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НЕПРЕРЫВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

2022-2023 уч.г. 

 

 Ранний возраст Младшая  Средняя  Старшая/ 

подготовительная 

Подготовительная  

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

9.00 – 9.10  

9.15 – 9.25 

Физическое 

развитие 

(по подгруппам) 

16.00 – 16.10 

16.15 – 16.25 

 ОО 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

 Лепка 
(по подгруппам) 

 

9.00 – 9.15  

  ОО «Познавательное 

развитие» 

Ознакомление с 

окружающим 
9.30 – 9.45 

Музыкальное 

развитие (группа) 

 

9.00 - 9.20 

Музыкальное 

развитие (группа) 

9.30-9.50 ОО 

«Познавательное 

развитие» 

Ознакомление с 

окружающим 

 

9.00 – 9.25  ОО 

«Познавательное 

развитие» 

Ознакомление с 

окружающим (фронт.) 

10.00-10.25 

Музыкальное развитие 

(группа) 

16.00-16.25 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Лепка 

 

 

9.00 – 9.30 ОО 

«Познавательное 

развитие»   

Ознакомление с 

окружающим 
9.40-10-10 ОО 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Лепка 

10.30-11.00 

Физическое развитие 

(группа)  

 

В
т
о
р

н
и

к
 

11.10-11.20 

11.25-11.35  

Музыкальное 

развитие (группа) 

(по подгруппам) 

16.00 – 16.10 

16.15 – 16.25 

ОО«Познавательное 

развитие» 

Ознакомление с 

окружающим 

(по подгруппам) 

 

9.00 – 9.15  

ОО «Речевое развитие»     

Развитие 

речи/Художественная 

литература 
9.30 – 9.45 

Физическое развитие 
(группа) 

 

9.00-9.20 

Физическое 

развитие (группа) 

9.30-9.50 ОО 

«Речевое 

развитие» 

Развитие речи/ 

Художественная 

литература 

 

9.00 – 9.25   ОО 

«Познавательное 

развитие»  Развитие 

элементарных 

математических 

представлений (стар.гр.) 

9.35-10.05 ОО 

«Познавательное 

развитие»  Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 
(подг.гр.)  

11.50-12.15 

Физическое развитие 
(улица) 

 

9.00 – 9.30 ОО 

«Познавательное 

развитие»  Развитие 

элементарных 

математических 

представлений       

9.40 – 10.10  ОО 

«Речевое развитие»  

Художественная 

литература 
10.30-11.00 

Физическое развитие 
(группа) 

С
р

ед
а

 

9.00 – 9.10  

9.15 – 9.25 

Физическое 

развитие 

(по подгруппам) 
16.00 – 16.10 

16.15 – 16.25 

ОО 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

(Рисование) 

 (по подгруппам) 

9.00 – 9.15  
ОО «Познавательное 

развитие»  Развитие 

элементарных 

математических 

представлений  
9.40-9.55 

Музыкальное 

развитие (группа) 

 

 

9.00-9.20  

ОО 

«Познавательное 

развитие»  

Развитие 

элементарных 

математических 

представлений  
9.30-9.50 

Физическое 

развитие (группа) 

 

9.00 – 9.25 

Музыкальное развитие 

(зал) 

9.40-10.10 ОО «Речевое 

развитие»  

Грамота (подг.гр.) 

10.30-10.55 

ОО «Познавательное 

развитие» Ознакомление 

с окружающим» 

(стар.гр.) 

16.00-16.25 ОО 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Аппликация/ 

Конструирование 

9.00 – 9.30 ОО 

ОО «Речевое развитие» 

Грамота 

10.30-11.00 ОО 

Музыкальное 

развитие (группа) 

16.00-16.30 ОО 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Аппликация/ 

Конструирование 



Ч
ет

в
ер

г
 

11.10-11.20 

11.25-11.35 

Музыкальное 

развитие 

(по подгруппам) 

16.00 – 16.10 

16.15 – 16.25 

ОО «Речевое 

развитие» 

Развитие речи 

(по подгруппам) 

 

9.00 – 9.15  

ОО 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Рисование/Лепка (1) 

9.30-9.45Физическое 

развитие (группа) 

9.55-10.10 

ОО 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Рисование/Лепка (2) 

9.00 – 9.20   

Физическое 

развитие (группа)  

9.30-9.50 ОО  

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Рисование/Лепка

(1) 

10.10-10.30- ОО  

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Рисование/Лепка 

(2) 

 

9.00 – 9.30 ОО 

«Познавательное 

развитие»  Развитие 

элементарных 

математических 

представлений(подг.г 

9.40-10.05 ОО «Речевое 

развитие» 

Развитие речи (фронт.) 

10.30-10.55 Физическое 

развитие (группа) 

 

9.00 – 9.30 ОО 

«Познавательное 

развитие»  Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 
9.40 – 10.10   ОО  

«Речевое развитие» 

Развитие речи 

11.50-12.20 

Физическое развитие 

(улица)  

П
я

т
н

и
ц

а
 

9.00 – 9.10  

9.15 – 9.25 

ОО «Речевое 

развитие»       

(Художественная 

литература) 

(по подгруппам) 

16.00– 16.10 

16.15 – 16.25 

 ОО 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Конструирование 

(по подгруппам) 

9.00 – 9.15    ОО 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Аппликация/ 

Конструирование (1) 

9.15-9.30   ОО 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Аппликация 

/Конструирование (2) 

9.40-9.55 Физическое 

развитие (группа) 

9.00 – 9.20    

Музыкальное 

развитие (группа) 

9.30-9.50  ОО 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Аппликация/Кон

струирование (1) 

10.10-10.30 ОО 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Аппликация/Кон

струирование (2) 

 

9.00–9.25  ОО 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Рисование 

10.30-11.00  

Физическое развитие 
(группа) 

9.00 – 9.30 ОО 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Рисование 

10.30-11.00  

Музыкальное 

развитие 

(зал) 
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НЕПРЕРЫВНАЯ ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

2022-2023 уч.г. 

 

 Понедельник Вторник  Среда  Четверг  Пятница  

1
 р

еч
ев

а
я

 (
6

-7
 л

ет
) 

9.00-9.30 ОО 

«Познавательное 

развитие»   

Ознакомление с 

окружающим 
9.40 – 10.10 

«Художественно-

эстетическое развитие»  

Лепка 

11.50-12.20 

Физическое развитие 

(улица) 

 

 

9.00 – 9.30 ОО 

«Познавательное 

развитие» Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

9.40-10.10 ОО 

«Речевое развитие»  

Художественная 

литература 

10.30-11.00 ОО 

«Художественно-

эстетическое 

развитие»  

Музыкальное 

развитие (зал) 

 

9.00 – 9.30  ОО «Речевое 

развитие»   

Грамота 

9.40-10.10 ОО 

«Художественно-

эстетическое развитие»  

Аппликация/ 

Конструирование 
10.35-11.05 

Физическое развитие (зал) 

 

9.00 – 9.30  ОО 

«Речевое развитие»   

Развитие речи 

9.40-10.10 
«Познавательное 

развитие» Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

10.30-11.00 ОО  

«Художественно-

эстетическое 

развитие»  

Музыкальное 

развитие (зал) 

 

9.00 – 9.30 ОО 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Рисование 

11.50-12.20 

Физическое 

развитие (зал) 

 

 

 

 

2
 р

еч
ев

а
я

 (
 5

-6
  

л
ет

) 

9.00– 9.25 ОО 

«Познавательное 

развитие»   

Ознакомление с 

окружающим 
9.35 – 10.00 

Физическое развитие 

(зал)     

15.50-16.15  ОО                      

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Лепка 

 

9.00-9.25 ОО 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Музыкальное 

развитие (зал) 

9.35-10.00 

ОО 

«Познавательное 

развитие»  

Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

15.50-16.15 ОО 

«Речевое развитие» 

Художественная 

литература 
 

9.00 – 9.25 ОО 

«Речевое развитие» 

Грамота 

11.50-12.15 

Физическое развитие 
(улица) 

 

9.00-9.25 ОО  

«Художественно-

эстетическое 

развитие»  

Музыкальное 

развитие (зал) 

10.20-10.45 ОО  

«Речевое развитие 

Развитие речи 

15.50-16.15 ОО 

«Художественно-

эстетическое 

развитие»  

Аппликация/Констр

уирование 

 

9.00-9.25 

Физическое 

развитие (зал) 

9.35-10.00 ОО 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Рисование 
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