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1.Целевой раздел рабочей программы 

1.1. Пояснительная записка  

Пояснительная записка 

        Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение детский сад 

№10 комбинированного вида Красногвардейского района Санкт-Петербурга расположен 

по адресу: 195112, Санкт-Петербург, Перевозный переулок, д. 17, литер А. Телефон/факс: 

8 (812)5287992. Год ввода в эксплуатацию – 1963. Режим работы, длительность 

пребывания в Образовательном учреждении детей устанавливается уставом 

Образовательного учреждения, договором, заключаемым между Образовательным 

учреждением и Учредителем (администрацией района). Режим работы учреждения – 12 

часов (с 7.00 до 19.00) при пятидневной рабочей неделе.  

        В Образовательном учреждении функционирует 2 группы компенсирующей 

направленности для детей 5-7 лет. Контингент детей групп Образовательного 

учреждения формируется в соответствии с их возрастом и решением районной медико-

педагогической комиссии. Организация детской жизнедеятельности осуществляется с 

учетом индивидуальных особенностей и потребностей, возраста и пола. 

  Адаптированная образовательная программа дошкольного образования для 

обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (далее – ТНР) Государственного 

бюджетного дошкольного образовательного учреждения детский сад №10 

комбинированного вида Красногвардейского района Санкт-Петербурга (далее – 

Программа) разработана в соответствии с ФГОС дошкольного образования и с учетом 

Федеральной адаптированной образовательной программы дошкольного образования 

(далее – ФАОП ДО). 

Обязательная часть Программы соответствует ФАОП ДО, ее объем составляет не 

менее 60% от ее общего объема.  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, составляет не более 

40% и ориентирована: 

 на удовлетворение особых образовательных потребностей, обучающихся с 

нарушением ТНР; 

 на специфику (национальных, социокультурных и иных условий, в т.ч. 

региональных, в которых осуществляется образовательная деятельность); 

 на сложившиеся традиции ДОО;  

 на выбор парциальных образовательных программ и форм организации работы с 

детьми, которые в наибольшей степени соответствуют потребностям и интересам 

детей с ТНР, а также возможностям педагогического коллектива и ГБДОУ в целом. 

Реализация Программы предусматривает взаимодействие с разными субъектами 

образовательных отношений, осуществляется с учётом общих принципов дошкольного 

образования и специфических принципов и подходов к формированию АОП ДО для 

обучающихся с ТНР. 

Программа является основой для преемственности уровней дошкольного и начального 

общего образования.       

Программа создана рабочей группой педагогического коллектива ГБДОУ детский сад 

№10 на основании запроса родителей воспитанников, образовательного интереса 

воспитанников и профессионального интереса педагогов учреждения и предназначена для 

использования в данном ГДОУ. 

Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 

нормативно-правовые документы: 

 Указ Президента Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 «О 
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национальных целях и стратегических задачах развития Российской Федерации 

на период до 2024 года»; 

 Указ Президента Российской Федерации от 21 июля 2020 г. № 474 «О 

национальных целях развития Российской Федерации на период до 2030 года»; 

 Указ Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 «Об 

утверждении основ государственной политики по сохранению и укреплению 

традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 

 Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 Федеральный закон от 31 июля 2020 г. № 304-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» по вопросам 

воспитания обучающихся» 

 Федеральный закон от 24 сентября 2022 г. № 371-ФЗ «О внесении изменений 

в Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» и статью 1 

Федерального закона «Об обязательных требованиях в Российской Федерации» 

 распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. №   999-р 

«Об утверждении Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на 

период до 2025 года»; 

 федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 

1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный 

№ 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 

955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 

72264); 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 № 1022 

"Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

дошкольного образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья» (Зарегистрирован 27.01.2023 № 72149);  

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 31 

июля 2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 2020 г., 

регистрационный № 59599); 

 Распоряжение Минпросвещения России от 06.08.2020 N Р-75 (ред. от 06.04.2021) 

"Об утверждении примерного Положения об оказании логопедической помощи в 

организациях, осуществляющих образовательную деятельность»:  

 Распоряжение Министерства просвещения РФ от 9 сентября 2019 г. N Р-93 "Об 

утверждении примерного Положения о психолого-педагогическом консилиуме 

образовательной организации» 

 Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.07.2020 № 373 

"Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным 

программам дошкольного образования" (Зарегистрирован 31.08.2020 № 59599) 

 Письмо Минпросвещения России от 13.02.2023 №ТВ-413/03 "О направлении 

рекомендаций" (вместе с "Рекомендациями по формированию инфраструктуры 

дошкольных образовательных организаций и комплектации учебно-методических 

материалов в целях реализации образовательных программ дошкольного 

образования содержание") 

 Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические 



6 

 

требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей 

и молодёжи (утверждены постановлением Главного государственного 

санитарного врача Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, 

зарегистрировано в Минюсте России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 

61573); 

 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 

2 «Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания» (Зарегистрировано в 

Минюсте России 29.01.2021 № 62296, в изм.на 30.12.22) 

И иными федеральными нормативными актами:  

 Уставом Санкт-Петербурга,  

 Законодательными и нормативными актами Санкт-Петербурга и органов 

управления образованием всех уровней;  

 Уставом ГБДОУ детский сад № 10, (с изменениями и дополнениями)  

 другими локальными актами Образовательного учреждения.      

         Программа определяет цель, задачи, планируемые результаты, содержание и 

организацию образовательного процесса на ступени дошкольного образования. 

Основная идея Программы заключается в гармоничном соединении современных 

технологий с традиционными средствами развития ребенка для формирования 

психических процессов, ведущих сфер личности, развития творческих способностей. 

Данный подход к использованию ИКТ в работе с детьми позволяет сохранить целостность 

и уникальность дошкольного образования. 

         Программа сформирована как психолого-педагогической поддержки позитивной 

социализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста с 

ограниченными возможностями здоровья (ТНР) и определяет комплекс основных 

характеристик дошкольного образования (объем, содержание и планируемые результаты в 

виде целевых ориентиров дошкольного образования).  

 

1.2. Цель и задачи реализации Программы 

Цель Программы: обеспечение условий для дошкольного образования, определяемых 

общими и особыми потребностями обучающегося раннего и дошкольного возраста с ТНР, 

индивидуальными особенностями его развития и состояния здоровья. 

Программа содействует взаимопониманию и сотрудничеству между людьми, способствует 

реализации прав обучающихся дошкольного возраста на получение доступного и 

качественного образования, обеспечивает развитие способностей каждого ребенка, 

формирование и развитие личности ребенка в соответствии с принятыми в семье и 

обществе духовно-нравственными и социокультурными ценностями в целях 

интеллектуального, духовно-нравственного, творческого и физического развития человека, 

удовлетворения его образовательных потребностей и интересов. 

Задачи Программы: 

 - реализация содержания АОП ДО для обучающихся с ТНР; 

 - коррекция недостатков психофизического развития обучающихся с ТНР; 

 - охрана и укрепление физического и психического здоровья обучающихся с ТНР, в т.ч. их 

эмоционального благополучия; 

 - обеспечение равных возможностей для полноценного развития ребенка с ТНР в период 

дошкольного образования независимо от места проживания, пола, нации, языка, 

социального статуса; 

 - создание благоприятных условий развития в соответствии с их возрастными, 

психофизическими и индивидуальными особенностями, развитие способностей и 
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творческого потенциала каждого ребенка с ТНР как субъекта отношений с педагогическим 

работником, родителями (законными представителями), другими детьми; 

 - объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе 

духовно-нравственных и социокультурных ценностей, принятых в обществе правил и норм 

поведения в интересах человека, семьи, общества; 

- формирование общей культуры личности обучающихся с ТНР, развитие их социальных, 

нравственных, эстетических, интеллектуальных, физических качеств, инициативности, 

самостоятельности и ответственности ребенка, формирование предпосылок учебной 

деятельности; 

- формирование социокультурной среды, соответствующей психофизическим и 

индивидуальным особенностям развития обучающихся с ТНР; 

- обеспечение психолого-педагогической поддержки родителей (законных представителей) 

и повышение их компетентности в вопросах развития, образования, реабилитации 

(абилитации), охраны и укрепления здоровья, обучающихся с ТНР; 

- обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного и начального 

общего образования. 

Решение конкретных задач коррекционно-развивающей работы, обозначенных в каждом 

разделе Программы, возможно лишь при условии комплексного подхода к воспитанию и 

образованию, тесной взаимосвязи в работе всех специалистов (учителя-логопеда, 

воспитателей и педагогов дополнительного образования) дошкольной организации, а также 

при участии родителей в реализации программных требований. Ответственность за 

реализацию Программы полностью возлагается на администрацию дошкольной 

организации (заведующего, заместителя заведующего по УВР), психолого-медико-

педагогический консилиум и попечительский совет родителей. 

Решение данных задач позволит сформировать у дошкольников с ТНР психологическую 

готовность к обучению в общеобразовательной школе, реализующей образовательную 

программу или адаптированную образовательную программу для детей с тяжелыми 

нарушениями речи, а также достичь основных целей дошкольного образования, которые 

сформулированы в Концепции дошкольного воспитания. 

 

Срок реализации рабочей программы 2023-2024 учебный год (Сентябрь 2023 – 

июнь 2024 года) 

1.3. Принципы и подходы к формированию Программы 

В соответствии с ФГОС ДО Программа построена на следующих принципах: 

1. Поддержка разнообразия детства. 

2. Сохранение уникальности и самоценности детства как важного этапа в общем развитии 

человека. 

3. Позитивная социализация ребенка. 

4. Личностно-развивающий и гуманистический характер взаимодействия педагогических 

работников и родителей (законных представителей), педагогических и иных работников 

ДОО) и обучающихся. 

5. Содействие и сотрудничество обучающихся и педагогических работников, признание 

ребенка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений. 

6. Сотрудничество ДОО с семьей. 

7. Возрастная адекватность образования. Данный принцип предполагает подбор 

образовательными организациями содержания и методов дошкольного образования в 

соответствии с возрастными особенностями обучающихся. 

Специфические принципы и подходы к формированию АОП ДО для обучающихся с 

ТНР: 
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1. Сетевое взаимодействие с организациями социализации, образования, охраны 

здоровья и другими партнерами, которые могут внести вклад в развитие и 

образование обучающихся: ДОО устанавливает партнерские отношения не только с 

семьями обучающихся, но и с другими организациями и лицами, которые могут 

способствовать удовлетворению особых образовательных потребностей обучающихся 

с ТНР, оказанию психолого-педагогической и (или) медицинской поддержки в случае 

необходимости (Центр психолого-педагогической, медицинской и социальной 

помощи). 

2. Индивидуализация образовательных программ дошкольного образования 

обучающихся с ТНР: предполагает такое построение образовательной деятельности, 

которое открывает возможности для индивидуализации образовательного процесса и 

учитывает его интересы, мотивы, способности и психофизические особенности. 

3. Развивающее вариативное образование: принцип предполагает, что содержание 

образования предлагается ребенку через разные виды деятельности с учетом зон 

актуального и ближайшего развития ребенка, что способствует развитию, 

расширению как явных, так и скрытых возможностей ребенка. 

4. Полнота содержания и интеграция отдельных образовательных областей: в 

соответствии с ФГОС ДО Программа предполагает всестороннее социально - 

коммуникативное, познавательное, речевое, художественно - эстетическое и 

физическое развитие обучающихся посредством различных видов детской 

активности. Деление Программы на образовательные области не означает, что каждая 

образовательная область осваивается ребенком по отдельности, в форме 

изолированных занятий по модели школьных предметов. Между отдельными 

разделами Программы существуют многообразные взаимосвязи: познавательное 

развитие обучающихся с ТНР тесно связано с речевым и социально-

коммуникативным, художественно - эстетическое - с познавательным и речевым. 

Содержание образовательной деятельности в каждой области тесно связано с другими 

областями. Такая организация образовательного процесса соответствует 

особенностям развития обучающихся с ТНР дошкольного возраста; 

5. Инвариантность ценностей и целей при вариативности средств реализации и 

достижения целей Программы: ФГОС ДО и Программа задают инвариантные 

ценности и ориентиры, с учетом которых ДОО должна разработать свою 

адаптированную образовательную программу. При этом за ДОО остаётся право 

выбора способов их достижения, выбора образовательных программ, учитывающих 

разнородность состава групп обучающихся, их психофизических особенностей, 

запросов родителей (законных представителей). 

 

1.4. Значимые для разработки и реализации АОП ДО характеристики. 

 

При разработке Программы учитывались следующие значимые характеристики: 

географическое месторасположение; социокультурная среда; контингент воспитанников; 

характеристики особенностей развития дошкольного возраста с ТНР. 

Климатические особенности. 

При организации образовательного процесса учитываются климатические 

особенности региона. Санкт-Петербург – средняя полоса России: время начала и 

окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега и т. д.) и 

интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; длительность светового дня; 

погодные условия и т. д. 

Основными чертам климата являются: умеренно холодная зима и сухое жаркое лето. 

В холодное время года пребывание детей на открытом воздухе уменьшается. В теплое 
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время года жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на открытом 

воздухе. Исходя из климатических особенностей региона, режим дня составляется в 

соответствии с выделением двух периодов: холодный период (сентябрь-май); теплый 

период (июнь-август). 

Программа детского сада определяет содержание и организацию образовательного 

процесса для детей дошкольного возраста и направлена на формирование общей 

культуры, развития физических, интеллектуальных и личностных качеств формирования 

предпосылок учебой деятельности, обеспечивающих социальную успешность, 

сохранение и укрепление здоровья детей. 

Образовательный процесс осуществляется на русском языке, строится на 

адекватных формах работы с детьми. Основной формой работы с детьми дошкольного 

возраста и ведущим видом деятельности для них является игра. 

Содержание дошкольного образования в ГБДОУ включает в себя вопросы истории 

и культуры родного края, формирования у детей представления и уважения к 

культурному наследию Санкт-Петербурга. Образовательный процесс осуществляется на 

основе развития у детей уважения и терпимости к людям независимо от социального 

происхождения, расовой и национальной принадлежности, языка, вероисповедания, пола, 

возраста. 

             В ГБДОУ детский сад №10 созданы благоприятные условия для обеспечения 

всестороннего развития личности ребенка, комфортности пребывания его в дошкольном 

учреждении. Работа дошкольного учреждения обеспечивает каждой семье 

государственные гарантии доступности и равных возможностей для детей при 

поступлении их в школу и в полной мере отвечает запросам родителей. 

            Главным условием развития ребенка в образовательном процессе ГБДОУ является 

включение каждого воспитанника в деятельность с учетом его возможностей, интересов, 

способностей, «зоны ближайшего развития» и уровнем потенциального развития, 

которого ребенок способен достигнуть под руководством взрослых и в сотрудничестве со 

сверстниками в созданном образовательном пространстве. 

Воспитатели, музыкальный руководитель, инструктор по физическому воспитанию 

осуществляют все мероприятия, предусмотренные образовательной программой, 

занимаются физическим, социально-коммуникативным, познавательным, речевым, 

художественно-эстетическим развитием детей.  

Образовательное пространство состоит из следующих компонентов: 

 образовательный процесс; 

 предметно-пространственная среда; 

 взаимодействие участников педагогического процесса. 

Образовательный процесс включает совокупность образовательных областей, которые 

обеспечивают разностороннее развитие детей с учетом их возрастных особенностей, в 

которых умело сочетаются следующие функции: 

 воспитательная — развитие ценностных отношений — развитие основ 

мировоззрения, формирование нравственности; 

 образовательная (познавательная) — воспитание интереса к получению знаний, 

умений и навыков, которые будут выступать в качестве средств, способствующих 

развитию ребенка, т. е. способствующих развитию его новых качеств; 

 развивающая — развитие познавательных и психических процессов и свойств 

личности; 
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 коррекционная – оказание ранней логопедической помощи в максимальной 

степени способствующей речевому развитию и получению дошкольного 

образования; 

 социализирующая — овладение детьми системой общественных отношений и 

социально приемлемого поведения; 

 оздоровительно-профилактическая (валеологическая) — приоритет культуры 

здоровья в соответствии с валеологическими критериями и нормами. 

В детском саду определены основные подходы построения образовательного процесса: 

 приоритет ценностной составляющей в воспитании, приобщение к ценностям 

культуры; 

 признание личностного начала в ребенке, признание его прав и свобод; 

 признание мониторинга как достижения детей; 

учет влияния всех факторов социального развития (микрофакторы - ближайшее 

окружение; мезофакторы - этнокультурные условия; макрофакторы — общество, 

1.5.Характеристики Особенностей развития детей дошкольного возраста.  

 

Возрастные особенности детей 6-7 лет 
 

Анатомо-физиологические особенности 

 

            Седьмой год жизни — продолжение очень важного целостного периода в развитии 

детей, который начинается в пять лет и завершается к семи годам. На седьмом году 

продолжается становление новых психических образований, появившихся в пять лет. 

Вместе с тем дальнейшее развертывание этих образований создает психологические 

условия для появления новых линий и направлений развития. В шестилетнем возрасте 

идет процесс активного созревания организма. Вес ребенка увеличивается в месяц на 200 

граммов, рост на 0,5 см, изменяются пропорции тела. В среднем рост 7-летних детей равен 

113—122 см, средний вес — 21—25 кг. Области мозга сформированы почти как у 

взрослого. Хорошо развита двигательная сфера. Продолжаются процессы окостенения, но 

изгибы позвоночника еще неустойчивы. Идет развитие крупной и особенно мелкой 

мускулатуры. Интенсивно развивается координация мышц кисти. Общее физическое 

развитие тесно связано с развитием тонкой моторики ребенка. Тренировка пальцев рук 

является средством повышения интеллекта ребенка, развития речи и подготовки к письму. 

 

Развитие личности 

 

Изменения в сознании характеризуются появлением так называемого внутреннего плана 

действий — способностью оперировать различными представлениями в уме, а не только в 

наглядном плане. Одним из важнейших изменений в личности ребенка являются 

дальнейшие изменения в его представлениях о себе, его образе Я. Развитие и усложнение 

этих образований создает к шести годам благоприятные условия для развития рефлексии 

— способности осознавать и отдавать себе отчет в своих целях, полученных результатах, 

способах их достижения, переживаниях, чувствах и побуждениях; для морального 

развития, и именно для последнего возраст шести-семи лет является сензитивным, то есть 

чувствительным. Этот период во многом предопределяет будущий моральный облик 

человека и в то же время исключительно благоприятен для педагогических воздействий. В 

процессе усвоения нравственных норм формируются сочувствие, заботливость, активное 



11 

 

отношение к событиям жизни. Существует тенденция преобладания общественно 

значимых мотивов над личными. Самооценка ребенка достаточно устойчивая, возможно 

ее завышение, реже занижение. Дети более объективно оценивают результат 

деятельности, чем поведения. Ведущей потребностью детей данного возраста является 

общение (преобладает личностное). Ведущей деятельностью остается сюжетно-ролевая 

игра. В сюжетно-ролевых играх дошкольники седьмого года жизни начинают осваивать 

сложные взаимодействия людей, отражающие характерные значимые жизненные 

ситуации. Игровые действия становятся более сложными, обретают особый смысл, 

который не всегда открывается взрослому. Игровое пространство усложняется. В нем 

может быть несколько центров, каждый из которых поддерживает свою сюжетную 

линию. При этом дошкольники оказываются способными отслеживать поведение 

партнеров по всему игровому пространству и менять свое поведение в зависимости от 

места в нем. Одной из важнейших особенностей данного возраста является проявление 

произвольности всех психических процессов. 

 

Развитие психических процессов 

 

          Восприятие продолжает развиваться. Однако и у детей данного возраста могут 

встречаться ошибки в тех случаях, когда нужно одновременно учитывать несколько 

различных признаков.  

          Внимание. Увеличивается устойчивость внимания — 20—25 минут, объем 

внимания составляет 7—8 предметов. Ребенок может видеть двойственные изображения. 

           Память. К концу дошкольного периода (6—7 лет) у ребенка появляются 

произвольные формы психической активности. Он уже умеет рассматривать предметы, 

может вести целенаправленное наблюдение, возникает произвольное внимание, и в 

результате появляются элементы произвольной памяти. Произвольная память проявляется 

в ситуациях, когда ребенок самостоятельно ставит цель: запомнить и вспомнить. Можно с 

уверенностью сказать, что развитие произвольной памяти начинается с того момента, 

когда ребенок самостоятельно выделил задачу на запоминание. Желание ребенка 

запомнить следует всячески поощрять, это залог успешного развития не только памяти, но 

и других познавательных способностей: восприятия, внимания, мышления, воображения. 

Появление произвольной памяти способствует развитию культурной (опосредованной) 

памяти — наиболее продуктивной формы запоминания. Первые шаги этого (бесконечного 

в идеале) пути обусловлены особенностями запоминаемого материала: яркостью, 

доступностью, необычностью, наглядностью и т. д. Впоследствии ребенок способен 

усилить свою память с помощью таких приемов, как классификация, группировка. В этот 

период психологи и педагоги могут целенаправленно обучать дошкольников приемам 

классификации и группировки в целях запоминания.  

            Мышление. Ведущим по-прежнему является наглядно-образное мышление, но к 

концу дошкольного возраста начинает формироваться словесно-логическое мышление. 

Оно предполагает развитие умения оперировать словами, понимать логику рассуждений. 

И здесь обязательно потребуется помощь взрослых, так как известна нелогичность 

детских рассуждений при сравнении, например, величины и количества предметов. В 

дошкольном возрасте начинается развитие понятий. Полностью словесно-логическое, 

понятийное, или абстрактное, мышление формируется к подростковому возрасту. 

Старший дошкольник может устанавливать причинно-следственные связи, находить 

решения проблемных ситуаций. Может делать исключения на основе всех изученных 

обобщений, выстраивать серию из 6—8 последовательных картинок.  

              Воображение. Старший дошкольный и младший школьный возрасты 

характеризуются активизацией функции воображения — вначале воссоздающего 
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(позволявшего в более раннем возрасте представлять сказочные образы), а затем и 

творческого (благодаря которому создается принципиально новый образ). Этот период — 

сензитивный для развития фантазии.  

              Речь. Продолжают развиваться звуковая сторона речи, грамматический строй, 

лексика, связная речь. В высказываниях детей отражаются как все более богатый 

словарный запас, так и характер обобщений, формирующихся в этом возрасте. Дети 

начинают активно употреблять обобщающие существительные, синонимы, антонимы, 

прилагательные и т.д. В результате правильно организованной образовательной работы у 

детей оказываются хорошо развиты диалогическая и некоторые виды монологической 

речи. В подготовительной группе завершается дошкольный возраст. Его основные 

достижения связаны с освоением мира вещей как предметов человеческой культуры; дети 

осваивают формы позитивного общения с людьми, развивается половая идентификация, 

формируется позиция школьника. К концу дошкольного возраста ребенок обладает 

высоким уровнем познавательного и личностного развития, что и позволяет ему в 

дальнейшем успешно обучаться в школе. 

           Основные компоненты психологической готовности к школе. 

Начало систематического обучения детей в школе выдвигает целый ряд важных задач. От 

того, как ребенок подготовлен к школе всем предшествующим дошкольным периодом 

развития, будут зависеть успешность его адаптации, вхождение в режим школьной жизни, 

его учебные успехи, его психологическое самочувствие. Психологическая готовность к 

школьному обучению многокомпонентна. Можно выделить несколько параметров 

психического развития ребенка, наиболее существенно влияющих на успешное обучение 

в школе: 

• Личностная готовность к школе включает формирование у ребенка готовности к 

принятию новой социальной позиции школьника, имеющего круг важных обязанностей и 

прав, занимающего иное по сравнению с дошкольниками положение в обществе. Эта 

готовность выражается в отношении ребенка к школе, учителям и учебной деятельности. 

• Мотивационная готовность. Ребенок, готовый к школе, хочет учиться и потому, что у 

него уже есть потребность занять определенную позицию в обществе людей, а именно 

позицию, открывающую доступ в мир взрослости (социальный мотив учения), и потому, 

что у него есть познавательная потребность, которую он не может удовлетворить дома 

(познавательный мотив учения). 

•Интеллектуальная готовность. Под интеллектуальной зрелостью понимают 

дифференцированное восприятие, концентрацию внимания, аналитическое мышление, 

выражающееся в способности постижения основных связей между явлениями; 

возможность логического запоминания, умение воспроизводить образец, а также развитие 

тонких движений руки и сенсомоторную координацию. Можно сказать, что понимаемая 

таким образом интеллектуальная зрелость в существенной мере отражает функциональное 

созревание структур головного мозга. 

• Волевая готовность (произвольная сфера) заключается в способности ребенка 

напряженно трудиться, делая то, что от него требуют учеба, режим школьной жизни. 

1.6. Характеристики особенностей развития детей дошкольного возраста ТНР 

Общее недоразвитие речи (ОНР) рассматривается как системное нарушение 

речевой деятельности, сложные речевые расстройства, при которых у детей нарушено 

формирование всех компонентов речевой системы, касающихся и звуковой, и смысловой 

сторон, при нормальном слухе и сохранном интеллекте (Левина Р. Е., Филичева Т. Б., 

Чиркина Г. В.). 
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Речевая недостаточность при ОНР у дошкольников может варьироваться от 

полного отсутствия речи до развернутой речи с выраженными проявлениями лексико- 

грамматического и фонетико-фонематического недоразвития (Левина Р. Е.). 

В настоящее время выделяют четыре уровня речевого развития, отражающие 

состояние всех компонентов языковой системы у детей с ОНР (Филичева Т. Б.). 

При первом уровне речевого развития речевые средства ребенка ограничены, 

активный словарь практически не сформирован и состоит из звукоподражаний, 

звукокомплексов, лепетных слов. Высказывания сопровождаются жестами и мимикой. 

Характерна многозначность употребляемых слов, когда одни и те же лепетные слова 

используются для обозначения разных предметов, явлений, действий. Возможна замена 

названий предметов названиями действий и наоборот. В активной речи преобладают 

корневые слова, лишенные флексий. Пассивный словарь шире активного, но тоже крайне 

ограничен. Практически отсутствует понимание категории числа существительных и 

глаголов, времени, рода, падежа. Произношение звуков носит диффузный характер. 

Фонематическое развитие находится в зачаточном состоянии. Ограничена способность 

восприятия и воспроизведения слоговой структуры слова. 

При переходе ко второму уровню речевого развития речевая активность ребенка 

возрастает. Активный словарный запас расширяется за счет обиходной предметной и 

глагольной лексики. Возможно использование местоимений, союзов и иногда простых 

предлогов. В самостоятельных высказываниях ребенка уже есть простые 

нераспространенные предложения. При этом отмечаются грубые ошибки в употреблении 

грамматических конструкций, отсутствует согласование прилагательных с 

существительными, отмечается смешение падежных форм и т. д. Понимание обращенной 

речи значительно развивается, хотя пассивный словарный запас ограничен, не 

сформирован предметный и глагольный словарь, связанный с трудовыми действиями 

взрослых, растительным и животным миром. Отмечается незнание не только оттенков 

цветов, но и основных цветов. Типичны грубые нарушения слоговой структуры и 

звуконаполняемости слов. У детей выявляется недостаточность фонетической стороны 

речи (большое количество несформированных звуков). 

Третий уровень речевого развития характеризуется наличием развернутой 

фразовой речи с элементами лексико-грамматического и фонетико-фонематического 

недоразвития. Отмечаются попытки употребления даже предложений сложных 

конструкций. Лексика ребенка включает все части речи. При этом может наблюдаться 

неточное употребление лексических значений слов. Появляются первые навыки 

словообразования. Ребенок образует существительные и прилагательные с 

уменьшительными суффиксами, глаголы движения с приставками. Отмечаются трудности 

при образовании прилагательных от существительных. По-прежнему отмечаются 

множественные аграмматизмы. Ребенок может неправильно употреблять предлоги, 

допускает ошибки в согласовании прилагательных и числительных с существительными. 

Характерно недифференцированное произношение звуков, причем замены могут быть 

нестойкими. Недостатки произношения могут выражаться в искажении, замене или 

смешении звуков. Более устойчивым становится произношение слов сложной слоговой 

структуры. Ребенок может повторять трех- и четырехсложные слова вслед за взрослым, но 

искажает их в речевом потоке. Понимание речи приближается к норме, хотя отмечается 

недостаточное понимание значений слов, выраженных приставками и суффиксами. 

Четвертый уровень речевого развития (Филичева Т. Б.) характеризуется 

незначительными нарушениями компонентов языковой системы ребенка. Отмечается 

недостаточная дифференциация звуков: [т-т'-с-с'-ц], [р-р'-л-л'-j] и др. Характерны 

своеобразные нарушения слоговой структуры слов, проявляющиеся в неспособности 

ребенка удерживать в памяти фонематический образ слова при понимании его значения. 



14 

 

Следствием этого является искажение звуконаполняемости слов в различных вариантах. 

Недостаточная внятность речи и нечеткая дикция оставляют впечатление «смазанности». 

Все это показатели не закончившегося процесса фонемообразования. Остаются стойкими 

ошибки при употреблении суффиксов (единичности, эмоционально-оттеночных, 

уменьшительно- ласкательных, увеличительных). Отмечаются трудности в образовании 

сложных слов. Кроме того, ребенок испытывает затруднения при планировании 

высказывания и отборе соответствующих языковых средств, что обуславливает 

своеобразие его связной речи. Особую трудность для этой категории детей представляют 

сложные предложения с разными придаточными. 

 

  Образовательная программа дошкольного образования направлена на: 

 охрану и укрепление здоровья воспитанников, их всестороннее (физическое, 

социально-коммуникативное, познавательное, речевое и художественно-

эстетическое) развитие, коррекцию нарушений речевого развития; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребенка в 

период дошкольного детства независимо от тяжести речевого нарушения; 

 раскрытие потенциальных возможностей каждого ребенка через осуществление 

индивидуального и дифференцированного подхода в организации всех форм 

образовательной деятельности и формирование уровня готовности к школе; 

 использование адекватной возрастным, типологическим и индивидуальным 

возможностям детей с ТНР модели образовательного процесса, основанной на 

реализации деятельностного и онтогенетического принципов, принципа единства 

диагностики, коррекции и развития; 

 реализацию преемственности содержания общеобразовательных программ 

дошкольного и начального общего образования; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепление здоровья детей. 

 Целенаправленная и последовательная работа по всем направлениям развития 

детей с тяжелыми нарушениями речи в дошкольной образовательной организации 

обеспечивается целостным содержанием Программы.      

 Программа рассчитана на пребывание ребенка в логопедической группе с 

пятилетнего или шестилетнего возраста. Она создавалась для детей с первым, 

вторым, третьим, четвертым уровнями речевого развития при ОНР. 

 

1.7. Особенности осуществления образовательного процесса 

 

Эффективность коррекционно-развивающей работы в группе компенсирующей 

направленности во многом зависит от преемственности в работе логопеда и других 

специалистов. И, прежде всего, учителя-логопеда и воспитателей.  

Взаимодействие с воспитателями логопед осуществляет в разных формах. Это 

совместное составление перспективного планирования работы на текущий период во всех 

образовательных областях; обсуждение и выбор форм, методов и приемов коррекционно-

развивающей работы; оснащение развивающего предметного пространства в групповом 

помещении; взаимопосещение и участие в интегрированной образовательной 

деятельности; совместное осуществление образовательной деятельности в ходе режимных 

моментов, еженедельные задания учителя-логопеда воспитателям1. В календарных планах 

воспитателей в начале каждого месяца логопед указывает лексические темы на месяц, 

примерный лексикон по каждой изучаемой теме, основные цели и задачи коррекционной 
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работы; перечисляет фамилии детей, коррекции развития которых воспитатели в данный 

отрезок времени должны уделить особое внимание в первую очередь.  

Еженедельные задания логопеда воспитателю включают в себя следующие разделы: 

 логопедические пятиминутки;  

 подвижные игры и пальчиковая гимнастика;  

 индивидуальная работа;  

 рекомендации по подбору художественной литературы и иллюстративного 

материала.  

Логопедические пятиминутки служат для логопедизации совместной деятельности 

воспитателя с детьми и содержат материалы по развитию лексики, грамматики, фонетики, 

связной речи, упражнения по закреплению или дифференциации поставленных звуков, по 

развитию навыков звукового и слогового анализа и синтеза, развитию фонематических 

представлений и неречевых психических функций, связной речи и коммуникативных 

навыков, то есть для повторения и закрепления материала, отработанного с детьми 

логопедом. Обычно планируется 2—3 пятиминутки на неделю, и они обязательно должны 

быть выдержаны в рамках изучаемой лексической темы. Логопед не только дает 

рекомендации по проведению пятиминуток, но в некоторых случаях и предоставляет 

материалы и пособия для их проведения.  

Подвижные игры, упражнения, пальчиковая гимнастика2 служат для развития 

общей и тонкой моторики, координации движений, координации речи с движением, 

развития подражательности и творческих способностей. Они могут быть использованы 

воспитателями в качестве физкультминуток в организованной образовательной 

деятельности, подвижных игр на прогулке или в свободное время во второй половине дня. 

Они тоже обязательно выдерживаются в рамках изучаемой лексической темы. Именно в 

играх и игровых заданиях наиболее успешно раскрывается эмоциональное отношение 

ребенка к значению слова. 

Планируя индивидуальную работу воспитателей с детьми, логопед рекомендует им 

занятия с двумя-тремя детьми в день по тем разделам программы, при усвоении которых 

эти дети испытывают наибольшие затруднения. Важно, чтобы в течение недели каждый 

ребенок хотя бы по одному разу позанимался с воспитателями индивидуально. Прежде 

всего, логопеды рекомендуют индивидуальную работу по автоматизации и 

дифференциации звуков.  

Зная, какие трудности испытывают воспитатели при подборе наглядно-дидактических 

и литературных материалов, как сложно им учесть особенности общего и речевого 

развития детей с речевой патологией, логопед как правило, составляет примерный 

перечень художественной литературы и иллюстративного материала, 

рекомендуемых для каждой недели работы.  

В настоящее время все большее распространение и популярность в системе работы в 

группе для детей с тяжелыми нарушениями речи приобретают интегрированные 

коррекционно-развивающие занятия, которые позволяют избежать перегрузки и 

дезадаптации детей, помогают высвободить время для свободной игровой деятельности 

детей, обеспечивают взаимодействие специалистов и родителей дошкольников в 

коррекционном процессе. В интегрированном коррекционно-развивающем занятии могут 

участвовать от 2 до 5 специалистов и родители дошкольников. Интеграция 

образовательных областей на таких занятиях оказывается очень эффективной. На 

интегрированных занятиях используются различные виды доступной дошкольникам 

деятельности: изобразительная и конструктивно-модельная, хороводные игры с пением и 

подвижные игры, рассматривание картин и рассказывание по картинам, решение ребусов 

и разгадывание кроссвордов, театрализованные игры и игры-драматизации и т. п. На 

интегрированных занятиях дети учатся общаться друг с другом и со взрослыми, что 
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способствует совершенствованию разговорной речи, обогащению словарного запаса и в 

конечном итоге, формированию коммуникативной функции речи и успешной 

социализации детей. Интегрированные занятия оказывают специфическое воздействие на 

развитие детей в целом.  

Занятия с участием разных специалистов и родителей дошкольников могут 

проводиться как еженедельно, так и раз в две недели или раз в месяц. Вопрос частоты 

проведения таких занятий решается всеми специалистами, участвующими в них: 

учителем-логопедом, воспитателями, педагогом-психологом, музыкальным 

руководителем, инструктором по физическому воспитанию, инструктором по лечебной 

физкультуре, массажистом и т. п. Проведение интегрированного занятия, освобождает 

специалистов от проведения их занятий, внесенных в этот день в сетку занятий. 

Например, в понедельник в сетке стоят музыкальное занятие, непосредственно 

организованная образовательная деятельность воспитателя с детьми и подгрупповые 

занятия логопеда. Именно эти специалисты и могут принимать участие в 

интегрированном занятии в этот день. Продолжительность интегрированного занятия 

может варьироваться от 20 до 35 минут в разных возрастных группах. Смена 

специалистов и видов деятельности в ходе занятия, использование разнообразных 

приемов работы, в частности, логоритмических приемов, игровых и сюрпризных 

моментов, высокий темп работы, обязательная релаксационная пауза в середине занятия и 

обязательная физкультурная пауза позволяют поддерживать высокую работоспособность 

и заинтересованность детей даже в продолжительный отрезок времени.  

После интегрированного занятия организуется свободная деятельность детей в 

игровом пространстве группового помещения на 25—30 минут, затем дети отправляются 

на прогулку, во время которой логопед осуществляет индивидуальную работу с детьми. 

Можно поменять порядок этих режимных моментов и сначала отправить детей на 

прогулку, а затем предоставить детям время для самостоятельной деятельности.  

Основная нагрузка при подготовке таких занятий падает на учителя-логопеда, 

который разрабатывает структуру занятия и осуществляет координацию действий 

специалистов.  

При подготовке интегрированного занятия логопеду следует четко выполнять 

следующие действия:  

 определить тему и цель занятия;  

 обозначить основные этапы занятия и определить специалистов, которые будут 

проводить работу на этих этапах, сформулировать задачи каждого этапа совместно 

с этими специалистами, обеспечив взаимосвязь и взаимообусловленность этапов 

занятия, а также интеграцию образовательных областей;  

 включить в занятие разнообразные игровые и дидактические упражнения;  

 предусмотреть на всех этапах занятия использование приемов, обеспечивающие 

индивидуальный подход к детям;  

 при отборе программного материала учитывать зону ближайшего развития 

каждого ребенка, его потенциальные возможности;  

 определить хорошо знакомый детям словарь, который они должны будут 

актуализировать на занятии, и распечатать его для всех участвующих в занятии 

специалистов, обеспечив тем самым переход детей от накопленных представлений 

и пассивного речевого запаса к активному использованию речевых средств;  

 отобрать уже отработанные с детьми грамматические конструкции с учетом темы и 

цели занятия, этапа коррекционного обучения, индивидуального подхода к 

речевым и психическим возможностям детей и предоставить возможность всем 

специалистам использовать этот материал на разных этапах занятия, организовав, 
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таким образом, речевую практику, в которой закрепляются лексические и 

грамматические значения;  

 обеспечить постепенное усложнение речевых и речемыслительных заданий;  

 включить в занятие регулярное повторение усвоенного речевого материала и 

подключить к этому всех участвующих в занятии специалистов;  

 привлечь каждого ребенка к участию в диалогах.  

Занятия организуются таким образом, чтобы обеспечить каждому ребенку 

возможность участвовать в коллективной деятельности, свободно общаться со 

сверстниками и взрослыми. Предполагается свободное размещение детей во время 

занятия: сидя или лежа на ковре, сидя или стоя полукругом возле мольберта или 

наборного полотна и т. п. с тем, чтобы детям было удобно рассматривать предметы и 

пособия, предъявляемые им во время занятия, смотреть друг на друга и на педагога, что 

обеспечивает полноту восприятия чужой речи. Причем на каждом этапе занятия 

местоположение детей обязательно меняется. Если, занимаясь с логопедом, дети сидели 

на стульчиках возле мольберта, то, переходя к музыкальному руководителю, они 

выполняют движения под музыку на ковре в центре группового помещения, а затем 

выполняют задания воспитателя по развитию математических представлений, сидя за 

столиками или стоя у магнитной доски.  

Занятие строится таким образом, чтобы наиболее эмоциональные, сюрпризные, 

игровые моменты приходились на период нарастания у детей усталости.  

Пособия для занятия отбираются и готовятся заранее, педагоги, не участвующие в 

занятии на данном этапе, могут оказывать помощь в размещении или уборке пособий с 

тем, чтобы темп работы на занятии не снижался, и внимание детей не рассеивалось.  

Если говорить о коррекционной работе логопеда на интегрированных занятиях, то она 

разнообразна и может охватывать все направления работы логопеда, кроме постановки 

звуков, которая, естественно, осуществляется на индивидуальных занятиях с детьми.  

Логопед может включать в свои этапы занятия элементы артикуляционной 

гимнастики, работу над просодической стороной речи, дыханием, развитием слухового и 

зрительного восприятия и внимания, фонематического слуха и восприятия, речевого слуха 

и слухоречевой памяти, овладением навыками звукового и слогового анализа и синтеза. В 

занятия могут включаться упражнения по закреплению правильного произношения 

поставленных звуков, отрабатываться пройденные ранее грамматические категории с 

предъявлением требования их правильного фонетического оформления, в играх и игровых 

упражнениях может проводиться работа по закреплению уже сформированных навыков 

словообразования. В подготовительной группе в ходе интегрированных занятий дети 

учатся связно рассказывать об увиденном, высказывать свои впечатления об играх, в 

которые они играли, об упражнениях, которые они делали. На таких занятиях дети учатся 

слышать ошибки в чужой и собственной речи, у них формируется языковое чутье, чувство 

языка.  

На таких занятиях дошкольники готовы к неожиданностям, ждут сюрпризов и с 

удовольствием включаются в игры, предложенные педагогами.  

На интегрированных занятиях с успехом может решаться задача включения в работу 

всех анализаторов дошкольника, развития его эмоционального мира, мира его чувств. А 

ведь именно эмоции и чувства участвуют в формировании волевого управления 

действиями, лежат в основе произвольного поведения, начало которого приходится на 

дошкольный возраст, характеризующийся значительными изменениями в 

функционировании сенсорных систем и восприятии информации через все органы чувств. 

На интегрированных занятиях у ребенка совершенствуются механизмы восприятия, 

развиваются сенсомоторные и эмоциональные реакции, и на этой основе осуществляется 
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становление мотивационно-потребностной сферы и высших психических функций: 

внимания, памяти, мышления, речи.  

Использование разнообразных приемов обучения, применение дидактических пособий 

обеспечивают ребенка эстетическими удовольствиями, способствуют положительным 

эмоциональным переживаниям, формируют устойчивый чувственный фон 

жизнедеятельности, снимают раздражительность и тревожность. Использование самых 

разных видов деятельности на одном занятии обеспечивает постепенную и плавную 

подготовку ребенка к переходу от игровой к учебной деятельности.  

Родители дошкольников могут стать полноправными участниками интегрированных 

занятий, участвуя в их подготовке и художественном оформлении, подключаясь к работе 

на разных этапах занятия. 

 

1.8.Планируемые результаты освоения Программы. 

Содержание и планируемые результаты Программы не ниже соответствующих 

содержания и планируемых результатов Федеральной программы. 

В соответствии с ФГОС ДО специфика дошкольного детства и системные 

особенности дошкольного образования делают неправомерными требования от ребенка 

дошкольного возраста конкретных образовательных достижений. Поэтому результаты 

освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров дошкольного образования 

и представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка с ТНР 

к концу дошкольного образования. 

Реализация образовательных целей и задач Программы направлена на достижение 

целевых ориентиров дошкольного образования, которые описаны как основные 

характеристики развития ребенка с ТНР. Они представлены в виде изложения возможных 

достижений, обучающихся на разных возрастных этапах дошкольного детства. 

В соответствии с особенностями психофизического развития ребенка с ТНР, планируемые 

результаты освоения Программы предусмотрены в ряде целевых ориентиров. 

 

Планируемые результаты (целевые ориентиры) на этапе завершения освоения 

Программы 

К концу данного возрастного этапа ребенок: 

1. обладает сформированной мотивацией к школьному обучению; 

2. усваивает значения новых слов на основе знаний о предметах и явлениях 

окружающего мира; 

3. употребляет слова, обозначающие личностные характеристики, многозначные; 

4. умеет подбирать слова с противоположным и сходным значением; 

5. правильно употребляет основные грамматические формы слова; 

6. составляет различные виды описательных рассказов (описание, повествование, с 

элементами рассуждения) с соблюдением цельности и связности высказывания, 

составляет творческие рассказы; 

7. владеет простыми формами фонематического анализа, способен осуществлять 

сложные формы фонематического анализа (с постепенным переводом речевых 

умений во внутренний план), осуществляет операции фонематического синтеза; 

8. осознает слоговое строение слова, осуществляет слоговой анализ и синтез слов 

(двухсложных с открытыми, закрытыми слогами, трехсложных с открытыми 

слогами, односложных); 

9. правильно произносит звуки (в соответствии с онтогенезом); 
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10. владеет основными видами продуктивной деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в разных видах деятельности: в игре, общении, 

конструировании; 

11. выбирает род занятий, участников по совместной деятельности, избирательно и 

устойчиво взаимодействует с детьми; 

12. участвует в коллективном создании замысла в игре и на занятиях; 

13. передает как можно более точное сообщение другому, проявляя внимание к 

собеседнику; 

14. регулирует свое поведение в соответствии с усвоенными нормами и правилами, 

проявляет кооперативные умения в процессе игры, соблюдая отношения 

партнерства, взаимопомощи, взаимной поддержки; 

15. отстаивает усвоенные нормы и правила перед ровесниками и педагогическим 

работником, стремится к самостоятельности, проявляет относительную 

независимость от педагогического работника; 

16. использует в играх знания, полученные в ходе экскурсий, наблюдений, знакомства 

с художественной литературой, картинным материалом, народным творчеством, 

историческими сведениями, мультфильмами; 

17. использует в процессе продуктивной деятельности все виды словесной регуляции: 

словесного отчета, словесного сопровождения и словесного планирования 

деятельности; 

18. устанавливает причинно-следственные связи между условиями жизни, внешними и 

функциональными свойствами в животном и растительном мире на основе 

наблюдений и практического экспериментирования; 

19. определяет пространственное расположение предметов относительно себя, 

геометрические фигуры; 

20. владеет элементарными математическими представлениями: количество в пределах 

десяти, знает цифры 0, 1-9, соотносит их с количеством предметов, решает простые 

арифметические задачи устно, используя при необходимости в качестве счетного 

материала символические изображения; 

21. определяет времена года, части суток; 

22. самостоятельно получает новую информацию (задает вопросы, экспериментирует); 

23. пересказывает литературные произведения, составляет рассказ по 

иллюстративному материалу (картинкам, картинам, фотографиям), содержание 

которых отражает эмоциональный, игровой, трудовой, познавательный опыт 

обучающихся; 

24. составляет рассказы по сюжетным картинкам и по серии сюжетных картинок, 

используя графические схемы, наглядные опоры; 

25. составляет с помощью педагогического работника небольшие сообщения, рассказы 

из личного опыта; 

26. владеет предпосылками овладения грамотой; 

27. стремится к использованию различных средств и материалов в процессе 

изобразительной деятельности; 

28. имеет элементарные представления о видах искусства, понимает доступные 

произведения искусства (картины, иллюстрации к сказкам и рассказам, народная 

игрушка), воспринимает музыку, художественную литературу, фольклор; 

29. проявляет интерес к произведениям народной, классической и современной 

музыки, к музыкальным инструментам; 

30. сопереживает персонажам художественных произведений; 
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31. выполняет основные виды движений и упражнения по словесной инструкции 

педагогических работников: согласованные движения, а также разноименные и 

разнонаправленные движения; 

32. осуществляет элементарное двигательное и словесное планирование действий в 

ходе спортивных упражнений; 

33. знает и подчиняется правилам подвижных игр, эстафет, игр с элементами спорта; 

34. владеет элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек). 

 

1.9.  Специфика работы в летний оздоровительный период. 
 

Организация жизнедеятельности дошкольников в летний период имеет очень 

важное значение для детей, посещающих ГБДОУ: им надо узнать много нового об 

окружающем мире, вдоволь поиграть, побегать, пообщаться друг с другом. Коллектив 

ДОУ организовывает работу летом так, чтобы детям было интересно в детском саду, а 

родители были спокойны за здоровье детей.  

Цель на ЛОП: Объединить усилия взрослых (сотрудников ГБДОУ и родителей 

воспитанников) по созданию условий, способствующих оздоровлению детского 

организма в летний период; эмоциональному, личностному, познавательному развитию 

ребенка. 

Работа детского сада летом имеет свою специфику:  

1. с детьми занимаются не в помещениях, а на воздухе, где так много интересного и 

неопознанного. Внимание дошкольников рассредоточено, они больше 

отвлекаются, поэтому необходимо всячески разнообразить их деятельность.  

2. В соответствии с ОП ДО в детском саду учебные занятия в летний период не 

проводятся, основной акцент делается на разнообразные досуговые мероприятия, 

такие как праздники в детском саду, экскурсии, спортивные игры и занятия, 

прогулки на свежем воздухе. Тем не менее, все пять образовательных областей 

реализуются, применяются разнообразные формы работы.  

3. Оптимальной формой организации детского досуга в летнее время может быть 

такое мероприятие, которое не требует значительной подготовки со стороны детей, 

имеет развивающую и воспитательную функции проводится в эмоционально 

привлекательной форме. Кроме того, важно, чтобы это мероприятие не требовало 

также громоздкой подготовки со стороны педагогов.  

4. Объединение детей пограничного возраста в единую смешанную группу. С одной 

стороны, это усложняет организацию мероприятий (они должны быть интересны и 

посильны как трёхлеткам, так и пятилетним дошкольникам), с другой - 

значительно расширяет и обогащает их содержание (старшие дети могут помогать 

младшим, которым в свою очередь будет интересно наблюдать за старшими).  

5. Именно летом многие родители предпочитают начинать водить своего ребенка в 

детский сад, справедливо полагая, что в этот период заметно снижен риск 

простудных заболеваний, которые являются настоящим бичом для 

неадаптированных «домашних» малышей.  

6. Режимы на теплый период отличаются от режимов холодного периода.  

7. Детей встречают на улице, там же проводится утренняя гимнастика.  

8. Планирование – по комплексно-тематическому планированию, который 

отражается в календарном.  

9. Оформление родительских уголков, стендов и в группе и на улице.  
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10. На период адаптации закаливание не проводится. Адаптационный период – у 

дошкольников первые две недели, две недели – у всех вновь поступивших.  

11. Музыкальный руководитель, физкультурный работает также по комплексно-

тематическому планированию.  

 

ПРИОРИТЕТНЫЕ НАПРАВЛЕНИЯ В РАБОТЕ: 

 Игровая деятельность 

 Экологическое развитие  

 Физкультурная работа  

 Продуктивная творческая деятельность  

 Экспериментирование, наблюдения  

 

1.10. Часть программы, формируемая участниками  образовательного процесса. 

«Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет» Тимофеева Л.Л..  

Цель программы — формирование у дошкольников основ культуры безопасности, 

определяющих возможность полноценного развития различных форм личностной 

активности детей, их самостоятельности, творчества во всех видах детской деятельности, 

способность самостоятельно и безопасно действовать в повседневной жизни (в быту, на 

природе, на улице и т. д.), неординарных и опасных ситуациях, находить ответы на 

актуальные вопросы собственной безопасности.  

Задачи реализации программы:  

 обеспечение овладения ребенком основными культурными способами безопасного 

осуществления различных видов деятельности, формирование умений, навыков, 

компетенций, необходимых для определения тактики безопасного поведения в 

различных ситуациях, развитие способности выбирать себе род занятий с учетом 

соблюдения норм безопасного поведения;  

 формирование представлений о своем статусе, правах и обязанностях, семейных 

взаимоотношениях, некоторых источниках опасности, видах опасных 10 ситуаций, 

причинах их возникновения в быту, социуме, природе, современной 

информационной среде;  

 развитие мотивации к безопасной деятельности, способности осуществлять 

саморегуляцию, оценивать свою деятельность с точки зрения ее безопасности для 

себя и окружающих, соответствия требованиям со стороны взрослых, первичным 

ценностным представлениям, элементарным общепринятым нормам;  

 развитие воображения, прогностических способностей, формирование умения 

предвидеть  возникновение потенциально опасных ситуаций, их возможные 

последствия, различать игровую (виртуальную) и реальную ситуации;  

 развитие коммуникативных способностей, помощь в овладении конструктивными 

способами взаимодействия с детьми и взрослыми, навыками выбора тактики и 

стиля общения в зависимости от ситуации;  

 формирование умения применять освоенные знания и способы деятельности для 

решения новых задач (проблем), преобразовывать способы решения задач 

(проблем) в соответствии с особенностями ситуации (выявлять источник 

опасности, определять категорию опасной ситуации, выбирать программу действий 

на основе освоенных ранее моделей поведения);  

 формирование основных физических качеств, двигательных умений, 

определяющих возможность выхода из опасных ситуаций;  
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 формирование начала психологической готовности к осуществлению безопасной 

жизнедеятельности;  

 формирование готовности к эстетическому восприятию и оценке 

действительности.  

 

планируемые результаты освоения парциальной программы 

В качестве результатов освоения парциальной программы представлены отдельные 

аспекты целевых ориентиров [40], которые могут служить социально-нормативными 

возрастными характеристиками возможных достижений детей в освоении культуры 

безопасности. Подробное описание планируемых результатов освоения программы на 

каждом возрастном этапе представлено в содержательном разделе программы. 

 

Оценка результатов освоения парциальной программы 

В соответствии с современными представлениями и установками, связанными со 

спецификой дошкольного детства и дошкольного образования, целевые ориентиры не 

подлежат непосредственной оценке, сравнению с достижениями детей [40]. Планируемые 

результаты освоения парциальной программы позволяют конкретизировать задачи 

определенного направления образовательного процесса на каждом возрастном этапе, 

оценить эффективность его реализации, скорректировать модель педагогического 

процесса в части выбора форм и методов воспитания, обучения, развития дошкольников. 

Показатели изменений в когнитивной (знания, представления), эмоционально-

ценностной (интерес к различным аспектам образовательного процесса, эмоциональные 

реакции) и поведенческой (применение освоенных знаний, опыта в разных видах 

деятельности) сферах ребенка и уровни развития по каждому из них по итогам реализации 

парциальной программы представлены в табл. 1—3. 

Критериями для показателей, связанных с когнитивной сферой, стали объем и уровень 

освоения представлений в младшем и среднем возрасте; в старшем дошкольном возрасте 

также необходимо учитывать осознанность знаний и способность их применять. 

Показатели, связанные с эмоционально- чувственной сферой, оцениваются с 

использованием критерия устойчивости проявления интересов, выраженности мотивов, 

эмоциональных реакций. В качестве критериев оценки развития поведенческой сферы 

дошкольников выбраны адекватность поведенческих реакций, самостоятельность и 

инициативность ребенка. 
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Планируемые результаты освоения парциальной программы  

 

№ 

п/п 

Показатель Критерии оценки Уровень сформированности качества 

низкий средний высокий 

1 Ребенок: 

владеет основными 

культурными способами 

безопасного осу-

ществления различных 

видов деятельности; 

способен безопасно 

действовать в по-

вседневной жизни; 

выбирает себе род занятий 

с учетом соблюдения норм 

безопасного поведения 

Объем освоенных 

способов 

деятельности. 

Уровень самостоя-

тельности ребенка. 

Ориентированность 

на выбор 

безопасных 

способов 

деятельности 

Владеет отдельными 

культурными способами 

безопасного осуществле-

ния различных видов дея-

тельности. 

Самостоятелен при вы-

полнении узкого круга 

действий в стандартных 

ситуациях. 

Не ориентирован на вы-

бор безопасных способов 

деятельности 

Владеет большей частью 

культурных способов 

безопасного 

осуществления различных 

видов деятельности, 

предусмотренных 

программой. 

Самостоятелен при 

выполнении широкого 

круга действий в 

стандартных ситуациях. 

Чаще ориентирован на 

выбор безопасных 

способов деятельности 

Владеет большинством 

культурных способов безо-

пасного осуществления 

различных видов 

деятельности, 

предусмотренных про-

граммой. 

Самостоятелен при выпол-

нении широкого круга 

действий, в т. ч. в 

нестандартных ситуациях. 

Всегда ориентирован на 

выбор безопасных 

способов деятельности 

2 Ребенок имеет представ-

ления о своем статусе, 

правах и обязанностях, 

семейных взаимоотноше-

ниях; некоторых источ-

никах опасности, опасных 

ситуациях 

Объем и уровень 

представлений 

Имеет отдельные неси-

стематизированные пред-

ставления на уровне узна-

вания 

Имеет достаточно 

систематизированные 

представления на уровне 

воспроизведения 

Имеет систематизирован-

ные представления на 

уровне понимания 

3 Ребенок имеет мотивацию 

к безопасной деятельности, 

способен оценивать свою 

деятельность с точки 

зрения ее безопасности 

Уровень развития 

мотивации. 

Уровень сформиро-

ванности умения 

сравнивать свои 

действия с 

Мотивация не выражена. 

Не способен соотносить 

свои действия с эталоном, 

объективно оценивать их 

Мотивация проявляется 

ситуативно. 

Способен соотнести свои 

действия с эталоном, но 

не всегда объективен в их 

оценке 

Имеет развитую 

мотивацию. 

Способен соотнести свои 

действия с эталоном, в 

большинстве случаев 

объективен в их оценке 
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условным эталоном 

4 Ребенок обладает 

развитым воображением. 

может представить 

варианты развития 

потенциально опасной 

ситуации; различает 

игровую (виртуальную) и 

реальную ситуации 

Способность к 

прогнозированию. 

Способность 

различать реальные 

и воображаемые 

ситуации 

Не способен представить 

варианты развития 

ситуации, описать 

последствия. 

В большинстве случаев не 

различает реальные и 

воображаемые ситуации 

С опорой на вопросы 

способен представить 

развитие ситуации, но без 

деталей, не может 

аргументировать свое 

видение. 

В большинстве случаев 

различает реальные и 

воображаемые ситуации 

В большинстве случаев 

способен детально 

охарактеризовать развитие 

ситуации, увидеть возмож-

ные последствия, пояснить 

свое мнение. 

Четко различает реальные 

и воображаемые ситуации 

5 У ребенка сформированы 

основные физические 

качества, двигательные 

умения, определяющие 

возможность выхода из 

опасных ситуаций 

Степень соответствия условным возрастным нормам развития физических качеств (силы, ловкости, 

быстроты реакции, выносливости), уровня сформированности двигательных умений (в беге, прыжках, 

лазании, плавании, преодолении некоторых препятствий) 

6 Ребенок знает, как и к кому 

можно обратиться за 

помощью, знает телефоны 

экстренных служб, свои 

данные; у него 

сформированы необхо-

димые технические умения 

Способность 

правильно 

действовать в 

проблемной 

ситуации 

Не знает, к кому следует 

обращаться за помощью в 

различных ситуациях, не 

может описать суть 

проблемы 

Знает, как действовать в 

различных ситуациях, но 

не всегда может 

применить на практике 

(или в игровой ситуации) 

свои знания 

Правильно выбирает дей-

ствия по ситуации, осу-

ществляет их в 

тренинговом режиме, 

владеет элементарными 

способами оказания 

помощи и самопомощи 

7 Ребенок способен к воле-

вым усилиям и 

саморегуляции; поведение 

подчинено правилам 

Уровень развития 

способности к 

волевым усилиям и 

саморегуляции 

Критерий соотносится с условной возрастной нормой 

Чем определяются 

действия ребенка 

Действия преимуществен-

но определяются сиюми-

нутными желаниями и по-

требностями 

При наличии внешнего 

контроля действия 

преимущественно 

определяются тре-

Вне зависимости от внеш-

него контроля действия 

определяются первичными 

ценностными представ-
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бованиями со стороны 

взрослых, элементарными 

общепринятыми нормами, 

правилами безопасного 

поведения 

лениями, элементарными 

общепринятыми нормами, 

правилами безопасного по-

ведения 

8 Ребенок использует 

вербальные и 

невербальные средства 

общения, владеет 

конструктивными 

способами взаимодействия 

с детьми и взрослыми 

Степень 

адекватности 

использования 

средств общения. 

Уровень 

самостоятельности 

при выборе тактики 

общения 

Чаще неадекватно 

использует средства 

общения. Не умеет 

самостоятельно 

ориентироваться в 

коммуникативных 

ситуациях, нередко 

становится инициатором 

конфликта, не способен 

его конструктивно 

разрешить 

Чаще адекватно 

использует средства 

общения. Ориентируясь 

на подсказки взрослого, 

способен менять стиль 

общения, разрешать кон-

фликты 

Как правило, адекватно 

использует средства 

общения. Способен 

самостоятельно выбирать 

стиль общения, 

конструктивно разрешать 

конфликты, избегать их 

9 Ребенок может применять 

усвоенные знания и 

способы деятельности для 

решения новых задач 

(проблем) 

Уровень 

самостоятельности 

при переносе 

освоенных знаний, 

умений, способов 

деятельности в 

новые условия 

Не умеет самостоятельно 

применять, переносить в 

новые условия освоенные 

ранее знания, способы 

деятельности 

Умеет самостоятельно 

применять освоенные 

ранее знания, способы 

деятельности в знакомых 

условиях, в новых 

условиях требуется по-

мощь взрослого 

Умеет самостоятельно 

применять в знакомых и 

новых условиях освоенное 

ранее, преобразовывать 

способы решения задач 

(проблем) в соответствии с 

особенностями ситуации 
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Парциальная программа «Петербурговедение для малышей от 3-х до 7 лет» 

Г.Т Алифанова 

Программа содержит конкретные задачи и цели работы на год по каждой 

возрастной группе детского сада, с четвертого года жизни.  

В подготовительной группе (дети 7-го года жизни) запас знаний уже достаточно 

большой, поэтому и в «Основных целях» добавляются моменты развития 

духовного кругозора личности.  

 формирование мировоззрения через постижение истории мировой культуры;  

 осмыслить историю и культуру Санкт-Петербурга, мировой истории и 

культуры;  

 изучать историю города через судьбы замечательных петербуржцев.  

Задачи:  

 Умение адекватно оценивать поступки (людей и свои);  

 Продолжать развитие культуры общения;  

 Формирование понятий «сельский дом- городской дом». «сельский житель- 

городской житель»;  

 Дальнейшее расширение и закрепление представлений об улице, городе, 

архитектуре. Закрепление знаний о символах города, памятниках, 

достопримечательностях;  

 Формирование понятия «мы-петербуржцы»;  

 Знакомство с праздниками нашего города.  

Программа разработана на основе культурно - исторического, личностного и 

деятельностного подходов, являющихся методологией ФГОС ДО. Культурно-

исторический подход определяет развитие ребенка как «... процесс формирования 

человека как личности, совершающийся путем возникновения на каждой ступени 

новых качеств, специфических для человека, подготовленных всем предшествующим 

ходом развития, но не содержащихся в готовом виде на более ранних ступенях» 

(Л.С.Выготский).  

Личностный подход исходит из положения, что в основе развития лежит, прежде 

всего, эволюция поведения и интересов ребенка. В дошкольном возрасте социальные 

мотивыповедения развиты еще слабо, поэтому деятельность мотивируется в основном 

непосредственными мотивами. Исходя из этого, предлагаемая ребенку деятельность 

должна быть для него осмысленной, только в этом случае она будет оказывать на него 

развивающее воздействие (по Л.С. Выготскому, А.Н. Леонтьеву, Д.Б. Эльконину).  

Деятельностный подход рассматривает деятельность, как движущую силу 

психического развития ребенка. В каждом возрасте существует своя ведущая 

деятельность, внутри которой перестраиваются психические процессы и возникают 

личностные новообразования (по А.Н. Леонтьеву, Д.Б. Эльконину, В.В. Давыдову)  

Программа определяет концепцию воспитания современного, культурного 

маленького человечка — жителя нашей великой Родины — России, который любил 

бы и свою страну, и тот город, в котором он живет. 

Планируемые результаты 

К концу подготовительной группы у детей сформирована гражданская 

позиция. Ребята понимают образ дома: «злой», «добрый», «старый», «больной». Они 

не только любят и знают свой город, но и понимают его, и берегут. Сформированы 

навыки адаптации в бурной жизни мегаполиса Дети умеют анализировать, делать 

выводы. Сформирована культура общения. Сформированы такие понятий как 

«сельский дом- городской дом». «сельский житель- городской житель». Закреплено 

представлений об улице, городе, архитектуре. Закреплено знаний о символах города, 
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памятниках, достопримечательностях. Сформировано понятия «мы- петербуржцы». 

Дети знают праздники своего город 

 

Экономическое воспитание для дошкольников: формирование предпосылок 

финансовой грамотности. Примерная парциальная образовательная программа 

дошкольного образования / Аксенова Ю.А., Давыдова В.Е., Кириллов И.Л., 

Мищенко И.С., Шатова А.Д.  

Цель программы — помочь детям пяти–семи лет войти в социально-экономическую 

жизнь, способствовать формированию основ финансовой грамотности у детей 

данного возраста. 

Основные задачи программы:  

 понимать и ценить окружающий предметный мир (мир вещей как результат 

труда людей);  

 уважать людей, умеющих трудиться и честно зарабатывать деньги;  

 осознавать взаимосвязь понятий «труд — продукт — деньги» и «стоимость 

продукта в зависимости от его качества», видеть красоту человеческого 

творения;  

 признавать авторитетными качества человека-хозяина: бережливость, 

рациональность, экономность, трудолюбие и вместе с тем — щедрость, 

благородство, честность, отзывчивость, сочувствие (примеры меценатства, 

материальной взаимопомощи, поддержки и т. п.);  

 рационально оценивать способы и средства выполнения желаний, 

корректировать собственные потребности, выстраивать их иерархию и 

временную перспективу реализации;  

 применять полученные умения и навыки в реальных жизненных ситуациях.  

Экономическое воспитание старших дошкольников не предполагает подготовки 

будущих экономистов. Оно ставит цели, близкие и нужные каждому человеку, его 

семье, окружению. Экономическое образование, по большому счету, призвано 

воспитывать хозяина - собственной жизни, своей семьи, страны, человека, способного 

разбираться как в домашнем хозяйстве, так и вбазовых принципах, на которых 

строятся производственные и товарно-денежные отношения, народное хозяйство 

страны в целом. Для экономического образования на ступени дошкольного детства на 

первом месте, конечно, стоит индивидуально-семейная экономическая грамотность и 

формирование элементарных экономических навыков.  

В отдаленной же перспективе стоит цель — воспитать человека, умеющего и 

желающего много и активно трудиться, честно зарабатывать деньги и любящего свою 

страну.  

В процессе нравственно-трудового и экономического воспитания дети 

начинают осознавать смысл таких базисных качеств экономической деятельности 

людей, как экономность, бережливость, рациональность, деловитость, трудолюбие. 

Экономическое воспитание старших дошкольников не предполагает 

подготовки будущих экономистов. Оно ставит цели, близкие и нужные каждому 

человеку, его семье, окружению. Экономическое образование, по большому счету, 

призвано воспитывать хозяина — собственной жизни, своей семьи, страны, человека, 
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способного разбираться как в домашнем хозяйстве, так и в базовых принципах, на 

которых строятся производственные и товарно-денежные отношения, народное 

хозяйство страны в целом. Для экономического образования на ступени дошкольного 

детства на первом месте, конечно, стоит индивидуально-семейная экономическая 

грамотность и формирование элементарных экономических навыков. 

В отдаленной же перспективе стоит цель — воспитать человека, умеющего и 

желающего много и активно трудиться, честно зарабатывать деньги и любящего свою 

страну. 

В результате освоения Программы дети: 

 адекватно употребляют в играх, занятиях, общении со сверстниками и 

взрослыми знакомые экономические понятия (в соответствии с используемой 

Программой); 

 знают и называют разные места и учреждения торговли: рынок, магазин, 

ярмарка, супермаркет, интернет-магазин; 

 знают российские деньги, некоторые названия валют ближнего и дальнего 

зарубежья; 

 понимают суть процесса обмена валюты (например, в путешествии); 

 знают несколько современных профессий, содержание их деятельности 

(например, предприниматель, фермер, программист, модельер и др.); 

 знают и называют разные виды рекламы, ее назначение, способы воздействия; 

 адекватно ведут себя в окружающем предметном, вещном мире, в природном 

окружении; 

 в случаях поломки, порчи вещей, игрушек, игр проявляют заботу, пытаются 

исправить свою или чужую оплошность; 

 любят трудиться, делать полезные предметы для себя и радовать других; 

бережно, рационально, экономно используют расходные материалы для игр и 

занятий (бумагу, карандаши, краски, материю и др.); 

 следуют правилу: ничего не выбрасывай зря, если можно продлить жизнь 

вещи, лучше отдай, подари, порадуй другого, если она тебе не нужна; 

 с удовольствием делают подарки другим и испытывают от этого радость; 

проявляют интерес к экономической деятельности взрослых (кем работают 

родители, как ведут хозяйство и т. д.); 

 замечают и ценят заботу о себе, радуются новым покупкам; 

 объясняют различие понятий благополучия, счастья и достатка; 

 проявляют сочувствие к другим в сложных ситуациях; 

 переживают случаи порчи, ломки вещей, игрушек; 

 сочувствуют и проявляют жалость к слабым, больным, пожилым людям, ко 

всем живым существам, бережно относятся к природе; 

 с удовольствием помогают взрослым, объясняют необходимость оказания 

помощи другим людям. 
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2. Содержательный раздел рабочей программы 

2.1. Пояснительная записка. 

 

В содержательном разделе Программы представлены: 

а) описание модулей образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития и психофизическими особенностями ребенка с ТНР в пяти образовательных 

областях: социально-коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-

эстетического и физического развития, с учетом используемых вариативных программ 

дошкольного образования и методических пособий, обеспечивающих реализацию данного 

содержания. При разработке образовательных программ дошкольного образования могут 

использоваться образовательные модули по образовательным областям (направлениям 

развития обучающихся дошкольного возраста) на основании единства и взаимосвязи 

содержания образовательной программы, форм, методов и средств образовательной 

деятельности, а также организации образовательной среды, в том числе развивающей 

предметно пространственной, представленные в комплексных и парциальных 

программах; 

б) описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации Программы с 

учетом психофизических, возрастных и индивидуально-психологических особенностей, 

обучающихся с ТНР, специфики их образовательных потребностей, мотивов и интересов; 

в) программа коррекционно-развивающей работы с детьми, описывающая 

образовательную деятельность по коррекции нарушений развития, обучающихся с ТНР. 

Способы реализации образовательной деятельности определяются климатическими, 

социально-экономическими условиями субъекта Российской Федерации, местом расположения 

Организации, педагогическим коллективом Организации. При организации образовательной 

деятельности по направлениям, обозначенным образовательными областями, необходимо 

следовать общим и специфическим принципам и подходам к формированию Программы, в 

частности принципам поддержки разнообразия детства, индивидуализации дошкольного 

образования обучающихся с ТНР и другим. Определяя содержание образовательной 

деятельности в соответствии с этими принципами, следует принимать во внимание 

неравномерность психофизического развития, особенности речевого развития обучающихся с 

ТНР, значительные индивидуальные различия между детьми, а также особенности 

социокультурной среды, в которой проживают семьи обучающихся. 

В группах компенсирующей направленности осуществляется реализация АОП ДО для 

обучающихся, обеспечивающей коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию 

обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, индивидуальных 

возможностей. 

 

2.2. Описание образовательной деятельности обучающихся с ТНР в соответствии с 

направлениями развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях 

 

2.2.1. Социально-коммуникативное развитие 

 

В области социально-коммуникативного развития ребенка с ТНР, с учётом его 

психофизических особенностей, в условиях информационной социализации основными 

задачами образовательной деятельности являются создание условий для: 

- усвоения норм и ценностей, принятых в обществе, включая моральные и нравственные 

ценности; 

- развития общения и взаимодействия ребенка с ТНР с педагогическим работником и другими 

детьми; 
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- становления самостоятельности, целенаправленности и саморегуляции собственных действий; 

- развития эмоциональной отзывчивости, сопереживания, 

- формирования готовности к совместной деятельности с другими детьми и педагогическим 

работником, 

- формирования уважительного отношения и чувства принадлежности к своей семье и к 

сообществу обучающихся и педагогических работников в Организации; 

- формирования позитивных установок к различным видам труда и творчества; 

- формирования основ безопасного поведения в быту, социуме, природе; 

- развития коммуникативных и социальных навыков ребенка с ТНР; 

- развития игровой деятельности. 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста 

Содержание образовательной области «Социально-коммуникативное развитие» 

направлено на всестороннее развитие у обучающихся с ТНР навыков игровой деятельности, 

дальнейшее приобщение их к общепринятым нормам и правилам взаимоотношений с другими 

детьми и педагогическим работником, в т.ч. моральным, на обогащение первичных 

представлений о тендерной и семейной принадлежности. 

В этот период в коррекционно-развивающей работе с детьми педагогические работники 

создают и расширяют знакомые образовательные ситуации, направленные на стимулирование 

потребности обучающихся в сотрудничестве, в кооперативных действиях с другими детьми во 

всех видах деятельности, продолжается работа по активизации речевой деятельности, по 

дальнейшему накоплению детьми словарного запаса. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной области 

«Социально-коммуникативное развитие» по следующим разделам: 

1) игра; 

2) представления о мире людей и рукотворных материалах; 

3) безопасное поведение в быту, социуме, природе; 

4) труд. 

Образовательную деятельность в рамках области «Социально-коммуникативное развитие» 

проводят воспитатели, интегрируя ее содержание с тематикой логопедической работы, 

проводимой учителем-логопедом. 

Совместная образовательная деятельность педагогических работников с обучающимися с ТНР 

предполагает следующие направления работы: дальнейшее формирование представлений 

обучающихся о разнообразии окружающего их мира людей и рукотворных материалов; 

воспитание правильного отношения к людям, к вещам; обучение способам поведения в 

обществе, отражающим желания, возможности и предпочтения обучающихся. В процессе 

уточнения представлений о себе и окружающем мире у обучающихся активизируется речевая 

деятельность, расширяется словарный запас. 

Основное внимание обращается на совершенствование игровых действий и точное выполнение 

игровых правил в дидактических и подвижных играх и упражнениях. 

В этот период большое значение приобретает создание предметно-развивающей среды и 

привлечение обучающихся к творческим играм. Воспитатели организуют сюжетно-ролевые и 

театрализованные игры с детьми, осуществляя недирективное руководство ими. Элементы 

сюжетно-ролевой и сюжетно-дидактической игры, театрализованные игры, подвижные, 

дидактические игры активно включаются в занятия с детьми по всем направлениям 

коррекционно-развивающей работы. 

Работа с детьми старшего дошкольного возраста предполагает активное применение 

игротерапевтических техник с элементами куклотерапии, песочной терапии, арттерапии. 

Занятия по психотерапевтическим методикам (работа с детской агрессией, страхами, 

тревожностью) проводит педагог-психолог, согласуя их с педагогическими работниками 

группы и родителям (законным представителям). 
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Педагогические работники уделяют основное внимание формированию связной речи у 

обучающихся с ТНР, ее основных функций (коммуникативной, регулирующей, 

познавательной). Обучающиеся вовлекаются в различные виды деятельности, естественным 

образом обеспечивающие их коммуникативное взаимодействие с педагогическим работником и 

другими детьми, развитие познавательного интереса и мотивации к деятельности. 

Особое внимание обращается на формирование у обучающихся представления о Родине: о 

городах России, о ее столице, о государственной символике, гимне страны. У обучающихся в 

различных ситуациях расширяют и закрепляют представления о предметах быта, необходимых 

человеку, о макросоциальном окружении. 

Педагогические работники создают условия для формирования экологических представлений у 

обучающихся, знакомя их с функциями человека в природе (потребительской, 

природоохранной, восстановительной). 

В рамках раздела особое внимание обращается на развитие у обучающихся устойчивого 

алгоритма поведения в опасных ситуациях: в помещении, на прогулке, на улице, в условиях 

поведения с посторонними людьми. 

В этот период большое внимание уделяется формированию у обучающихся интеллектуальной и 

мотивационной готовности к обучению в образовательной организации. У обучающихся 

старшего дошкольного возраста активно развивается познавательный интерес 

(интеллектуальный, волевой и эмоциональный компоненты). Педагогические работники, 

осуществляя совместную деятельность с детьми, обращают внимание на то, какие виды 

деятельности их интересуют, стимулируют их развитие, создают предметно-развивающую 

среду, исходя из потребностей каждого ребенка. 

Активными участниками образовательного процесса в области «Социально-коммуникативное 

развитие» являются родители (законные представители) обучающихся, а также все 

педагогические работники, работающие с детьми с ТНР. 

 

2.2.2. Познавательное развитие 

 

В познавательной области основными задачами образовательной деятельности с детьми 

являются создание условий для: 

- развития интересов обучающихся, любознательности и познавательной мотивации; 

- формирования познавательных действий, становления сознания; 

- развития воображения и творческой активности; 

- формирования первичных представлений о себе, других людях, объектах окружающего мира, 

о свойствах и отношениях объектов окружающего мира (форме, цвете, размере, материале, 

звучании, ритме, темпе, количестве, числе, части и целом, пространстве и времени, движении и 

покое, причинах и следствиях); 

- формирования первичных представлений о малой родине и Отечестве, представлений о 

социокультурных ценностях нашего народа, об отечественных традициях и праздниках, о 

планете Земля как общем доме людей, об особенностях ее природы, многообразии стран и 

народов мира; 

- развития представлений о виртуальной среде, о возможностях и рисках интернета. 

Основное содержание образовательной деятельности с детьми старшего 

дошкольного возраста 

Содержание образовательной области «Познавательное развитие» предполагает создание 

педагогическим работником ситуаций для расширения представлений обучающихся о 

функциональных свойствах и назначении объектов, стимулируют их к анализу, используя 

вербальные средства общения, разнообразят ситуации для установления причинных, 

временных и других связей и зависимостей между внутренними и внешними свойствами. При 

этом широко используются методы наблюдения за объектами, демонстрации объектов, 
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элементарные опыты, упражнения и различные игры. Содержание образовательной области 

«Познавательное развитие» в этот период обеспечивает развитие у обучающихся с ТНР 

познавательной активности, обогащение их сенсомоторного и сенсорного опыта, формирование 

предпосылок познавательно-исследовательской и конструктивной деятельности, а также 

представлений об окружающем мире и элементарных математических представлений. 

Характер решаемых задач позволяет структурировать содержание образовательной области 

по следующим разделам: 

- конструирование; 

- развитие представлений о себе и об окружающем мире; 

- формирование элементарных математических представлений. 

Продолжается развитие у обучающихся с ТНР мотивационного, целевого, содержательного, 

операционального и контрольного компонентов конструктивной деятельности. При этом 

особое внимание уделяется самостоятельности обучающихся, им предлагаются творческие 

задания, задания на выполнение работ по своему замыслу, задания на выполнение 

коллективных построек. 

Рекомендуются занятия в специальной интерактивной среде (темной и светлой сенсорных 

комнатах), которые проводит педагог-психолог. В них включаются сведения о цветовом 

многообразии, о звуках природы, о явлениях природы и зависимости настроения, состояния 

человека, растительного и животного мира от этих характеристик. 

Педагогические работники стимулируют познавательный интерес обучающихся к различным 

способам измерения, счета количеств, определения пространственных отношений у разных 

народов. 

 

2.2.3. Речевое развитие обучающихся 

 

В образовательной области «Речевое развитие» основными задачами образовательной 

деятельности с детьми является создание условий для: 

- овладения речью как средством общения и культуры; 

- обогащения активного словаря; 

- развития связной, грамматически правильной диалогической и монологической речи; 

- развития речевого творчества; 

- развития звуковой и интонационной культуры речи, фонематического слуха; 

- знакомства с книжной культурой, детской литературой; 

- развития понимания на слух текстов различных жанров детской литературы; формирование 

звуковой аналитико-синтетической активности как предпосылки обучения грамоте; 

- профилактики речевых нарушений и их системных последствий. 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста: 

Ведущим направлением работы в рамках образовательной области «Речевое развитие» 

является формирование связной речи обучающихся с ТНР. 

В этот период основное внимание уделяется стимулированию речевой активности 

обучающихся. У них формируется мотивационно-потребностный компонент речевой 

деятельности, развиваются ее когнитивные предпосылки: восприятие, внимание, память, 

мышление. Одной из важных задач обучения является формирование вербализованных 

представлений об окружающем мире, дифференцированного восприятия предметов и явлений, 

элементарных обобщений в сфере предметного мира. Различение, уточнение и обобщение 

предметных понятий становится базой для развития активной речи обучающихся. Для развития 

фразовой речи обучающихся проводятся занятия с использованием приемов 

комментированного рисования, обучения рассказыванию по литературным произведениям, по 

иллюстративному материалу. Для совершенствования планирующей функции речи 

обучающихся обучают намечать основные этапы предстоящего выполнения задания. 
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Совместно со педагогическим работником, а затем самостоятельно детям предлагается 

составлять простейший словесный отчет о содержании и последовательности действий в 

различных видах деятельности. 

Педагогические работники создают условия для развития коммуникативной активности 

обучающихся с ТНР в быту, играх и на занятиях. Для этого, в ходе специально организованных 

игр и в совместной деятельности, ведется формирование средств межличностного 

взаимодействия обучающихся. Педагогические работники предлагают детям различные 

ситуации, позволяющие моделировать социальные отношения в игровой деятельности. Они 

создают условия для расширения словарного запаса через эмоциональный, бытовой, 

предметный, социальный и игровой опыт обучающихся. 

У обучающихся активно развивается способность к использованию речи в повседневном 

общении, а также стимулируется использование речи в области познавательно-

исследовательского, художественно-эстетического, социально-коммуникативного и других 

видов развития. Педагогические работники могут стимулировать использование речи для 

познавательно-исследовательского развития обучающихся, например, отвечая на вопросы 

«Почему?..», «Когда?..», обращая внимание обучающихся на последовательность повседневных 

событий, различия и сходства, причинно-следственные связи, развивая идеи, высказанные 

детьми, вербально дополняя их. 

В сфере приобщения обучающихся к культуре чтения литературных произведений 

педагогические работники читают детям книги, стихи, вспоминают содержание и обсуждают 

вместе с детьми прочитанное, способствуя пониманию прочитанного. Детям, которые хотят 

читать сами, предоставляется такая возможность. 

Для формирования у обучающихся мотивации к школьному обучению, в работу по развитию 

речи обучающихся с ТНР включаются занятия по подготовке их к обучению грамоте. Эту 

работу воспитатель и учитель-логопед проводят, исходя из особенностей и возможностей 

развития, обучающихся старшего дошкольного возраста с речевыми нарушениями. Содержание 

занятий по развитию речи тесно связано с содержанием логопедической работы, а также 

работы, которую проводят с детьми другие специалисты. 

 

2.2.4. Художественно-эстетическое развитие 

 

В образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» основными 

задачами образовательной деятельности с детьми является создание условий для: 

- развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, ознакомления с 

разными видами и жанрами искусства (словесного, музыкального, изобразительного), в т.ч. 

народного творчества; 

- развития способности к восприятию музыки, художественной литературы, фольклора; 

- приобщения к разным видам художественно-эстетической деятельности, развития 

потребности в творческом самовыражении, инициативности и самостоятельности в 

воплощении художественного замысла. 

В сфере развития у обучающихся интереса к эстетической стороне действительности, 

ознакомления с разными видами и жанрами искусства, в т.ч. народного творчества. Программа 

относит к образовательной области художественно-эстетического развития приобщение 

обучающихся к эстетическому познанию и переживанию мира, к искусству и культуре в 

широком смысле, а также творческую деятельность обучающихся в изобразительном, 

пластическом, музыкальном, литературном и других видах художественно-творческой 

деятельности. 

2.1.4.1. Образовательная деятельность с детьми младшего дошкольного возраста. 

Ребенка младшего дошкольного возраста с ТНР приобщают к миру искусства (музыки, 

живописи). Содержание образовательной области «Художественно-эстетическое развитие» 
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предполагает формирование эстетического мировосприятия у обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи, создание среды для занятий детским изобразительным творчеством, 

соответствующей их возрасту, особенностям развития моторики и речи. 

Характер задач, решаемых образовательной областью «Художественно-эстетическое 

развитие», позволяет структурировать ее содержание также по разделам: 

- изобразительное творчество; 

- музыка. 

Для реализации задач раздела «Изобразительное творчество» необходимо создать условия для 

изобразительной деятельности обучающихся (самостоятельной или совместной со 

педагогическим работником). Любое проявление инициативы и самостоятельности 

обучающихся приветствуется и поощряется. Элементы рисования, лепки, аппликации 

включаются в коррекционные занятия по преодолению недостатков речевого развитии 

обучающихся, в образовательный процесс, в самостоятельную и совместную с воспитателем 

деятельность обучающихся. 

Содержание раздела «Музыка» реализуется в непосредственной музыкальной образовательной 

деятельности на музыкальных занятиях, музыкально-ритмических упражнениях с предметами и 

без предметов; в музыкальной деятельности в режимные моменты на: утренней гимнастике, на 

музыкальных физминутках, в динамических паузах. 

Обучающиеся знакомятся и становятся участниками праздников. Педагогические работники 

знакомят обучающихся с доступными для их восприятия и игр художественными промыслами. 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста 

Основной формой организации работы с детьми становятся занятия, в ходе которых решаются 

более сложные задачи, связанные с формированием операционально-технических умений. На 

этих занятиях особое внимание обращается на проявления детьми самостоятельности и 

творчества. 

Изобразительная деятельность обучающихся в старшем дошкольном возрасте предполагает 

решение изобразительных задач (нарисовать, слепить, сделать аппликацию) и может включать 

отдельные игровые ситуации. 

Для развития изобразительных умений и навыков большое значение имеет коллективная 

деятельность обучающихся, как в непосредственно образовательной деятельности, так и в 

свободное время. К коллективной деятельности можно отнести следующие виды занятий с 

детьми: создание «портретной» галереи, изготовление альбомов о жизни обучающихся и 

иллюстраций к сказкам; выполнение коллективных картин. 

Все больше внимания уделяется развитию самостоятельности обучающихся при анализе 

натуры и образца, при определении изобразительного замысла, при выборе материалов и 

средств реализации этого замысла, его композиционных и цветовых решений. 

Тематика занятий и образовательных ситуаций отражает собственный эмоциональный, 

межличностный, игровой и познавательный опыт обучающихся. Руководство изобразительной 

деятельностью со стороны педагогического работника приобретает косвенный, 

стимулирующий, содержание деятельности характер. В коррекционно-образовательный 

процесс вводятся технические средства обучения: рассматривание детских рисунков через 

кодоскоп; использование мультимедийных средств. 

Реализация содержания раздела «Музыка» направлена на обогащение музыкальных 

впечатлений обучающихся, совершенствование их певческих, танцевальных навыков и умений. 

Продолжается работа по формированию представлений о творчестве композиторов, о 

музыкальных инструментах, об элементарных музыкальных формах. В этом возрасте 

обучающиеся различают музыку разных жанров и стилей. Знают характерные признаки балета, 

оперы, симфонической и камерной музыки. Различают средства музыкальной выразительности 

(лад, мелодия, метроритм). Обучающиеся понимают, что характер музыки определяется 

средствами музыкальной выразительности. 
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Особое внимание в музыкальном развитии дошкольников с нарушениями речи уделяется 

умению рассказывать, рассуждать о музыке адекватно характеру музыкального образа. 

В этот период музыкальный руководитель, воспитатели и другие специалисты продолжают 

развивать у обучающихся музыкальный слух (звуко-высотный, ритмический, динамический, 

тембровый), учить использовать для музыкального сопровождения самодельные музыкальные 

инструменты, изготовленные с помощью педагогических работников. Музыкальные игрушки, 

детские музыкальные инструменты разнообразно применяются в ходе занятий учителя-

логопеда, воспитателей, инструкторов по физической культуре и, конечно же, на музыкальных 

занятиях. 

Большое значение для развития слухового восприятия обучающихся (восприятия звуков 

различной громкости и высоты), развития общеречевых умений и навыков (дыхательных, 

голосовых, артикуляторных) имеет взаимодействие учителя-логопеда, музыкального 

руководителя и воспитателей. 

 

2.2.5. Физическое развитие детей с ТНР 

 

В области физического развития ребенка основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для: 

- становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни; 

- овладение элементарными нормами и правилами здорового образа жизни (в питании, 

двигательном режиме, закаливании, при формировании полезных привычек); 

- развития представлений о своем теле и своих физических возможностях; 

- приобретения двигательного опыта и совершенствования двигательной активности; 

- формирования начальных представлений о некоторых видах спорта, овладения подвижными 

играми с правилами. 

1. В сфере становления у обучающихся ценностей здорового образа жизни 

педагогические работники способствуют развитию у обучающихся ответственного отношения к 

своему здоровью. Они рассказывают детям о том, что может быть полезно и что вредно для их 

организма, помогают детям осознать пользу здорового образа жизни, соблюдения его 

элементарных норм и правил, в т.ч. правил здорового питания, закаливания. Педагогические 

работники способствуют формированию полезных навыков и привычек, нацеленных на 

поддержание собственного здоровья, в т.ч. формированию гигиенических навыков. Создают 

возможности для активного участия обучающихся в оздоровительных мероприятиях. 

2. В сфере совершенствования двигательной активности обучающихся, развития 

представлений о своем теле и своих физических возможностях, формировании начальных 

представлений о спорте педагогические работники уделяют специальное внимание развитию у 

ребенка представлений о своем теле, произвольности действий и движений ребенка. 

Для удовлетворения естественной потребности обучающихся в движении, 

педагогические работники организуют пространственную среду с соответствующим 

оборудованием как внутри помещения, так и на внешней территории (горки, качели и другое); 

подвижные игры (как свободные, так и по правилам), занятия, которые способствуют 

получению детьми положительных эмоций от двигательной активности, развитию ловкости, 

координации движений, силы, гибкости, правильного формирования опорно-двигательной 

системы детского организма. 

Педагогические работники поддерживают интерес обучающихся к подвижным играм, 

занятиям на спортивных снарядах, упражнениям в беге, прыжках, лазании, метании; 

побуждают обучающихся выполнять физические упражнения, способствующие развитию 

равновесия, координации движений, ловкости, гибкости, быстроты. 

Педагогические работники проводят физкультурные занятия, организуют спортивные игры в 

помещении и на воздухе, спортивные праздники; развивают у обучающихся интерес к 
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различным видам спорта, предоставляют детям возможность кататься на коньках, лыжах, 

ездить на велосипеде, плавать, заниматься другими видами двигательной активности. 

Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста: 

В ходе физического воспитания обучающихся с ТНР большое значение приобретает 

формирование у обучающихся осознанного понимания необходимости здорового образа жизни, 

интереса и стремления заниматься спортом, желания участвовать в подвижных и спортивных 

играх с другими детьми и самим организовывать их. 

На занятиях физкультурой реализуются принципы ее адаптивности, концентричности в 

выборе содержания работы. Этот принцип обеспечивает непрерывность, преемственность в 

обучении и воспитании. В структуре каждого занятия выделяются разминочная, основная и 

релаксационная части. В процессе разминки мышечно-суставной аппарат ребенка 

подготавливается к активным физическим нагрузкам, которые предполагаются в основной 

части занятия. Релаксационная часть помогает детям самостоятельно регулировать свое 

психоэмоциональное состояние и нормализовать процессы возбуждения и торможения. 

Продолжается физическое развитие обучающихся (объем движений, сила, ловкость, 

выносливость, гибкость, координированность движений). Потребность в ежедневной 

осознанной двигательной деятельности формируется у обучающихся в различные режимные 

моменты: на утренней зарядке, на прогулках, в самостоятельной деятельности, во время 

спортивных досугов. 

Физическое воспитание связано с развитием музыкально-ритмических движений, с 

занятиями логоритмикой, подвижными играми. Кроме этого, проводятся лечебная физкультура, 

массаж, различные виды гимнастик (глазная, адаптационная, корригирующая, 

остеопатическая), закаливающие процедуры, подвижные игры, игры со спортивными 

элементами, спортивные праздники и развлечения. При наличии бассейна обучающихся 

обучают плаванию, организуя в бассейне спортивные праздники и другие спортивные 

мероприятия. 

Продолжается работа по формированию правильной осанки, организованности, 

самостоятельности, инициативы. Во время игр и упражнений обучающиеся учатся соблюдать 

правила, участвуют в подготовке и уборке места проведения занятий. Педагогические 

работники привлекают обучающихся к посильному участию в подготовке физкультурных 

праздников, спортивных досугов, создают условия для проявления их творческих способностей 

в ходе изготовления спортивных атрибутов. 

В этот возрастной период в занятия с детьми с ТНР вводятся комплексы аэробики, а также 

различные импровизационные задания, способствующие развитию двигательной креативности 

обучающихся. 

Для организации работы с детьми активно используется время, предусмотренное для их 

самостоятельной деятельности. Важно вовлекать обучающихся с ТНР в различные игры-

экспериментирования, викторины, игры-этюды, жестовые игры, предлагать им 

иллюстративный и аудиальный материал, связанный с личной гигиеной, режимом дня, 

здоровым образом жизни. 

В этот период педагогические работники разнообразят условия для формирования у 

обучающихся правильных гигиенических навыков, организуя для этого соответствующую 

безопасную, привлекательную для обучающихся, современную, эстетичную бытовую среду. 

Обучающихся стимулируют к самостоятельному выражению своих потребностей, к 

осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации (умывание, мытье рук, 

уход за своим внешним видом, использование носового платка, салфетки, столовых приборов, 

уход за полостью рта, соблюдение режима дня, уход за вещами и игрушками). 

В этот период является значимым расширение и уточнение представлений обучающихся с ТНР 

о человеке (себе, других детях, педагогическом работнике, родителях (законных 

представителях), об особенностях внешнего вида здорового и заболевшего человека, об 
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особенностях своего здоровья. Педагогические работники продолжают знакомить 

обучающихся на доступном их восприятию уровне со строением тела человека, с назначением 

отдельных органов и систем, а также дают детям элементарные, но значимые представления о 

целостности организма. В этом возрасте обучающиеся уже достаточно осознанно могут 

воспринимать информацию о правилах здорового образа жизни, важности их соблюдения для 

здоровья человека, о вредных привычках, приводящих к болезням. Содержание раздела 

интегрируется с образовательной областью «Социально-коммуникативное развитие», формируя 

у обучающихся представления об опасных и безопасных для здоровья ситуациях, а также о том, 

как их предупредить и как вести себя в случае их возникновения. Очень важно, чтобы 

обучающиеся усвоили речевые образцы того, как надо позвать педагогического работника на 

помощь в обстоятельствах нездоровья. 

 

2.3. Взаимодействие педагогических работников с детьми с ТНР 

 

Вариативные формы, способы, методы и средства реализации Программы отражают 

следующие аспекты образовательной среды: 

1. Формы, способы, методы и средства реализации Программы, которые отражают 

следующие аспекты образовательной среды: 

2. - характер взаимодействия с педагогическим работником; 

3. - характер взаимодействия с другими детьми; 

4. - система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. 

5. Взаимодействие педагогических работников с детьми является важнейшим фактором 

развития ребенка и пронизывает все направления образовательной деятельности. 

6. С помощью педагогического работника и в самостоятельной деятельности ребенок 

учится познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. 

Процесс приобщения к культурным образцам человеческой деятельности (культуре 

жизни, познанию мира, речи, коммуникации и прочим), приобретения культурных 

умений при взаимодействии с педагогическим работником и в самостоятельной 

деятельности в предметной среде называется процессом овладения культурными 

практиками. 

7. Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только 

в том случае, если педагогический работник выступает в этом процессе в роли партнера, 

а не руководителя, поддерживая и развивая мотивацию ребенка. Партнерские отношения 

педагогического работника и ребенка в Организации и в семье являются разумной 

альтернативой двум диаметрально противоположным подходам: прямому обучению и 

образованию, основанному на идеях «свободного воспитания». Основной 

функциональной характеристикой партнерских отношений является равноправное 

относительно ребенка включение педагогического работника в процесс деятельности. 

Педагогический работник участвует в реализации поставленной цели наравне с детьми, 

как более опытный и компетентный партнер. 

8. Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, 

какой он есть, и вера в его способности. Педагогический работник не подгоняет ребенка 

под какой-то определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на 

достоинства и индивидуальные особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, 

предпочтения. Он сопереживает ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку 

при затруднениях, участвует в его играх и занятиях. Педагогический работник старается 

избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания используются в случае 

крайней необходимости, не унижая достоинство ребенка. Такой стиль воспитания 

обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, способствует развитию 
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его индивидуальности, положительных взаимоотношений с педагогическим работником 

и другими детьми. 

9. Личностно-порождающее взаимодействие способствует формированию у ребенка 

различных позитивных качеств. Ребенок учится уважать себя и других, так как 

отношение ребенка к себе и другим людям всегда отражает характер отношения к нему 

окружающих. Он приобретает чувство уверенности в себе, не боится ошибок. Когда 

педагогический работник предоставляют ребенку самостоятельность, оказывают 

поддержку, вселяют веру в его силы, он не пасует перед трудностями, настойчиво ищет 

пути их преодоления. 

10. Ребенок не боится быть самим собой, быть искренним. Когда педагогический работник 

поддерживают индивидуальность ребенка, принимают его таким, каков он есть, 

избегают неоправданных ограничений и наказаний, ребенок не боится быть самим 

собой, признавать свои ошибки. Взаимное доверие между педагогическим работником и 

детьми способствует истинному принятию ребенком моральных норм. 

11. Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 

педагогический работник везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора 

того или действия. Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия 

по душе, партнеров по игре способствует формированию у него личностной зрелости и, 

как следствие, чувства ответственности за свой выбор. 

12. Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку педагогические работники не 

навязывают ему своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. 

13. Ребенок учится адекватно выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои 

переживания, выразить их словами, педагогические работники содействуют 

формированию у него умения проявлять чувства социально приемлемыми способами. 

14. Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из 

общения с педагогическим работником и переносит его на других людей. 

 

2.4. взаимодействие педагогического коллектива с родителями (законными 

представителями) с ТНР 

 

Все усилия педагогических работников по подготовке к школе и успешной интеграции 

обучающихся с ТНР, будут недостаточно успешными без постоянного контакта с родителей 

(законным представителям). 

Семья должна принимать активное участие в развитии ребенка, чтобы обеспечить 

непрерывность коррекционно восстановительного процесса. Родители (законные 

представители) отрабатывают и закрепляют навыки и умения у обучающихся, сформированные 

специалистами, по возможности помогать изготавливать пособия для работы в ГБЛОУ и дома.  

Домашние задания, предлагаемые учителем-логопедом, педагогом-психологом и 

воспитателем для выполнения, должны быть четко разъяснены. Это обеспечит необходимую 

эффективность коррекционной работы, ускорит процесс восстановления нарушенных функций 

у обучающихся. 

Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями дошкольников с 

ТНР: 

1. Формирование базового доверия к миру, к людям, к себе - ключевая задача периода 

развития ребенка в период дошкольного возраста. 

2. С возрастом число близких людей увеличивается. В этих отношениях ребенок находит 

безопасность и признание, они вдохновляют его исследовать мир и быть открытым для 

нового. Значение установления и поддержки позитивных надежных отношений в 

контексте реализации Программы сохраняет свое значение на всех возрастных ступенях. 
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3. Процесс становления полноценной личности ребенка происходит под влиянием 

различных факторов, первым и важнейшим из которых является семья. Именно 

родители (законные представители), семья в целом, вырабатывают у обучающихся 

комплекс базовых социальных ценностей, ориентации, потребностей, интересов и 

привычек. 

4. Взаимодействие педагогических работников ГБДОУ с родителей (законным 

представителям) направлено на повышение педагогической культуры родителей 

(законных представителей). Задача педагогических работников - активизировать роль 

родителей (законных представителей) в воспитании и обучении ребенка, выработать 

единое и адекватное понимание проблем ребенка. 

5. Укрепление и развитие взаимодействия ГБДОУ и семьи обеспечивают благоприятные 

условия жизни и воспитания ребёнка, формирование основ полноценной, гармоничной 

личности. Главной ценностью педагогической культуры является ребенок – его 

развитие, образование, воспитание, социальная защита и поддержка его достоинства и 

прав человека. 

6. Основной целью работы с родителями (законными представителями) является 

обеспечение взаимодействия с семьей, вовлечение родителей (законных представителей) 

в образовательный процесс для формирования у них компетентной педагогической 

позиции по отношению к собственному ребенку. 

7. Реализация цели обеспечивается решением следующих задач: 

 выработка у педагогических работников уважительного отношения к традициям 

семейного воспитания обучающихся и признания приоритетности родительского права в 

вопросах воспитания ребенка; 

 вовлечение родителей (законных представителей) в воспитательно-образовательный 

процесс; 

 внедрение эффективных технологий сотрудничества с родителям (законным 

представителям), активизация их участия в жизни детского сада. 

 создание активной информационно-развивающей среды, обеспечивающей единые 

подходы к развитию личности в семье и детском коллективе; 

 повышение родительской компетентности в вопросах воспитания и обучения 

обучающихся. 

8. Работа, обеспечивающая взаимодействие семьи и дошкольной организации, включает 

следующие направления: 

 аналитическое - изучение семьи, выяснение образовательных потребностей ребёнка с 

ТНР и предпочтений родителей (законных представителей) для согласования 

воспитательных воздействий на ребенка; 

 коммуникативно-деятельностное - направлено на повышение педагогической культуры 

родителей (законных представителей); вовлечение родителей (законных представителей) 

в воспитательно-образовательный процесс; создание активной развивающей среды, 

обеспечивающей единые подходы к развитию личности в семье и детском коллективе. 

 информационное - пропаганда и популяризация опыта деятельности ДОО; создание 

открытого информационного пространства (сайт ДОО, форум, группы в социальных 

сетях). 

9. Содержание направлений работы с семьёй может фиксироваться в АОП ДО обучающися 

с ТНР как в каждой из пяти образовательным областям, так и отдельным разделом, в 

котором раскрываются направления работы дошкольной образовательной организации с 

родителями (законными представителями). 

10. Планируемый результат работы с родителями (законными представителями) детей с 

ТНР: 
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 организация преемственности в работе ДОО и семьи по вопросам оздоровления, досуга, 

обучения и воспитания; 

 повышение уровня родительской компетентности; 

 гармонизация семейных детско-родительских отношений. 

 

2.5. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации АОП ДО с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей воспитанников 

 

1. Коллективные формы взаимодействия 

1.1. Общие родительские собрания. Проводятся администрацией ДОО 3 раза в год, в начале, в 

середине и в конце учебного года. 

Задачи:  

- информирование и обсуждение с родителями задачи и содержание коррекционно-

образовательной работы; 

- решение организационных вопросов; 

- информирование родителей по вопросам взаимодействия ДОО с другими организациями, в 

том числе и социальными службами. 

1.2. Групповые родительские собрания. Проводятся специалистами и воспитателями групп не 

реже 3-х раз в год и по мере необходимости. 

Задачи: 

- обсуждение с родителями задач, содержания и форм работы; 

- сообщение о формах и содержании работы с детьми в семье; 

- решение текущих организационных вопросов. 

1.3. «День открытых дверей». Проводится администрацией ДОО в апреле для родителей детей, 

поступающих в ДОО в следующем учебном году. 

Задача: знакомство с ДОО, направлениями и условиями его работы. 

1.4. Тематические занятия «Семейного клуба». Работа клуба планируется на основании 

запросов и анкетирования родителей. Занятия клуба проводятся специалистами ДОО один раз в 

два месяца. 

Формы проведения: тематические доклады; плановые консультации; семинары; тренинги; 

«Круглые столы» и др. 

Задачи:  

- знакомство и обучение родителей формам оказания психолого-педагогической помощи со 

стороны семьи детям с проблемами в развитии; 

- ознакомление с задачами и формами подготовки детей к школе. 

1.5. Проведение детских праздников и «Досугов». Подготовкой и проведением праздников 

занимаются специалисты ДОО с привлечением родителей. 

Задача: поддержание благоприятного психологического микроклимата в группах и 

распространение его на семью. 

2. Индивидуальные формы работы 

2.1. Анкетирование и опросы. Проводятся по планам администрации, дефектологов, психолога, 

воспитателей и по мере необходимости. 

Задачи:  

- сбор необходимой информации о ребенке и его семье;  

- определение запросов родителей о дополнительном образовании детей; 

- определение оценки родителями эффективности работы специалистов и воспитателей; 

- определение оценки родителями работы ДОО. 

2.2. Беседы и консультации специалистов. Проводятся по запросам родителей и по плану 

индивидуальной работы с родителями. 

Задачи:  
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- оказание индивидуальной помощи родителям по вопросам коррекции, образования и 

воспитания; 

- оказание индивидуальной помощи в форме домашних заданий. 

2.3. «Служба доверия». Работу службы обеспечивают администрация и психолог. Служба 

работает с персональными и анонимными обращениями и пожеланиями родителей.  

Задача: оперативное реагирование администрации ДОО на различные ситуации и предложения. 

2.4. Родительский час. Проводится учителями-дефектологами и логопедами групп один раз в 

неделю во второй половине дня с 17 до 18 часов. 

Задача: информирование родителей о ходе образовательной работы с ребенком, разъяснение 

способов и методов взаимодействия с ним при закреплении материала в домашних условиях, 

помощь в подборе дидактических игр и игрушек, детской литературы, тетрадей на печатной 

основе, раскрасок, наиболее эффективных на определенном этапе развития ребенка. 

3. Формы наглядного информационного обеспечения 

3.1. Информационные стенды и тематические выставки. Стационарные и передвижные 

стенды и выставки размещаются в удобных для родителей местах (например, «Готовимся к 

школе», «Развиваем руку, а значит и речь», «Игра в развитии ребенка», «Как выбрать 

игрушку», «Какие книги прочитать ребенку», «Как развивать способности ребенка дома»). 

Задачи:  

- информирование родителей об организации коррекционно-образовательной работы в ДОО; 

- информация о графиках работы администрации и специалистов. 

3.2. Выставки детских работ. Проводятся по плану образовательной работы. 

Задачи: 

- ознакомление родителей с формами продуктивной деятельности детей; 

- привлечение и активизация интереса родителей к продуктивной деятельности своего ребенка. 

3.3. Открытые занятия специалистов и воспитателей. Задания и методы работы подбираются 

в форме, доступной для понимания родителями. Проводятся 2-3 раза в год. 

Задачи:  

- создание условий для объективной оценки родителями успехов и трудностей своих детей;  

- наглядное обучение родителей методам и формам дополнительной работы с детьми в 

домашних условиях.  

В реализации задач социально-педагогического блока принимают все специалисты и 

воспитатели специального детского сада. Сфера их компетентности определена должностными 

инструкциями. 

4. Проектная деятельность 

4.1. Совместные и семейные проекты различной направленности. Создание совместных 

детско-родительских проектов (несколько проектов в год). 

Задачи: активная совместная экспериментально-исследовательская деятельность родителей и 

детей. 

4.2. Опосредованное интернет-общение. Создание интернет-пространства групп, электронной 

почты для родителей. 

Задачи: позволяет родителям быть в курсе содержания деятельности группы, даже если ребенок 

по разным причинам не посещает детский сад. Родители могут своевременно и быстро 

получить различную информацию: презентации, методическую литературу, задания, получить 

ответы по интересующим вопросам. 

При этом активная позиция в этой системе принадлежит педагогу-психологу, который изучает 

и анализирует психологические и личностные особенности развития детей в семье.  

Формы работы по образовательным областям 

Направления 

развития и 

Формы работы 

Старший дошкольный возраст Подготовительный к школе дошкольный 
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образования детей возраст 

Физическое 

развитие 

Физкультурное занятие 

Игра 

Утренняя гимнастика 

Интегративная деятельность 

Экспериментирование 

Контрольно-диагностическая 

деятельность 

Спортивные и физкультурные досуги 

Спортивные состязания 

Совместная деятельность взрослого и 

детей тематического характера 

Проектная деятельность 

Беседа 

Рассказ 

Чтение 

Проблемная ситуация 

Физкультурное занятие 

Утренняя гимнастика 

Игра 

Беседа 

Рассказ 

Чтение 

Рассматривание. 

Интегративная деятельность 

Контрольно-диагностическая 

деятельность 

Спортивные и физкультурные досуги 

Спортивные состязания 

Совместная деятельность взрослого и 

детей тематического характера 

Проектная деятельность 

Проблемная ситуация 

Социально-

коммуникативное 

Игровое упражнение 

Индивидуальная игра 

Совместная с воспитателем игра 

Совместная со сверстниками игра 

(парная, в малой группе) 

Игра 

Чтение 

Беседа 

Наблюдение 

Рассматривание 

Чтение 

Педагогическая ситуация 

Праздник 

Поручение 

Дежурство. 

Совместная деятельность взрослого и 

детей тематического характера 

Просмотр и анализ мультфильмов, 

видеофильмов. 

Индивидуальная игра. 

Совместная с воспитателем игра. 

Совместная со сверстниками игра 

Игра 

Чтение 

Беседа 

Наблюдение 

Педагогическая ситуация. 

Проектная деятельность  

Интегративная деятельность 

Праздник 

Совместные действия 

Рассматривание. 

Просмотр и анализ мультфильмов, 

видеофильмов. 

Экспериментирование 

Поручение и задание 

Дежурство. 

Совместная деятельность взрослого и 

детей тематического характера 
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Речевое развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рассматривание 

Игровая ситуация 

Дидактическая игра 

Ситуация общения. 

Беседа (в том числе в процессе 

наблюдения за объектами природы, 

трудом взрослых).  

Интегративная деятельность 

Хороводная игра с пением 

Игра-драматизация 

Чтение 

Обсуждение 

Рассказ 

Игра 

Проектная деятельность 

Чтение. 

Беседа 

Рассматривание 

Решение проблемных ситуаций. 

Разговор с детьми 

Игра 

Проектная деятельность 

Создание коллекций 

Интегративная деятельность 

Обсуждение. 

Рассказ. 

Инсценирование 

Ситуативный разговор с детьми 

Сочинение загадок 

Использование 

    различных видов театра 

Познавательное 

развитие 

Рассматривание 

Наблюдение 

Игра-экспериментирование. 

Исследовательская 

деятельность 

Конструирование. 

Развивающая игра 

Ситуативный разговор 

Рассказ 

Интегративная деятельность 

Беседа 

Проблемная ситуация 

Создание коллекций 

Проектная деятельность 

Исследовательская деятельность. 

Конструирование 

Экспериментирование 

Развивающая игра 

Наблюдение 

Проблемная ситуация 

Рассказ 

Беседа 

Интегративная деятельность 

Моделирование  

Игры с правилами  

Художественное –

эстетическое 

развитие 

Рассматривание эстетически 

привлекательных предметов  

Игра 

Организация выставок 

Изготовление украшений 

Слушание соответствующей 

возрасту народной, 

классической, детской музыки 

Экспериментирование со 

звуками 

Музыкально-дидактическая игра 

Разучивание музыкальных игр и 

танцев 

Слушание соответствующей 

возрасту народной, классической, 

детской музыки 

Совместное и индивидуальное 

                 музыкальное исполнение 

 

Изготовление украшений для 

группового помещения к праздникам, 

предметов для игры, сувениров, 

предметов для познавательно-

исследовательской деятельности.  

Создание макетов, коллекций и их 

    оформление 

Рассматривание эстетически 

     привлекательных предметов  

Игра 

Организация выставок 

Слушание соответствующей 

возрасту народной, классической, 

детской музыки 

Музыкально- дидактическая игра 

Беседа интегративного характера, 

элементарного музыковедческого 

содержания) 

Интегративная деятельность 

Совместное и индивидуальное 
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2.6 Система педагогической диагностики (мониторинга) достижения детьми планируемых 

результатов освоения основной программы дошкольного образования 

 

Система мониторинга в соответствии с ФГОС ДО осуществляется в форме 

педагогической диагностики и обеспечивает комплексный подход к оценке индивидуальных 

достижений детей, позволяет осуществлять оценку динамики их достижений в соответствии с 

реализуемой основной адаптированной образовательной программой дошкольного образования 

для детей с ТНР (тяжелыми нарушениями речи). 

 

Объект 

педагогической 

диагностики 

(мониторинга) 

Формы и 

методы 

педагогической 

диагностики 

Периодичность 

проведения 

педагогической 

диагностики 

Длительность 

проведения 

педагогической 

диагностики 

Сроки 

проведения 

педагогической 

диагностики 

Индивидуальные 

достижения детей в 

контексте  

образовательных 

областей: 

"Социально-

коммуникативное 

развитие",  

"Познавательное 

развитие", 

"Речевое развитие", 

"Художественно-

эстетическое 

развитие", 

 "Физическое 

развитие". 

 

-Наблюдение 

-Анализ 

продуктов 

детской 

деятельности 

 

2 раза в год 

 

1-2 недели 

 

Сентябрь 

Май 

 

2.7. Взаимодействие взрослых с детьми 

Характер взаимодействия со взрослыми. 

Личностно-развивающее взаимодействие со взрослым предполагает индивидуальный 

подход к каждому ребенку с ТНР: учет его возрастных и индивидуальных особенностей, 

характера, привычек, предпочтений. При таком взаимодействии в центре внимания взрослого 

находится личность ребенка, его чувства, переживания, стремления, мотивы. Оно направлено 

на обеспечение положительного самоощущения ребенка, на развитие его способностей и 

расширение возможностей для их реализации. Это может быть достигнуто только тогда, когда в 

Организации или в семье создана атмосфера доброжелательности и доверия между взрослыми 

и детьми, когда каждый ребенок испытывает эмоциональный комфорт, имеет возможность 

свободно выражать свои желания и удовлетворять потребности. Такое взаимодействие 

музыкальное исполнение 

Двигательный, пластический 

танцевальный этюд 

Танец 

Творческое задание 
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взрослых с ребенком является важнейшим фактором развития эмоциональной, мотивационной, 

познавательной сфер ребенка, личности ребенка в целом.  

Взаимодействие взрослых с детьми с ТНР является важнейшим фактором развития 

ребенка с нарушением речи и пронизывает все направления образовательной деятельности.   

С помощью взрослого и в самостоятельной деятельности ребенок с ТНР учится 

познавать окружающий мир, играть, рисовать, общаться с окружающими. Процесс приобщения 

к культурным образцам человеческой деятельности (культуре жизни, познанию мира, речи, 

коммуникации, и прочим), приобретения культурных умений при взаимодействии со 

взрослыми и в самостоятельной деятельности в предметной среде называется процессом 

овладения культурными практиками.  

Процесс приобретения общих культурных умений во всей его полноте возможен только 

в том случае, если взрослый выступает в этом процессе в роли партнера, а не руководителя, 

поддерживая и развивая мотивацию ребенка с ТНР. Основной функциональной 

характеристикой партнерских отношений является равноправное относительно ребенка 

включение взрослого в процесс деятельности. Взрослый участвует в реализации поставленной 

цели наравне с детьми, как более опытный и компетентный партнер.  

Для личностно-порождающего взаимодействия характерно принятие ребенка таким, 

какой он есть, и вера в его способности. Взрослый не подгоняет ребенка под какой-то 

определенный «стандарт», а строит общение с ним с ориентацией на индивидуальные 

особенности ребенка, его характер, привычки, интересы, предпочтения. Он сопереживает 

ребенку в радости и огорчениях, оказывает поддержку при затруднениях, участвует в его играх 

и занятиях. Взрослый старается избегать запретов и наказаний. Ограничения и порицания 

используются в случае крайней необходимости, не унижая ребенка. Такой стиль воспитания 

обеспечивает ребенку чувство психологической защищенности, способствует развитию его 

индивидуальности, положительных взаимоотношений со взрослыми и другими детьми.  

В области социально-коммуникативного развития основными задачами образовательной 

деятельности являются создание условий для дальнейшего развития общения ребенка со 

взрослыми и с другими детьми.  

С этой целью много внимания уделяется стимулированию ребенка к общению на основе 

понимания речи и собственно речевому общению ребенка. Взрослые играют с ребенком с ТНР, 

используя различные предметы, речевые и жестовые игры при этом активные действия ребенка 

и взрослого чередуются; показывает образцы действий с предметами; создает предметно-

развивающую среду для самостоятельной игры-исследования; поддерживает инициативу 

ребенка в общении и предметно-манипулятивной активности, поощряет его действия.  

Взрослый способствует развитию у ребенка интереса и доброжелательного отношения к 

другим детям: создает безопасное пространство для взаимодействия детей, насыщая его 

разнообразными предметами, наблюдает за активностью детей в этом пространстве, поощряет 

проявление интереса детей друг к другу и просоциальное поведение, называя детей по имени, 

комментируя (вербализируя) происходящее. Особое значение в этом возрасте приобретает 

вербализация различных чувств детей, возникающих в процессе взаимодействия: радости, 

злости, огорчения, боли и т. п., которые появляются в социальных ситуациях. Взрослый 

продолжает поддерживать стремление ребенка к самостоятельности в различных повседневных 

ситуациях и при овладении навыками самообслуживания.  
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Педагоги предоставляют детям с ТНР возможность выражать свои переживания, 

чувства, взгляды, убеждения и выбирать способы их выражения, исходя из имеющегося у них 

опыта, в том числе средств речевой коммуникации. Эти возможности свободного 

самовыражения играют ключевую роль в развитии речи и коммуникативных способностей, 

расширяют словарный запас и умение логично и связно выражать свои мысли, развивают 

готовность принятия на себя ответственности в соответствии с уровнем развития.  

Взрослые способствуют развитию у детей социальных навыков: при возникновении 

конфликтных ситуаций не вмешиваются, позволяя детям решить конфликт самостоятельно и 

помогая им только в случае необходимости. В различных социальных ситуациях дети учатся 

договариваться, соблюдать очередность, устанавливать новые контакты.  

В сфере развития социальных отношений и общения со сверстниками взрослый 

наблюдает за спонтанно складывающимся взаимодействием детей между собой в различных 

игровых и/или повседневных ситуациях; в случае возникающих между детьми конфликтов не 

спешит вмешиваться; обращает внимание детей на чувства, которые появляются у них в 

процессе социального взаимодействия; утешает детей в случае обиды и обращает внимание на 

то, что определенные действия могут вызывать обиду.  

В сфере развития игровой деятельности педагоги создают условия для свободной игры 

детей, организуют и поощряют участие детей с ТНР в дидактических и творческих играх и 

других игровых формах; поддерживают творческую импровизацию в игре. У детей развивают 

стремление играть вместе со взрослыми и с другими детьми на основе личных симпатий. Детей 

знакомят с адекватным использованием игрушек, в соответствии с их функциональным 

назначением, воспитывая у них умение соблюдать в игре элементарные правила поведения и 

взаимодействия на основе игрового сюжета. Взрослые обучают детей с ТНР использовать 

речевые и неречевые средства общения в процессе игрового взаимодействия. Активно 

поощряется желание детей самостоятельно играть в знакомые игры. Взрослые стимулируют 

желание детей отражать в играх свой жизненный опыт, включаться в различные игры и игровые 

ситуации по просьбе взрослого, других детей или самостоятельно, расширяя их возможности 

использовать приобретенные игровые умения в новой игре. Используют дидактические игры и 

игровые приемы в разных видах деятельности и при выполнении режимных моментов.  

Овладение речью (диалогической и монологической) детьми с ТНР не является 

изолированным процессом, оно происходит естественным образом в процессе коммуникации: 

во время обсуждения детьми (между собой или со взрослыми) содержания, которое их 

интересует, действий, в которые они вовлечены. Таким образом, стимулирование речевого 

развития является сквозным принципом ежедневной педагогической деятельности во всех 

образовательных областях.  

Ребенок учится брать на себя ответственность за свои решения и поступки. Ведь 

взрослый везде, где это возможно, предоставляет ребенку право выбора того или действия. 

Признание за ребенком права иметь свое мнение, выбирать занятия по душе, партнеров по игре 

способствует формированию у него личностной зрелости и, как следствие, чувства 

ответственности за свой выбор.  

Ребенок приучается думать самостоятельно, поскольку взрослые не навязывают ему 

своего решения, а способствуют тому, чтобы он принял собственное. Ребенок учится адекватно 

выражать свои чувства. Помогая ребенку осознать свои переживания, выразить их словами, 
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взрослые содействуют формированию у него умения проявлять чувства социально 

приемлемыми способами.  

Ребенок учится понимать других и сочувствовать им, потому что получает этот опыт из 

общения со взрослыми и переносит его на других людей.  

 

Характер взаимодействия с другими детьми 

Речевое развитие ребенка связано с умением вступать в коммуникацию с другими 

людьми, в том числе и со сверстниками, умением слушать, воспринимать речь говорящего и 

реагировать на нее собственным откликом, адекватными эмоциями, то есть тесно связано с 

социально-коммуникативным развитием. Полноценное речевое развитие помогает 

дошкольнику устанавливать контакты, делиться впечатлениями с другими детьми. Оно 

способствует взаимопониманию, разрешению конфликтных ситуаций между детьми, 

регулированию речевых действий. Речь как важнейшее средство общения позволяет каждому 

ребенку участвовать в беседах, играх, проектах, спектаклях, занятиях и др., проявляя при этом 

свою индивидуальность.  

Если дети с нормальным речевым развитием в 3-4 года начинают чаще и охотнее 

вступать в общение со сверстниками ради участия в общей игре или продуктивной 

деятельности, то для детей с ТНР это является достаточно сложным.  

У детей младшего возраста с ТНР можно наблюдать желание вступать в контакт со 

сверстниками, но им, в силу речевого нарушения, трудно, а часто, недоступно, даже 

элементарное ситуативно-деловое общение, включающее умение слушать собеседника. Чаще 

всего, они могут только с помощью взрослого выходить из конфликтных ситуаций.  

Поэтому столь важно включать детей с ТНР в непосредственное игровое, предметно-

практическое взаимодействие с другими детьми для преодоления их речевого и неречевого 

негативизма. На начальном этапе взаимодействия детей с ТНР очень важна роль взрослого.  

У детей с ТНР среднего дошкольного возраста начинают формироваться 

взаимосвязанные стороны коммуникативной способности. Они проявляют желание вступать в 

контакт с другими детьми. Они уже бывают способные организовывать общение, включающее 

умение слушать сверстника, умение выходить из конфликтных ситуаций. В определенном 

смысле дети с ТНР этого возраста начинают овладевать элементарными знаниями норм и 

правил, которым необходимо следовать при общении со сверстниками. Поэтому роль 

взрослого, являющегося коммуникатором, остается значительной и этот период.  

 

Система отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому 

Важным для определения показателей целостного развития ребенка с ТНР является то, 

как у ребенка формируются отношение к миру, к другим людям, к себе самому. Любые 

отклонения в формирующейся «картине мира» ребенка могут приводить к возможным 

отклонениям в развитии. Они могут свидетельствовать о нарушениях развития.  

Исходя из того, что Программа строится на основе общих закономерностей развития 

личности детей дошкольного возраста с учетом сензитивных периодов в развитии, важно 

соотнести наиболее значимые показатели развития, которые формируют систему отношений 

ребенка к миру, к другим людям, к себе самому. Степень реального развития этих 

характеристик и способности ребенка их проявлять к моменту перехода на следующий уровень 
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образования могут существенно варьироваться у разных детей с ТНР в силу различий в 

условиях жизни и индивидуальных особенностей развития конкретного ребенка.  

Взрослым важно наблюдать за ребенком, стремиться оказать ему помощь и поддержку 

при нарушениях, возникающих в этой системе отношений. Для детей с проблемами речевого 

развития наиболее характерными являются нарушения, связанные с вербализацией своих 

чувств, эмоций, пониманием особенностей эмоционального общения, общения на основе 

понимания речи, собственно речевого общения.  

В ходе эмоционального общения ребенка закладываются потенциальные возможности 

дальнейшего его развития, создается основа для формирования таких личностных 

характеристик, как положительное самоощущение, инициативность, любознательность, 

доверие и доброжелательное отношение к окружающим людям.  

Для формирования системы отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе самому 

значимо, чтобы ребенок проявлял настойчивость в достижении результата своих действий, 

проявлял самостоятельность в бытовых и игровых действиях, владел простейшими навыками 

самообслуживания.  

Наиболее сложной для ребенка с ТНР младшего дошкольного возраста является 

вербализация своих действий, речевое общение, поэтому столь важно, чтобы ребенок с ТНР 

воспринимал смыслы в различных ситуациях общения со взрослыми, активно подражал им в 

движениях и действиях, умел действовать согласованно.  

Необходимо стимулировать желание детей с ТНР во взаимодействии со взрослым 

проявлять интерес к сверстникам, наблюдать за их действиями и подражать им. Для 

формирования отношений ребенка к миру, к другим людям, к себе важно чтобы 

взаимодействие с ровесниками было окрашено яркими эмоциями, в кратковременной игре он 

стремился воспроизводить действия взрослого, впервые осуществляя игровые замещения.  

Взрослые создают условия для того, чтобы окружающий мир был представлен ребенку с 

ТНР во всем его многообразии, а этому будет способствовать слушание стихов, песенок, 

коротких сказок, рассматривание картинок, слушание и движения под музыку. Для 

формирования «картины мира» ребенка важно, чтобы он проявлял эмоциональный отклик на 

эстетические впечатления, охотно включался в продуктивные виды детской деятельности, 

проявлял двигательную активность.  

К концу дошкольного возраста происходят существенные изменения в эмоциональной 

сфере детей с ТНР. Продолжает развиваться способность детей понимать эмоциональное 

состояние другого человека - сочувствие - даже тогда, когда они непосредственно не 

наблюдают его эмоциональных переживаний. К концу дошкольного возраста у них 

формируются обобщенные эмоциональные представления, что позволяет им предвосхищать 

последствия своих действий. Это существенно влияет на эффективность произвольной 

регуляции поведения и речи. Благодаря таким изменениям в эмоциональной сфере поведение 

дошкольника с ТНР становится менее ситуативным и чаще выстраивается с учетом интересов и 

потребностей других людей.  

В результате освоения Программы ребенок с ТНР, преодолевая речевые нарушения, 

овладевает основными культурными способами деятельности, проявляет инициативу и 

самостоятельность в игре, общении, конструировании и других видах детской активности. 

Способен выбирать себе род занятий, участников по совместной деятельности. Он 

положительно относится к миру, другим людям и самому себе, обладает чувством собственного 
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достоинства. Активно взаимодействует со сверстниками и взрослыми, участвует в совместных 

играх. Способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, сопереживать неудачам 

и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои чувства, в том числе чувство веры в 

себя, старается разрешать конфликты.  

Ребенок обладает воображением, которое реализуется в разных видах деятельности и прежде 

всего в игре. Ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и 

реальную ситуации, следует игровым правилам. Он достаточно хорошо, при необходимости 

взаимодействуя со взрослым, владеет устной речью, может высказывать свои мысли и желания, 

использовать речь для выражения своих мыслей, чувств и желаний, построения речевого 

высказывания в ситуации общения, может выделять звуки в словах, у ребенка складываются 

предпосылки грамотности. 

 

2.8. Организация и формы взаимодействия с родителями (законными представителями) 

воспитанников   

месяц Темы Формы работы Дополнительная 

информация 

IX-2023 г. «Как семья провела лето?» 

 

Ознакомление с режимом работы 

группы, программным содержанием 

в соответствии с ФГОС ДО, 

примерным планом мероприятий на 

год. 

Родительское 

собрание  

Беседы 

Консультации 

 

Ответственные: 

воспитатели 

X-2023 г. «ВНИМАНИЕ-ОПАСНО» 

Цель: педагогическое просвещение 

родителей по ППД. 

 

«Как вести себя во время болезни» 

Цель: повышение родительской 

компетенции в вопросах 

профилактики ОРВИ. 

Беседы 

Консультирование 

на 

информационных 

ресурсах 

 

Ответственные: 

Воспитатели, 

медсестра 

XI-2023 г. «Портрет мамы». 

Цель: установление эмоционального 

контакта между педагогами, 

родителями, детьми; улучшение 

детско-родительских отношений. 

 

 «День Матери». 

Цель:  улучшение детско-

родительских отношений. 

Выставка работ. 

 

 

 

 

Ответственные: 

воспитатели, 

родители 

XII-2023 г. «Мастерим ёлочные украшения». 

Цель: установление эмоционального 

контакта между педагогами, 

родителями, детьми. 

 

«В гостях у Деда Мороза». 

Цель: вызвать у детей чувство 

Творческая 

мастерская, 

Выставка работ 

 

 

Совместный досуг 

Ответственные: 

воспитатели, дети 
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радости, счастья, эмоциональный 

отклик. Знакомить с традициями 

празднования Нового Года. 

I-2024 г. «Блокадный Ленинград» 

Цель: патриотическое воспитание, 

приобщение к истории города, 

истории ВОВ. 

Оформление 

стенда. 

 

Ответственные: 

воспитатели 

II-2024 г. «Права ребенка» 

Цель: правовое просвещение 

родителей. 

«Мой папа - защитник Отечества». 

Цель: улучшение детско-

родительских отношений. 

Памятка. 

 

Занятие-

развлечение. 

Ответственные: 

воспитатели, 

родители 

III-2024 г. «Праздник 8 Марта». 

Цель: установление эмоционального 

контакта между родителями и 

детьми. 

 

«Берегите своё здоровье» 

Повышение родительской 

компетентности в вопросах 

профилактики кариеса. 

Утренник. 

 

 

Консультации 

Ответственные: 

воспитатели, 

родители, 

медсестра 

IV-2024 г. «Как подобрать обувь дошкольнику» 

Цель: профилактика плоскостопия 

Консультации Ответственные: 

воспитатели, 

медсестра 

V-2024 г. «Что должен уметь воспитанник 

ГБДОУ». 

Цель:  педагогическое просвещение 

по подготовке ребенка к школе. 

Родительское 

собрание. 

 

Ответственные: 

воспитатели, 

родители 

 

2.8.1. Организация и формы взаимодействия с родителями (законными представителями) 

воспитанников летом 

В период летнего оздоровительного периода воспитателю важно проявить инициативу и 

понять, каким образом взаимодействовать с каждой отдельной семьей на благо ребенка. 

Используя принцип индивидуального подхода к участию родителей, разработаны 

разнообразные способы вовлечения в работу большей части семей.  

Педагогические беседы с родителями  

Это наиболее доступная форма установления связи педагога с семьей, она может 

использоваться как самостоятельно, так и в сочетании с другими формами: беседа при 

посещении семей, на родительском собрании, консультации.  

Цель: оказать родителям своевременную помощь по тому или иному вопросу воспитания, 

способствовать достижению единой точки зрения по этим вопросам.  

Ведущая роль здесь отводится воспитателю, он заранее планирует тематику и структуру 

беседы. Рекомендуется при проведении беседы выбирать наиболее подходящие условия и 

начинать ее с нейтральных вопросов, затем переходить непосредственно к главным темам.  

Тематические консультации  
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Консультации близки к беседам, главное их отличие в том, что педагог, проводя консультацию, 

стремится дать родителям квалифицированный совет. Консультации могут быть плановыми и 

неплановыми, индивидуальными и групповыми. Плановые консультации проводятся в детском 

саду систематически согласно плану. Продолжительность консультации 30—40 минут. 

Неплановые возникают нередко во время общения педагогов и родителей по инициативе обеих 

сторон. Консультация, как и беседа, требует подготовки для наиболее содержательных ответов 

педагогов родителям.  

Наглядная пропаганда  

Традиционные средства наглядной педагогической пропаганды — разнообразные стенды. 

Детский сад предоставляет родителям информацию на интересующую их тему о развитии 

ребенка.  

Наряду с традиционными формами существуют современные работы с семьей.  

Необходимо создавать и использовать возможности для непосредственного общения. 

Существуют разнообразные виды деятельности, которые создают возможности для 

сотрудничества родителей и воспитателей, и обмена информацией друг с другом. Желательно 

создавать возможности и отводить время для дискуссий с семьями, всегда оставляя достаточно 

времени для вопросов родителей. Научиться хорошо слушать.  

Письменные формы общения  

Брошюры. Брошюры помогают родителям узнать о детском саде. Брошюры могут описать 

концепцию детского сада и дать общую информацию о нем.  

Ящик для предложений. Это коробка, в которую родители могут класть записки со своими 

идеями и предложениями, что позволяет им делиться своими мыслями с группой воспитателей.  

Использование коммуникационных, мультимедийных ресурсов.  

Общение родителей по вопросам, связанным со здоровьем, уходом за детьми, образованием и 

другими нуждами семей, в том числе общение через сеть Internet.  

Что могут делать родители в детском саду:  

- читать детям рассказы, сказки, истории;  

- приносить различные игрушки для общих игр;  

- собирать природные материалы для деятельности детей: камешки, семена, раковины и т. п.;  

- участвовать в праздниках (например, к празднику «День моей семьи» принести альбомы, 

семейные реликвии, рассказать детям о себе, своей семье и т. д.)  

Используемые многообразные формы воздействий должны основываться на доверии. 

Организация взаимодействия должна быть направлена на осуществление педагогики 

сотрудничества воспитателей и родителей, на повышение профессионального уровня самих 

воспитателей по работе с родителями с учетом современных требований педагогической 

пропаганды. 

2.9. Взаимодействие  учителя-логопеда и воспитателей 
 

Эффективность коррекционно-развивающей работы в логопедической группе во многом 

зависит от преемственности в работе логопеда и других специалистов. И, прежде всего, 

учителя-логопеда и воспитателей. 

Взаимодействие с воспитателями логопед осуществляет в разных формах. Это 

совместное составление перспективного планирования работы на текущий период во всех 
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образовательных областях; обсуждение и выбор форм, методов и приемов коррекционно-

развивающей работы; оснащение развивающего предметного пространства в групповом 

помещении; взаимопосещение и участие в интегрированной образовательной деятельности; 

совместное осуществление образовательной деятельности в ходе режимных моментов, 

еженедельные задания учителя-логопеда воспитателям. В календарных планах воспитателей в 

начале каждого месяца логопед указывает лексические темы на месяц, примерный лексикон по 

каждой изучаемой теме, основные цели и задачи коррекционной работы; перечисляет фамилии 

детей, коррекции развития которых воспитатели в данный отрезок времени должны уделить 

особое внимание в первую очередь. 

Еженедельные задания логопеда воспитателю включают следующие разделы: 

 логопедические пятиминутки; 

 подвижные игры и пальчиковая гимнастика; 

 индивидуальная работа; 

 рекомендации по подбору художественной литературы и иллюстративного материала. 

Логопедические пятиминутки служат для логопедизации совместной деятельности 

воспитателя с детьми и содержат материалы по развитию лексики, грамматики, фонетики, 

связной речи, упражнения по закреплению или дифференциации поставленных звуков, 

развитию навыков звукового и слогового анализа, и синтеза, фонематических представлений и 

неречевых психических функций, связной речи и коммуникативных навыков, то есть для 

повторения и закрепления материала, отработанного с детьми логопедом. Обычно планируется 

2 - 3 пятиминутки на неделю, и они обязательно должны быть выдержаны в рамках изучаемой 

лексической темы. Логопед не только дает рекомендации по проведению пятиминуток, но в 

некоторых случаях и предоставляет материалы и пособия для их проведения. 

Подвижные игры, упражнения, пальчиковая гимнастика служат для развития общей 

и тонкой моторики, координации движений, координации речи с движением, развития 

подражательности и творческих способностей. Они могут быть использованы воспитателями в 

качестве физкультминуток в организованной образовательной деятельности, подвижных игр на 

прогулке или в свободное время во второй половине дня. Они тоже обязательно 

выдерживаются в рамках изучаемой лексической темы. Именно в играх и игровых заданиях 

наиболее успешно раскрывается эмоциональное отношение ребенка к значению слова. 

Планируя индивидуальную работу воспитателей с детьми, логопед рекомендует им 

занятия с двумя-тремя детьми в день по тем разделам программы, при усвоении которых эти 

дети испытывают наибольшие затруднения. Важно, чтобы в течение недели каждый ребенок 

хотя бы по одному разу позанимался с воспитателями индивидуально. Прежде всего, логопеды 

рекомендуют индивидуальную работу по автоматизации и дифференциации звуков. 

2.10. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Парциальная программа «Петербурговедение для малышей от 3 до 7 лет» Г.Т. 

Алифанова. 
Формы организации работы: совместная деятельность «занятия – путешествия» 1 раз в 

неделю.  

Содержание образовательной деятельности Программа состоит из трех разделов:  

I раздел. Задачи, основные цели работы на год  

II раздел. Содержание работы  
1. Работа в группе:  
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 чтение художественной литературы;  

 рассматривание картин;  

 художественно-творческая деятельность детей (лепка, рисование,  

 конструирование, аппликация);  

 беседы с детьми, ситуации, общение, игры, знания.  

2. Целевые прогулки, экскурсии:  

 пешеходные (с воспитателем)  

 автобусные (заказные)  

3. Работа в кабинете петербурговедения:  

 занятия-путешествия;  

 игры  

 тематические вечера  

4. Оснащение педпроцесса  

III раздел. Работа с родителями  

1. Экскурсии, прогулки  

2. Практические задания  

3. Информация для родителей 

 План-программа для подготовительной группы (седьмой год жизни) 

Работа в группе:  

а) чтение художественной литературы:  

1 квартал:  

Д.Биссет «Спасибо, извини, пожалуйста», А.Николаенко «Я буду архитектором», М.Алимбаев 

«Уроки вежливости», М.Пляцковский «Упрямый ослик», В.Сухомлинский «Черные руки», 

В.Осеева «Сыновья», В.Гаршин «Илья Муромец и Соловей – разбойник», Я.Дялутите «Руки 

человека», В.Кудлачев «Важные слова», С.Погореловский «Попробуй-ка сам», Е.Пермяк 

«Дежурные сестры», А.Пушкин «Медный всадник» (отрывок).  

2 квартал:  

И.Соколов – Микитов «Соль земли», А.И.Одоевский «Мороз Иванович», Е.Шварц «Сказка о 

потерянном времени», А.Гайдар «Чук и Гек», В.Сухомлинский «Для чего говорят спасибо», В 

Коржиков «Говорящее письмо» (из книг «Твоя мама»), К.Паустовский «Теплый хлеб», 

М.Пляцковский «Как ослик учился уважать старших», Э.Мошковская «Я маму свою обидел», 

Л.Толстой «Прыжок», Б.Никольский «Как живёт аэродром».  

3 квартал:  

«Как аукнется, так и откликнется», А.И.Одоевский «Городок в табакерке», О.Григорьев 

«Бабушка», В.Берестов «Праздник мам», В.Катаев «Цветик-Семицветик», С.Маршак «Рассказ о 

неизвестном герое», Г.Виеру «Девятое мая», Г.Демынина «Дружба»,А.Митяев «Дедушкин 

орден».  

б) рассматривание картин:  

1 квартал:  

Л.Бродская «Осенний туман», А.К.Саврасов «К концу лета на Волге», А.А.Пластов  

«Первый снег», жанровая живопись русских художников.  

2 квартал:  

Л.И.Бродская «Лес зимой в снегу», К.А.Коровин «Северная баллада», А.К.Саврасов «Зимний 

пейзаж», А.А.Дейнека «Хоккеисты», плакаты об охране природы.  

3 квартал:  

Л.И.Бродская «Апрель», К.Ф.Юон «Мартовское солнце», А. Грицай «Половодье», «Первые дни 

мая», А. Рылов «Зелёный шум».  

в) художественно-творческая деятельность:  

1 квартал:  

Лепка: «Чудо-дерево», «Дымковская кукла» (птичница), декоративная пластина «Герб города».  
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Аппликация: «Осенний натюрморт», «Сказочная птица» (мозаика), «Одежда для куклы- 

барышни», «Лебяжья канавка».  

Рисование: «Игры с кляксами», «Знакомство с трудом художника», «Золотая осень»,  

«Я мечтаю».  

Конструирование: «Стройка», «Нарисуй и построй», «Железнодорожный вокзал»,  «Городок 

для любимых игрушек», «Игрушки-забавы для малышей» (дергунчики), «Дом для 

инопланетян» (по замыслу детей).  

2 квартал:  

Лепка: «Птица» (гжель), «Чайная посуда», «Мы любим зимний спорт».  

Аппликация: «Роза» (гжель), «Елочные игрушки в подарок малышам», «Знакомство с 

декоративно-оформительским искусством», «На аэродроме» (коллективная).  

Рисование: «Искусство Гжели», «Архитектура Санкт-Петербург» (рисование элементов 

украшений, 2 занятия), «Натюрморт как жанр живописи», «Украшение сервиза элементами 

гжельской росписи», «В рождественскую ночь», «Рассматривание вологодских кружев», 

«Зимний пейзаж», «Зимние окна», «Любимое занятие моей семьи», «Когда я плачу», 

«Знакомство с портретом как жанром живописи», «Портрет мамы», «Защитники города» (дни 

блокады).  

Конструирование: «Мост» (по условию), «Цирк», «Парк отдыха», «Поделки для пап и 

дедушек».  

3 квартал:  

Лепка: «Космическая техника», декоративная пластина «Символ города» (кораблик, Медный 

всадник, сфинкс).  

Аппликация: «Поздравительная открытка для мам и бабушек», «Мы – модельеры» (вырезание 

одежды), «По мотивам хохломской росписи», «Парад кораблей на Неве».  

Рисование: Петропавловская крепость», «Как цвет помогает понять настроение картины», «Как 

художник составляет натюрморт», «Космос», «Мосты Санкт-Петербурга», «Город на Неве», 

«Знакомство с Хохломой» (2 занятия), «Хоровод достопримечательностей Санкт-Петербурга», 

«Моя группа», «Кем я стану», «Город будущего».  

Конструирование: «Новоселье у кукол», «Ателье для кукол», «Космодром»,  

«Нашмикрорайон», «Речной вокзал», «Автозавод», «Сельская улица», «Городская улица».  

г) темы бесед с детьми, ситуации, игры.  

Беседы: Что такое красота? Что ты видел красивое? Можно ли сделать красивое? Мои чувства. 

Что ты умеешь чувствовать? Как можно управлять чувствами? Мои мысли. О чем чаще всего 

ты думаешь? Как воспитываешь ты себя в мыслях? Что нужно делать, чтобы много знать? Мои 

поступки. Какие бывают поступки? Какой хороший поступок ты совершил сегодня? Что ты 

сделал плохого? Как ты оцениваешь свои поступки? Что я умею. Что ты умеешь? Чего не 

умеешь? Чему ты хочешь научиться? Как ты относишься к людям, которые умеют всё делать? 

Чем тебе нравится заниматься? Что у тебя получается хорошо? Моя семья. Моя родословная. 

Знаешь ли ты своё имя, фамилию, домашний адрес, телефон, номер детского сада, как зовут 

воспитателей? Где живут твои дедушка и бабушка, другие твои родственники? Что тебе 

рассказывали дедушка и бабушка о своих родителях? На кого ты похож? Есть ли у тебя в семье 

семейный альбом и твой детский альбом? Мои друзья. Много ли у тебя друзей? Знаешь ли ты 

их имена, фамилии? Что интересного умеют делать твои друзья? Как вы помогаете друг другу? 

Правила поведения настоящего горожанина. Безопасность ребёнка. Кому можно без опасения 

назвать свое имя, адрес, номер телефона? Как ты поступишь? ...  

- когда по телефону незнакомый голос спросит: «А твои родители дома?»  

- когда незнакомый человек просит тебя открыть дверь, чтобы вручить посылку родителям или 

подарок для тебя?  

- когда незнакомая женщина скажет: «Я тебя знаю, пойдем со мной?»  

1 квартал:  
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Ситуации: «Школа», «Цветик-Семицветик», «Кто делает игрушки?», «Что кому надо для 

работы?» «Труд взрослых» (учитель, библиотекарь, фермер, банкир, модельер, кинолог),  

«Библиотека», «Помоги Федоре», «Что может показать наше лицо», «Угадай настроение»,  

«Разговор по телефону», «Объясни маме, как разбилось стекло», «Что делать?» (в группе на 

полу разлили воду), «Если тебе больно», «Найди жильцов домика» («радости», «печали», 

«нежности»), «Мы встречаем друзей-школьников», «Как обращаться с книгой» (мы пришли в 

библиотеку).  

Общение: «Как я провел лето», «Я пишу письмо бабушке», «Я живу в России», «Кем я буду, 

когда вырасту», «Какие книги я люблю читать», «Село – городу», «Откуда хлеб на столе», 

«Мир города» (улицы, проспекты), «Знаешь ли ты свой город» (ежемесячно», «Русский 

фольклор», «О чем я люблю думать», «Когда я радуюсь», «Я - добрый волшебник», «Город- 

селу», «Наши добрые дела», «Как я провёл воскресенье», «Любимые занятия моей семьи», 

«Народные танцы России», «Труд в России», «Заповедные места нашего края», «Труд людей в 

нашем городе», «Доброе отношение к людям», «Визитная карточка города» (имя, возраст, 

герб),Отличительные черты Санкт-Петербурга (город рек, каналов, мостов, музеев).  

Игры: «Школа», «Путешествие по России», «Фабрика игрушек», «Мы – фермеры», 

«Библиотека», «Театр», «Телефонная станция», «Путешествие по пустыне», «Консервный 

завод», «Путешествие по степи».  

2 квартал:  

Ситуации: «Как вызвать врача на дом», «Как звонить по телефону», «Определи настроение 

людей по фотографии», «Сказка –тест «Страх»», Ознакомление с трудом взрослых» (дирижёр, 

артист эстрады, тренер), «Как звонить в милицию», «Правильно принимай подарок», 

«Определи людей разной национальности», «Сказка- тест «Прогулка»», «Как звонить в 

пожарную часть», «Кто расскажет о себе хорошее» (ежемесячно).  

Общение: «Как улучшить себе настроение», «Где работают мои близкие родственники»,  

«Я – волшебник», «Я горжусь трудом своих родителей, «Жизнь детей разных стран»,  

«Архитектура Санкт-Петербурга», «Дикторы телевидения», «Богатство города Санкт- 

Петербурга»(город-труженик), город музеев, библиотеки, храмы, театры, наука), «Правила 

дорожного движения», «Традициии моей семьи», «Мы любим нашу землю», «Мой папа 

пожарный», «Жители города Санкт-Петербурга».  

Игры: «Стадион», «Кинотеатр», «Скорая помощь», «Телеграф», «Телевидение», «КВН»,  

«Я беру интервью», «Театр».  

3 квартал:  

Ситуации: «Плачет девочка» (как её успокоить), «Что будет, если «Этикет наоборот»»,  

«Труд взрослых» (спасатель, врач-травматолог), «Ты потерялся» «В нашем доме больной», «Ты 

один дома».  

Общение: «Что нельзя допускать в общении с людьми», «Мы помогли пожилым людям»,  

«Люди разных народов» (расы – по глобусу и картам), «История Петропавловской крепости», 

«История Петропавловского собора», «Зимний дворец», «Обращение с огнем», «Мы говорим на 

русском языке», «Владыка морей – Адмиралтейство и Васильевский остров», «Хоровод 

достопримечательностей Санкт-Петербурга», «Поведение в школе, дома», «Случился пожар», 

«Праздник нашей Победы», «Как хорошо, если мир на земле», «День рождения Санкт- 

Петербурга».  

Игры: «Пожарная часть», «Скорая помощь», «Зоолечебница», «Стоматологическая 

поликлиника», «Дом моды», «Полет на Луну», «Дог-шоу».  

 

Парциальная программа. Формирование культуры безопасности у детей от 3 до 8 лет. Л. 

Л. Тимофеева. 

Содержание образовательной деятельности 

4- й год обучения Природа и безопасность  
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Дополняются и систематизируются знания детей о растениях и грибах. В ходе чтения 

произведений художественной литературы, в процессе рисования, лепки, создания аппликаций, 

при выполнении заданий на развитие зрительного восприятия, разных видов памяти, внимания, 

составления описательных рассказов, загадок дошкольники учатся различать съедобные и 

несъедобные ягоды и грибы. Формируется умение применять знание правил сбора грибов и 

ягод в различных игровых, обучающих ситуациях, дидактических играх, передавать эти 

правила при помощи рисунков.  

На основе выявления свойств природных объектов (например, снега, льда) педагог учит 

детей прогнозировать потенциальные опасности связанных с ними природных явлений (метель, 

снегопад, гололед). В ходе наблюдений дошкольники знакомятся с возможными проблемными 

ситуациями, связанными с природными и погодными условиями в разные времена года, учатся 

избегать их (не допускать обморожения, переохлаждения, перегрева, теплового или солнечного 

удара и т. д.). Педагог знакомит воспитанников с базовыми правилами самопомощи, главным из 

которых является непременное обращение за помощью к взрослому (педагогу, родителю, 

медицинскому работнику).  

С опорой на знания о природных сообществах и правилах безопасного для себя и 

окружающей природы поведения формируются компетенции безопасной деятельности в лесу, у 

реки, на морском побережье.  

Важной особенностью, продолжающейся в подготовительной группе работы по 

формированию навыков безопасного поведения при взаимодействии с животными, становится 

рассмотрение данного вопроса с позиций ответственного отношения ребенка к живым 

существам. К решению задачи осознанного формулирования детьми и выполнения правил 

безопасного для себя и животных поведения педагог подходит через организацию изучения 

особенностей жизнедеятельности, поведения животных, развитие эмпатии к ним.  

Также происходят актуализация и дополнение представлений о потенциально опасных 

животных, формируется умение предвосхищать возможность возникновения связанных с ними 

проблемных ситуаций.  

Безопасность на улице 

В рамках предварительной работы к сюжетно-ролевым играм «Шоферы», «ДПС», 

«Семья», в ходе режиссерских и дидактических игр, чтения художественной литературы, 

наблюдений, экскурсий, просмотра мультфильмов, телепередач, бесед, работы с макетами 

происходят дополнение и конкретизация знаний детей об устройстве городских улиц, о 

Правилах дорожного движения, дорожных знаках. Организуется отработка применения данных 

правил в смоделированных педагогом ситуациях. Большое внимание уделяется анализу 

дорожных ситуаций, действий участников дорожного движения, формированию навыков 

безопасного поведения на улице (умение выбрать безопасный маршрут, различать дорожные 

знаки и др.).  

Воспитанники подготовительной к школе группы могут с большой долей 

самостоятельности организовать сюжетно-ролевую игру в автогородке, обыграть определенную 

дорожную ситуацию, соблюдая необходимые правила, оценить правильность действий героев 

сюжетных рисунков, пояснить суть и возможные последствия происходящего, выразить личное 

отношение. Дети различают категории дорожных знаков, знают их названия, понимают, что 

именно они предписывают (запрещают) делать, могут изобразить придуманные ими правила в 

стиле той или иной группы знаков. Конкретизируются представления о работе сотрудников 

ДПС, шоферов, работников дорожных служб, об их личностных и профессиональных 

качествах.  

Применяя знания об особенностях погодных условий в разные времена года, 

воспитанники подготовительной к школе группы при помощи педагога и родителей 

формулируют правила поведения на игровой площадке. Они могут оценить уровень 

безопасности площадки и действий детей, изображенных на сюжетных рисунках.  
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Безопасность в общении 

Совершенствуется умение детей понимать побуждения других людей, анализировать 

ситуации с учетом разных позиций. При помощи педагога воспитанники подготовительной к 

школе группы готовят театрализованные представления для младших дошкольников, 

инсценируя различные ситуации общения и взаимодействия, передавая особенности характера 

и поведения различных персонажей.  

У ребенка 6—7 лет должны быть сформированы четкая установка на недопустимость 

контакта с незнакомыми людьми в отсутствие близких, педагога в обычных условиях и правила 

обращения за помощью к незнакомым людям в проблемных ситуациях.  

Воспитанники подготовительной к школе группы учатся различать чувства, 

проявляемые по отношению к ним партнерами по общению, отличать проявления дружбы от 

манипулирования, оценивать степень безопасности различных идей, предложений, которые 

могут исходить от сверстников и старших детей. Рассматривая различные ситуации общения, 

представленные в произведениях художественной литературы, смоделированные педагогом, 

взрослый учит дошкольников применять свой коммуникативный опыт, при необходимости 

убеждать в своей правоте оппонента, твердо отказываться от потенциально опасных затей. На 

примере персонажей детских рассказов и сказок воспитанники учатся различать смелость и 

безрассудство, трусость и осторожность. Совершенствуется умение решать разного рода 

коммуникативные задачи, проблемы, избегать конфликтных ситуаций в общении со 

сверстниками, в семье. Формируется уважение к правам других, своим правам, умение 

защищать их доступными ребенку средствами. Педагог учит детей ценить доброе отношение, 

дружеские чувства.  

Безопасность в помещении 

Совершенствуются навыки безопасного использования детьми предметов быта, при этом 

продолжается работа по обогащению практического опыта дошкольников, происходит 

увеличение доли их самостоятельности при осуществлении отдельных трудовых операций, 

выполнении поручений.  

На основе сформированных ранее представлений воспитанникам подготовительной к 

школе группы предлагается проанализировать ситуации, пояснить, как нужно действовать в 

них (в том числе в случае, если ребенок находится дома один). Продолжается знакомство с 

работой экстренных служб. Педагог предлагает детям обыграть ситуации обращения в нужную 

службу в зависимости от обстоятельств, учит описывать происходящее (составлять краткий 

рассказ по сюжетной картинке, выбирая важные сведения), называть свои имя, фамилию, 

домашний адрес.  

В ходе игр-тренингов, режиссерских игр с использованием макета жилого помещения 

организуется освоение последовательности действий при пожаре. В ходе чтения произведений 

художественной литературы, просмотра мультфильмов актуализируются и дополняются знания 

детей о причинах возникновения пожара, о том, какими могут быть последствия не верных 

действий.  

Для старшего дошкольника актуальным становится ознакомление с правилами 

поведения на вокзале, в театре, цирке, в торговом центре, аквапарке. Это, с одной стороны, 

связано с тем, что дети все чаще посещают разного рода общественные места, с другой — с 

возникающими в данном возрасте возможностями осознанного соблюдения правил, контроля за 

их выполнением.  

 

Парциальная программа по финансовой грамотности: Экономическое воспитание 

дошкольников. Примерная парциальная образовательная программа дошкольного 

образования. Авторы: Шатова А.Д., Аксенова Ю.А., Кириллов И.Л., Давыдова В.Е., 

Мищенко И.С. 
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Программа состоит из четырех блоков (разделов), связанных между собой задачами и 

содержанием: «Труд и продукт (товар)», «Деньги и цена (стоимость)», «Реклама: правда и ложь, 

разум и чувства, желания и возможности», «Полезные экономические навыки и привычки в 

быту».  

Труд и продукт труда (товар) 

Труд — основная деятельность человека, источник средств для его существования.  

Каждый человек имеет свою профессию (врач, строитель, педагог, космонавт, инженер, 

бизнесмен, банкир, рекламный агент, программист и др.).  

Знакомство с людьми разных профессий воспитывает уважение к человеку, умеющему 

хорошо и честно зарабатывать деньги, у которого есть собственное дело, уважение к труду 

вообще. Безделье, праздность, леность — предмет осуждения. Хорошая работа, интересная 

профессия — великое благо, которым следует дорожить.  

Результатом труда людей является продукт — полезная и нужная вещь, предмет, изделие 

(строитель строит дом, повар готовит обед, художник пишет картину, парикмахер стрижет 

людей и т. п.). Продукты труда — это мир вещей, который окружает нас. Вещи могут жить 

много лет дольше, чем люди. Создать красивую вещь — это целое искусство, ею восхищаются 

люди многих поколений; красивые вещи как предметы искусства выставляются в музеях, 

продаются в антикварных магазинах и т. п.  

Продукты труда — это достаток людей, богатство страны: чем больше в ней 

производится разных товаров, тем лучше будут жить и дети, и взрослые.  

За свой труд взрослые получают деньги. Деньги определяют достаток семьи, ее 

материальное благополучие, так как взрослые могут купить то, что нужно и им, и детям.  

Продукты (товары) можно приобрести (купить) за деньги. Где и как это делается в современном 

мире.  

Основные понятия: труд, работа, продукт, продукция; заработная плата; рабочее место, рабочее 

время; профессия; предметы труда; товар, торговля; деньги.  

Педагогические задачи:  

формировать представления о содержании деятельности людей некоторых новых и известных 

профессий, предпочитая профессии родителей детей данной группы детского сада;  

 учить уважать людей, умеющих трудиться и честно зарабатывать деньги;  

 поощрять желание и стремление детей быть занятыми полезной деятельностью, 

помогать взрослым;  

 стимулировать деятельность «по интересам», проявление творчества и 

изобретательности.  

Деньги и цена (стоимость) 

Понятие «деньги»  

 Что такое деньги и зачем они нужны:  

 Деньги как мера стоимости; история денег (первые в мире виды денег и курьезные виды 

денег: каменные диски большого размера, ракушки, птичьи перья и др.).  

 Виды денежных знаков (монеты, бумажные купюры).  

 Производство денег; почему нельзя «напечатать» денег сколько хочешь.  

 Какими деньгами пользуются в настоящее время в нашей стране, как они называются 

(рубль, копейка).  

 Деньги разного достоинства и разной покупательной способности.  

 Зарплата (деньги просто так не дают, их зарабатывают честным трудом), пенсии, 

пособия, стипендии.  

 Деньги как средство платежа, накоплений.  

 Обмен денег (причины, правила).  
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Закрепление представлений о том, как выглядят современные деньги (монеты, купюры), о 

том, что они бывают разного достоинства, разной ценности. Как осуществлялся обмен 

продуктам, когда не было денег.  

В каждой стране свои деньги. В России — рубли. Иностранные деньги называют по-

разному: доллар, евро, юань, фунт стерлингов, швейцарский франк и др. Деньги некоторых 

зарубежных стран и стран СНГ. Обмен денег (валюты) одной страны на деньги (валюту) 

другой: когда и зачем он производится.  

Откуда берутся деньги. Деньги зарабатывают. Деньги нельзя красть, клянчить, выпрашивать 

Деньги просто так не даются. Тем, кто еще или уже не способен трудиться, помогают (близкие, 

общество, государство).  

Зачем людям нужны деньги. Цена (стоимость) 

Как формируется стоимость: вложения средств, затраты труда, качество, спрос и 

предложение (например, почему яблоки зимой дорогие, а осенью дешевые).  

Понятия «дорого» и «дешево», «дороже — дешевле». 

Любой товар имеет свою цену. Одни товары дорогие, другие стоят меньше (дешевле). 

Прежде, чем что-либо приобрести, необходимо подумать, хватит ли денег на покупку. На 

дорогие вещи, которые очень нужны каждой семье (мебель, квартира, машина, дача, 

путешествие, компьютер и др.), взрослые понемногу откладывают деньги из общего бюджета 

семьи (копят), а потом эту вещь приобретают. Торговля и торг. 

Торговля, купля-продажа; виды и формы торговли (товарами, услугами, ресурсами; оптом и 

в розницу; в магазине или по Интернету и т. п.).  

Хозяин товара и продавец. 

Этические аспекты торговли (честность, открытость информации, поддержка новичка, 

местного предпринимателя и т. п.).  

Бюджет (на примере бюджета семьи) 

Что такое бюджет и из чего он складывается; понятия «доходы» и «расходы».  

Планирование расходов в соответствии с бюджетом; распределение бюджета; участие детей 

в планировании предстоящих покупок.  

Понятия достатка, уровня жизни, показатели уровня жизни; богатство и бедность.  

Понятие «бюджет» как отправная точка домашней экономики. 

Планирование доходов и расходов на определенный период времени, исходя из учета 

постоянных платежей: за ЖКХ, детский сад, электроэнергию, газ; расходы на питание членов 

семьи, одежду, транспорт, культурно- бытовые нужды. Оставшиеся деньги считаются 

свободными.  

Из чего складывается бюджет (все деньги, которые получают члены семьи: если сложить 

зарплату мамы и папы, стипендию брата и пенсию бабушки, — это все вместе и будет 

семейный бюджет). Нельзя купить сразу все, что тебе хочется; каждая семья планирует свои 

расходы в зависимости от своего бюджета: что можно купить сейчас, а что — в следующий раз  

Разве можно быть хорошим хозяином, не владея элементарными знаниями счета, не умея 

сравнивать и понимать, что выгодно, а что ведет к издержкам? (Например, дети обсуждают 

вместе с педагогом, что можно купить на 50 и на 300 рублей).  

Источники дохода 

Дети еще не научились зарабатывать, поэтому их обеспечивают родители и государство. 

Люди с маленькими доходами (пенсионеры, инвалиды и др.) не всегда могут приобрести то, что 

им нужно. Им должны помогать дети, которых они вырастили и воспитали. Людям, 

находящимся в тяжелой жизненной ситуации, могут помочь благотворители. Благотворитель - 

не обязательно богач. Помочь могут люди любого достатка: и деньгами, и вещами, и делом — 

особенно, если соберутся, что называется, «всем миром».  

Меценат, спонсор, благотворитель — суть понятий, общее и различия.  

Реклама: правда и ложь, разум и чувства, желания и возможности 
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Основная задача воспитательно-образовательной работы по данному блоку — 

воспитание копейка).  

Важно объяснить детям, что купить все не только нереально (не хватит ни зарплаты, ни 

накоплений), но и не нужно; научить отличать реальные потребности от навязанных.Что такое 

реклама.  

Реклама: что такое реклама, зачем она нужна, в какой форме существует (текст, 

картинка, звукозапись, видеоролик и т. п.), где она размещается (в общественных местах, в 

печати, на радиотелевидении, на досках объявлений, в Интернете, раздается на улицах и т. д.).  

Беседы о рекламе, запомнившейся детям.  

Реклама в повседневной жизни ребенка (мама «рекламирует» кашу: «Ешь, она такая!»; 

друг «рекламирует» новую игрушку: «У меня вот какая суперская игра в телефоне. Дам, так и 

быть, поиграть, а ты мне три конфеты»; ребенок «рекламирует» себя: «Я лучше всех знаю 

ответ, спросите меня!»).  

Сочиняем рекламу 

Создание детьми собственной рекламы (в форме рисунков, разнообразных игр, в стихах, 

прозе и др.) на темы: «Если бы у меня было свое дело…», «Народные промыслы» и т. п.  

Полезные экономические навыки и привычки в быту 

Содержание данного блока реализуется в рамках изучения блоков «Труд и продукт 

(товар) «Деньги и цена (стоимость)», «Реклама», а также в ситуациях повседневной жизни, на 

которые педагог обращает внимание детей.  

Работа с детьми по данному блоку предполагает создание предпосылок для 

формирования нравственно оправданных привычек, оказывающих влияние на выбор 

общественно одобряемых способов экономического поведения (не жадничать, уметь 

пользоваться общими вещами, игрушками, пособиями, материалами для игр и занятий, беречь 

вещи, не выбрасывать еду и др).  

Предметный (вещный) мир — это мир рукотворный, так как в каждый предмет, в 

каждую вещь вложен человеческий труд, забота, желание, любовь, старание, усилия. Поэтому к 

вещам как продуктам труда следует относиться с уважением. Вещи живут дольше, чем люди. 

Ими могут пользоваться несколько поколений. Они могут рассказать, как жили люди раньше и 

как живут сейчас (музеи). Вещами следует пользоваться по назначению, а ломать, портить 

вещи, обращаться небрежно (не бережно, не бережливо), выбрасывать их зря — недостойно, 

это осуждается всеми. Представления о своем, чужом и общем. Какими вещами и деньгами ты 

имеешь право распоряжаться (дарить, давать в долг, выбрасывать и т. п.) самостоятельно, когда 

необходимо совместное решение (например, семейный бюджет, т. е. общие деньги семьи, 

обсуждается на семейном совете).  

Умение прогнозировать последствия своих решений и действий с вещами и деньгами 

(если я выброшу, отдам, испорчу, то мне этого уже не вернуть, и т. п.).  

Хороший хозяин (хозяйка) — тот, кто умеет правильно, в интересах семьи, использовать 

доходы, распоряжаться семейным бюджетом, кто ничего не тратит зря. Хороший хозяин в 

семье одно из условий ее благополучия.  

Правильное распределение семейных доходов — целое искусство. Формирование 

умений экономить, делать сбережения, планировать, что купить сейчас, а что — позднее; 

предусматривать все предстоящие расходы — такие как оплата квартиры, воды, 

электроэнергии, детского сада, проездных билетов, обедов в школе, продуктов питания и т. д.; 

способность заранее позаботиться о сбережении средств на отдых, развлечения, подарки, 

крупные покупки. Копилка — полезная игрушка: как ею пользоваться и ради чего.  

Социально-коммуникативное развитие 

Социально-коммуникативное развитие включает в себя 4 подраздела, содержание 

работы по которым представлено в таблице. 
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2.11. Воспитательная работа 

Программа воспитания основана на воплощении национального воспитательного 

идеала, который понимается как высшая цель образования, нравственное (идеальное) 

представление о человеке. 

Под воспитанием понимается деятельность, направленная на развитие личности, 

создание условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе 

социокультурных, духовно-нравственных ценностей и принятых в российском обществе 

правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества и государства, формирование 

у обучающихся чувства патриотизма, гражданственности, уважения к памяти защитников 

Отечества и подвигам Героев Отечества, закону и правопорядку, человеку труда и старшему 

поколению, взаимного уважения, бережного отношения к культурному наследию и традициям 

многонационального народа Российской Федерации, природе и окружающей среде1. 

Основу воспитания на всех уровнях, начиная с дошкольного, составляют традиционные 

ценности российского общества. Традиционные ценности – это нравственные ориентиры, 

формирующие мировоззрение граждан России, передаваемые от поколения к поколению, 

лежащие в основе общероссийской гражданской идентичности и единого культурного 

пространства страны, укрепляющие гражданское единство, нашедшие свое уникальное, 

самобытное проявление в духовном, историческом и культурном развитии 

многонационального народа России2. 

Программа воспитания предусматривает приобщение детей к традиционным ценностям 

российского общества – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, единство народов 

России3. 

Вся система ценностей российского народа находит отражение в содержании 

воспитательной работы ГБДОУ, в соответствии с возрастными особенностями детей. 

Ценности Родина и природа лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности милосердие, жизнь, добро лежат в основе духовно-нравственного направления 

воспитания 

Ценности человек, семья, дружба, сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценности жизнь и здоровье лежат в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

Ценность труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культура и красота лежат в основе эстетического направления воспитания. 

Целевые ориентиры воспитания следует рассматривать как возрастные характеристики 

возможных достижений ребёнка, которые коррелируют с портретом выпускника ДОО и с 

традиционными ценностями российского общества. 

                                                 

1 Пункт 2 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (Собрание 

законодательства Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598; 2020, № 31, ст. 5063) 
2 Пункт 4 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовнонравственных 

ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 (Собрание законодательства 

Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
3 Пункт 5 Основ государственной политики по сохранению и укреплению традиционных российских духовно-

нравственных ценностей, утверждённых Указом Президента Российской Федерации от 9 ноября 2022 г. № 809 

(Собрание законодательства Российской Федерации, 2022, № 46, ст. 7977). 
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С учётом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребёнок, в 

программе воспитания находит отражение взаимодействие всех субъектов воспитательных 

отношений. Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с 

другими учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том 

числе системой дополнительного образования детей. 

Цели и задачи воспитания. 

 

Общая цель воспитания в ГБДОУ – личностное развитие каждого ребёнка с учётом его 

индивидуальности и создание условий для позитивной социализации детей на основе 

традиционных ценностей российского общества, что предполагает: 

1. формирование первоначальных представлений о традиционных ценностях 

российского народа, социально приемлемых нормах и правилах поведения; 

2. формирование ценностного отношения к окружающему миру (природному и 

социокультурному), другим людям, самому себе; 

3. становление первичного опыта деятельности и поведения в соответствии с 

традиционными ценностями, принятыми в обществе нормами и правилами. 

Общие задачи воспитания в ГБДОУ: 

1. содействовать развитию личности, основанному на принятых в обществе 

представлениях о добре и зле, должном и недопустимом; 

2. способствовать становлению нравственности, основанной на духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности поступать согласно своей совести; 

3. создавать условия для развития и реализации личностного потенциала ребёнка, его 

готовности к творческому самовыражению и саморазвитию, самовоспитанию; 

4. осуществлять поддержку позитивной социализации ребёнка посредством 

проектирования и принятия уклада, воспитывающей среды, создания воспитывающих 

общностей. 

 

Направления воспитания. 

 

Патриотическое направление воспитания. 

1. Цель патриотического направления воспитания – содействовать формированию у 

ребёнка личностной позиции наследника традиций и культуры, защитника Отечества и творца 

(созидателя), ответственного за будущее своей страны. 

2. Ценности - Родина и природа лежат в основе патриотического направления 

воспитания. Чувство патриотизма возникает у ребёнка вследствие воспитания у него 

нравственных качеств, интереса, чувства любви и уважения к своей стране — России, своему 

краю, малой родине, своему народу и народу России в целом (гражданский патриотизм), 

ответственности, ощущения принадлежности к своему народу. 

3. Патриотическое направление воспитания базируется на идее патриотизма как 

нравственного чувства, которое вырастает из культуры человеческого бытия, особенностей 

образа жизни и её уклада, народных и семейных традиций. 

4. Работа по патриотическому воспитанию предполагает: формирование «патриотизма 

наследника», испытывающего чувство гордости за наследие своих предков (предполагает 

приобщение детей к истории, культуре и традициям нашего народа: отношение к труду, семье, 

стране и вере); «патриотизма защитника», стремящегося сохранить это наследие (предполагает 

развитие у детей готовности преодолевать трудности ради своей семьи, малой родины); 

«патриотизма созидателя и творца», устремленного в будущее, уверенного в благополучии и 

процветании своей Родины (предполагает конкретные каждодневные дела, направленные, 

например, на поддержание чистоты и порядка, опрятности и аккуратности, а в дальнейшем - на 
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развитие всего своего населенного пункта, района, края, Отчизны в целом). 

 

Духовно-нравственное направление воспитания. 

1. Цель духовно-нравственного направления воспитания – формирование способности 

к духовному развитию, нравственному самосовершенствованию, индивидуально-

ответственному поведению. 

2. Ценности - жизнь, милосердие, добро лежат в основе духовнонравственного 

направления воспитания. 

3. Духовно-нравственное воспитание направлено на развитие ценностносмысловой 

сферы дошкольников на основе творческого взаимодействия в детско- взрослой общности, 

содержанием которого является освоение социокультурного опыта в его культурно-

историческом и личностном аспектах. 

 

Социальное направление воспитания. 

1. Цель социального направления воспитания – формирование ценностного 

отношения детей к семье, другому человеку, развитие дружелюбия, умения находить общий 

язык с другими людьми. 

2. Ценности – семья, дружба, человек и сотрудничество лежат в основе социального 

направления воспитания. 

3. В дошкольном детстве ребёнок начинает осваивать все многообразие социальных 

отношений и социальных ролей. Он учится действовать сообща, подчиняться правилам, нести 

ответственность за свои поступки, действовать в интересах других людей. Формирование 

ценностно-смыслового отношения ребёнка к социальному окружению невозможно без 

грамотно выстроенного воспитательного процесса, в котором проявляется личная социальная 

инициатива ребёнка в детско- взрослых и детских общностях. 

4. Важной составляющей социального воспитания является освоение ребёнком 

моральных ценностей, формирование у него нравственных качеств и идеалов, способности 

жить в соответствии с моральными принципами и нормами и воплощать их в своем поведении. 

Культура поведения в своей основе имеет глубоко социальное нравственное чувство - уважение 

к человеку, к законам человеческого общества. Конкретные представления о культуре 

поведения усваиваются ребёнком вместе с опытом поведения, с накоплением нравственных 

представлений, формированием навыка культурного поведения. 

 

Познавательное направление воспитания. 

1. Цель познавательного направления воспитания – формирование ценности познания. 

2. Ценность – познание лежит в основе познавательного направления воспитания. 

3. В ГБДОУ проблема воспитания у детей познавательной активности охватывает все 

стороны воспитательного процесса и является непременным условием формирования 

умственных качеств личности, самостоятельности и инициативности ребёнка. Познавательное и 

духовно-нравственное воспитание должны осуществляться в содержательном единстве, так как 

знания наук и незнание добра ограничивает и деформирует личностное развитие ребёнка. 

4. Значимым является воспитание у ребёнка стремления к истине, становление 

целостной картины мира, в которой интегрировано ценностное, эмоционально окрашенное 

отношение к миру, людям, природе, деятельности человека. 

 

Физическое и оздоровительное направление воспитания. 

1. Цель физического и оздоровительного воспитания - формирование ценностного 

отношения детей к здоровому образу жизни, овладение элементарными 

гигиеническими навыками и правилами безопасности. 
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2. Ценности - жизнь и здоровье лежит в основе физического и оздоровительного 

направления воспитания. 

3. Физическое и оздоровительное направление воспитания основано на идее охраны и 

укрепления здоровья детей, становления осознанного отношения к жизни как основоположной 

ценности и здоровью как совокупности физического, духовного и социального благополучия 

человека. 

 

Трудовое направление воспитания. 

1. Цель трудового воспитания - формирование ценностного отношения детей к труду, 

трудолюбию и приобщение ребёнка к труду. 

2. Ценность – труд лежит в основе трудового направления воспитания. 

3. Трудовое направление воспитания направлено на формирование и поддержку 

привычки к трудовому усилию, к доступному напряжению физических, умственных и 

нравственных сил для решения трудовой задачи; стремление приносить пользу людям. 

Повседневный труд постепенно приводит детей к осознанию нравственной стороны труда. 

Самостоятельность в выполнении трудовых поручений способствует формированию 

ответственности за свои действия. 

 

Эстетическое направление воспитания. 

1. Цель эстетического направления воспитания – способствовать становлению у ребёнка 

ценностного отношения к красоте. 

2. Ценности – культура, красота, лежат в основе эстетического направления воспитания. 

3. Эстетическое воспитание направлено на воспитание любви к прекрасному в 

окружающей обстановке, в природе, в искусстве, в отношениях, развитие у детей желания и 

умения творить. Эстетическое воспитание через обогащение чувственного опыта и развитие 

эмоциональной сферы личности влияет на становление нравственной и духовной 

составляющих внутреннего мира ребёнка. Искусство делает ребёнка отзывчивее, добрее, 

обогащает его духовный мир, способствует воспитанию воображения, чувств. Красивая и 

удобная обстановка, чистота помещения, опрятный вид детей и взрослых содействуют 

воспитанию художественного вкуса. 

 

Целевые ориентиры воспитания. 

1. Деятельность воспитателя нацелена на перспективу становления личности и развития 

ребёнка. Поэтому планируемые результаты представлены в виде целевых ориентиров как 

обобщенные «портреты» ребёнка к концу раннего и дошкольного возрастов. 

2. В соответствии с ФГОС ДО оценки результатов воспитательной работы не 

осуществляется, так как целевые ориентиры основной образовательной программы 

дошкольного образования не подлежат непосредственной оценке, в том числе в виде 

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей. 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

 

Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий представление о своей 

стране - России, испытывающий чувство привязанности к 

родному дому, семье, близким людям. 

Духовно 

нравственное 

Жизнь, 

милосердие, 

Различающий основные проявления добра и зла, принимающий и 

уважающий традиционные ценности, ценности семьи и общества, 
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Направление 

воспитания 
Ценности Целевые ориентиры 

добро правдивый, искренний, способный к сочувствию и заботе, к 

нравственному поступку. 

Способный не оставаться равнодушным к чужому горю, 

проявлять заботу; Самостоятельно различающий основные 

отрицательные и положительные человеческие качества, иногда 

прибегая к помощи взрослого в ситуациях морального выбора. 

Социальное Человек, семья, 

дружба, 

сотрудничество 

Проявляющий ответственность за свои действия и поведение; 

принимающий и уважающий различия между людьми. 

Владеющий основами речевой культуры. Дружелюбный и 

доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, 

способный взаимодействовать со взрослыми и сверстниками на 

основе общих интересов и дел. 

Познавательное Познание Любознательный, наблюдательный, испытывающий потребность 

в самовыражении, в том числе творческом. Проявляющий 

активность, самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах деятельности и 

в самообслуживании. Обладающий первичной картиной мира на 

основе традиционных ценностей. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье, 

жизнь 

Понимающий ценность жизни, владеющий основными способами 

укрепления здоровья - занятия физической культурой, 

закаливание, утренняя гимнастика, соблюдение личной гигиены и 

безопасного поведения и другое; стремящийся к сбережению и 

укреплению собственного здоровья и здоровья окружающих. 

Проявляющий интерес к физическим упражнениям и подвижным 

играм, стремление к личной и командной победе, нравственные и 

волевые качества. 

Демонстрирующий потребность в двигательной деятельности. 

Имеющий представление о некоторых видах спорта и активного 

отдыха. 

Трудовое Труд Понимающий ценность труда в семье и в обществе на основе 

уважения к людям труда, результатам их деятельности. 

Проявляющий трудолюбие при выполнении поручений и в 

самостоятельной деятельности. 

Эстетическое Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное в быту, 

природе, поступках, искусстве. 

Стремящийся к отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности. 
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Таблица 1 

Задачи рабочей программы воспитания, связанные с базовыми ценностями и воспитательными задачами, реализуемыми в рамках 

образовательных областей 

Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

Патриотическое 

направление 

воспитания  

В основе лежат 

ценности «Родина» 

и «Природа» 

Формирование у ребёнка 

личностной позиции 

наследника традиций и 

культуры, защитника 

Отечества и творца 

(созидателя), 

ответственного за будущее 

своей страны 

 Формировать 

«патриотизм 

наследника», 

испытывающего чувство 

гордости за наследие 

своих предков 

(предполагает 

приобщение детей к 

истории, культуре и 

традициям нашего 

народа: отношение к 

труду, семье, стране и 

вере) 

 Формировать 

«патриотизм 

защитника», 

стремящегося сохранить 

это наследие 

(предполагает развитие у 

детей готовности 

преодолевать трудности 

ради своей семьи, малой 

родины)  

 Воспитывать 

«патриотизм созидателя 

и творца», 

 Воспитывать ценностное отношения к 

культурному наследию своего народа, 

к нравственным и культурным 

традициям России 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 Приобщать к отечественным 

традициям и праздникам, к истории и 

достижениям родной страны, к 

культурному наследию народов России 

 Воспитывать  уважительное отношение 

к государственным символам страны 

(флагу, гербу, гимну); 

Познавательное 

развитие 

 Приобщать к традициям и великому 

культурному наследию российского 

народа 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

устремленного в 

будущее, уверенного в 

благополучии и 

процветании своей 

Родины (предполагает 

конкретные 

каждодневные дела, 

направленные, например, 

на поддержание чистоты 

и порядка, опрятности и 

аккуратности, а в 

дальнейшем - на 

развитие всего своего 

населенного пункта, 

района, края, Отчизны в 

целом) 

Духовно-

нравственное 

направление 

воспитания  

В основе лежат 

ценности «Жизнь», 

«Милосердие», 

«Добро» 

Формирование 

способности к духовному 

развитию, нравственному 

самосовершенствованию, 

индивидуально-

ответственному поведению 

 Развивать ценностно-

смысловую сферу 

дошкольников на основе 

творческого 

взаимодействия в детско- 

взрослой общности 

 Способствовать 

освоению 

социокультурного опыта 

в его культурно-

историческом и 

личностном аспектах 

 Воспитывать любовь к своей семье, 

своему населенному пункту, родному 

краю, своей стране 

 Воспитывать уважительное отношение 

к ровесникам, родителям (законным 

представителям), соседям, другим 

людям вне зависимости от их 

этнической принадлежности 

 Воспитывать социальные чувства и 

навыки: способность к сопереживанию, 

общительность, дружелюбие  

 Формировать навыки сотрудничества, 

умения соблюдать правила, активной 

личностной позиции 

Социально-

коммуникативное 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

 Создавать условия для возникновения у 

ребёнка нравственного, социально 

значимого поступка, приобретения 

ребёнком опыта милосердия и заботы; 

 Воспитывать отношение к родному 

языку как ценности, развивать умение 

чувствовать красоту языка, стремление 

говорить красиво (на правильном, 

богатом, образном языке). 

Речевое развитие 

Социальное 

направление 

воспитания 

В основе лежат 

ценности 

«Человек», 

«Семья», 

«Дружба», 

«Сотрудничество» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к семье, другому 

человеку, развитие 

дружелюбия, умения 

находить общий язык с 

другими людьми 

 

 Способствовать 

освоению детьми 

моральных ценностей 

 Формировать у детей 

нравственные качества и 

идеалов 

 Воспитывать стремление 

жить в соответствии с 

моральными 

принципами и нормами и 

воплощать их в своем 

поведении. Воспитывать 

уважение к другим 

людям, к законам 

человеческого общества. 

Способствовать 

накоплению у детей 

опыта социально-

ответственного 

поведения 

 Развивать нравственные 

 Содействовать становлению целостной 

картины мира, основанной на 

представлениях о добре и зле, 

прекрасном и безобразном, правдивом 

и ложном 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

 Воспитывать уважения к людям – 

представителям разных народов России 

независимо от их этнической 

принадлежности; 

Познавательное 

развитие 

 Способствовать овладению детьми 

формами речевого этикета, 

отражающими принятые в обществе 

правила и нормы культурного 

поведения 

Речевое развитие 

 Создавать условия для выявления, 

развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом 

его индивидуальности,  

 Поддерживать готовности детей к 

творческой самореализации и 

сотворчеству с другими людьми 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

представления, 

формировать навыки 

культурного поведения 

(детьми и взрослыми) 

 Воспитывать активность, 

самостоятельность, уверенности в 

своих силах, развивать нравственные и 

волевые качества 

Физическое 

развитие 

Познавательное 

В основе лежит 

ценность 

«Познание» 

Формирование ценности 

познания 

 Воспитывать у ребёнка 

стремление к истине, 

способствовать 

становлению целостной 

картины мира, в которой 

интегрировано 

ценностное, 

эмоционально 

окрашенное отношение к 

миру, людям, природе, 

деятельности человека 

 Воспитывать отношение к знанию как 

ценности, понимание значения 

образования для человека, общества, 

страны 

 Воспитывать уважительное, бережное 

и ответственное отношения к природе 

родного края, родной страны 

 Способствовать приобретению первого 

опыта действий по сохранению 

природы. 

Познавательное 

развитие 

 Формировать целостную картину мира 

на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-

образного способов его освоения 

детьми 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

Физическое и 

оздоровительное 

В основе лежат 

ценности 

«Здоровье», 

«Жизнь» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к здоровому образу 

жизни, овладение 

элементарными 

гигиеническими навыками 

и правилами безопасности 

 Способствовать 

становлению 

осознанного отношения 

к жизни как 

основоположной 

ценности  

 Воспитывать отношение 

здоровью как 

совокупности 

физического, духовного 

 Развивать навыки здорового образа 

жизни 

 Формировать у детей 

возрастосообразных представлений о 

жизни, здоровье и физической культуре 

 Способствовать становлению 

эмоционально-ценностного отношения 

к здоровому образу жизни, интереса к 

физическим упражнениям, подвижным 

играм, закаливанию организма, к 

Физическое 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

и социального 

благополучия человека 

 

овладению гигиеническим нормам и 

правилами 

Трудовое 

В основе лежит 

ценность «Труд» 

Формирование 

ценностного отношения 

детей к труду, трудолюбию 

и приобщение ребёнка к 

труду 

 Поддерживать привычку 

к трудовому усилию, к 

доступному напряжению 

физических, умственных 

и нравственных сил для 

решения трудовой 

задачи;  

 Воспитывать стремление 

приносить пользу людям 

 Поддерживать трудовое усилие, 

формировать привычку к доступному 

дошкольнику напряжению физических, 

умственных и нравственных сил для 

решения трудовой задачи 

 Формировать способность бережно и 

уважительно относиться к результатам 

своего труда и труда других людей. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Эстетическое 

В основе лежат 

ценности 

«Культура» и 

«Красота» 

Становление у детей 

ценностного отношения к 

красоте  

 Воспитывать любовь к 

прекрасному в 

окружающей обстановке, 

в природе, в искусстве, в 

отношениях, развивать у 

детей желание и умение 

творить 

 Воспитывать эстетические чувства 

(удивление, радость, восхищение, 

любовь) к различным объектам и 

явлениям окружающего мира 

(природного, бытового, 

социокультурного), к произведениям 

разных видов, жанров и стилей 

искусства (в соответствии с 

возрастными особенностями) 

 Приобщать к традициям и великому 

культурному наследию российского 

народа, шедеврам мировой 

художественной культуры с целью 

раскрытия ценностей «Красота», 

«Природа», «Культура» 

 Способствовать становлению 

эстетического, эмоционально-

ценностного отношения к 

Художественно-

эстетическое 

развитие 
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Направления 

воспитания и 

базовые ценности 

Цель Задачи Задачи образовательных областей 
Образовательные 

области 

окружающему миру для гармонизации 

внешнего мира и внутреннего мира 

ребёнка 

 Формировать целостную картину мира 

на основе интеграции 

интеллектуального и эмоционально-

образного способов его освоения 

детьми 

 Создавать условия для выявления, 

развития и реализации творческого 

потенциала каждого ребёнка с учётом 

его индивидуальности  

 Поддерживать готовность детей к 

творческой самореализации  
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3.Организационный раздел рабочей программы. 

3.1. Организация образовательного процесса 

 Режим пребывания детей в ГБДОУ - 12 часов (с 7.00 до 19.00) 

  Правильно построенный режим дня предполагает оптимальное соотношение периодов 

бодрствования и сна в течение суток, целесообразно сочетание различных видов деятельности и 

отдыха в процессе бодрствования. 

Режим способствует нормальному функционированию внутренних органов и 

физиологических систем организма, обеспечивает уравновешенное, бодрое состояние ребенка, 

предохраняет нервную систему от переутомления, создает благоприятные условия для 

своевременного развития, формирует способность к адаптации к новым условиям. 

Все возрастные группы работают по двум временным (сезонным) режимам: на теплый и 

холодный периоды года. 

В период летней оздоровительной компании в ГБДОУ действует режим, предполагающий 

увеличение дневного сна и длительности пребывания детей на свежем воздухе. Ежедневно в летний 

период и в остальное время года при позволяющих погодных условиях прием детей осуществляется 

на свежем воздухе. 

 

Ежедневная организация жизни и деятельности детей 

Ежедневная организация жизни и деятельности детей осуществляется с учетом: 

 построения образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми: 

основной формой работы с детьми дошкольного возраста и ведущим видом деятельности для 

них является игра; 

 решения программных образовательных задач в совместной деятельности взрослого и детей и 

самостоятельной деятельности детей не только в рамках непосредственно образовательной 

деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой 

дошкольного образования. 
 

Организация режима дня 

При проведении режимных процессов ГБДОУ придерживается следующих правил: 

 Полное и своевременное удовлетворение всех органических потребностей детей (в сне, 

питании); 

 Тщательный гигиенический уход, обеспечение чистоты тела, одежды, постели; 

 Привлечение детей к посильному участию в режимных процессах; поощрение 

самостоятельности и активности; 

 Формирование культурно-гигиенических навыков; 

 Эмоциональное общение в ходе выполнения режимных процессов; 

 Учет потребностей детей, индивидуальных особенностей каждого ребенка; 

 Соблюдение двигательной активности детей с учетом индивидуальных возрастных 

особенностей детей; 

 Спокойный и доброжелательный тон обращения, бережное отношение к ребенку, 

устранение долгих ожиданий, так как аппетит и сон малышей прямо зависят от состояния их 

нервной системы. 

Основные принципы построения режима дня: 

 Режим дня выполняется на протяжении всего периода воспитания детей в дошкольном 

учреждении, сохраняя последовательность, постоянство и постепенность. 

 Режим дня учитывает психофизиологические особенности дошкольника. Поэтому в ДОУ для 

каждой возрастной группы определен свой режим дня. 

 Организация режима дня проводится с учетом теплого и холодного периода года. 
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         Контроль выполнения режимов дня в ГБДОУ осуществляют: заведующий, медицинская сестра, 

заместитель заведующей по УBP. 
 

Организация сна 

Общая продолжительность суточного сна для детей дошкольного возраста 12 - 12,5 часа, из которых 

2,5 отводится дневному сну. Перед сном подвижные эмоциональные игры не проводятся. 

При организации сна учитываются следующие правила: 

1. В момент подготовки детей ко сну обстановка должна быть спокойной, шумные игры 

исключаются за 30 мин до сна. 

2. Первыми за обеденный стол садятся дети с ослабленным здоровьем, чтобы затем они первыми 

ложились в постель. 

3. Во время сна детей присутствие воспитателя (или его помощника) обязательно. 

4. Необходимо правильно разбудить детей: дать возможность 5-10 минут полежать, но не 

задерживать их в постели. 

Организация прогулки 

       В соответствии с требованиями СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания", 

утверждены Постановлением Главного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 

года № 2 ежедневная продолжительность прогулки детей в ДОУ составляет 3 часа (для ДОУ, 

работающих в 12-ти часовом режиме). Прогулку организуют 2 раза в день: в первую половину дня - 

до обеда и во вторую половину дня - после дневного сна и (или) перед уходом детей домой. 

Утренний прием детей ежедневно летом и при теплых погодных условиях в течение года 

осуществляется на свежем воздухе. При температуре воздуха ниже - 15°С и скорости ветра более 7 

м/с продолжительность прогулки сокращается. Прогулка не проводится при температуре воздуха 

ниже - 20°С и скорости ветра более 15.   

 

Режим пребывания воспитанников в группе (12 часов) (осенне-зимний период, весенне-летний, 

щадящий режим и др.) 

Режим дня (холодный период) 

 

Дни недели 

Режимные 

моменты 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Прием детей, утренняя 

гимнастика, 

самостоятельная 

деятельность детей 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Завтрак 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 8.30-9.00 
Занятия, перерывы 

между занятиями не 

менее 10 минут 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

11.50-12.20 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

10.35-11.05 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

11.50-12.20 

 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

11.50-12.20 

 

9.00-9.30 

11.50-12.20 

 

 
Второй завтрак 10.10-10.20 10.10-10.20 10.10-10.20 10.10-10.20 10.10-10.20 

Подготовка к 

прогулке. Прогулка. 

10.20-12.20 11.05-12.20 10.20-11.50 10.20-11.50 10.20-11.50 

Индивидуальные и 

подгрупповые 

логопедические занятия 

9.00-12.20 9.00-12.20 9.00-12.20 9.00-12.20 9.00-12.20 

Возвращение с прогулки 

Обед 
12.20-12.45 12.20- 12.45 11.50-12.45 11.50-12.45 12.20-12.45 
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Дневной сон 12.45-15.15 12.45-15.15 12.45-15.15 12.45-15.15 12.45-15.15 
Постепенный  подъем, 

закаливающие 

процедуры 

15.15-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 

Подготовка к полднику. 

Полдник. 
15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Индивидуальные и 

подгрупповые занятия с 

детьми по заданию 

логопеда 

16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-16.25 16.00-17.00 16.00-17.00 

Самостоятельная, 

досуговая, игровая 

деятельность детей. 

Дополнительные 

образовательные услуги 

16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 16.00-17.00 

Прогулка.  

Уход домой. 
17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 17.00-19.00 

 

 

 

 

Режим дня (теплый период) 

 

Дни недели 

Режимные 

моменты 

понедельник вторник среда четверг пятница 

Утренний прием на улице. 

Игры,  самостоятельная 

деятельность.  Утренняя 

гимнастика на воздухе 

7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 7.00-8.30 

Подготовка к завтраку. 

Завтрак. 

8.30-8.50 8.30-8.50 8.30-8.50 8.30-8.50 8.30-8.50 

Подготовка к прогулке. 

Прогулка. Непосредственно 

образовательная 

деятельность (на прогулке) 

9.00-10.00 

 

9.00-10.00 

 

9.00-10.00 

 

9.00-10.00 

 

9.00-10.00 

 

Возвращение с прогулки, 

второй завтрак 

10.00–10.10 10.00–10.10 10.00–10.10 10.00–10.10 10.00–10.10 

Прогулка 10.10–12.20 10.10–12.20 10.10–12.20 10.10–12.20 10.10–12.20 

Возвращение с прогулки. 

Обед. 

12.20-12.45 12.20-12.45 12.20-12.45 12.20-12.45 12.20-12.45 

Дневной сон. 

 

12.45-15.15 12.45-15.15 12.45-15.15 12.45-15.15 12.45-15.15 

Постепенный  подъем, 

закаливающие процедуры.   

15.15-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 15.15-15.30 

Подготовка к полднику. 

Полдник. 

15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 15.30-16.00 

Подготовка к прогулке. 

Прогулка. Непосредственно 

образовательная 

деятельность (на прогулке) 

16.00-19.00 16.00-19.00 16.00-19.00 16.00-19.00 16.00-19.00 

Уход домой. До 19.00 До 19.00 До 19.00 До 19.00 До 19.00 



75 

 

 

Организация двигательной деятельности ребенка 
 

             В соответствии с  СанПиН 1.2.3685-21 рациональный двигательный режим, физические 

упражнения и закаливающие мероприятия следует осуществлять с учетом состояния здоровья, 

возрастно-половых возможностей детей и сезона года. 

            Для реализации двигательной деятельности детей используется оборудование и инвентарь 

физкультурного зала, инвентарь групповых центров физической культуры и спортивных площадок в 

соответствии с возрастом и ростом ребенка. 

           В теплое время года при благоприятных метеорологических условиях непосредственно 

образовательную деятельность по физическому развитию максимально организуют на открытом 

воздухе. 

         Работа по физическому развитию проводится с учетом состояния здоровья детей при 

регулярном контроле со стороны медицинских работников. 

 

Режим двигательной активности детей  

 

 

Вид образовательной деятельности 

и форма двигательной деятельности 

 

Подготовительная 

группа 

 

Особенности организации 

1.Непрерывная образовательная деятельность в режиме дня 

1.1. По физической культуре 30 мин. 3 раза в неделю. В теплое время 

года    проводятся на улице. 

2. Физкультурно-оздоровительная деятельность 

2.1.Утренняя гимнастика.  

10 мин. 

Ежедневно в группах, в 

физкультурном и музыкальном 

залах. В теплое время года на 

улице.  

2.2. Двигательная разминка во 

время перерыва между НОД. 

 

5-7 мин. 

Ежедневно. 

2.3. Физкультминутка.  

3 мин. 

Ежедневно, по мере 

необходимости, в зависимости от 

вида и содержания НОД и 

состояния детей. 

2.4. Подвижные игры и физические 

упражнения на прогулках. 

 

10-15 мин. 

 

Ежедневно, во время прогулок, 

организуются воспитателем. 

Подвижные игры и физические 

упражнения в группе 

 

10-15 мин. 

Ежедневно утром и вечером по1-

2 подвижной игре 

2.5.Индивидуальная работа с 

детьми по освоению ОВД. 

 

8-10 мин. 

Ежедневно, во время вечерней 

прогулки. 

2.6. Бодрящая гимнастика, 

дыхательная гимнастика, 

самомассаж, закаливающие 

мероприятия в сочетании с 

упражнениями на профилактику 

нарушений осанки и плоскостопия. 

 

10-12 мин. 

Ежедневно, после дневного сна  

 

2.7. Оздоровительный бег.  

8-10 мин. 

1 раз в неделю, группами по 5-7 

человек, проводится во время 
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утренней прогулки (с учетом 

погодных условий) 

3. Активный отдых 

3.1.Целевые прогулки          25-30мин. 1раз в неделю. 

3.2. Физкультурно-спортивные 

праздники 

 

30-40 мин. 

2 раза в год на открытом воздухе 

или в зале.  

3.3. Дни здоровья, каникулы.  Дни здоровья- 1 раз в квартал. 

Каникулы-1 раз в год (январь). 

Отменяются все виды НОД. 

Двигательный режим 

насыщается играми, 

музыкальными развлечениями, 

спортивными играми и 

упражнениями, соревнованиями, 

трудом на природе, 

художественным творчеством и 

т.д. 

3.4. Самостоятельная двигательная 

деятельность. 
 Ежедневно (в группе и на 

прогулке), под руководством 

воспитателя. Продолжительность 

зависит от индивидуальных 

особенностей детей, состояния 

их здоровья. 

ИТОГО: 150-180 мин. Ежедневно 

 

3.2. Структура реализации образовательной деятельности  

 

Понедельник 

 

 

 

9.00-9.30 ОО «Познавательное развитие»  

Ознакомление с окружающим 
9.40 – 10.10 ОО «Художественно-эстетическое развитие» Лепка 

11.50 – 12.20  Физическое развитие (улица) 

 

 

 

Вторник 

 

 

9.00-9.30 ОО «Познавательное развитие» Развитие элементарных 

математических представлений  
9.40 – 10.10 ОО «Речевое развитие» Грамота 

10.35-11.05 ОО «Художественно-эстетическое развитие» Музыкальное 

развитие  (зал) 

 

 

 

Среда 

 

9.00-9.30 ОО  «Художественно-эстетическое развитие» Аппликация/ 

конструирование 
9.40 – 10.10 ОО «Речевое развитие» Художественная литература  

11.50-12.20 Физическое развитие (зал) 

16.25-16.55-Вечер досуга  

 

 

 

Четверг 

 

 

9.00-9.30 ОО «Познавательное развитие» Развитие элементарных 

математических представлений 

9.40-10.10  ОО «Речевое развитие» Развитие речи 

10.35-11.05 ОО «Художественно-эстетическое развитие» Музыкальное 

развитие (зал) 
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Пятница 

 

 

9.00-9.30 ОО «Художественно-эстетическое развитие» Рисование 

11.50-12.20 Физическое развитие (зал) 

 

 
 

Циклограмма мероприятий ГБДОУ №10 

Время 

проведения 

Участники воспитательно-образовательного процесса 

Дети Педагоги Родители 

Август  Педсовет №1 

«Подготовка детского сада к 

началу учебного года. Анализ 

работы в ЛОП» 

 

Сентябрь Адаптация детей 

группы раннего 

возраста и младшей 

группы 

Тренировка действий 

при пожаре и ЧС 

Выставка рисунков 

по энергосбережению 

(старший возраст) 

Родительские собрания в 

группах. 

Контроль «Готовность к 

учебному году» (ППРС) 

Тренировка действий при 

пожаре и ЧС 

Неделя энергосбережения 

(Оформления уголка, 

оформление выставки 

рисунков). 

Родительские собрания в 

группах. 

Помощь в организации 

выставки рисунков по 

энергосбережению. 

Октябрь День пожилого 

человека (выставка 

рисунков) 

Выставка осенних 

поделок «Грибная 

полянка» 

Праздник осени  

«День отца» (третье 

воскресенье октября) 

Педсовет № 2 «Организация 

развивающей среды в ДОУ. 

Современные подходы и 

требования». Мониторинг 

достижений детей на начало 

учебного года по 

образовательным областям». 

Выставка рисунков ко дню 

пожилого человека. 

Подготовка фотовыставки ко 

дню  отца 

Подготовка и проведение 

праздников «Осени» 

Субботник 

Помощь в организации 

фотовыставки. Ко дню 

пожилого человека и дню 

отца 

 Занятия для родителей (в 

формате видеосъёмки) 

Праздник осени 

Помощь в изготовлении 

костюмов к празднику 

Субботник 

Ноябрь Фестиваль «Шире 

круг» (в формате 

видеосъёмки) 

Праздник «День 

матери»  

Организация участия в 

фестивале в рамках проекта 

«Азбука в России» 

Подготовка  и проведение 

мероприятия, посвященного 

дню матери. 

Помощь в подготовке 

реализации проекта 

Праздник «День матери» 

(фото и видео с 

праздника 

предоставляется 

воспитателями) 

Декабрь День благодарности 

родителям «Спасибо 

за жизнь» 

Изготовление 

Подготовка к участию во 

всероссийской акции 

благодарности родителям 

«Спасибо за жизнь» 

Праздник новогодней 

елки Выставка  (поделки 

детей совместно с 

родителями) 
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открыток 

Праздник новогодней 

елки »  

Выставка новогодних 

поделок »  

(изготовление открыток и 

видеоролика 

Праздник новогодней елки 

Выставка новогодних поделок 

Педсовет № 3 2 «Социальное 

развитие как одно из 

направлений современного 

дошкольного образования» 

Январь Зимние каникулы 

Акция «Свеча 

памяти» 

Блокада 

Акция «Свеча памяти» 

Блокада (фотоотчет) 

 

Акция  «Свеча памяти»  

(участие в акции, фото) 

Февраль День защитника 

отечества  

Масленица 

Подготовка и проведение 

праздников  

Помощь в оформлении 

фотовыставок, 

изготовлении плакатов 

Март Праздник мам 

Выставка «Подарок 

для мамы» 

 

Педсовет №4  

«Экономическое воспитание 

дошкольников» 

Подготовка и проведение 

праздника, посвященного  

дню 8 марта. 

Подготовка к празднику 

мам 

Помощь в организации 

выставки 

Апрель Фестиваль «Ложки- 

русский сувенир» 

Конкурс «Маленькие 

сударь и сударыня» 

День здоровья 

Неделя безопасности 

 Тренировка действий 

при пожаре и ЧС 

Подготовка к участию в 

фестивале и конкурсе. 

Субботник по 

благоустройству территории 

детского сада 

Неделя безопасности. 

Тренировка действий при 

пожаре и ЧС 

Участие в 

благоустройстве 

территории детского сада 

 

Май День победы 

Конкурс поделок 

Выпуск детей в 

школу 

Единый день ДДБ 

 

Педсовет №5 Подведение 

итогов работы ДОУ за 2023-

2024 учебный год 

Итоговый мониторинг детей  

 

Родительское собрание в 

группах (формат определяется 

с учетом эпидемиологической 

обстановки) 

День победы 

Конкурс поделок 

Выпуск детей в школу 

(формат праздников 

определяется в 

соответствии с 

эпидемиологической 

обстановкой) 

 

Июнь День защиты детей 

(досуг) 

День России (досуг) 

Досуг «ПДД» 

Организация летней 

оздоровительной работы 

Организация досугов (фото 

отчет для родителей) 

Субботник по 

благоустройству 

территории детского сада 

 

 

Июль 

 

 

Досуг «Солнце, 

воздух и вода» (на 

закрепленных 

участках) 

Педсовет № 6 «Организация 

прогулки в ЛОП» 

Досуг «Солнце, воздух и 

вода» 

Помощь в организации 

досуга 

 

3.3. Максимально допустимая образовательная нагрузка воспитанников группы (занятия) 
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(в соответствии с требованиями СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания", 

утверждены Постановлением Главного санитарного врача Российской Федерации от 28 января 2021 

года № 2) 
 

Максимально 

допустимый 

объем  

образовательной 

нагрузки 
в день 

Продолжительн

ость одного 

занятия 

 

Количество 

образовательных 

занятий 
в день 

Количество 

образовательных 

занятий 
в неделю 

Перерывы 

между 

занятиями 

1 час 30 минут 30 минут 2-3 14 не менее 10 

минут 

Примечание:   В середине занятий  статического характера проводится  физкультминутка. 
 

3.4. Материально-техническое обеспечение Рабочей Программы. 

В педагогическом процессе ДОУ для развития познавательного интереса, повышения  

уровня и качества знаний у детей, в детском саду используются разнообразные технические  

средства: 

 телевизор, DVD магнитофон: для просмотра познавательных телепередач, видеофильмов, 

мультфильмов, сказок; 

 магнитофоны, музыкальный центр с караоке в музыкальном зале: для развлекательных 

мероприятий, прослушивания музыки в режимных моментах, проведения музыкальная 

терапия; 

 компьютер, ноутбук для проведения непосредственно образовательной деятельности с 

детьми, для сбора и анализа информации, оформления педагогической документации. 

 

3.5. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды группы 

Оборудование помещений дошкольного учреждения безопасно, здоровьесберегающее, 

эстетически привлекательно и развивающее. Мебель соответствует росту и возрасту детей, игрушки 

обеспечивают максимальный для данного возраста развивающий эффект. 

Развивающая предметно-пространственная среда насыщенна, пригодна для совместной 

деятельности взрослого и ребенка и самостоятельной деятельности детей, отвечающей потребностям 

детского возраста. 

Пространство группы организованно в виде хорошо разграниченных зон («центры», «уголки», 

«площадки»), оснащены большим количеством развивающих материалов (книги, игрушки, 

материалы для творчества, развивающее оборудование и пр.). Все предметы доступны детям. 

Подобная организация пространства позволяет дошкольникам выбирать интересные для себя 

занятия, чередовать их в течение дня, а педагогу дает возможность эффективно организовывать 

образовательный процесс с учетом индивидуальных особенностей детей. 

Оснащение уголков меняется в соответствии с тематическим планированием 

образовательного процесса. 

В качестве центров развития могут выступать: 

 уголок для сюжетно-ролевых игр; 

 уголок ряжения (для театрализованных игр); 

 книжный уголок; 

 зона для настольно-печатных игр; 

 выставка (детского рисунка, детского творчества, изделий народных мастеров и т.д.); 

 уголок природы (наблюдений за природой); 

 спортивный уголок; 

 уголки для разнообразных видов самостоятельной деятельности детей —конструктивной, 

изобразительной, музыкальной и др.; 
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 игровой центр с крупными мягкими конструкциями (блоки, домики, тоннели и пр.) 

 для легкого изменения игрового пространства; 

 игровой уголок (с игрушками, строительным материалом). 

Развивающая предметно-пространственная среда выступает как динамичное пространство, 

подвижное и легко изменяемое. При проектировании предметной среды следует помнить, что 

«застывшая» (статичная) предметная среда не сможет выполнять своей развивающей функции в силу 

того, что перестает пробуждать фантазию ребенка. 

Трансформируемость предметно-игровой среды позволяет ребенку взглянуть на игровое 

пространство с иной точки зрения, проявить активность в обустройстве места игры и предвидеть ее 

результаты. 

Развивающая предметно-пространственная среда обеспечивает доступ к объектам природного 

характера; побуждает к наблюдениям на участке детского сада (постоянным и 

эпизодическим) за ростом растений, участию в элементарном труде, проведению опытов и 

экспериментов с природным материалом. Развивающая предметно-пространственная среда 

организуется как культурное пространство, которое оказывает воспитывающее влияние на детей 

(изделия народного искусства, репродукции, портреты великих людей, предметы старинного быта и 

пр.). 

 

3.5.1. Создание развивающей предметно-пространственной среды с учетом летнего 

оздоровительного периода  

 

Познавательное развитие 
-дидактический материал: календари природы и погоды, дневники наблюдений 

-экологические игры 

- посадки в группе 

-оборудование для опытов и экспериментов 

-коллекционный материал: открытки, марки 

Речевое развитие 
-библиотека детской литературы 

-картотеки стихов, пословиц, потешек 

-словесные (речевые) игры 

-мнемосхемы 

-иллюстрации, картинки для рассматривания и рассказывания 

-дидактические и настольно- печатные игры 

Социально-коммуникативное развитие 
-сюжетно-ролевые игры 

-театрализованные игры 

-ширмы 

-оборудование для трудовой деятельности 

-развивающие игры 

-предметы- заместители 

Художественно-эстетическое развитие 
-уголок художественно-продуктивной деятельности 

-иллюстрации 

-материал для поделок: шишки, желуди, камешки, листья 

строительно-конструктивные игры: (схемы построек, игрушки для обыгрывания, 

бросовый материал) 

музыкальные игры 

Физическое развитие 
-«уголок здоровья», пространство для физического развития детей 

-пособия для развития мелкой моторики 

-карточки-схемы для выполнения разных видов движений 

-дидактические игры на спортивную тематику 
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-дидактические игры валеологического содержания 

-оборудование для закрепления основных движений 

-атрибуты к подвижным играм 

-атрибуты и пособия для оздоровительных и закаливающих процедур 

 

3.6. Методическое обеспечение образовательной деятельности (список литературы, ЭОР, др.) 

Образовательная 

область, направление 

образовательной 

деятельности 

Список литературы (учебно-методические пособия, 

методические разработки, др.) 

Образовательная 

область, направление 

образовательной 

деятельности 

«Руководство играми детей в дошкольных учреждениях» под 

ред. М.А. Васильевой; 

«Большая книга игр и развлечений для детей и родителей» 

Т.Я.Кедрина; 

«Воспитание детей в игре» А.П.О. 

«Воспитание детей в игре» под ред. Д.В. Менджерицкая; 

«Игры и занятия со строительным материалом в д/с» З.В. 

Лиштван 

«Неизведанное рядом» О.В. Дыбина 

«Что и как познает ребенок о братьях наших меньших» О.А. 

Воронкевич; 

Социально-нравственное воспитание дошкольников (3-7 лет) 

Буре Р.С. 

Трудовое воспитание в детском саду. Куцакова Л.В. 

Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения (3-7 

лет) Саулина Т.Ф. 

Познавательное 

развитие 

«Математика в д/с» Л.С. Метлина; 

«Игровые занимательные задачи для дошкольников» З.А. 

Михайлова; 

«Формирование представлений о времени у детей дошкольного 

возраста» Т.Д. Рихтерман; 

«Праздник числа» Волина В.; 

«Развитие элементарных математических представлений у 

дошкольников» Тарунтаева Т.В.; 

«Развитие логического мышления детей» Тихомирова Л.Ф.; 

«Математика для малышей» Сербина Е.В.; 

«Развитие восприятия у детей. Форма, цвет, звук.» Башаева Т.В. 

«Планы занятий по развитию элементарных математических 

представлений с учетом новых методик и технологий для 

подготовительной к школе группы детей с нарушением речи» 

Набиева А.Л. 

«Приобщение детей к истокам народной русской культуры» 

О.Л.Князева; 

«Герб и флаг России» Е.К. Ривина; 

План-программа «Первые шаги» Г.Т. Алифанова; 

Фотографии, иллюстрации с видами СПБ; 

«Родной край» Жуковская Р.И.; 

«Достойны быть названы поименно» Вакуленко Л.М. 

«Мир людей. Энциклопедия для малышей. Чудо – всюду» 

Нуждина Т.Д. 

ФГОС Проектная деятельность дошкольников. Веракса Н.Е., 
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Веракса А.Н. 

ФГОС Познавательно-исследовательская деятельность 

дошкольников. Веракса Н.Е., Галимов О.Р. 

ФГОС Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения. Саулина Т.Ф. 

ФГОС Развитие познавательных способностей дошкольников 

(4-7) Крашенинников Е. Е., Холодова О. Л. 

Речевое развитие Развитие речи в детском саду (2-7 лет). Гербова В.В. 

«Занятия по развитию речи» В.В .Гербова 

«Развитие речи детей дошкольного возраста» П.А.Сохина; 

«Методика развития речи детей» А.М. Бородич; 

 «Развитие звуко-буквенного анализа» Е.В.Колесникова, 

«Игры и игровые упражнения для развития речи» Г.С.Швайко,  

«Ступеньки чтения малыша» Э.Д.Фокина, Т.А.Медведева. 

«Учимся по сказке: развитие мышления у дошкольников с 

помощью мнемотехники» Т.В. Большакова 

«Буду говорить, читать, писать правильно» Г.Глинка 

Художественно-

эстетическое развитие 

«Аппликация по мотивам народного орнамента в д/с» Богатеева 

З.А.; 

«Рисунки, спрятанные в пальчиках» наглядно-методическое 

пособие Н.В.Дубровская; 

«Знакомим с пейзажной живописью» Н.А.Курочкина; 

«Знакомим с натюрмортом» Н.А.Курочкина; 

«Смотри и делай: я умею рисовать» Фиона Кэмпбелл; 

«Теория и методика изобразительной деятельности в д/с»; 

«Изобразительная деятельность в детском саду» Сакулина Н.П., 

Комарова Т.С. 

«Я учусь рисовать» Казакова Т.Г. 

«Занятия с дошкольниками по изобразительному искусству» 

Галанов А.С., Корнилова С.Н. 

Детское художественное творчество. Комарова Т.С.   

Интеграция в воспитательной работе детского сада. 

Комарова Т.С. , Зацепина М.Б. 

Конструирование из строительного материала (5-7 лет). 

Куцакова Л.В. 
Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. 

Швайко Г. С. 

Физическое развитие Оздоровительная гимнастика: Комплексы упражнений для детей 

3-7 лет; Пензуллаева Л. И.  

 «Игры и развлечения детей на воздухе»; Осокина Т. И. 

«Укрепляйте здоровье детей» Е.Н.Вавилова; 

«Воспитание здорового дошкольника» М.Д. Маханева; 
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4. Приложения. 

 

 

Приложение 1 

Календарный план воспитательной работы 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Календарный план воспитательной работы составляется на каждый учебный год. В нем 

конкретизируется заявленная в программе воспитания работа применительно к конкретному 

учебному году. 

Календарный план воспитательной работы может корректироваться в течение года в связи с 

происходящими в работе Учреждения изменениями: организационными, кадровыми, 

финансовыми и т.п. 

Вся воспитательная работа организуется в Учреждении в течении всего дня.  

Примерный план воспитательной работы строится на основе базовых ценностей по следующим 

этапам: 

 погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, просмотр, 

экскурсии и пр.); 

 разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие продукты 

 организация события, которое формирует ценности. 

План-сетка воспитательной работы разработана в соответствии реализуемыми Учреждением 

направлениями воспитания. Тематика событий ориентирована на все направления воспитания 

ребенка: 

 Патриотическое; 

 Социальное; 

 Духовно-нравственное; 

 Познавательное; 

 Физическое и оздоровительное; 

 Трудовое; 

 Этико-эстетическое 

  и формирующиеся ценности: 

 Родина, природа; 

 Человек, семья, дружба, сотрудничество; 

 Жизнь, милосердие, добро 

 Знание 

 Здоровье 

 Труд 

 Культура и красота 

     План-сетка учитывает различные стороны человеческого бытия: 

 явлениям нравственной жизни ребенка (Дни «спасибо», доброты, друзей и др.); 

 окружающей природе (вода, земля, птицы, животные и др.); 

 миру искусства и литературы (Дни поэзии, детской книги, театра и др.); 

 традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям (Новый год, 

Праздник весны и труда, День матери и др.); 

 наиболее «важным» профессиям (воспитатель, врач, почтальон, строитель и др.); 

 событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности ребенка (День 

Государственного флага, День России, День защитника Отечества и др.). 
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Период подготовки к каждому событию определяется педагогами в соответствии с возрастом и 

контингентом детей, условиями и спецификой осуществления образовательного процесса, 

промежуточными результатами освоения Программы, тематикой события. Возраст детей, 

участвующих в подготовке и проведении праздников, формы проведения события, формы работы 

по подготовке к событию носят рекомендательный характер; в таких событиях участвуют дети 

разных групп и разных возрастов, что очень ценно с педагогической точки зрения – ведь это 

расширяет круг общения детей и открывает широкие возможности для продуктивного 

межвозрастного взаимодействия, способствуя тем самым социализации дошкольников. Формы 

подготовки и проведения событий носят интегративный характер, то есть позволяют решать 

задачи психолого-педагогической работы нескольких направлений воспитания ребенка. 

Подготовка к событиям представляет собой описание средств решения задач психолого-

педагогической работы и достижения планируемых результатов освоения Программы. 

Календарный план воспитательной работы разработан рабочей группой Учреждения и 

согласован с советом родителей (законных представителей) воспитанников. 
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Воспитательные события на   2023-2024 

СЕНТЯБРЬ 
 

Государственные даты 
1 сентября — День знаний. (Отмечается с 1984 года на основании Указа Президиума 

Верховного Совета СССР от 01.10.1980 года.) 

8 сентября – День финансовой грамотности 

8 сентября – День Бородинского сражения (ситуативно) 

8 сентября – День начала блокады Ленинграда немецкими войсками 

22 сентября- Единый день дорожной безопасности 

22-29 сентября Неделя безопасности дорожного движения 

27 сентября - День воспитателя и дошкольных работников. Этот праздник задуман как 

дополнение ко Дню учителя и ставит целью привлечь внимание общественности к 

дошкольному детскому воспитанию и к профессии воспитателя, как одной из самых 

важных и ответственных. 

  Экологические праздники 

11 сентября – Всемирный день журавля. Первые предки этих красивых птиц 

появились еще во времена динозавров, около 40–60 миллионов лет назад. Всего 

насчитывают около 15 видов журавлей, в России гнездятся семь из них. Некоторые 

виды журавлей занесены в Красную книгу. 

29 сентября - Всемирный день моря. 

ОКТЯБРЬ 

Государственные даты 
15 октября – день отца. Ежегодный праздник в честь отцов, отмечаемый во многих 

странах. В  России День отца отмечается с 2021 года в третье воскресенье октября. 

Международные даты 

1 октября — Международный день пожилых людей. (Отмечается по решению 

Генеральной Ассамблеи ООН ежегодно c 1991 г.) 

1 октября — Международный день музыки. (Отмечается по решению ЮНЕСКО с 1975 г.) 

5 октября — Всемирный день учителя. (Отмечается по решению ЮНЕСКО 

с 1944 г.) 9 октября — Всемирный день почты. (В этот день в 1874 г. был 

основан Всемирный почтовый союз.) 

Экологические праздники 

4 октября — Всемирный день защиты животных. (Отмечается в день именин 

Необычные праздники 
15 октября - Всемирный день мытья рук. Объявлен Организацией Объединенных 

Наций и Детским фондом ООН. Его цель - привлечь внимание людей к важности 

этой простой гигиенической процедуры. 

 

НОЯБРЬ 

 
4 ноября — День народного единства. (Принят Государственной Думой РФ 

24 декабря 2004г.) 

10 ноября - День сотрудника органов внутренних дел (бывш. День 

милиции). 

26 ноября — День матери. (Учреждён Указом Президента РФ в 1998 г.) 

30 ноября – День государственного герба Российской Федерации 
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Международные даты 

10 ноября — Всемирный день науки за мир и развитие.  

(Провозглашён Генеральной конференцией ЮНЕСКО в 2001 г.) 

ноября — Всемирный день приветствий. Необычный праздник появился в 1973 году, 

когда в разгар холодной войны американцы Брайан и Майкл Маккорман из штата 

Небраска в знак протеста против усиления международной напряжённости 

отправили письма с радушными приветствиями во все концы мира и попросили 

адресатов просто поприветствовать кого-нибудь ещё. В России с древнейших времён 

при встрече спрашивали о здоровье, эта традиция сохранилась и сейчас. Аналоги 

нейтрального здравствуйте – дружеское Привет, официальное - Позвольте вас 

приветствовать. Иногда говорят Моё почтение, Рад видеть и Доброго здоровья. 

Существуют такие формы приветствия, как Доброе утро, Добрый день, Добрый 

вечер, Доброй (спокойной) ночи. 

21 ноября — Всемирный день телевидения. (Отмечается по решению  

ООН с 1996 г.) 

Экологические праздники 

12 ноября – Синичкин день. 
30 ноября - Всемирный день домашних животных. 

Необычные праздники 

13 ноября - Всемирный день доброты. 
18 ноября - День рождения Деда Мороза празднуют в России. 18 ноября на его 

вотчине - в Великом Устюге - в свои права вступает настоящая зима, и ударяют 

морозы. В 1999 году Великий Устюг был официально назван родиной российского 

Деда Мороза. 

ДЕКАБРЬ 

Государственные даты 

1 декабря - Всероссийский день хоккея. 

3 декабря - День Неизвестного Солдата – в память о российских и советских воинах, 

погибших в боевых действиях на территории нашей страны или за ее пределами. 

Решение об его учреждении было принято Госдумой в октябре 2014 года, а 

соответствующий указ был подписан президентом РФ 5 ноября 2014 года.  

5 декабря – День добровольца (волонтера) в России. Этот праздник нацелен 

привлечь внимание общественности к такому важному делу, как волонтерство - 

безвозмездная помощь на благо общества. 

9 декабря — День Героев Отечества. (Отмечается с 2007 г. в соответствии с 

Федеральным законом № 231-ФЗ от 24 октября 2007 г.) 

12 декабря — День Конституции Российской Федерации. (Конституция принята 

всенародным голосованием в 1993 г.) 

Международные даты 

3 декабря – Международный день инвалидов  

8 декабря – Международный День художника 

   Необычные праздники 

22 декабря – День благодарности родителям «Спасибо за жизнь» 

Экологические праздники 

13 декабря – День медведя. 
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ЯНВАРЬ 

Государственные даты 

8 января – День детского кино. (Учреждён 8 января 1998 года Правительством 

Москвы по инициативе Московского детского фонда в связи со столетием первого 

показа кино для детей в г. Москве.) 

27 января – день полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады.  Блокада 

Ленинграда длилась 872 дня. И это не просто цифра - каждый день стал тяжелым 

испытанием в жизни блокадников. По разным подсчетам, в городе погибло от 692 тысяч до 

1,5 миллионов человек – и 97% из них умерли от голода. Единственной надеждой на 

завтрашний день был паек. Буханка хлеба постепенно превратилась в 125-ти граммовый 

кусочек – именно такой 

была минимальная норма выдачи хлеба для жителей блокадного Ленинграда. 

Международные даты 

17 января – День детских изобретений. 28 января - Международный день ЛЕГО.  

Экологические праздники 

11 января - День заповедников и национальных парков. (Отмечается с 1997 года по 

инициативе Центра Охраны дикой природы, Всемирного фонда дикой природы в честь 

первого российского заповедника Баргузинского, открывшегося в 1916 году.) 

    Необычные праздники 

11 января – Международный день «СПАСИБО». Вежливость ценилась во все времена. 

Слово спасибо (merci) появилось в парижском словаре-разговорнике в XVI веке, а в 

обиходе оно стало применяться лишь в ХХ веке. В православии использовали и 

используют сейчас слово благодарю, которое имеет очень светлое значение – «дарю 

тебе благо». Само слово спасибо стремился ввести в обиход священнослужитель 

Аввакум, употребляя его как словосочетание Спаси Бог. В разговорную речь оно 

вошло не сразу. Потребовалось несколько столетий, чтобы люди стали воспринимать 

его как само собой разумеющееся и произносить с самого детства. 

15 января - Всемирный день снега. Другое его название - Международный день 

зимних видов спорта. Цель праздника - повысить интерес к зимним видам спорта и 

вовлечь молодежь в активный образ жизни. 

21 января - Международный день объятий. По своеобразной легенде, во время 

дружеского объятия люди обмениваются душевным теплом. 

24 января - Международный день эскимо, символ беззаботных дней, вкус детства, 

любовь к которому многие сохранили на всю жизнь. 

 

ФЕВРАЛЬ 

 

Государственные даты 

8 февраля - День российской науки. В этот день в 1724 году Петр I подписал указ об 

основании в России Академии наук. 

10 февраля - Памятная дата России: День памяти А. С. Пушкина. 

23 февраля - День защитника Отечества. (Учрежден Президиумом Верховного 

Совета РФ в1993 году.) 

Международные даты 

21 февраля - Международный день родного языка. (Отмечается с 2000 года по 

инициативе ЮНЕСКО с целью сохранения культурных традиций всех народов.) 
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Экологические праздники 

19 февраля – Всемирный день кита, который также считается Днем защиты всех 

других морских млекопитающих. 

27 февраля - Международный день полярного медведя или День белого медведя. 

Основной целью  проведения Дня является распространение информации о 

полярных медведях и привлечение внимания общества к необходимости их охраны. 

Народные праздники 

20-26 февраля – Масленица - восточнославянский традиционный праздник. 

 

Необычные праздники 

14 февраля - Международный день книгодарения. 

МАРТ 

Международные даты  

3 марта — Всемирный день писателя. (Отмечается по решению конгресса Пен-

клуба с 1986 

8 марта — Международный женский день. (В 1910 г. на Международной 

конференции социалисток в Копенгагене К. Цеткин предложила ежегодно 

проводить День солидарности трудящихся 

женщин всего мира. В России отмечается с 1913 г.) 

27 марта — Международный день театра. (Отмечается с 1961 г. по решению IX 

конгресса Международного института театра при ЮНЕСКО.) 

Экологические праздники 

1 марта – Всемирный день кошек. (Провозглашен Московским музеем кошек при 

поддержке ООН в 2004 году.) 

3 марта - Всемирный день дикой природы предоставляет возможность обратить 

внимание на многообразие и красоту проявлений дикой фауны и флоры, а также 

помогает повысить информированность о получаемой человеком пользе от занятий 

природоохранной деятельностью. 

21 марта — Международный день лесов. (Принят Генеральной Ассамблеей ООН. 

Резолюция от 21 декабря 2012 г.) 

21 марта — Всемирный день водных ресурсов. (Отмечается по решению ООН с 

1922 г.) 

Необычные праздники 

16 марта - День цветных карандашей. 

АПРЕЛЬ 

Государственные праздники 

8 апреля - День российской анимации. 

Международные даты 

2 апреля — Международный день детской книги. (Отмечается с 1967 г. в день 

рождения Х. К. Андерсена по решению Международного совета по детской книге — 

IBBY.апреля — Всемирный день здоровья. (Отмечается с 1948 г. по решению 

Всемирной Ассамблеи Здравоохранения ООН.) 

12 апреля — Всемирный день авиации и космонавтики. 

апреля – Всемирный день цирка. 

18 апреля — Международный день памятников и исторических мест. (Отмечается с 

1984 г. 

Установлен по решению ЮНЕСКО 

апреля – День пожарной охраны. 
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Экологические праздники 

1 апреля — Международный день птиц. (В 1906 г. была подписана Международная 

конвен- ция об охране птиц.) 

22 апреля — Международный день Матери-Земли. (Отмечается с 1990 г. по 

решению ЮНЕСКО с целью объединения людей в деле защиты окружающей 

среды.) 

Необычные праздники 
1 апреля — День смеха. (История возникновения Дня смеха уходит своими корнями 

во времена Древнего Рима, где наряду с другими богами почитался бог смеха.) 

МАЙ 

Государственные даты 
9 мая – День Победы советского народа в Великой Отечественной войне 1941 – 
1945 годов. День воинской славы России. Установлен Федеральным законом от 
13.03.1995 г. № 32– ФЗ «О днях воинской славы и памятных датах России». 

27 мая — Общероссийский День библиотек. (Установлен по указу Президента РФ в 

1995 г. в честь основания в России государственной общедоступной библиотеки 27 

мая 1795 г.) 

27 мая – день основания города Санкт-Петербурга. В этот день в 1703 году Петр I  

начал строительство города с возведения церкви апостолов Петра и Павла. 

 

Международные даты 

1 мая — Праздник Весны и Труда. (Первое мая, День международной солидарности 

трудящихся, праздновался в Российской империи с 1890 г. В Российской Федерации 

отмечается как Праздник Весны и Труда с 1992 г.) 

12 мая – международный день медицинской сестры. Решение об учреждении 

Международного дня медицинской сестры принадлежит Международному совету, 

созданному в 1899 году. Ассоциация медицинских сестер России (РАМС) была 

создана в 1992 году. 

18 мая — Международный день музеев. (Отмечается с 1977 г. по решению 

Международного совета музеев.) 

Экологические праздники 

3 мая — День Солнца. (Отмечается по решению ЮНЕСКО с 1994 г.) 

ИЮНЬ 

Государственные даты 
6 июня - Пушкинский день России. (Отмечается на основании указа Президента 

Российской Федерации в 1997 году «О 200-летии со дня рождения Александра 

Сергеевича Пушкина и установлении Пушкинского дня России».) 

6 июня - День русского языка. (с 2010 г.) 

12 июня - День России, или же День принятия Декларации о государственном 

суверенитете России, как именовался этот праздник до 2002 года, когда в силу 

вступили положения нового 

Трудового кодекса. Сейчас День России - праздник свободы, гражданского мира и 

доброго согласия всех людей на основе закона и справедливости. Этот праздник - 

символ национального единения и общей ответственности за настоящее и будущее 

нашей Родины. 

22 июня - Памятная дата России: День памяти и скорби - день начала Великой 

Отечественной войны (1941 год) (Объявлен Указом Президента России от 8 июня 1996 

года в честь памяти защитников Отечества. Этот день - одна из самых печальных дат в 

истории России.) 
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Международные даты 

1 июня - Международный день защиты детей (Объявлен Генеральной Ассамблеей 

Организации Объединенных Наций, отмечается с 1950 года и провозглашает права и 

интересы несовершеннолетних объектом первоочередной государственной заботы.) 

19 июня - Всемирный день детского футбола. 

19 июня - День медицинского работни 

23 июня - Международный Олимпийский день. (Отмечается по решению 

Международного Олимпийского комитета, принятому в 1967 году.) 

Экологические праздники 
8 июня - Всемирный день океанов. Был предложен на Международной 

конференции, которая состоялась в 1992 году в Рио-де-Жанейро (Бразилия). 

Необычные праздники 

9 июня - Международный день друзей. Основан именно для того, чтобы, 

независимо от жизненных обстоятельств и различных перипетий, мы напомнили 

своим друзьям о том, как они 

важны для нас, чтобы порадовали их. 

10 июня - Всемирный день мороженого. 

ИЮЛЬ 

Государственные даты 

3 июля - День ГИБДД 

8 июля - Всероссийский день любви и семейного счастья.  

26 марта 2008 года Совет Федерации одобрил идею учредить в России новый 

государственный праздник в День покровителей супружеской жизни Петра и Февронии. 

Это праздник супружеской любви, основанный на национальных культурных традициях. 

Петр и Феврония считаются образцом супружеской верности и идеалом семейного 

счастья. 

31 июля - День военно-морского флота России. (Отмечается на основании Указа 

Президента Верховного Совета СССР от 1 октября 1980 года «О праздничных и 

памятных днях».) 

Экологические праздники 

29 июля - Международный день тигра. Этот праздник был учрежден в 2010 году на 

Международном форуме «Тигриный саммит» в Санкт-Петербурге по проблемам 

сохранения популяции этого хищного животного. 

Необычные праздники 

11 июля - Всемирный день шоколада. (Придуман французами в 1995 году.) 

 

АВГУСТ 

 

Государственные даты 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино 

Экологические праздники: 

12 августа - Всемирный день слонов; 

19 августа – Всемирный день бездомных животных; 

Необычные праздники: 

3 августа – день арбуза в России 

 

 



91 

 

 

2023 г 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 

Книги-юбиляры 

165 лет сказке «Аленький цветочек» Сергей Тимофеевича Аксакова (1858) 

190 лет со времени первой публикации сборника «Пёстрые сказки» 

Владимира Фе-доровича Одоевского (1833) 

185 лет сказке «Стойкий оловянный солдатик»  

Ганса Христиана Андерсена (1838) 180 лет сказкам «Соловей» и «Гадкий 

утенок» Ганса Христиана Андерсена (1843) 95 лет книге Виталия Валентиновича 

Бианки «Лесная газета» (1928) 

150 лет пьесе-сказке «Снегурочка» Александра Николаевича Островского 

(1873) 

120 лет стихотворению «Ёлка» Раисы Адамовны Кудашевой (1903) 

110 лет стихотворению «Берёза» Сергея Александровича Есенина (1913) 

100 лет стихотворениям Самуила Яковлевича Маршака «О глупом мышонке», 

«Детки в клетке» (1923) 

95 лет стихотворению «Кем быть?» Владимира Владимировича Маяковского 

(1928) 

85 лет книге «Никита и его друзья» Евгения Ивановича Чарушина (1938) 

65 лет сказке «Незнайка в Солнечном городе» Николая Николаевича Носова 

 

(1958) 

 

            100 лет книге «Три толстяка» Ю. Олеши 

(1924) 

            180 лет «Снежная королева» Г.Х. Андерсен 

            175 лет  Г.Х. Андерсен «Оле Лукойе» 

2023 г 

 

 

 

 

 

 

2024 г 

Писатели-юбиляры 

 

7 сентября 2023г.  – 195 лет со дня рождения Л.Н. Толстого 

8 ноября 2023– 205 лет со дня рождения И.С. Тургенева 

20 ноября 2023– 115 лет со дня рождения Н.Н. Носова 

29  ноября 2023– 110 лет со дня рождения В.Ю. Драгунского 

5 декабря 2023 – 220 лет со дня рождения Ф.И. Тютчева 

27 января 2024 - 145 лет со дня рождения П.П. Бажова 

11 февраля  2024 - 240 лет со дня рождения В.В. Бианки 

13 февраля 2024 -  240 лет со дня рождения И.А. Крылова 

6 июня 2024 -  225 лет со дня рождения А.С. Пушкина 

 

 

Праздничные мероприятия, традиции и развлечения 

 

Дата 

Направление 

воспитательной 

       Мероприятие Целевая аудитория Ответствен 

ные 
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работы 

  СЕНТЯБРЬ   

01.09 Патриотическое 

Познавательное 

Праздник «День знаний» Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспитатели, 

муз. 

Руководители

, инструктор 

ФК 

8.09 Познавательное День  финансовой          

грамотности 
Воспитанники 

дошкольных 

групп 

 

Воспитатели   

групп 

8.09 Патриотическое Начало блокады Ленинграда 

немецкими войсками 
Воспитанники 

старших и 

подготовительных 

групп 

Воспитатели   

групп 

9-23.09 Физическое и  

Оздоровительное 

Познавательное 

Спортивное развлечение 

«Утро начинается с 

зарядки» 

Воспитанники всех 

возрастных групп 

Воспитатели, 

инструктор 

ФК 

 

11.09 

Экологическое Всемирный день журавля Воспитанники 

дошкольных  

групп 

 

Воспитатели 

групп 

 

22.09 

Познавательное 
Социальное  

 

Единый день детской 

дорожной безопасности в 

Санкт-Петербурге 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели, 

инструктор 

ФК 

25-29.09 Познавательное 
Социальное 

 

Неделя безопасности 

дорожного движения 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 

 

27.09 

Познавательное, 

Патриотическое 

Социальное 

День дошкольного 

работника 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Муз. 

руководители 

29.09 Экологическое Всемирный день моря Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 

29.09 

(01.10) 
Патриотическое 

Познавательное 

Социальное 

День пожилого человека 
(беседы, продуктивные виды  

деятельности) 

Воспитанники всех 

возрастных групп 

Воспитатели 

 групп 

    ОКТЯБРЬ   

02.10 Познавательное Развлечение «День музыки» Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Муз. 

руководи- 

тель 

04.10 Патриотическое 

Духовно-нравственное 

Социальное 

Экологическое 

День защиты животных 

(беседы) 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 
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05.10 

 

 

 

 

Познавательное 

Патриотическое 

Социальное 

Духовно-нравственное 

День учителя 

 

 

 

 

 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

 

 

Воспитатели 

групп 

 

 

 

 

15.10. 

 

Познавательное 

Физическое и 

оздоровительное  

Всемирный день мытья рук 

(привитие культурно- 

гигиенических навыков) 

 Воспитатели 

15.10. Познавательное 

Социальное 

Выставка рисунков, фото- 

коллажей «Вместе с папой» 
Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

23-27.10 Этико-эстетическое 

Познавательное 

Трудовое 

Конкурс-выставка работ из  

природного материала 

«Дары осени» 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Зам.зав по 

УВР, 

воспитатели 

групп 

23-27.10 Патриотическое 

Познавательное 

Этико-эстетическое 

События: «Осень золотая» 

утренники 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели, 

муз. 

руководители 

  НОЯБРЬ   

01-03.11 Патриотическое 

Духовно- 

нравственное, Социальное 

Развлечение «Когда мы 
едины, мы непобедимы» 
(День  народного единства) 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп, муз. 

руководители 

10.11 Познавательное День науки  Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

10.11 Патриотическое 

Духовно-нравственное 

 

День сотрудника органов 
внутренних дел (бывш. 
День милиции). 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

12.11 Экологическое Синичкин день. Акция 

«Подкорми птиц зимой» 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспитатели 

групп 

13.11 Социальное Всемирный день доброты   

(помощь детям младшего 

возраста) 

 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 

17.11 Познавательное День рождение «Деда 

Мороза» 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспитатели 

муз. 
руководители 

21.11 Социальное, Духовно-

нравственное 

День приветствий Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспитатели 

21.11 Социальное  

Духовно- 

Нравственное 

С/р игра «Я диктор» 

(всемирный день 

телевидения) 

Воспитанники 

дошкольных групп 

Воспитатели 

групп 
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26.11. Духовно-нравственное 

Социальное 

Развлечение «День матери»  Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели, 

муз. 

руководитель, 

инструктор 

ФК 

30.11 Экологическое Акция «Мы в ответе за тех, 

кого приручили»  

(День 

Домашних животных) 

Воспитанники всех 

возрастных групп 

Воспитатели 

групп 

30.11 Патриотическое, 

Познавательное 

День государственного 

герба Российской 

Федерации (беседа) 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 

  ДЕКАБРЬ 

 

  

01.12 Физкультурно- 

оздоровительное 

Всероссийский день хоккея Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

инструктор 

ФК 

04.12 Патриотическое 

Познавательное 

Духовно-нравственное 

День неизвестного солдата 

(беседа) 

Воспитанники 
старших и 
подготовительных 
групп 

 

Воспитатели 

групп 

04.12 Патриотическое 

Познавательное 

Духовно-нравственное 

Социальное 

Международный день 

инвалидов (беседа) 

Воспитанники 
старших и 
подготовительных 
групп 

 

Воспитатели 

групп 

05.12 Патриотическое 

Социальное  

Духовно-нравственное 

День добровольца 

(волонтера)(беседа) 

Воспитанники 
старших и 
подготовительных 
групп 

 

Воспитатели 

групп 

05-07.12 Физкультурно- 
оздоровительное, 

Познавательное 

Спортивный досуг «Мы 
мороза не боимся, в игры с  

холодом сразимся» 

Воспитанники всех 

возрастных групп 

 

Воспитатели, 

инструктор 

ФК 

08.12 Этико- 

эстетическое 

День художника 

Рисование в разных 

техниках с оформлением 

выставки «Я художник» 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспитатели 

групп 

09.12 Социальное 

Познавательное 

Патриотическое 

День героев Отечества 

(презентация) 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 

12.12 Патриотическое 

Познавательное 

День конституции РФ Воспитанники 
старших и 
подготовительных 
групп 

Воспитатели 

групп 
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13.12 Экологическое Продуктивная 

деятельность,  

подвижные игры 

«День медведя» 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 

22.12 Социальное 

Трудовое 

Этико- 

эстетическое 

«День благодарности 

родителям» 

Продуктивная 

деятельность, 

Беседа, фотовыставка 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели                                             

групп 

23-27.12 Социальное 

Трудовое  

Этико- 

эстетическое 

Выставка   новогодних 

игрушек, елок из 

подручных  материалов 

«Новогодние фантазии». 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 

23-27.12 Патриотическое 

Познавательное 

Социальное 

Утренники «Новый год у 

ворот, он торопится, идёт» 

Воспитанники всех 

возрастных групп 

 

Воспитатели, 

муз. 

руководители 

  ЯНВАРЬ   

11.01 Познавательное, 

Экологическое 

Беседа «Охрана заповед ников 

и национальных 

парков» 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 

11.01 Познавательное 

Социальное 

Духовно-нравственное 

День «Спасибо»  

(в режиме дня) 

Воспитанники всех 

возрастных групп 

 

Воспитатели 

групп 

9-19.01 Патриотическое 

Познавательное 

Социальное 

Развлечение «Колядки» Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп, муз. 

 

руководитель, 

 инструктор 

ФК 

15.01 Физкультурно- 

Оздоровительное 

Познавательное 

Всемирный день снега и 

зимних видов спорта 

(целевые прогулки, беседы, 

постройки из снега) 

Воспитанники всех 

возрастных групп 

 

 

Воспитатели 

групп, 

инструктор                                               

ФК 

15-19.01 Познавательное 

Социальное 

 

Неделя безопасности 

«Безопасность жизни в 

быту» 

Воспитанники всех 

возрастных групп 

 

Воспитатели 

групп 

17.01 Этико- 
эстетическое  

Познавательное 

День детских изобретений 
«Я изобретатель» 

(конструирование, 

продуктивные виды 

деятельности) 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 

21.01 Социальное Международный день 

объятий (утренний круг) 

Воспитанники 

дошкольных  

Воспитатели 

групп 
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групп 

 

24.01 Познавательное Международный день  

эс кимо (беседы, 

продуктивные виды 

деятельности) 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 

22-26.01 Патриотическое 

Познавательное 

День полного 

освобождения                                                          Ленинграда 

от блокады.  

 

Воспитанники 
старших и 
подготовительных 
групп 

 

Воспитатели 

групп, муз. 

руководитель 

29.01 Познавательное Международный день ЛЕГО                      

(лего конструирование) 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

 

Воспитатели 

групп 

   

ФЕВРАЛЬ 

  

08.02 Патриотическое 

Познавательное 

День российской науки 

Экспериментирование и 

исследовательская 

деятельность 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

 

Воспитатели 

групп 

09.02 Патриотическое 

Познавательное 

 Духовно-нравственное 

День памяти А.С. Пушки на 

(чтение произведений, 

беседа, театрализация) 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

 

Воспитатели 

групп 

14.02 Социальное Акция «Подари книгу 

другу» (Международный    

день книгодарения) 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

 

Воспитатели 

групп 

19.02 Экологическое 

Познавательное 

Продуктивная 
деятельность, 

«В день защиты морских 

млекопитающих» 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

 

Воспитатели 

групп 

21.02 Познавательное, 

Патриотическое 

День родного языка (беседы, 

прослушивание аудио-

записей, составление 

рассказов по картинам ) 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

 

Воспитатели 

групп 

22.02 Патриотическое Этико-

эстетическое Социальное 

Трудовое 

Спортивный праздник, 

Выставка рисунков, пла 

катов, военной техники «С 

днем защитника 

Отечества!» 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

 

Воспитатели 

групп 

инструктор 

ФК 

27.02 Экологическое 

Познавательное 

Продуктивная 

деятельность 

«Белый медведь» (День 

белого   медведя) 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 

  МАРТ   
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01.03. Экологическое Фото вернисаж «Я и кошка» 

(всемирный день кошек) 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

 

Воспитатели 

групп 

03.03. Познавательное Всемирный день писателя 
«Мы сочиняем сказку» 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

 

Воспитатели 

групп 

03.03 Экологическое Беседы, презентации 

«Дикая природа» 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

 

Воспитатели 

групп 

4-7.03 Патриотическое 

Социальное 

Духовно-нравственное 

Праздник «8 Марта» Воспитанники всех 
возрастных групп 

 

 

Воспитатели, 

муз. 

Руководитель 

11-15.03 Познавательное 
Патриотическое 

Праздник «Масленица» 

(ярмарка) 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

 

Воспитатели, 

муз. 

руководитель, 

инструктор 

ФК 

16.03 Этико- эстетическое Изо деятельность цветными 

карандашами, выставки 

рисунков в группе 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

 

Воспитатели 

групп 

21.03 Экологическое Разнообразие лесов 

(презентация, беседы, 

д/игры) 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 

21.03 Экологическое Разнообразие водных  

про сторов (презентация, 

беседы) 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 

27.03 Познавательное 

Социальное 

День театра (показ 

театрализованных 

представлений) 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

 

Воспитатели 

групп 

  АПРЕЛЬ   

01.04 Познавательное День смеха (игры) Воспитанники всех 
возрастных групп 

 

Воспитатели 

групп 

01.04 Экологическое День птиц (беседы, 

продуктивная деятельность) 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

 

Воспитатели 

групп 

02.04 Познавательное Международный день 
детской книги  

Воспитанники всех 
возрастных групп 

 

Воспитатели 

групп 

05.04 

(07.04) 

Познавательное 

Физическое и 
оздоровительное 

День здоровья. Беседы о 

здоровом питании и других 

факторах сохранения 
здоровья. 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

 

Воспитатели 

групп 

12.04 Патриотическое Развлечение ко дню Воспитанники Воспитатели 
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Духовно 

нравственное 

Познавательное 

Социальное 

Физическое и 

оздоровительное 

космонавтики «Космос-это 

мы» 

дошкольных  

групп 

групп, муз. 

руководитель, 

инструктор 

ФК 

16.04 Познавательное «День цирка» (беседы, с/р 

игры) 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

 

Воспитатели 

групп 

18.04 Познавательное 

Этико-эстетическое 

День памятников и 

исторических мест 

(презентация) 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 

22.04 Патриотическое 

Духовно- 

нравственное 

Познавательное 

Социальное 

экологическое 

Экологическая акция 

«День земли» (беседы, 

продуктивная деятельность, 

трудовая деятельность) 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 

22-26.04 Познавательное 

Социальное 

(Основы безопасности) 

Неделя безопасности по                     

ПДД. Развлечение. 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

 

Воспитатели 

групп 

30.04 Познавательное 
Социальное 

День пожарной охраны С/р 

игра «Я пожарный», 

беседы, минутки 

безопасности, д/игры 

(Встреча сотрудников 

пожарной части) 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 

  МАЙ   

01.05 

(30.04) 

Патриотическое 

Духовно- 

 нравственное 

Познавательное 

Социальное Трудовое 

Праздник труда (1 мая) Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 

06-08. 05 Патриотическое 

Духовно- 

нравственное 

Познавательное 

Со циальное 

Праздник «День победы» Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп, 

специалисты 

13.05 

(12.05) 

Социальное День медицинской сестры Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 

17.05 Познавательное День музея (презентация, 

беседа). Возможен выезд в  

музей 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

 

Воспитатели 

групп 
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13 -24 Социальное Выпускной «До свиданья, 

детский сад!» 

Воспитанники 

подготовительного 

возраста  

Воспитатели 

групп, 

специалисты 

27.05 Познавательное День библиотеки (беседа, 

с/р игра «Поход в 

библиотеку») 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 

27.05 Познавательное 

Патриотическое 

День основания города 

Санкт-Петербурга 
Воспитанники всех 

возрастных групп 

Воспитатели 

групп 

  ИЮНЬ   

03.06 

 

 

Спортивно- 

оздоровительное 

Познавательное 

Социальное 

Международный день за 

щиты детей развлечение 

«Пусть всегда будет 

солнце, пусть всегда будет 

небо», «Мыльные пузыри» 

(01.06) 

Воспитанники всех 

возрастных групп 

Воспитатели 

групп, 

специалисты 

06.06 Познавательное 

Этико-эстетическое 

Пушкинский день в России.  

 

Воспитанники всех 

возрастных групп 

Воспитатели 

групп, 

специалисты 

07.06 Познавательное 

Социальное 

День друзей (беседы, игры) Воспитанники всех 

возрастных групп 

Воспитатели 

групп 

07.06 

(08.06) 

Экологическое 

Познавательное 

Всемирный день океанов 

(беседы, презентация)  

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 

10.06 Познавательное День мороженного (беседы, 

игры) 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 

11.06. 

(12.06) 

Социальное 

Патриотическое 

Познавательное 

Праздник «День России»   Воспитанники всех 

возрастных групп 

Воспитатели 

групп, 

специалисты 

19.06 Социальное 

Пат риотическое  

Познавательное 

 

День медицинского 

работника (с/р игра 

«Доктор», беседы) 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 

19.06 Познавательное 

Физкультурно-

оздоровительное 

День детского футбола 

(беседы, подвижные игры) 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 

21.06 

(22.06) 

Социальное 

Патриотическое 

Познавательное  

День памяти и скорби – 

день начала ВОВ. Акция – 

«Свеча памяти»  

Воспитанники 

старших и 

подготовительных 

групп 

Воспитатели 

групп 

24.06 

(23.06) 

Познавательное, 

Физкультурно-

оздоровительное 

Олимпийский день 

(подвижные игры, беседы) 

 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 
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  ИЮЛЬ   

03.07 Патриотическое 

Познавательное 

Социальное 

День ГБДД 

(беседа, презентация, игры) 

Воспитанники 

разновозрастных 

групп 

 

Воспитатели, 

муз. 

Руководитель

, инструктор 

ФК 

08.07 Познавательное, 

Социальное, 

Этико-эстетическое 

День любви и семейного 

счастья 

(игры, беседы, 

фотовыставка) 

Воспитанники всех 

возрастных групп 

Воспитатели 

групп 

11.07 Познавательное Всемирный день шоколада Воспитанники всех 

возрастных групп 

Воспитатели 

групп 

29.07 Экологическое Международный день тигра 

(беседы, презентации) 

Воспитанники всех 

возрастных групп 

Воспитатели 

групп 

  АВГУСТ   

03.08 Познавательное 

Экологическое 

Трудовое 

День арбуза в России 

(беседы, продуктивная 

деятельность, игры) 

Воспитанники всех 

возрастных групп 

Воспитатели 

групп 

12.08 Познавательное, 

Экологическое 

 

Всемирный день слонов 

(беседы презентации, игры) 

Воспитанники всех 

возрастных групп 

Воспитатели 

групп 

19.08 Познавательное 

Экологическое 

Социальное 

Духовно-нравственное 

 

Всемирный день 

бездомных животных 

Воспитанники всех 

возрастных групп 

Воспитатели 

групп 

22.08 Познавательное, 

Патриотическое, 

Трудовое 

День государственного 

флага Российской 

Федерации (беседы, игры, 

продуктивная 

деятельность) 

Воспитанники всех 

возрастных групп 

Воспитатели 

групп 

27.08 Познавательное, 

Патриотическое 

День российского кино 

(презентации, беседы) 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 
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Приложение №2 

 

 

План работы по предупреждению ДДТТ на 2023 - 2024 

Задачи. 
1. Продолжить работу педагогического коллектива по профилактике ДТП, 

ознакомлению детей с правилами дорожного движения. 

2. Продолжать развивать у детей элементарные навыки самостоятельного и безопасного 

поведения на дороге и в транспорте. 

Работа с детьми 
 

Тематический план обучения детей  

Правилам безопасного поведения на дороге. 
 

месяц Тема занятий Содержание Цели и задачи Отметка о 

выполнении 

сентябрь Ориентация в 

пространстве и 

во времени 

Понятия 

ориентации в 

пространстве: 

«низко-высоко», 

«близко-далеко», 

«ближе-дальше»; 

понятия: «здесь-

там», «вверху-

внизу» 

Формирование (и 

овладение детьми) 

основных понятий, 

умений, навыков 

ориентации в 

пространстве. 

 

октябрь Сравнение 

предметов по 

размеру 

Понятия сравнения 

предметов: 

«больше-меньше», 

«уже-шире», 

«длиннее-короче» и 

т.д. 

Формирование (и 

овладение детьми) 

основных понятий, 

умений, навыков 

сравнения 

предметов. 

 

ноябрь Форма и цвет 

предметов 

Круг, квадрат, 

треугольник, 

красный, желтый, 

зеленый, синий. 

Примеры форм и 

цвета на дороге. 

Научить различать 

форму и цвет 

предметов. 

 

январь Сигналы и 

движение. 

Передвижение в 

заданном 

направлении. 

Понятия: «вперед-

назад», «вверх-

вниз», «налево-

направо». 

Представление о 

том, что зеленый 

сигнал-сигнал к 

движению, красный 

к остановке. 

Формирование 

координации 

движения и реакции 

на сигнал 

 

февраль Участники Понятия: Формирование  
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дорожного 

движения 

«водитель, 

пассажир, пешеход» 

В чем отличие 

между ними? 

понятий, понимание 

различий между 

ними. 

Март Элементы дороги Понятия: «дорога», 

«проезжая часть», 

«тротуар» 

Познакомить детей 

с элементами 

дороги; 

формирование 

представления о 

том, что проезжая 

часть – часть дороги 

для водителей, 

тротуар для 

пешеходов. 

 

апрель Типы 

транспортных 

средств, различие 

между ними. 

Понятие 

«транспортное 

средство». Кто ими 

управляет? Для чего 

они служат? Типы 

транспортных 

средств (легковые, 

грузовые, 

специальные) 

Научить детей 

различать 

транспортные 

средства 

 

Май Пешеходный 

переход. 

Понятие 

«пешеходный 

переход». Что это 

такое? 

Закрепление 

алгоритма перехода 

дороги: 

«остановись-

посмотри-

переходи» 

 

Май 

июнь 

Формирование и 

закрепление 

навыка 

остановки перед 

переходом 

дороги. 

 Научить детей 

останавливаться на 

тротуаре перед 

переходом дороги; 

формирование 

понимания 

необходимости 

остановки перед 

переходом. 

 

июнь Экскурсия за 

территорию 

детского сада. 

 Наблюдение за 

участниками 

дорожного 

движения, 

транспортными 

средствами, 

повторение 

элементов дороги. 
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Приложение №3 

 

Тематическое планирование образовательного процесса в группе 

 

Месяц Неделя Тема. сад 

Сентябрь 

 

 

01.09.-08.09 Мониторинг/«Мой любимый детский сад!» 

11.09-15.09 Мониторинг/ «Осень. Деревья» 

18.09-22.09  «Перелетные птицы» 

25.09-29.09  «Неделя безопасности дорожного движения» 

Октябрь 

 

 

02.10-06.10 «Огород, овощи». 

09.10-13.10 «Сад, фрукты». 

16.10-20.10 «Лес. Грибы, ягоды » 

23.10-27.10  «Жители леса» (лесные животные, птицы) 

Ноябрь 

 

30.10-03.11 «Неделя безопасности» ОБЖ 

06.11-10.11 «Жители фермы» (животные, птицы) 

13.11-17.11 «Наши домашние питомцы» 

20.11-24.11  «Человек дома» (части тела, члены семьи) 

27.11-01.12 «Зима, зимующие птицы» 

Декабрь 

 

 

04.11-08.12 «Мой гардероб» (одежда, обувь, головные уборы) 

11.12-15.12  «Моя квартира» (мебель, электроприборы)  

18.12-22.12 «Моя кухня» (посуда, электроприборы) 

25.12-29.12 «Новый год и Рождество» (зимние забавы) 

Январь 

 

 

09.01-12.01 «Комнатные растения» 

15.01-19.01 «Неделя пожарной безопасности» 

22.01-26.01  «Блокада Ленинграда» (ст, подг.)/ «Любимый город» 

29.01-02.02 «Профессии» 

Февраль 05.02-09.02 «Животный мир жарких стран» 

12.02-16.02 «Животный мир холодных стран»   

19.02-22.02  «Защитники отечества»                                           

26.02-01.03 «Весна» 

Март 04.03-07.03 «Мамин праздник» 

11.03-15.03 «Транспорт», «Масленица» 

18.03-22.03 «Обитатели рек, морей и океанов» 

25.03-29.03  «Книжкина неделя» 

Апрель 01.04-05.04  «Первые весенние цветы» 

08.04-12.04 «Космос» 

15.04-19.04 «Насекомые» 

22.04-26.04 «Неделя безопасности. ПДД» 

Май 01.05-02.05  «Моя страна: Москва, флаг, герб» 

06.05-08.05 «День Победы» 

13.05-17.05  «Мир природы. Растения» 

20.05-24.05 «Лето»/ «Школа» (подг.)         

27.05-31.05  «День города» 

Июнь 03.06-07.06  «Любимые писатели и поэты» 

10.06-14.06 «Моя Родина. Народы России» 

17.06-21.06 «Огонь-друг, огонь-враг» 

24.06-28.06 «Правила дорожные знать каждому положено» 

Июль 01.07.-05.07 «Детство – это я и ты» 

08.07-12.07 «Если хочешь быть здоров – закаляйся» 

15.07-19.07 «Юные художники» 

22.07-26.07 «Сказка в гости к нам приходит» 
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Август 29.07-02.08 «Мир природы. Животные» 

05.08-09.08 «Правила этикета» 

12.08-16.08 «Уроки Мойдодыра» (здоровьесберегающие понятия) 

19.08-23.08 «День государственного флага России» 

26.08-30.08 «До свидания, лето!» 
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Приложение №4 

                              

Примерный список литературы. 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 

поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские   народные   сказки.   «Василиса   Прекрасная»  (из   сборника   А.Н.   

Афанасьева); «Вежливый Кот-воркот» (обработка М. Булатова); «Иван Царевич и Серый 

Волк» (обработка А.Н. Толстого); «Зимовье зверей» (обработка А.Н. Толстого); «Кощей 

Бессмертный» (2 вариант) (из сборника А.Н. Афанасьева); «Рифмы» (авторизованный 

пересказ Б.В. Шергина); «Семь Симеонов – семь работников» (обработка И.В. 

Карнауховой); «Солдатская загадка» (из сборника А.Н. Афанасьева); «У страха глаза 

велики» (обработка О.И. Капицы); «Хвосты» (обработка О.И. Капицы). 

Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой / запись П.Н. Рыбникова); «Добрыня и 

Змей» (обработка Н.П. Колпаковой / пересказ И.В. Карнауховой); «Илья Муромец и 

Соловей-Разбойник» (обработка А.Ф. Гильфердинга / пересказ И.В. Карнауховой). 

Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обработка Д. Нагишкина; «Беляночка и 

Розочка», нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; «Самый красивый наряд на 

свете», пер. с япон. В. Марковой; «Голубая птица», туркм. обработка А. Александровой 

и М. Туберовского; «Каждый свое получил», эстон. обработка М. Булатова; «Кот в 

сапогах» (пер. с франц. Т.Габбе), 

«Волшебница» (пер. с франц. И.С. Тургенева), «Мальчик с пальчик» (пер. с франц. Б.А. 

Дехтерѐва), «Золушка» (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»; Благинина 

Е.А. «Шинель», «Одуванчик», «Наш дедушка»; Бунин И.А. «Листопад»; Владимиров 

Ю.Д. «Чудаки», «Оркестр»; Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» (перевод с аварского языка Я. 

Козловского), Городецкий С.М. «Первый снег», «Весенняя песенка»; Есенин С.А. «Поѐт 

зима, аукает…», «Пороша»; Жуковский В.А. «Жаворонок»; Левин В.А. «Зелѐная история»; 

Маршак С.Я. «Рассказ о неизвестном герое», «Букварь. Веселое путешествие от А до Я»; 

Маяковский В.В. «Эта книжечка моя, про моря и про маяк»; Моравская М. «Апельсинные 

корки»; Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера», «Хитрые старушки»; Никитин И.С. 

«Встреча зимы»; Орлов В.Н. «Дом под крышей голубой»; Пляцковский М.С. «Настоящий 

друг»; Пушкин А.С. «Зимний вечер», «Унылая пора! Очей   очарованье!..»   («Осень»),  

«Зимнее   утро»;   Рубцов   Н.М.   «Про   зайца»;   Сапгир   Г.В. «Считалки»,   

«Скороговорки»,   «Людоед   и   принцесса,   или   Всѐ   наоборот»;   Серова   Е.В. 

Новогоднее»; Соловьѐва П.С. «Подснежник», «Ночь и день»; Степанов В.А. «Что мы 

Родиной  зовѐм?»; Токмакова И.П. «Мне грустно», «Куда в машинах снег везут»; Тютчев 

Ф.И. «Чародейкою зимою…», «Весенняя гроза»; Успенский Э.Н. «Память»; Чѐрный С. «На 

коньках», «Волшебник». 

Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна ночного леса»; 

Воробьѐв Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников В.М. «Когда Александр Пушкин был 

маленьким»; Житков Б.С. «Морские истории» (сборник рассказов), «Что я видел» (сборник 

рассказов); Зощенко М.М. «Рассказы о Лѐле и Миньке» (сборник рассказов); Коваль 

Ю.И. 

«Русачок-травник», «Стожок», «Алый»; Куприн А.И. «Слон»; Мартынова К., 

Василиади О. «Елка, кот и Новый год»; Носов Н.Н. «Заплатка», «Огурцы», «Мишкина 
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каша»; Митяев А.В. «Мешок овсянки»; Погодин Р.П. «Жаба», «Шутка»; Пришвин М.М. 

«Лисичкин хлеб», «Изобретатель»; Ракитина Е. «Приключения новогодних игрушек», 

«Серѐжик»; Раскин А.Б. «Как папа был маленьким» (сборник рассказов); Сладков Н.И. 

«Хитрющий зайчишка», «Синичка необыкновенная», «Почему ноябрь пегий»; Соколов-

Микитов И.С. «Листопадничек»; Толстой Л.Н. «Филипок», «Лев и собачка», «Прыжок», 

«Акула», «Пожарные собаки»; Фадеева О. «Мне письмо!»; Чаплина В.В. «Кинули»; Шим 

Э.Ю. «Хлеб растет». 

Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о Мальчише-

Кибальчише и его твѐрдом слове», «Горячий камень»; Гаршин В.М. «Лягушка-

путешественница»; Козлов С.Г. «Как Ёжик с Медвежонком звѐзды протирали»; Маршак 

С.Я. «Двенадцать месяцев»; Паустовский К.Г. «Тѐплый хлеб», «Дремучий медведь»; 

Прокофьева С.Л., Токмакова И.П. «Подарок для Снегурочки»; Ремизов А.М. «Гуси-

лебеди», «Хлебный голос»; Скребицкий Г.А. «Всяк по- своему»; Соколов-Микитов И.С. 

«Соль Земли»; Чѐрный С. «Дневник Фокса Микки». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. 

«Как сделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. «Лимерики» (пер. с 

англ. Г. Кружкова); Станчев Л. «Осенняя гамма» (пер. с болг. И.П. Токмаковой); 

Стивенсон Р.Л. «Вычитанные страны» (пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича). 

Литературные сказки. Сказки-повести. Андерсен Г.Х. «Оле-Лукойе» (пер. с датск. А. 

Ганзен), «Соловей» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Стойкий 

оловянный солдатик» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), 

«Снежная Королева» (пер. с датск. А. Ганзен), «Русалочка» (пер. с датск. А. Ганзен); 

Гофман Э.Т.А. «Щелкунчик и мышиный Король» (пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг 

Дж. Р. «Маугли» (пер. с англ. Н. Дарузес / И. Шустовой), «Кошка, которая гуляла сама по 

себе» (пер. с англ. К.И. Чуковского / Н. Дарузерс); Кэррол Л. «Алиса в стране чудес» (пер. с 

англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, 

О. Седаковой), «Алиса в Зазеркалье» (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. 

Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. «Три 

повести о Малыше и Карлсоне» (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. «История о 

том, как Финдус потерялся, когда был маленьким»; Поттер Б. «Сказка про Джемайму 

Нырнивлужу» (пер. с англ. И.П. Токмаковой); Распе Эрих Рудольф «Приключения барона 

Мюнхгаузена» (пер. с нем. К.И. Чуковского / Е.Н. Акимовой); Родари Дж. «Путешествие 

Голубой Стрелы» (пер. с итал. Ю. Ермаченко), «Джельсомино в Стране лжецов» (пер. с 

итал. А.Б. Махова); Топпелиус С. «Три ржаных колоска» (пер. со шведск. А. Любарской); 

Эме М. «Краски» (пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. «Муми-тролли» (пер. со шведск. 

В.А. Смирнова / И.П. Токмаковой), «Шляпа волшебника» (пер. со шведск. языка В.А. 

Смирнова / Л. Брауде). 

 

  

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0_%D0%BE_%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B5%2C_%D0%BE_%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5-%D0%9A%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5_%D0%B8_%D0%B5%D0%B3%D0%BE_%D1%82%D0%B2%D1%91%D1%80%D0%B4%D0%BE%D0%BC_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0_%D0%BE_%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B5%2C_%D0%BE_%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5-%D0%9A%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5_%D0%B8_%D0%B5%D0%B3%D0%BE_%D1%82%D0%B2%D1%91%D1%80%D0%B4%D0%BE%D0%BC_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0_%D0%BE_%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B5%2C_%D0%BE_%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5-%D0%9A%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5_%D0%B8_%D0%B5%D0%B3%D0%BE_%D1%82%D0%B2%D1%91%D1%80%D0%B4%D0%BE%D0%BC_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5
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Приложение №5 

 

Примерный музыкальный репертуар 

 

от 6 лет до 7 лет 

Слушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена года» А. 

Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); «Детская полька», муз. 

М. Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Сказка о царе 

Салтане»); «Табакерочный вальс», муз. А. Даргомыжского; «Итальянская полька», муз. 

С. Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; «Кавалерийская», муз. Д. 

Кабалевского; «Пляска птиц», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); 

«Рассвет на Москве-реке», муз. М. Мусоргского (вступление к опере «Хованщина»); 

«Лето» из цикла «Времена года» А. Вивальди. 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», 

«Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова; «Котя- коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. 

Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; 

Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина моя!», 

муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. Kpaсева, сл. С. 

Вышеславцевой; «Елка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. З. Петровой; «Самая 

хорошая», муз. В. Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», муз. В. Герчик, сл. 

А. Пришельца; «Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «Новогодняя хороводная», муз. 

С. Шнайдера; «Песенка про бабушку», «Брат- солдат», муз. М. Парцхаладзе; «Пришла 

весна», муз. З. Левиной, сл. Л. Некрасовой; «До свиданья, детский сад», муз. Ю. Слонова, 

сл. B. Малкова; «Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник Победы», муз. М. 

Парцхаладзе; «Песня о Москве», муз. Г. Свиридова; 

Песенное творчество. «Веселая песенка», муз. Г.Струве, сл. В. Викторова; 

«Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера; 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. Тиличеевой; 

«Кто лучше скачет?», «Шагают девочки и мальчики», муз. В. Золотарева; поднимай и 

скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); полоскать платочки: «Ой, утушка луговая», 

рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина; 

«Упражнение с лентой» («Игровая», муз. И. Кишко). 

Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление («Марш», муз. 

Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, береза», рус. нар. мелодия); 

«Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина; « 

Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. Косенко; 

«Вальс», муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета «Красный мак»); 

«Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Сударушка», рус. нар. мелодия, обраб. 

Ю. Слонова; 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске медвежат», 

муз. М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; «На горе-

то калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова; «Во саду ли, в огороде», рус. нар. 

мелодия, обраб. И. Арсеева. 

Музыкальные игры 
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Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Игра с 

погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и козлята», рус. нар. 

песня, обраб. В. Трутовского. 

Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; «Узнай 

по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар. песня; «Метелица», «Ой, 

вставала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Со вьюном я хожу», 

рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; «Земелюшка-чернозем», рус. нар. песня; «Савка и 

Гришка», белорус. нар. песня; «Уж как по мосту-мосточку», «Как у наших у ворот», 

«Камаринская», обраб. А. Быканова; 

Музыкально-дидактические игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки разные 

бывают», «Веселые Петрушки». 

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по 

ритму». Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ музыкального 

инструмента», «Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие колокольчики, 

ищи». 

Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня — танец — марш», «Времена 

года», «Наши любимые произведения». 

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», «Повтори 

мелодию», «Узнай произведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, 

обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На зеленом лугу», рус. 

нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Золушка», авт. 

Т. Коренева, «Муха- цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. 

Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. Чичкова; «Хожу я по 

улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник», муз. М. 

Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», 

муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; «Полька», латв. нар. 

мелодия, обраб. А. Жилинского; «Русский перепляс», рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского «На 

зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» 

(отрывок из оперы «Сказка о царе Салтане», муз. Н. Римского-Корсакова); «Я на горку 

шла», «Во поле береза стояла», рус. нар. песни; «К нам гости пришли», муз. Ан. 

Александрова; «Вальс», муз. Е. Тиличеевой. 
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Приложение №6 

 

Примерный перечень основных движений, подвижных игр и упражнений 

Старшая группа 

 

Подготовительная к школе группа 

(от 6 до 7 лет) 

     Основные движения 

     Ходьба. Ходьба обычная, на носках с разными положениями рук, на пятках, на 

наружных сторонах стоп, с высоким подниманием колен (бедра), широким и мелким 

шагом, приставным шагом вперед и назад, гимнастическим шагом, перекатом с пятки на 

носок; ходьба в полуприседе. Ходьба в колонне по одному, по двое, по трое, по четыре, в 

шеренге. Ходьба в разных направлениях: по кругу, по прямой с поворотами, змей- кой, 

врассыпную. Ходьба в сочетании с другими видами движений. 

     Упражнения в равновесии. Ходьба по гимнастической скамейке боком приставным 

шагом; с набивным мешочком на спине; приседая на одной ноге и пронося другую махом 

вперед сбоку скамейки; поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок; с остановкой 

посередине и перешагиванием (палки, веревки), с приседанием и поворотом кругом, с 

перепрыгиванием через ленточку. Ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки, по 

веревке (диаметр 1,5–3 см) прямо и боком. Кружение с закрытыми глазами (с остановкой и 

выполнением различных фигур). 

     Бег. Бег обычный, на носках, высоко поднимая колено, сильно сгибая ноги назад, 

выбрасывая прямые ноги вперед, мелким и широким шагом. Бег в колонне по одному, по 

двое, из разных исходных положений, в разных направлениях, с различными заданиями, с 

преодолением препятствий. Бег со скакалкой, с мячом, по доске, бревну, в чередовании с 

ходьбой, прыжками, с изменением темпа. Непрерывный бег в течение 2–3 минут. Бег со 

средней скоростью на 80–120 м (2—4 раза) в чередовании с ходьбой; челночный бег 3—5 

раз по 10 м. Бег на скорость: 30 м примерно за 6,5–7,5 секунды к концу года. 

     Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках по гимнастической скамейке, бревну; 

ползание на животе и спине по гимнастической скамейке, подтягиваясь руками и 

отталкиваясь ногами. Пролезание в обруч разными способами; подлезание под дугу, 

гимнастическую скамейку несколькими способами подряд (высота 35–50 см). Лазанье по 

гимнастической стенке с изменением темпа, сохранением координации движений, 

использованием перекрестного и одноименного движения рук и ног, перелезанием с 

пролета на пролет по диагонали. 

     Прыжки. Прыжки на двух ногах: на месте (разными способами) по 30 прыжков 3—4 

раза в чередовании с ходьбой, с поворотом кругом, продвигаясь вперед на 5–6 м, с зажатым 

между ног мешочком с песком. Прыжки через 6—8 набивных мячей последовательно через 

каждый; на одной ноге через линию, веревку вперед и назад, вправо и влево, на месте и с 
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продвижением. Прыжки вверх из глубокого приседа, на мягкое покрытие с разбега (высота 

до 40 см). Прыжки с высоты 40 см, в длину с места(около 100 см), в длину с разбега (180–

190 см), вверх с места, доставая предмет, подвешенный на 25–30 см выше поднятой руки 

ребенка, с разбега (не менее 50 см). Прыжки через короткую скакалку разными способами 

(на двух ногах, с ноги на ногу), прыжки через длинную скакалку по одному, парами, 

прыжки через большой обруч (как через скакалку). Подпрыгивание на двух ногах, стоя на 

скамейке, продвигаясь вперед; прыжки на двух ногах с продвижением вперед по наклонной 

поверхности. 

     Бросание, ловля, метание. Перебрасывание мяча друг другу снизу, из-за головы 

(расстояние 3–4 м), из положения сидя ноги скрестно; через сетку. Бросание мяча вверх, о 

землю, ловля его двумя руками (не менее 20 раз), одной рукой (не менее 10 раз), с 

хлопками, поворотами. Отбивание мяча правой и левой рукой поочередно на месте и в 

движении. Ведение мяча в разных направлениях. Перебрасывание набивных мячей. 

Метание на дальность (6–12 м) левой и правой рукой. Метание в цель из разных положений 

(стоя, стоя на коленях, сидя), метание в горизонтальную и вертикальную цель (с расстояния 

4–5 м), метание в движущуюся цель. 

     Групповые упражнения с переходами. Построение (самостоятельно) в колонну по 

одному, в круг, шеренгу. Перестроение в колонну по двое, по трое, по четыре на ходу, из 

одного круга в несколько (2—3). Расчет на «первый-второй» и перестроение из одной 

шеренги в две; равнение в колонне, шеренге, круге; размыкание и смыкание приставным 

шагом; повороты направо, налево, кругом. 

     Ритмическая гимнастика. Красивое, грациозное выполнение физических упражнений 

под музыку. Согласование ритма движений с музыкальным сопровождением. 

     Общеразвивающие упражнения 

     Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса. 

Поднимать рук вверх, вперед, в стороны, вставая на носки (из положения стоя, пятки 

вместе, носки врозь), отставляя ногу назад на носок, прижимаясь к стенке; поднимать руки 

вверх из положения руки к плечам. Поднимать и опускать плечи; энергично разгибать 

согнутые в локтях руки (пальцы сжаты в кулаки), вперед и в стороны; отводить локти назад 

(рывки 2—3 раза) и выпрямлять руки в стороны из положения руки перед грудью; 

выполнять круговые движения согнутыми в локтях руками (кисти у плеч). Вращать обруч 

одной рукой вокруг вертикальной оси, на предплечье и кисти руки перед собой и сбоку; 

вращать кистями рук. Разводить и сводить пальцы; поочередно соединять все пальцы с 

большим. 

     Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника. 

Опускать и поворачивать голову в стороны. Поворачивать туловище в стороны, поднимая 

руки вверх — в стороны из положения руки к плечам (руки из-за головы). В упоре сидя 

поднимать обе ноги (оттянув носки), удерживая ноги в этом положении; переносить 

прямые ноги через скамейку, сидя на ней в упоре сзади. Из положения лежа на спине 

(закрепив ноги) переходить в положение сидя и снова в положение лежа. Прогибаться, 
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лежа на животе. Из положения лежа на спине поднимать обе ноги одновременно, стараясь 

коснуться лежащего за головой предмета. Из упора присев переходить в упор на одной 

ноге, отводя другую ногу назад (носок опирается о пол). Поочередно поднимать ногу, 

согнутую в колене; поочередно поднимать прямую ногу стоя, держась за опору. 

     Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног. Выставлять 

ногу вперед на носок скрестно: приседать, держа руки за головой; поочередно пружинисто 

сгибать ноги (стоя, ноги врозь); приседать из положения ноги врозь, перенося массу тела с 

одной ноги на другую, не поднимаясь. Выполнять выпад вперед, в сторону; касаться 

носком выпрямленной ноги (мах вперед) ладони вытянутой вперед руки (одноименной и 

разноименной); свободно размахивать ногой вперед-назад, держась за опору. Захватывать 

ступнями ног палку посередине и поворачивать ее на полу. 

     Статические упражнения. Сохранять равновесие, стоя на скамейке, кубе на носках, на 

одной ноге, закрыв глаза, балансируя на большом набивном мяче (вес 3 кг). Выполнять 

общеразвивающие упражнения, стоя на левой или правой ноге и т. п. 

     Спортивные упражнения 

     Катание на санках. Во время спуска на санках с горки поднимать заранее положенный 

предмет (кегля, флажок, снежок и др.). Выполнять разнообразные игровые задания 

(проехать в воротца, попасть снежком в цель, выполнить поворот). Участвовать в играх-

эстафетах с санками. 

     Скольжение. Скользить с разбега по ледяным дорожкам, стоя и присев, на одной ноге, с 

поворотом. Скользить с невысокой горки. 

     Ходьба на лыжах. Идти скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину. Ходить 

попеременным двухшажным ходом (с палками). Проходить на лыжах 600 м в среднем 

темпе, 2–3 км в медленном темпе. Выполнять повороты переступанием в движении. 

Подниматься на горку лесенкой, елочкой. Спускаться с горки в низкой и высокой стойке, 

тормозить. 

     Игры на лыжах. «Шире шаг», «Кто самый быстрый?», «Встречная эстафета», «Не 

задень» и др. 

     Катание на коньках. Самостоятельно надевать ботинки с коньками. Сохранять 

равновесие на коньках (на снегу, на льду). Принимать правильное исходное положение 

(ноги слегка согнуты, туловище наклонить вперед, голову держать прямо, смотреть перед 

собой). Выполнять пружинистые приседания из исходного положения. Скользить на двух 

ногах с разбега. Поворачиваться направо и налево во время скольжения, торможения. 

Скользить на правой и левой ноге, попеременно отталкиваясь. Кататься на коньках по 

прямой, по кpyгy, сохраняя при этом правильную позу. 

     Игры на коньках. «Пружинки», «Фонарики», «Кто дальше?», «Наперегонки», 

«Пистолетик», «Бег по кругу вдвоем» и др. 
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     Катание на велосипеде и самокате. Кататься на двухколесном велосипеде по прямой, 

по кругу, змейкой; тормозить. Свободно кататься на самокате. 

    Игры на велосипеде. «Достань предмет», «Правила дорожного движения» и др. 

 Спортивные игры 

     Городки. Бросать биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное положение. Знать 

4—5 фигур. Выбивать городки с полукона и кона при наименьшем количестве бросков бит. 

     Элементы баскетбола. Передавать мяч друг другу (двумя руками от груди, одной рукой 

от плеча). Перебрасывать мяч друг другу двумя руками от груди в движении. Ловить 

летящий мяч на разной высоте (на уровне груди, над головой, сбоку, снизу, у пола и т. п.) и 

с разных сторон. Бросать мяч в корзину двумя руками из-за головы, от плеча. Вести мяч 

одной рукой, передавая его из одной руки в другую, передвигаться в разных направлениях, 

останавливаясь и снова передвигаясь по сигналу. 

      Элементы футбола. Передавать мяч друг другу, отбивая его правой и левой ногой, стоя 

на месте. Вести мяч змейкой между расставленными предметами, попадать в предметы, 

забивать мяч в ворота. 

     Элементы хоккея (без коньков — на снегу, на траве). Вести шайбу клюшкой, не 

отрывая ее от шайбы. Прокатывать шайбу клюшкой друг другу, задерживать шайбу 

клюшкой. Вести шайбу клюшкой вокруг предметов и между ними. Забивать шайбу в 

ворота, держа клюшку двумя руками (справа и слева). Попадать шайбой в ворота, ударять 

по шайбе с места и после ведения. 

     Бадминтон. Перебрасывать волан на сторону партнера без сетки, через сетку 

(правильно держа ракетку). Свободно передвигаться по площадке во время игры. 

     Элементы настольного тенниса. Выполнять подготовительные упражнения с ракеткой 

и мячом: подбрасывать и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену 

(правильно держа ракетку). Подавать мяч через сетку после его отскока от стола. 

     Подвижные игры 

     С бегом. «Быстро возьми, быстро положи», «Перемени предмет», «Ловишка, бери 

ленту», «Совушка», «Чье звено скорее соберется?», «Кто скорее докатит обруч до 

флажка?», «Жмурки», «Два Мороза», «Догони свою пару», «Краски», «Горелки», «Коршун 

и наседка». 

     С прыжками. «Лягушки и цапля», «Не попадись», «Волк во рву». 

     С метанием и ловлей. «Кого назвали, тот ловит мяч», «Стоп», «Кто самый меткий?», 

«Охотники и звери», «Ловишки с мячом». 

     С ползанием и лазаньем. «Перелет птиц», «Ловля обезьян». 

     Эстафеты. «Веселые соревнования», «Дорожка препятствий». 
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     С элементами соревнования. «Кто скорее добежит через препятствия к флажку?», «Чья 

команда забросит в корзину больше мячей?». 

     Народные игры. «Гори, гори ясно!», лапта. 
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Приложение №7 

 

 

План развивающей среды на 2023-2024 гг. 

 
Речевое развитие Уголок развития речи Изготовление пособий  на развитие 

правильного дыхания. 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

ИЗО Приобретение репродукций картин (портрет, 

пейзаж, натюрморт, бытовой, 

мифологический); репродукции картин 

Шишкина, Репина, Саврасова. Обновление 

материала для творческой деятельности. 

Музыка Расширение музыкального репертуара. 

Физическое развитие  Обновление игрового оборудования для 

детей старшего возраста. 

Познавательное 

развитие 

РЭМП, РПС, РОМ Приобретение рабочих тетрадей на развитие 

математических способностей у детей. 

Пополнение лексического материала. 

Конструирование Обновление уголка конструирования 

игровым материалом.  

Экология Обновление природного материала. 

Экспериментирование Оснащение уголка играми на различение 

цвета, размера, на развитие чувств осязания 

и обоняния. 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Социализация Обновление атрибутов для сюжетно-ролевых 

игр. Пополнение уголка ряженья. 

ОБЖ Изготовление игрового материала. 

Труд Освежить предметы для  проведения 

дежурства. 

Петербурговедение Пополнение иллюстрациями и 

репродукциями городов России. 

 

 

План работы с родителями на 2022-2023 гг. 

 

Месяц Форма работы Тема 

Сентябрь Организационное родительское 

собрание 

Консультации 

Задачи ДОУ на новый 

учебный год. 

«Безопасная прогулка 

(подбираем одежду 

правильно)» 

 

Октябрь Оформление стенда 

безопасности 

Консультации 

Анкетирование 

«Безопасная дорога от дома 

до сада» 

«Адаптация в новом 

коллективе» 

Ноябрь Оформление стенда здоровья 

 

Творческая гостиная 

«Профилактика вирусных 

заболеваний», «Педикулез» 

«День матери» 
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Декабрь Родительские вечера 

Консультации 

«Засветись» 

«Безопасная дорога зимой» 

«Новый год» 

Январь Наглядная информация  «Самостоятельность 

ребенка» 

«Как развить речь ребенка» 

Февраль Беседы 

Консультации 

«Игра, как средство общения» 

«Кто пример в семье» 

Март Мастер класс «Детский рисунок – ключ к 

внутреннему миру ребенка» 

Апрель Консультации «Правила использования 

маломобильного транспорта» 

«Всемирный день здоровья» 

Май Итоговое родительское 

собрание 

Подведение итогов года 

«Наши успехи и тревоги…» 

Напутствие на лето. 
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Приложение №8 

Система оценки качества реализации Программы 

 

 

Система оценки качества реализации Программы дошкольного образования обеспечивает 

участие всех участников образовательных отношений и в то же время выполняет свою 

основную задачу – обеспечение развитие системы дошкольного образования в 

соответствии с принципами и требованиями ФГОС ДО. 

           Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

Педагогическая диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный 

инструмент педагога с целью получения обратной связи от собственных педагогических 

действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми по Программе; 

Внутренняя оценка, самооценка дошкольной организации; 

Внешняя оценка дошкольной организации, в том числе независимая профессиональная 

и общественная оценка. 

         В ГБДОУ №10 создана система педагогической диагностики с целью составления 

индивидуального маршрута развития ребенка, который формируется и ведется единый на 

этапе всего обучения от начальных ориентиров, до целевых ориентиров на этапе обучения. 

Ведение индивидуального маршрута позволяет правильно организовать и построить 

образовательный процесс в учреждении. Ведение маршрута направлено на 

индивидуализацию образования – поддержку детской инициативы, построение 

образовательной траектории и профессиональную коррекцию развития. Педагогическая 

диагностика проводится два раза в год: 

с 1 сентября по 25 сентября; 

с 11 мая по 25 мая  

           Предлагаемое пособие разработано с целью оптимизации образовательного процесса 

в любом учреждении, работающим с группой детей 2-3 лет, вне зависимости от 

приоритетов разработанной программы обучения и воспитания и контингента детей. Цели 

педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. Это достигается путем использования критериев развития детей, 

представленных в ФОП ДО и уровневым подходом к оценке достижений ребенка по 

принципу: чем ниже балл, тем больше проблем в развитии ребенка или организации 

педагогического процесса в группе детей. При реализации Программы проводится оценка 

индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики. Педагогическая диагностика достижений планируемых 

результатов направлена на изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками и содержит 5 образовательных областей, соответствующих 

Федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного образования, 

приказ Министерства образования и науки № 1155 от 17 октября 2013 года: «Социально-

коммуникативное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», 

«Физическое развитие», что позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, 

составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные маршруты 
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освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности. 

    Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО:  

- планируемые результаты освоения образовательной программы ДО заданы как целевые 

ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства;  

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде  

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей (пункт 4.3 

ФГОС ДО);  

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся (пункт 4.3 ФГОС ДО).  

 

   Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется 

эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

          Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);  

2) оптимизации работы с группой детей.  

 

Оценка педагогического процесса связана с уровнем овладения каждым ребенком 

необходимыми навыками и умениями по образовательным областям: 

 1 балл - ребенок все параметры оценки выполняет с помощью взрослого;                                                                                                                                         

2 балла - ребенок все параметры оценки выполняет с частичной помощью взрослого;                                                                                                 

 3 балла - ребенок все параметры оценки выполняет самостоятельно. 

Таблицы педагогической диагностики заполняются дважды в год, - в начале (начальная), и 

в кон¬це учебного года (заключительная) для проведения сравнительного анализа.  
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Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Воспитатели _____________________________________________________                                       Группа ________________________________________ 

№ п/п Ф.И.О. 

ребенка 

Сфера социальных отношений Область формирования основ 

гражданственности и патриотизма 

Сфера трудового воспитания Область формирования 

безопасного поведения 

Итоговый показатель по каждому 

ребенку (среднее значение) 

се
н

тя
б

р
ь
  

 м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
  

 м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
  

 м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
  

 м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
  

 м
ай

 

1.                  
2.                  
3.                  
4.                  
5.                  
6.                  
7.                  
8.                  
9.                  
10.                  
11.                  
12.                  
13.                  
14.                  
15.                  
16.                  
17.                  
18.                  
19.                  
20.                  
21.                  
22.                  
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Выводы 

(сентябрь)________________________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

 

Выводы 

(май)_____________________________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

23.                  
24.                  
25.                  
Итоговый показатель по группе (среднее 
значение) 
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__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 
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Образовательная область «Познавательное развитие» 

 Воспитатели _____________________________________________________            Группа ________________________________________ 

№ п/п Ф.И.О. 

ребенка 

Сенсорные 

эталоны и 
познавательные 

действия 

Математическ

ие 
представления 

Окружающий мир  Природа Итоговый показатель по каждому 

ребенку (среднее значение) 

се
н

тя
б

р
ь
   

м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
   

м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
   

м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
   

м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
   

м
ай

 

1.                  
2.                  
3.                  
4.                  
5.                  
6.                  
7.                  
8.                  
9.                  
10.                  
11.                  
12.                  
13.                  
14.                  
15.                  
16.                  
17.                  
18.                  
19.                  
20.                  
21.                  
22.                  
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23.                  
24.                  
25.                  
Итоговый показатель по группе (среднее значение)                
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Выводы 

(сентябрь)________________________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

 

Выводы 

(май)_____________________________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________
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__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

________________________ 
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Образовательная область «Речевое  развитие» 

Воспитатели _____________________________________________________                                       Группа ________________________________________ 

№ 

п/

п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Формирование 

словаря 

Звуковая 

культура речи 

Грамматический 

строй речи 

Связная речь Подготовка 

детей к 

обучению 
 грамоте 

Интерес к художественной 

литературе 

Итоговый показатель по 

каждому ребенку 

(среднее значение) 

се
н

тя
б

р
ь
   

м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
   

м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
   

м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
   

м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
   

м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
   

м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
   

м
ай

 

1.                        
2.                        
3.                        
4.                        
5.                        
6.                        
7.                        
8.                        
9.                        
10.                        
11.                        
12.                        
13.                        
14.                        
15.                        
16.                        
17.                        
18.                        
19.                        
20.                        
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21.                        
22.                        
23.                        
24.                        
25.                        
26.                        
27.                        
Итоговый показатель по группе (среднее 

значение) 
                     

 

Выводы (сентябрь)__________________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

 

Выводы (май)______________________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________
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__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________ 
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№

 

п

/

п 

Ф.И.О. 

ребенка 
Основная гимнастика 

Основные движения Общеразвивающие упражнения 

бросание, 
катание, 
ловля, 
метание 

ползание, 
лазанье 

ходьба бег Прыжки, 
прыжки с 
короткой 
скакалкой 

упражнен
ия в 
равновеси
и 

упражнения 
для кистей 

рук, развития 

и укрепления 

мышц 

плечевого 

пояса 

упражнения для 
развития и укрепления 

мышц спины и 

гибкости позвоночника 

упражнения для 
развития и 

укрепления мышц ног 

и брюшного пресса 

Ритмическая 
гимнастика 

Строевые упражнения 
се

н
тя

б р
ь
   

м
ай

 

се
н

тя
б р
ь
   

м
ай

 

се
н

тя
б р
ь
   

м
ай

 

се
н

тя
б р
ь
   

м
ай

 

се
н

тя
б р
ь
   

м
ай

 

се
н

тя
б р
ь
   

м
ай

 

се
н

тя
б р
ь
   

м
ай

 

се
н

тя
б р
ь
   

м
ай

 

се
н

тя
б р
ь
   

м
ай

 

се
н

тя
б р
ь
   

м
ай

 

се
н

тя
б р
ь
   

м
ай

 

1.                                    
2.                                    
3.                                    
4.                                    
5.                                    
6.                                    
7.                                    
8.                                    
9.                                    
10.                                    
11.                                    
12.                                    
13.                                    
14.                                    
15.                                    
16.                                    
17.                                    
18.                                    
19.                                    
20.                                    
21.                                    
22.                                    
23.                                    
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24.                                    
25.                                    
26.                                    
27.                                    
Итоговый показа-

тель по группе 

(среднее 
значение) 
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Образовательная область «Физическое развитие» 

Воспитатели _____________________________________________________                                       Группа ________________________________________ 

№ п/п Ф.И.О. 

ребенка 

Подвижные игры Формирование основ здорового 

образа жизни 

Итоговый показатель по каждому 

ребенку (среднее значение) 

игры-забавы, 

подвижные игры 

игровые упражнения для закрепления 

двигательных навыков, спортивные игры 

се
н
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б

р ь 
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р ь 
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1.               

2.               

3.               

4.               

5.               

6.               

7.               

8.               

9.               

10.               

11.               

12.               

13.               

14.               

15.               

16.               

17.               

18.               

19.               

20.               

21.               

22.               
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Выводы (сентябрь)__________________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

 

Выводы (май)______________________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

23.               

24.               

25.               

26.               

27.               
Итоговый показатель по группе (среднее 
значение) 
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__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________ 
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Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» 

Воспитатели _____________________________________________________                                       Группа ________________________________________ 

№

 

п

/

п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Изобразительная деятельность 

 

Прикладное 

творчество 

Народное 

декоративно-

прикладное 

искусство 

Конструктивна

я деятельность 

Музыкальная деятельность Театрализован

ная 

деятельность 

Культурно-

досуговая 

деятельность 

Итоговый 

показатель по 

каждому 
ребенку 

(среднее 

значение) 

 

 

Рисование  

 

  

Лепка 

 

 

Аппликация 

Слушание, игра 
на детских 

музыкальных 

инструментах   

Пение  Музыкально-
ритмические 

движения 

се
н

тя
б

р
ь
  

я
н

в
ар

ь
 

м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
  

я
н

в
ар

ь
 

м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
  

я
н

в
ар

ь
 

м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
  

я
н

в
ар

ь
 

м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
  

я
н

в
ар

ь
 

м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
  

я
н

в
ар

ь
 

м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
  

я
н

в
ар

ь
 

м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
  

я
н

в
ар

ь
 

м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
  

я
н

в
ар

ь
 

м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
  

я
н

в
ар

ь
 

м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
  

я
н

в
ар

ь
 

м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
  

я
н

в
ар

ь
 

м
ай

 

1.                                       
2.                                       
3.                                       
4.                                       
5.                                       
6.                                       
7.                                       
8.                                       
9.                                       
10.                                       
11.                                       
12.                                       
13.                                       
14.                                       
15.                                       
16.                                       
17.                                       
18.                                       
19.                                       
20.                                       
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21.                                       
22.                                       
23.                                       
24.                                       
25.                                       
26.                                       
27.                                       
Итоговый показа-

тель по группе 
(среднее значение) 

                                    

Выводы (сентябрь)__________________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

 

                Выводы (май)______________________________________________________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________
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__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________ 
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Карта развития ребёнка ___________________________________________________________  

(Фамилия, имя, № группы)  
Примерные данные в баллах 

 (полное соответствие «2 балла», частичное соответствие «1 балл», несоответствие-«0 баллов»). 

Планируемые результаты  

Этапы наблюдения  

 Дошкольный 

возраст, 

  

 подготовительная 

группа 

  

Начало 

года  
Конец 

года  

 Социально-коммуникативное развитие:   

ребенок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности; о том, что такое 

здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его;  

  

владеет здоровьесберегающими умениями: навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью и 

здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку заболевшим людям;  

  

ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах деятельности, взаимоотношениях 

со взрослыми и сверстниками;  

  

ребенок способен к осуществлению социальной навигации и соблюдению правил безопасности в реальном и цифровом 

взаимодействии;  

  

у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью;    

ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и самому себе;    

ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками; способен понимать и 

учитывать интересы и чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать возникающие 

конфликты конструктивными способами;  

  

ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое поведение и осуществлять   
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выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные ориентации;  

ребенок стремится сохранять позитивную самооценку;    

ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, содействие) 

 

  

ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, предлагает и объясняет замысел 

игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в одной игре, подбирает 

разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами партнеров по игре, управлять 

персонажами в режиссёрской игре;  

  

Познавательное развитие:   

ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; интересуется субъективно новым и 

неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы и поступкам людей; 

склонен наблюдать, экспериментировать;  

  

ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он живет: элементарными 

представлениями из области естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и т.п.; о себе, 

собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, родственных отношениях 

и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-культурных ценностях; государстве и принадлежности к 

нему;  

  

ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, развивающим и познавательным играм    

ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные задачи; применять накопленный 

опыт для осуществления различных видов детской деятельности, принимать собственные решения и проявлять инициативу;  
  

ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; демонстрирует сформированные 

предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к школьному обучению.  

    

Речевое развитие:   

ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и сверстниками, использует формулы речевого 

этикета в соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями;  

  

ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, имеет предпочтения в жанрах 

литературы, проявляет интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, мотивы их поведения, 

оценивает поступки литературных героев;  

  

ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеет предпочтения в области   
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музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности;  

Художественно-эстетическое развитие:   

ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с различными видами и жанрами искусства; 

обладает начальными знаниями об искусстве;  

  

ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в различных видах деятельности и 

искусства; использует различные технические приемы в свободной художественной деятельности;  

  

ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематических композиций к праздничным 

утренникам и развлечениям, художественных проектах;  

  

ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной  
передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с 

учетом игровой ситуации;  

  

Физическое развитие:   

ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контролировать свои движение и управлять 

ими;  

    

ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены;      

ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные движения, спортивные), участвует в 

туристических пеших прогулках, осваивает простейшие туристические навыки, ориентируется на местности;  

    

проявляет элементы творчества в двигательной деятельности;      

проявляет морально-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять самооценку своей двигательной деятельности;      
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Приложение№ 10 

 

Краткая характеристика группы _____________________ (июнь) 

 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

________________________________________________ 

 

Мониторинг семей воспитанников 

 

Период полная неполная многодетная проблемная Опекунство 

 

Июнь      

 

Примечание: 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

 

С программой ознакомлены: 

«_____» _________________ 20______ г. 

 

___________ /______________________________/ 

___________ /______________________________/ 

___________ /______________________________/ 

___________ /______________________________/ 

___________ /______________________________/ 
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___________ /______________________________ 

 

Краткая характеристика группы _____________________ (июль) 

 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

________________________________________________ 

 

Мониторинг семей воспитанников 

 

Период полная неполная многодетная проблемная Опекунство 

 

Июль      

 

Примечание: 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

 

С программой ознакомлены: 

«_____» _________________ 20______ г. 

 

___________ /______________________________/ 

___________ /______________________________/ 

___________ /______________________________/ 

___________ /______________________________/ 

___________ /______________________________/ 
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___________ /______________________________/ 

 

 

 

Краткая характеристика группы _____________________ (август) 

 

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

____________________________________________ 

 

Мониторинг семей воспитанников 

 

Период полная неполная многодетная проблемная Опекунство 

 

Август      

 

Примечание: 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

__________________________________________________________________ 

 

С программой ознакомлены: 

«_____» _________________ 20______ г. 
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Приложение №11 

План по формированию культуры безопасности  
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Тема Сроки 

выполнения 

Отметка о 

выполнении 

Природа и безопасность 

Рассматривание картинок с изображениями ягод.  

Дидактическая игра «Если знаешь, расскажи». 

Предложить детям назвать знакомые ягоды, рассказать о том, где они растут, 

чем полезны. Познакомить с названиями незнакомых ягод, учить узнавать их 

по внешнему виду, различать съедобные и несъедобные ягоды. Учить 

проявлять осторожность и предусмотрительность в потенциально опасных 

ситуациях. Развивать зрительную память, зрительное восприятие, обогащать 

словарный запас. 

Чтение сказки В. Зотова «Боярышник» (из книги «Лесная мозаика»).  
Предложить детям прослушать сказку, выбрать по описанию из нескольких 

предложенных изображений боярышник. Учить отвечать на вопросы по 

содержанию сказки. Предложить детям составить загадки, используя прием 

сравнения. Продолжать учить различать съедобные и несъедобные растения  
 
Дидактическая игра «Угадай».  

Учить детей узнавать на вкус, по запаху различные ягоды, характеризовать их 

свойства. Обогащать чувственный опыт детей, сенсорные возможности, 

словарный запас. Поддерживать интерес к экспериментированию. Учить 

безопасно, действовать в повседневной жизни.  

Безопасность на улице 

Предварительная работа к сюжетно-ролевой игре «Шоферы» 

Чтение стихотворения Я. Пишумова «Я сижу в машине...»;  

Игры со строительным материалом «Строим машину»; 

Слушание песни «Моя машина»  

Познакомить детей с произведением, учить отвечать на вопросы по 

содержанию. Предложить детям построить различные машины по 

инструкции, по описанию, по образцу, по представлению. Предложить 

обыграть постройки, используя их в соответствии с тем, к какому виду 

транспорта они относятся. 

Просмотр видеофильма «На перекрестке».  

Учить детей анализировать действия участников дорожного движения на 

перекрестке, формировать представления об опасных ситуациях на дороге. 

Учить высказывать и аргументировать свое мнение. Развивать логическое 

мышление, связную речь. 

Дидактическая игра «Раздели на группы»  

Упражнять детей в группировке транспортных средств по заданному 

признаку; учить различать легковой, пассажирский, грузовой транспорт, 

автомобили специального назначения. Формировать умение выделять 

признак, по которому сгруппированы предметы. 

Безопасность в общении 

Рассматривание сюжетных картинок, анализ ситуаций по теме «Общение 

с незнакомыми людьми на улице». 

Рассмотреть и обсудить с детьми различные ситуации контактов с 

незнакомыми людьми на улице. Учить адекватно использовать вербальные и 

невербальные средства общения, способствовать овладению 

конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми. Учить 

видеть потенциальную опасность ситуации. 

Просмотр фрагмента из мультфильма «Приключения Буратино» (кот 

Базилио и лиса Алиса зовут Буратино на Поле Чудес).  

Обсудить с детьми ситуацию, в которую попал Буратино; предложить им 

высказать свое мнение о том, правильно ли он поступил, аргументировать 

свою позицию. Учить детей анализировать ситуации, предвидеть и 

Сентябрь  
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прогнозировать их развитие, формировать компетенции безопасного 

поведения  

Чтение и обсуждение рассказа Л. Радзиевской «Незнакомые люди» (из 

книги «Ты один на улице»).  
Формировать у детей осмотрительное отношение к потенциально опасным 

ситуациям, учить избегать их. Учить  детей отвечать на вопросы по тексту, 

приводить примеры ситуаций из личного опыта, литературных произведений.  

Игра малой подвижности «Угадай, кто ушел».  

Усложнение: учить детей описывать внешний вид спрятавшегося ребёнка по 

памяти.  

Развивать зрительную память детей, учить составлять описательный рассказ о 

внешнем виде, одежде, приметах сверстников. Учить детей кружиться на 

одном месте с закрытыми глазами, способствовать развитию вестибулярного 

аппарата  

Безопасность в помещении 

Составление рассказов по сюжетным картинкам. 

Учить детей видеть потенциальную опасность, которую могут представлять 

собой определенные места квартиры (дома). Учить соблюдать правила личной 

безопасности, проявлять осторожность и предусмотрительность в 

потенциально опасных ситуациях. 

Творческая мастерская: рисование на тему «Правила для малышей».  

Предложить детям отобразить в рисунках придуманные ими ситуации, 

отразить в работах свои представления о потенциально опасных местах дома. 

Способствовать актуализации впечатлений и эмоциональных переживаний 

детей; учить передавать свои представления об источниках опасности, о 

негативном и позитивном поведении в опасных ситуациях, усвоенные в 

образной, чувственной форме. Организовать использование различных 

комбинаций освоенных детьми техник рисования. 

Подвижная игра «Быстро возьми, быстро положи».  

Усложнение: учить детей различать опасные и безопасные предметы быта.  

Упражнять детей в челночном беге (3—5 раз по 10 м). Развивать 

выносливость, ловкость, быстроту реакции, координацию движений; 

способствовать развитию сердечно-сосудистой и дыхательной систем. Учить 

выбирать картинки с изображениями безопасных предметов быта, 

аргументировать свой выбор. 

Компьютерная презентация «Служба спасения».  

Познакомить детей с историей возникновения службы, воспитывать интерес и 

уважение к профессии спасателя. Обогащать представления детей о труде 

взрослых, о значении их труда для общества. Воспитывать уважение к людям, 

работающим в службе спасения. Познакомить с единым номером службы 

спасения «112» . 

Природа и безопасность 

Компьютерная презентация, беседа «Простые правила».  
Предложить детям рассмотреть различные ситуации, которые могут 

возникнуть при контакте с незнакомыми животными, прокомментировать их, 

отвечая на вопросы педагога. Вместе с детьми сформулировать правила 

поведения, безопасного для себя, окружающих людей и природы. Учить 

проявлять осторожность и предусмотрительность в потенциально опасных 

ситуациях. Воспитывать любовь к животным, желание понимать их.  

Составление рассказов «Как бы я поступил».  
Задачи. Предложить детям составить небольшие рассказы по кадрам 

презентации, учить последовательно, излагать свои мысли, развивать связную 

речь. Учить применять при составлении рассказов свои знания о правилах 

безопасного поведения. Познакомить детей с образцами действий в 

различных ситуациях, учить помогать животным, соблюдая правила личной 

Октябрь  
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безопасности. 

Чтение рассказа Ю. Дмитриева «Раненый гусь».  
Задачи. Предложить детям прослушать произведение, обсудить поступки его 

героев, выяснить, какие правила безопасности были нарушены. Подвести 

детей к пониманию того, что гусь проявил самоотверженность, заботу о своей 

стае. Учить откликаться на эмоции персонажей рассказов. Воспитывать 

бережное отношение к животным, поддерживать познавательный интерес  

Безопасность на улице 

Предварительная работа к сюжетно-ролевой игре «Шоферы»:  

Чтение рассказов из книги Б. Житкова «Что я видел»;  

Компьютерная презентация «Подготовка к рейсу».  
Задачи. Совершенствовать и расширять игровые замыслы и умения детей, 

поощрять желание организовывать сюжетно-ролевые игры. Расширять 

социальный опыт детей, знакомить детей с профессией шофера  

Сюжетно-ролевая игра «Шоферы»: сюжет «Троллейбус выезжает по 

маршруту».  
Задачи. Учить детей договариваться о сюжете и правилах игры, развивать 

умение использовать предметы-заместители. Способствовать обогащению 

знакомой игры новыми решениями, включением в нее практических 

действий, использованием новых атрибутов  

Слушание песни «Дорожный знак» (муз. Е. Зарицкой, сл. И. Шевчука).  
Задачи. Продолжать знакомить детей в увлекательной форме с дорожными 

знаками и безопасными способами поведения на улице. Формировать 

музыкальную культуру на основе знакомства с современной музыкой, 

развивать музыкальную память  

Безопасность в общении 

Беседа «Личная безопасность на улице».  
Задачи. Приобщать детей к правилам безопасного поведения при встрече с 

незнакомыми людьми на улице. Учить изменять стиль общения со взрослым 

или сверстником в зависимости от ситуации, формировать соответствующие 

компетенции . 

Инсценировка русской народной сказки «Снегурушка и лиса».  
Задачи. Учить детей подбирать реквизит, костюмы, передавать действия 

персонажей, выразительно проговаривать текст. Обратить внимание детей на 

действия главной героини сказки, продолжать знакомить с конструктивными 

моделями поведения. 

Сюжетно-ролевая игра «Семья»: сюжет «Взрослые и дети».  
Задачи. На правах участника игры способствовать принятию детьми сюжетов, 

позволяющих формировать компетенции безопасного поведения в быту, 

социуме; формировать у детей представления о своих правах и обязанностях 

как члена семьи, детского коллектива, социума. Способствовать обогащению 

репертуара ролевых действий, развитию диалогической речи. 

Безопасность в помещении 

Сюжетно-ролевая игра «МЧС»: сюжет «Мишутка попал в беду».  
Задачи. Учить детей в игре применять знания правил поведения в быту, 

совершенствовать и расширять игровые умения. Способствовать осмыслению 

и творческой интерпретации детьми полученных впечатлений при создании и 

развитии сюжета. Расширять представления об источниках опасности, видах 

опасных ситуаций, причинах их возникновения в быту.  

Анализ ситуации «Шаг за шагом».  
Задачи. Формировать у детей компетенции безопасного поведения в квартире, 

на основе анализа проблемных ситуаций помочь детям сформулировать 

алгоритм первых действий при возникновении опасных ситуаций. Учить 

применять освоенные модели поведения в повседневной жизни (в быту) и в 

неординарных и опасных ситуациях, способность действовать по инструкции. 



146 

 

Учить принимать участие в обсуждении проблемы, высказывать свое мнение  

 

 

Слушание песни «01» (муз. и сл. П, Быкова).  
Задачи. Познакомить детей с новой песней, учить определять характер 

мелодии. Обогащать музыкальные впечатления детей. Продолжать знакомить 

детей с музыкой героического характера. Закреплять знания детей о вызове 

службы спасения, обогащать опыт действий в опасных ситуациях. 

Природа и безопасность 

Творческая мастерская: рисование на тему «Такие милые котята».  
Задачи. Предложить детям выполнить рисунки в технике примакивания с 

использованием поролоновой губки. Обогащать опыт эмоционального 

восприятия. Побеседовать с детьми о том, как правильно вести себя с 

детенышами животных, чтобы не нанести им вреда и самим не получить 

травмы. Воспитывать бережное отношение к животным, учить соблюдать 

правила личной безопасности. 

Слушание  песни «Собака бывает кусачей» (муз. С. Никитина, сл. Ю. 

Мориц).  
Задачи. Учить детей выделять части произведения, имеющие различный 

характер, пояснять суть различий, используя термины, связанные с 

музыкальными средствами выразительности. Формировать осторожное и 

осмотрительное отношение к бездомным животным, вызвать сочувствие к 

ним. Развивать чувство юмора, поддерживать интерес к поэзии.  

Чтение рассказа Л. Толстого «Котенок».  
Задачи. Познакомить детей с произведением, предложить обсудить эпизод, в 

котором дети спасают котенка. Подвести детей к пониманию того, что 

домашние животные нуждаются в помощи человека, что нужно уметь ее 

оказывать, соблюдая правила поведения, безопасного для себя и окружающих  

Безопасность на улице 

Сюжетно-ролевая игра «Шоферы»: сюжет «На автомойке».  
Задачи. Учить детей подготавливать необходимые условия для игры, 

договариваться о последовательности совместных действий. Формировать 

умение распределять роли, налаживать контакты в совместной игре, 

самостоятельно разрешать конфликты, возникающие в ходе игры. 

Способствовать укреплению возникающих устойчивых детских игровых 

объединений. 

Подвижная игра «Регулировщик». Заучивание считалки «Научилась я 

считать...».  
Задачи. Рассказать детям о работе регулировщика. Учить при помощи 

считалки выбирать ведущего, при участии педагога организовывать игру. 

Учить понимать символьные изображения. Способствовать 

совершенствованию выполнения детьми основных движений при беге, 

ходьбе. Поощрять самостоятельность и творчество в двигательной 

деятельности.  

Компьютерная презентация: работа инспектора ДПС.  
Задачи. Расширять представления детей о работе инспектора дорожного 

движения, учить называть атрибуты и детали формы, рассказывать об их 

назначении. Предложить детям составить сюжетные рассказы по кадрам 

презентации. Развивать связную речь. 

Безопасность в общении 
Рассказывание сказки Е. Каргановой «Ничей».  

Задачи. Предложить детям пересказать с опорой на иллюстрации эпизоды 

знакомой сказки; прочитать детям диалоги персонажей; учить оценивать 

характер общения героев. Формировать навыки конструктивного 

взаимодействия с детьми и взрослыми, учить выполнять правила поведения 

Ноябрь  
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при общении с незнакомыми людьми. 

Наблюдение «Как ты думаешь, какой он?».  
Задачи. Учить детей наблюдать за поведением людей, выявлять его 

особенности. Обогащать представления детей о побуждениях, которыми 

руководствуются люди. Развивать логическое мышление, связную речь  

Игра-драматизация по сказке Е. Каргановой «Ничей».  
Задачи. Предложить детям передать действия и реплики персонажей, учить 

использовать вербальные и невербальные средства для передачи их характера, 

настроения. Способствовать повышению интонационной выразительности 

речи. Учить понимать побуждения людей, давать оценку поступков с точки 

зрения соответствия нормам культуры поведения и правилам безопасности  

Безопасность в помещении 

Просмотр и обсуждение мультфильма «Уроки вежливости: незнакомцы» 

(мультсериал «Уроки тётушки Совы», раздел «Уроки хорошего 

поведения»).  
Задачи. Организовать анализ просмотренного мультфильма; актуализировать, 

систематизировать и дополнить представления детей о правилах поведения 

при общении с незнакомыми людьми. Развивать у детей способность 

выявлять источник опасности, определять категорию опасной ситуации, 

выбрать программу действий на основе освоенных ранее моделей поведения.  

Просмотр и обсуждение мультфильма «Уроки осторожности: о высоте» 

(мультсериал «Уроки тетушки Совы», раздел «Уроки осторожности»).  
Задачи. Организовать обсуждение причин несчастных случаев, 

произошедших с главным героем, обсудить с детьми, какие действия 

Непослухи стали их причинами. Предложить детям напомнить герою 

мультфильма и друг другу основные правила безопасного поведения в быту. 

Формировать умение откликаться на эмоции близких людей, сопереживать 

им, а также персонажам сказок, историй.  

Игра-эстафета «Спасатели».  
Задачи. Развивать у детей физические качества (силу, быстроту, ловкость, 

выносливость), двигательные умения, определяющие возможность выхода из 

опасных ситуаций. Закреплять умение участвовать в разнообразных 

эстафетах, выступать в качестве судей. Воспитывать уважение и интерес к 

профессии спасателей.  

Природа и безопасность 

Чтение «Зимней сказки» С. Козлова.  
Задачи. Учить детей прогнозировать развитие событий сказки; предложить 

пояснить, почему заболел медвежонок. Формировать осознанное отношение к 

своему здоровью, учить избегать того, что представляет для него опасность. 

Разгадывание загадок о снеге, инее, льде. Дидактическая игра «Хорошо 

— плохо».  
Задачи. Учить детей узнавать природные явления и объекты по описанию, 

выбрать свойства снега, льда, благодаря которым мы любуемся зимним 

пейзажем, качества, благодаря которым они играют позитивную роль в 

природе, а также свойства, с которыми связаны различные опасные ситуации  

Игровое упражнение «Покоряем снежную гору».  
Задачи. Упражнять детей в ходьбе и лазании по снежному валу; развивать 

ловкость, гибкость. Повышать функциональные возможности организма. 

Познакомить детей с безопасными способами передвижения в зимний период  

Безопасность на улице 

Игровые упражнения «Зарядка Деда Мороза».  
Задачи. Познакомить детей с упражнениями, которые позволяют согреться; 

формировать правильное носовое дыхание. Познакомить детей с правилами 

безопасного осуществления двигательной деятельности в мороз, формировать 

представления о факторах опасности. Развивать творчество в двигательной 

Декабрь  
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деятельности  

Чтение стихотворения В. Берестова «Нет, руки зимой не у тех горячей...».  
Задачи. Познакомить детей с произведением; предложить рассказать, как 

автор советует согреваться в мороз, высказать свое мнение о том, почему в 

игре со снегом можно согреться. Помочь детям сформулировать правила 

безопасного поведения в играх со снегом  

 

Заучивание стихотворения В. Ланцетти «В мороз».  
Задачи. Обогащать представления детей о погодных условиях, характерных 

для зимы; развивать образное мышление. Учить выразительно рассказывать 

стихотворение, способствовать повышению выразительности речи, мимики  

Безопасность в общении 

Чтение стихотворения Саши Черного «Когда никого нет дома».  
Задачи. Познакомить детей с произведением, учить понимать эмоции и 

чувства, испытываемые героем стихотворения. Актуализировать и 

систематизировать представления детей о правилах безопасного поведения 

дома  

Беседа «Один дома».  
Задачи. Актуализировать и дополнить представления детей о том, как 

необходимо вести себя дома, обсудить, как нужно вести себя в различных 

ситуациях. Учить детей отвечать на вопросы, поддерживать беседу, 

высказывать и аргументировать свое мнение. Формировать осторожность и 

осмотрительность. 

Наблюдение «Побуждения и поступки».  
Задачи. Формировать у детей умение различать поступки и стоящие за ними 

побуждения. Учить передавать в речи результаты наблюдения, 

характеризовать модели поведения людей, предвидеть опасность  

Безопасность в помещении 

Чтение стихотворения С. Маршака «Рассказ о неизвестном герое».  
Задачи. Обсудить с детьми возможные причины возникновения пожара. 

Учить детей понимать и объяснять поступки героев произведения, соблюдать 

правила личной безопасности, нормы поведения, безопасного для себя и 

окружающих людей, проявлять осторожность и предусмотрительность в 

потенциально опасных ситуациях.  

Дидактическая игра «Закончи фразу».  
Задачи. Учить детей применять свои представления о пожароопасных 

предметах в игре. Развивать логическое мышление, формировать умение 

самостоятельно решать игровую задачу.  

Игровое упражнение «Кто быстрее скатает «пожарные рукава»?»  
Задачи. Упражнять детей в скатывании «пожарного рукава» — ленты на 

палочке. Способствовать развитию координации движений, мелкой моторики 

рук, ловкости, быстроты движений. Обогащать представления о способах 

пожаротушения, об оборудовании, применяемом при пожаротушении.  

Природа и безопасность 

Чтение стихотворения Л. Квитко «На катке». 
Задачи: Расширять представления детей по изучаемой теме, обогащать опыт 

эмоционального восприятия. Поддерживать интерес к поэзии, к чтению 

Просмотр и обсуждение мультфильма «На гонком льду» (мультсериал 

«Смешарики», раздел «Безопасность»).  
Задачи. Познакомить детей с опасными ситуациями, возникающими при 

выходе на лед. Учить соблюдать правила личной безопасности, проявлять 

осторожность и предусмотрительность в потенциально опасных ситуациях. 

Обогащать опыт эмоционально-образного восприятия действительности  

Экспериментирование: опыт «Талый снег».  
Задачи. Предложить детям рассмотреть принесенный ими снег, обратить 

Январь  
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внимание на то, что вода, в которую он превратился, содержит частички 

пыли, грязи; учить очищать воду при помощи фильтра. Подвести детей к 

выводу о том, что снег нельзя брать в рот  

Безопасность на улице 

Чтение стихотворения В. Берестова «Гололедица».  
Задачи. Предложить детям прослушать произведение, ответить на вопрос, 

задаваемый автором, поделиться своим опытом передвижения в гололед, 

попытаться сформулировать правила безопасности  

 

Физическое упражнение «Ледяные дорожки».  
Задачи. Продолжать учить детей выполнять разбег, отталкивание, сохранять 

равновесие при движении по ледяным дорожкам. Напомнить правила 

безопасности, которые нужно соблюдать при выполнении упражнения  

Игровое упражнение «Каскадеры».  
Задачи. Учить детей правильно действовать при угрозе падения на лед, 

организовать отработку соответствующего комплекса движений на снегу. 

Формировать необходимые двигательные умения, развивать ловкость, 

координацию движений, повышать скорость реакции  

Безопасность в общении 

Рисование иллюстраций к сказке «Волк и семеро козлят».  
Задачи. Предложить детям передать в рисунке различные эпизоды сказки, 

учить использовать знакомые техники рисования в различных комбинациях. 

Организовать осмысление и передачу в рисунке полученных знаний. 

Поддерживать интерес к творчеству  

Рассматривание сюжетных картинок, практическое упражнение 

«Важный звонок».  
Задачи. Обсудить с детьми, в каких ситуациях нужно звонить в службу 

спасения, упражнять их в выполнении подобных звонков. Учить детей 

передавать в телефонном разговоре суть проблемной ситуации, развивать 

связную речь. Напомнить детям о недопустимости ложных вызовов  

Пение песни «Не скучаю» (муз. В. Корзина, сл. Г. Ладонщикова).  
Задачи. Закреплять практические навыки выразительного исполнения песни с 

использованием инструментальной фонограммы. Обогащать представления 

детей о полезных и безопасных занятиях дома, о правильном поведения в 

ситуации «один дома»  

Безопасность в помещении 

Беседа «История пожарной службы в России».  
Задачи. Познакомить детей с историей возникновения пожарной службы, 

воспитывать интерес и уважение к профессии пожарного. Продолжать 

формировать представления о роли труда в жизни людей.  

Чтение рассказов В. Гальченко «Сапоги», «Огонь-невидимка» (из книги 

«Приключения пожарного»).  
Задачи. Продолжать знакомить детей с работой пожарного, ситуациями, 

которые возникают во время тушения пожара. Учить составлять пересказ, 

отвечая на вопросы воспитателя. Воспитывать уважение к мужественным 

людям, к профессии пожарных.  

Сюжетно-ролевая игра «Пожарные»: сюжет «Тушение пожара в жилом 

доме».  

Задачи. Учить детей в игре применять знания о правилах поведения при 

возникновении пожара, совершенствовать игровые умения, расширять 

репертуар игровых действий. Способствовать осмыслению и творческой 

интерпретации детьми полученных впечатлений при создании и развитии 

сюжетов  

Природа и безопасность 

Чтение по ролям русской народной сказки «Морозко» в обр. А. Н. 

Февраль  
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Толстого.  
Задачи. Побеседовать с детьми по содержанию сказки, акцентировать 

внимание на последствиях длительного нахождения на морозе. Учить 

высказывать свое отношение к прочитанному, оценивать поступки героев 

сказки. Способствовать повышению выразительности речи, продолжать 

формировать интерес к устному народному творчеству, к чтению  

Безопасность на улице 

Слушание песни «Коньки» (муз. А. Долуханяна, сл. 3. Петровой).  
Задачи. Продолжать знакомить детей с детскими песнями, обогащать их 

музыкальные впечатления. Обратить внимание на характер мелодии и темп. 

Знакомить со способами безопасного поведения в зимний период  

Наблюдение «Где и как образуются сосульки».  
Задачи. Предложить детям осмотреть участок, соблюдая правила безопасного 

поведения на улице в зимний период, определить, где есть сосульки, 

попытаться выявить общую закономерность. Учить детей делать выводы, 

развивать логическое мышление  

Безопасность в общении 

Рассматривание сюжетных картинок, составление рассказов по теме 

«Мой приятель мне сказал».  
Задачи. Учить выявлять источник опасности, определять категорию опасной 

ситуации, выбирать программу действий на основе освоенных ранее моделей 

поведения. Уточнить представления детей об опасных ситуациях, в которых 

они могут оказаться по вине старших приятелей. Расширять и активизировать 

словарный запас  

Беседа «Старший друг».  
Задачи. Формировать у детей коммуникативные компетенции (владение 

разными видами приемами действий в ситуациях общения, умение искать и 

находить компромисссы). Учить детей говорить «нет», если старший 

приятель попытается вовлечь в опасную ситуацию  

Безопасность в помещении 
Чтение стихотворения С. Маршака «Пожар».  

Задачи. Организовать обсуждение причины возникновения пожара, обсудить 

с детьми, какие действия девочки привели к возникновению проблемы. 

Предложить детям напомнить героине произведения и друг другу основные 

правила противопожарной безопасности  

Игровое упражнение «Мы пожарные».  
Задачи. Тренировать детей в перемещении вверх и вниз по гимнастической 

лестнице, учить перебираться вправо и влево. Развивать координацию 

движений, мышцы спины и конечностей. Формировать физическую 

готовность к безопасному поведению  

Природа и безопасность 

Музыкальная игра «Скворцы и кошка» (муз. В. Герчик).  
Задачи. Обогащать представления детей по изучаемой теме. Упражнять в 

выполнении поворотов вокруг себя, учить кружиться в такт музыке, 

передавать в движении музыкальные образы. Развивать координацию 

движений, обращать внимание на красоту и плавность их выполнения  

Рассказывание сказки В. Бианки «Золотое сердечко».  
Задачи. Рассказать детям сказку, обсудить значение словосочетания «золотое 

сердечко»; подвести детей к пониманию того, почему девочка вела себя в 

природе неправильно; выяснить, что она сделала не так. Вместе с детьми 

сформулировать правила безопасного по отношению к птицам поведения. 

Учить детей передавать в речи свои впечатления, рассуждения, 

аргументировать свое мнение  

Безопасность на улице 

Анализ проблемных ситуаций «На дороге».  

Март   
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Задачи. Формировать у детей представления об опасных для человека 

ситуациях и способах поведения в них. Учить устанавливать причинно-

следственные связи между собственной безопасностью и знанием и 

соблюдением ПДД. Способствовать совершенствованию диалогической речи, 

стимулировать к участию в беседе, учить составлять описательные рассказы 

по картинкам  

Безопасность в общении 
Игровой тренинг «Хочу и нельзя».  

Задачи. Формировать у детей способность управлять своим поведением, 

руководствоваться не сиюминутными желаниями и потребностями, а 

требованиями со стороны взрослых, элементарными общепринятыми 

нормами и правилами поведения. Учить проявлять осторожность и 

предусмотрительность в потенциально опасных ситуациях  

Рассматривание сюжетных картинок, анализ ситуаций «Опасные игры».  
Задачи. Учить детей видеть возможные варианты развития событий, 

причинно-следственные связи, использовать; в речи конструкции 

предположения. Формировать представления об опасных ситуациях и 

способах их избегания. 

Познавательный рассказ «Мои права» (по книге П. Астахова «Я и 

семья»).  
Задачи. Познакомить детей с правами, которыми они обладают как члены 

семьи, способами самозащиты от агрессии взрослых. Рассказать детям о том, 

кто может им помочь в случае нарушения их прав  

Безопасность в помещении 

Рассматривание сюжетных картинок, составление рассказов на тему 

«Предметы, требующие осторожного обращения».  
Задачи. Актуализировать представления детей о предметах домашнего быта, 

которые являются источниками потенциальной опасности, напомнить 

правила безопасного обращения с ними. Учить соблюдать правила личной 

безопасности, проявлять осторожность и предусмотрительность в 

потенциально опасных ситуациях. Учить составлять  

сюжетные и описательные рассказы, развивать связную речь  

Сюжетно-ролевая игра «Семья»: сюжет «Дети помогают  маме  готовить 

обед».  
Задачи. На правах участника игры способствовать обогащению сюжета за 

счет обыгрывания ситуаций, рассмотренных детьми ранее. Организовать 

осмысление и применение детьми полученных знаний, формировать 

компетенции безопасного поведения. Способствовать расширению ролевого 

репертуара детей, активизации диалогической речи  

Природа и безопасность 

Рассказывание сказки К. Ушинского «Гадюка» (в сокращении).  
Задачи. Познакомить детей с новым произведением; обсудить ситуации, 

которые могут возникнуть в ходе отдыха на природе; рассказать об 

опасности, угрожающей жизни и здоровью при встрече с ядовитой змеей. 

Обогащать опыт усвоения представлений об источниках опасности в 

чувственной форме  

Безопасность на улице 

Творческая мастерская: рисование на тему «Дорожные знаки».  
Задачи. Познакомить детей с дорожными знаками: «Пешеходный переход», 

«Дети», «Остановка общественного! транспорта», «Подземный пешеходный 

переход». Учить понимать символьные изображения, придумывать свои! 

названия незнакомых знаков, предлагать их толкование. Предложить детям 

придумать и нарисовать различные  знаки так, чтобы их смысл был понятен 

детям младшего возраста. 

Просмотр и обсуждение мультфильма «Где кататься?» (мультсериал 

Апрель   
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«Смешарики», раздел «Безопасность»).  
Задачи. Формировать у детей предпосылки безопасного поведения, 

актуализировать и дополнить их знания о правилах катания на велосипеде. 

Систематизировать представления детей о специальных местах, 

предназначенных для езды велосипедистов, о дорожных знаках, 

обозначающих эти места, о правилах поведения во время движения. Учить 

оценивать свою деятельность с точки зрения ее безопасности для себя и 

окружающих  

Безопасность в общении 

Мимические этюды, беседа «Какое настроение?».  
Задачи. Учить детей по мимике определять настроение человека, обсудить 

некоторые причины плохого настроения. Продолжать знакомить детей с 

приемами построения конструктивных взаимоотношений с родными, со 

сверстниками. Формировать представления о своих правах и обязанностях как 

члена семьи, детского коллектива  

Игровая ситуация «Слово лечит!».  
Задачи. Предложить детям рассмотреть различные ситуации, подсказать их 

героям, как нужно поступать, какие вежливые слова и слова сочувствия 

необходимо использовать. Учить видеть лучшие качества своих близких, 

развивать эмпатию.  

Безопасность в помещении 

Творческая мастерская: рисование на тему «Правила для малышей».  
Задачи. Предложить детям передать в рисунках знакомые им правила 

безопасного поведения в быту, организовать выставку работ для младших 

дошкольников, знакомство малышей с правилами безопасного обращения с 

предметами быта. Учить выбирать из знакомых техник те, которые в большей 

мере соответствуют задуманному  

Дидактическая игра «Найди на рисунке». Творческая мастерская: 

раскрашивание карандашами.  
Задачи. Предложить детям найти на рисунке все предметы быта, 

представляющие потенциальную опасность, обвести их по контуру, 

раскрасить цветными карандашами. Способствовать актуализации 

впечатлений и эмоциональных переживаний детей. Продолжать развивать 

точность движений руки под контролем зрения, их плавность и ритмичность  

 

Природа и безопасность 

Подготовка к сюжетно-ролевой игре «МЧС»: сюжет «В дачный домик 

заползла змея».  
Задачи. Учить детей передавать содержание игровых ролей, способствовать 

расширению спектра ролевых действий. Формировать умение планировать 

свои действия, направленные на достижение конкретной цели, выход из 

проблемной ситуации, соблюдать правила личной безопасности, проявлять 

осторожность и предусмотрительность в опасных ситуациях. Учить 

применять усвоенные знания и способы деятельности для решения новых 

задач  

Заучивание стихотворения Э. Мошковской «Митя — сам».  
Задачи. Помочь детям запомнить стихотворение, понять его содержание, 

побеседовать о возможных последствиях лазания по деревьям. Учить чисто 

произносить звуки, интонационно выразительно декламировать произведение  

Безопасность на улице 

Сюжетно-ролевая игра «Шоферы»: сюжет «Поездка по городу».  
Задачи. Формировать осторожное и осмотрительное отношение к 

потенциально опасным для человека ситуациям, умение «читать» 

простейшую графическую информацию, обозначающую пространственные 

отношения объектов и направление их движения в пространстве. 

Май  
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Совершенствовать умение брать на себя различные роди в соответствии с 

сюжетом игры, использовать различные атрибуты  

Работа с макетом улицы: анализ ситуаций «Торопыжкин на прогулке по 

городу».  
Задачи. Формировать у детей представления о потенциально опасных 

ситуациях и способах поведения в них; учить соблюдать осторожность и 

осмотрительность, применять знания о дорожных знаках. Совершенствовать 

умение ориентироваться на ограниченной территории, отражать в речи 

пространственное расположение предметов. Развивать связную речь (учить 

правильно строить высказывания, точно характеризовать ситуацию, излагать 

свои мысли понятно для окружающих, высказывать предположения и делать 

простейшие выводы)  

Безопасность в общении 

Чтение сказки Е.Каргановой «Мышка и Мышутка».  
Задачи. Предложить детям прослушать произведение, оценить действия героя 

сказки – медвежонка, обсудить, какие правила взаимодействия в семье он 

нарушил. Формировать представления о своих правах и обязанностях как 

члена семьи.  

Встреча с представителями различных профессий (родителями детей), 

познавательный рассказ «Правила безопасности в моей профессии».  
Задачи. Продолжить знакомить детей с различными профессиями, их 

спецификой. Помочь детям увидеть ответственное отношение родителей к 

личной безопасности и безопасности окружающих. Предложить взрослым и 

детям вместе дома оформить материал по данной теме, записать рассказ, 

подобрать к нему фотографии или выполнить рисунки-иллюстрации. 

способствовать развитию детско-родительских отношений.  

Безопасность в помещении 

Подвижная игра «Стоп». Усложнение: нужно останавливаться рядом с 

изображениями предметов быта, представляющими опасность.  
Задачи. Учить детей классифицировать предметы быта на потенциально 

опасные и безопасные. Упражнять детей в ходьбе по площадке, учить 

реагировать на сигнал водящего. Развивать внимание, координацию 

движений, двигательную активность детей.  

Чтение сказки братьев Гримм «Горшочек каши». Творческая 

мастерская: рисование на тему «Что было бы...».  
Задачи. Познакомить детей с произведением, предложить придумать, как 

могла бы возникнуть подобная ситуация в условиях современного быта, 

рассказать и проиллюстрировать при помощи рисунков придуманные детьми 

истории. Развивать воображение, творческие способности. Учить применять 

освоенные ранее знания  
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Приложение 12 

Информационно-познавательный проект   

«Вместе с книгой я расту» 

 

Актуальность проекта:  

Процесс общения ребенка - дошкольника с книгой - это процесс становления 

в нем личности. О важнейшей роли книги в формировании человека говорилось 

еще во времена Ярослава Мудрого. 

Формирование духовной культуры личности всегда осуществляется через 

чтение. Книга должна войти в мир ребенка как можно раньше, обогатить этот 

мир, сделать его интересным, полным необычайных открытий. Ребенок должен 

любить книгу тянуться к ней. Социологические исследования в нашей стране 

выявили такие негативные тенденции как: - заметное снижение интереса к 

чтению у детей; - резкое сокращение доли чтения в структуре свободного 

времени у детей из-за популярности телевидения, аудиокниг, компьютера; - 

подмена подлинной детской художественной литературы суррогатами массовой 

культуры. 

Дошкольный возраст - период активного познания окружающего мира, 

человеческих отношений и формирования основ личности будущего 

гражданина. Именно в этом возрасте пробуждается интерес к книге и чтению, а 

вместе с тем в сознании ребенка закладываются такие важные понятия, как 

добро, зло, совесть. 

Маленький читатель - это слушатель, чья встреча с книгой полностью 

определяется взрослым человеком, начиная от выбора текста для чтения и 

кончая продолжительностью общения с книгой. Вкус, интерес к произведению, 

его трактовка, умения ориентироваться в круге детского чтения, создания 

системы чтения - все это во власти взрослого. 

От взрослого в большой степени зависит, и то, станет ли чтение для ребенка 

настоящим увлечением читателя или встреча с книгой в дошкольном детстве 

мелькнет случайным, ничего не значащим живыми друзьями для нас. 

 

Проект реализуется с помощью разных видов деятельности:  

Познавательной, коммуникативной, трудовой, игровой, изобразительной и 

включает в себя разные методы и приемы: словесные (беседы и обсуждения, 

вопросы к детям, словесные игры, загадки), наглядные (рассматривание 

иллюстраций, видеофильмов), практические (рисование, создание презентаций), 
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игровые (сюрпризные моменты, включение сказочных персонажей, 

развивающие и подвижные игры). 

 

 

 

Цель проекта:  

Развивать интерес и эмоциональную отзывчивость на художественные 

произведения у детей дошкольного возраста, прививать любовь и бережное 

отношение к книге. Расширять знания об авторах художественной литературы и 

их произведениях. Поддерживать интерес у родителей к семейному чтению, 

формировать позитивный образ читающего человека у дошкольников. 

 

Задачи проекта: 

- Прививать интерес к книге и её автору; 

- Развитие личности ребенка, его творческих способностей; 

- Формирование творческого воображения. 

 

Задачи для детей подготовительного к школе возраста: 

-Совершенствовать умения понимать выразительность языка 

художественного произведения, красоту поэтического слова; 

- Развивать умения ставить себя на место литературного персонажа; 

-Отрабатывать навыки выразительного чтения, драматизации произведения 

(проявление эмоций посредством интонации, мимики, жестов); 

- Углублять понятия «жанр», развитие умения их различать; 

- Развивать у дошкольников чувство юмора. 

 

Задачи для детей старшего дошкольного возраста: 

- Приучать дошкольников слушать большие произведения (по главам). 

- Побуждать детей выражать эмоциональное отношение к прочитанному, 

рассказывать о своём восприятии поступков персонажей, размышлять над 

скрытыми мотивами их поведения; 

- Воспитывать чуткое отношение к художественному слову, умение замечать 

яркие описания, эпитеты, сравнения, чувствовать ритм и мелодику 

стихотворения; 

- Продолжать формирование навыков выразительного чтения стихотворений, 

чтения по ролям; 

- Объяснять в доступной детям форме понятие жанра, жанровые особенности 

сказки, рассказа, стихотворения; 
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- Учить подбирать и рисовать иллюстрации к произведениям. 

  

Задачи для детей среднего дошкольного возраста: 

- Формировать у детей представления о том, что книги содержат много 

интересной и познавательной информации; 

- Углублять знания об иллюстрациях, их значении в книге; 

- Формировать навык нравственной оценки произведения; 

- Развивать способности к сопереживанию героям. 

 

Задачи для детей младшего  дошкольного возраста: 

- Приучать малышей слушать коротенькие потешки, песенки, сказки и 

авторские произведения (стихотворные и прозаические), обязательно 

сопровождая чтение показом игрушек, персонажей настольного театра, 

картинок и прочих наглядных материалов; 

- Побуждать детей договаривать отдельные слова и даже фразы; 

- Приобщать ребят к рассматриванию иллюстраций в книгах; 

- Заучивать с детьми наизусть небольшие по объёму стихотворения и 

потешки. 

 

Планируемые результаты: 

 Основная задача работы с детьми по формированию положительных 

нравственных качеств сводится к тому, чтобы объяснить ребятам, как нельзя 

поступать и как можно, научить детей устанавливать связь между 

соответствующим эмоциональным состоянием литературных персонажей и их 

последующими действиями, а также учить детей доброжелательным 

взаимоотношениям. Зная, что в раннем возрасте оценка поступка героя из 

сказки определяется общим эмоциональным отношением к нему 

(положительным или отрицательным), необходимо объяснять детям, что можно 

делать, а что нельзя; необходимо прививать такие правила поведения, как: 

«Нельзя обижать других», «Нужно вежливо разговаривать друг с другом», 

«Надо заботиться о других», «Надо играть дружно, не ссориться!», «Не хорошо 

жадничать». С этой целью должны быть подобраны литературные 

произведения, в которых положительные и отрицательные качества ярко 

сопоставлены. 

 

Период реализации: 9 месяцев. 

 
Тип проекта: смешанный, интегрированный, долгосрочный, коллективный. 
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Участники проекта: дети дошкольного возраста, родители воспитанников, 

педагоги детского сада. 
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сяц Тема Задачи Мероприятия 

Сентябрь Подготовительный этап 

1. Сбор информации, подготовка методической литературы, репертуара. 

2. Подготовка дидактических и мультимедийных материалов по теме проекта. 

3. Планирование и координирование деятельности всех участников проекта (педагогов, специалистов, родителей и детей). 

 

 

Октябрь «Хочу все знать 

о книге»  

- развитие познавательных, творческих способностей детей в 

процессе разрешения проблемной ситуации.  

- учить детей правильному обращению с книгой, концентрировать его 

внимание на том, кем создана книга, как называется, кто ее 

иллюстрировал 

Писатели-юбиляры: 

09 сентября Заходер Б.В. 105 лет 

09 сентября Толстой Л.Н 195 лет 

14 октября Крапивин В.П. 85 лет 

 

Вводная беседа с презентацией по теме 

«Для чего человеку книга», «Кто создает книги 

(профессии)», «Как стать писателем?» - 

(старше-подготовительный возраст) 

Чтение сказок, разучивание маленьких 

стихов о сказочных героях (младший возраст) 

Консультация для родителей "Как 

пробудить интерес у детей к чтению книг» 

(старше-подготовительный возраст) 

Оформление в группах уголков  книг – 

юбиляров 

Посещение районной библиотеки с детьми 

старше-подготовительного возраста. 

Ноябрь «Книги о детях» -  формировать представления детей о богатстве родного языка; 

- пробудить интерес у детей к чтению с продолжением, приучать 

удерживать в памяти содержание прочитанного; 

- прививать уважение к чтению и относится к нему, как к серьезному 

и очень важному и нужному занятию. 

Писатели-юбиляры: 

09 ноября Тургенев И.С. 205 лет 

20 ноября Сапгир Г.В. 95 лет 

- чтение художественной литературы, беседы, 

знакомство с биографиями писателей и 

историей создания книги. 

- создание  альбомов « Мы рисуем книгу» 

рисование по любимым произведениям 

(старше-подготовительный возраст) 

 

- Разучивание потешек (формировать умения 
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23 ноября Носов Н.Н. 115 лет 

 

 

слушать потешку, эмоционально воспринимать 

ее; создавать условия для разучивания потешки) 

«Прочитаем потешки куклам» (младший 

возраст) 

Посещение районной библиотеки с детьми 

старше-подготовительного возраста. 

Декабрь-

январь 

«Рождество», 

«Новый год»   

 - воспитывать любовь к фольклору. познакомить детей с 

«новогодними» произведениями; 

- познакомить детей с жанрами литературы: пословицами, загадками 

и поговорками; 

- расширять знания о традициях и обычаях русского народа, которые 

находят отражение в литературе; 

- расширять кругозор, познакомив с новогодними традициями других 

стран. 

Писатели-юбиляры: 

01 декабря Драгунский В.Ю. 110 лет 

05 декабря Тютчев Ф.И. 220 лет 

31 декабря Дружинина М.В. 70 лет 

27 января Бажов П.П. 145 лет 

 

Беседы по темам: «Фольклорные жанры». 

Игра-викторина «Путешествие в сказку» 

Беседа с презентацией по теме «Сказки разные 

нужны» 

Консультация для родителей "Роль сказки в 

жизни ребенка». 

 

Создание плаката с иллюстрациями «Любимые 

герои сказок» 

(старше-подготовительный возраст) 

 

Посещение районной библиотеки с детьми 

старше-подготовительного возраста. 

Февраль «Дом, где «живут» 

книги» (библиотека) 

-формировать читательскую культуру у дошкольников и их 

родителей, поддерживать читательскую деятельность; 

- способствовать росту читательской активности  

- продолжать знакомить с творчеством Крылова И.А. 

Писатели-юбиляры: 

11 февраля Бианки В.В. 130 лет 

13 февраля Крылов И.А. 225 лет 

Чтение произведений Крылова И.А. 

Создание презентации «Басни Крылова И.А.»  

Выставка иллюстраций по произведениям  

Крылова И.А., приуроченная ко дню его 

рождения. 

Экскурсия в  библиотеку  

Красногвардейского района. 

Создание презентации «Библиотекарь – 

хранитель книг».  

Создание сюжетно-ролевой игры «Библиотека». 

Беседа по книгам «Моя любимая книга». 

 

Март «Читаем вместе с - развитие традиций семейного чтения; Чтение произведений, посвященных маме 
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мамой». - воспитание внимательного отношения к родным в семье, 

сохранение семейных традиций; 

- воспитывать уважительное отношение к пожилым 

 

Б. Емельянов «Мамины руки» 

Е. Пермяк «Как Миша хотел маму перехитрить» 

И. Токмакова «Почитай мне, мама» 

А. Барто «Мама поет» 

Беседа с родителями «Роль чтения 

художественной литературы в жизни детей 

дошкольного возраста». 

Видео-открытка для мамы «Мамочка любимая 

моя» 

Посещение районной библиотеки с детьми 

старше-подготовительного возраста. 

Апрель  «Книжкина 

больничка» 

-воспитание бережного отношения к книге, как источнику знаний; 

- сохранение книжного наследия для будущих поколений; 

- знакомство с произведениями петербургских детских поэтов 

 

Книжная мастерская «Книжка – малышка для 

друга», «Закладка для книги». 

Создание мини-картотек художественной 

литературы в группах детского сада. 

Памятка для родителей «Если вы решили 

купить своему ребёнку новую книгу» 

(практические советы при покупке новой книги 

для ребёнка) 

Посещение районной библиотеки с детьми 

старше-подготовительного возраста. 

 

Май «Подведение итогов» Заключительный этап 

- Закрепить полученные знания  детей о книге, истории ее появления, 

важности сохранения книг, как народного наследия для поколений. 

Конкурс чтецов «Мой любимый Петербург» 

Торжественное награждение грамотами 

активных участников проекта. 
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Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение  

детский сад №10 комбинированного вида  

Красногвардейского района г. Санкт-Петербурга 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Информационно-  

познавательный проект 

«Азбука в России» 

«С-Сибирь» 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2023-2024г. 
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Актуальность проекта: проблема патриотического воспитания подрастающего поколения сегодня 

одна из наиболее актуальных тем. Очень важно, чтобы дети как можно раньше поняли, что большая 

Родина – Россия, одна на всех, кто родился и вырос на ее просторах, полюбил ее, кто прилагает усилия, 

чтобы она стала еще краше, богаче, стала могучей державой. И каждому из нас надо уметь быть ей 

полезным. Знакомство с большой Родиной – Россией, является основной ступенью нравственно-

патриотического воспитания детей. Мы много знаем о том, что находится рядом с нами: нашем городе, 

Санкт- Петербурге. Но наша Родина – это и отдаленные территории, огромные природные богатства, 

люди разных национальностей. Одним из больших и важных регионов России является Сибирь.  

С первых лет жизни ребенка приобщение его к культуре, общечеловеческим ценностям помогает 

заложить в нем фундамент нравственности, патриотизма, формирует основы самосознания и 

индивидуальности. Наши дети должны знать традиции национальной культуры, осознавать, понимать и 

активно участвовать в ее возрождении; любить свою Родину, свой народ и все, что с связано с народной 

культурой. Радость движения сочетается с духовным обогащением детей, формируя устойчивое 

отношение к культуре родной страны, создавая эмоционально-положительную основу развития 

патриотических чувств. Необходимо познакомить детей с Россией, как многонациональной страной, а 

отсюда воспитывать у детей положительное эмоциональное отношение к национальному многообразию 

населения нашей страны, различным национальным языкам. У старших дошкольников, 

воспитывающихся в многонациональном коллективе, необходимо формировать положительное 

отношение к представителям разных народов, которое может проявляться в интересе к их жизни, 

культуре, желании дружить, общаться и даже изучить язык.  

Для реализации данного проекта нами избран материал о Сибири. 

Описание проекта: данный проект ориентирован на детей среднего и старшего дошкольного возраста 

и предполагает реализацию мероприятий по организации совместной деятельности детей, 

направленных на расширение знаний у детей о своей Родине, ее истории, культуре, традициях, 

природных ресурсах и т. д. А также на формирование навыков культуры речи, освоение психолого-

педагогических приемов общения. Это является важным условием формирования позитивного и 

дружеского отношения между детьми разных национальностей, умения преодолевать коммуникативные 

и поведенческие барьеры. 

       Для реализации данного проекта необходимо  создавать в группе условия для эмоционального 

благополучия детей дошкольного возраста за счет: эффективности взаимодействия педагогов и 

родителей, и принятия педагогами и родителями культуры и национальных традиций воспитания; 

проектирования образовательного процесса на основе принципов культурологического и 

деятельностного подхода, обеспечивающих активное освоение детьми ценностей и социальных норм, 

способов поведения, воспитание дружеских взаимоотношений. 
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Проект реализуется с помощью разных видов деятельности: познавательной, коммуникативной, 

трудовой, игровой, изобразительной и включает в себя разные методы и приемы: словесные (беседы и 

обсуждения, вопросы к детям, словесные игры, загадки), наглядные (рассматривание иллюстраций, 

видеофильмов), практические (рисование, создание презентаций), игровые (сюрпризные моменты, 

включение сказочных персонажей, развивающие и подвижные игры). 

  

Цель проекта: Осуществление комплексного подхода к воспитанию детей в духе патриотизма, 

приобщение дошкольников к истории и культуре родной страны – России, её достопримечательностям; 

воспитание любви и привязанности к родной стране, краю.  

Задачи проекта: 

- Обогатить знания о своей Родине – России и одной из самых больших территорий - Сибири. 

- Расширять знания детей о природных ресурсах своей страны. 

- Приобщать детей к духовно-нравственным традициям, культуре своего края. 

- Знакомить детей с символикой своей страны. 

- Воспитывать толерантное отношения к представителям других национальностей. 

- Развивать эмоциональную отзывчивость к народному творчеству. 

- Познакомить детей с народными сказками, играми, песнями и танцами разного характера 

(хороводными, игровыми, трудовыми, шуточными). 

- Дать представление об изделиях русского народного промысла, народной игрушке, декоративно-

прикладном искусстве. 

Планируемые результаты: 

- повышение социальной и коммуникативной компетентности детей, 

- формирование культуры поведения и отношений детей в межнациональном коллективе, 

- бережно-действенное отношение к природе, рукотворному миру, к своему здоровью и здоровью 

окружающих; 

- обогащение творческого опыта, развитие музыкальных способностей и эмоциональной сферы детей. 

 

Период реализации: 9 месяцев. 

Тип проекта: смешанный, интегрированный, долгосрочный, коллективный. 
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Этапы реализации проекта 

Месяц Тема Задачи Мероприятия 

Сентябрь Подготовительный этап 

1. Сбор информации, подготовка методической литературы, репертуара. 

2. Подготовка дидактических и мультимедийных материалов по теме 

проекта. 

3. Планирование и координирование деятельности всех участников проекта 

(педагогов, специалистов, родителей и детей). 

 

 

Октябрь «С - Сибирь» Основной этап 

- продолжать формировать 

представления у детей о своей Родине – 

России, ее символикой; 

- формирование представлений о 

Сибири, как о многонациональной 

территории нашей страны; 

- познакомить с городами Сибири и их 

достопримечательностями. 

 

 

- Вводная беседа с 

презентацией по теме 

«Сибирь – часть моей 

Родины России». 

- Беседа на тему 

«Народы Сибири». 

-День единения 

«Азбука в России».  

- Оформление уголка 

Сибири в группах. 

- Презентация по теме 

«Города Сибири». 

- Создание 

видеоматериала. 

Ноябрь «Природные 

ресурсы 

Сибири» 

 

 

Фестиваль 

«Шире круг» 

- продолжать формировать 

представления детей о природных 

богатствах и ресурсах Сибири; 

 - познакомить детей с полезными 

ископаемыми Сибири; 

- воспитывать бережное отношение к 

природе. 

- Создание и 

представление 

презентации по теме: 

«Природные ресурсы 

Сибири». 

 

- Участие в  районном 

смотре-фестивале 

«Шире круг» 

Декабрь-

январь 

«В гости к 

народам 

Сибири» 

- познакомить детей с традициями, 

обычаями, кулинарными 

особенностями разных 

национальностей Сибири; 

- познакомить детей с промыслами 

народов Сибири; 
- воспитывать уважение к народным 

мастерам, учить беречь культурное 

наследие. 

- Создание и 

представление 

презентации: 

 «Традиции народов 

Сибири». 

 (Народное творчество 

и быт, национальные 

блюда, национальные 

костюмы).  

- Создание и 

представление 

презентации: 

Творческая мастерская 

«В гости к народным 

мастерам». 

Февраль «По просторам 

литературного 

творчества» 

- продолжать знакомить детей с устным 

народным творчеством Сибири; 

- познакомить с декоративно-

Пословицы, поговорки, 

былины, считалки. 

Чтение произведений 
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прикладным искусством сибирских 

мастеров. 

 

народов Сибири.  

- Создание книжек-

малышек. 

 

Март  

«Народные 

игры и 

музыкальный 

фольклор» 

 

 

Городской 

смотр-

фестиваль 

«Азбука в 

России» 

 

- вызывать интерес у детей к 

музыкальному фольклору и 

традиционным музыкальным 

инструментам народов Сибири. 

- формировать представления детей о 

играх и забавах разных народов 

Сибири. 

 

 

- Создание и 

представление 

презентации: 

«Традиционные 

музыкальные 

инструменты народов 

Сибири». 

- Разучивание народных 

пословиц и поговорок. 

- Ознакомление с 

народными играми и 

забавами. 

- Подготовка к 

городскому фестивалю 

«Азбука в России» 

-Участие в городском 

смотре, на котором 

будут представлены 

лучшие номера: стихи 

национальных и 

зарубежных поэтов, 

танцы, песни. 

Апрель 

 

 

 

Май «Во имя жизни 

на Земле» 

 

 

 

 

 

«Подведение  

итогов» 

 

 

 

 

 

 

Заключительный этап 

 

- закрепить полученные знания у детей 

о Сибири, о растительном и животном 

мире, о народных сказках и подвижных 

играх, музыкальном фольклоре народов 

Сибири. 

- Презентация 

электронной книги 

памяти, посвященной 

Дню Победы в ВОВ: 

«Победа одна на всех» 

(старший возраст) 

 

 

 

 

-Викторина для детей 

«Моя страна». 

-Создание 

тематического альбома. 

-Круглый стол для 

педагогов «Ошибки и 

находки в реализации 

проекта - Азбука в 

России» 

-Обобщение опыта. 

 

 

 

 

 

 



166 

 

 



167 

 

 


		2023-12-06T07:28:55+0300
	Смелкова Людмила Анатольевна




