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Приложение 1 

Тематическое планирование образовательного процесса  

(дошкольный возраст) 
Месяц Неделя Тема. сад 

Сентябрь 

 

 

01.09.-08.09 Мониторинг/«Мой любимый детский сад!» 

11.09-15.09 Мониторинг/ «Осень. Деревья» 

18.09-22.09  «Перелетные птицы» 

25.09-29.09  «Неделя безопасности дорожного движения» 

Октябрь 

 

 

02.10-06.10 «Огород, овощи». 

09.10-13.10 «Сад, фрукты». 

16.10-20.10 «Лес. Грибы, ягоды » 

23.10-27.10  «Жители леса» (лесные животные, птицы) 

Ноябрь 

 

30.10-03.11 «Неделя безопасности» ОБЖ 

06.11-10.11 «Жители фермы» (животные, птицы) 

13.11-17.11 «Наши домашние питомцы» 

20.11-24.11  «Человек дома» (части тела, члены семьи) 

27.11-01.12 «Зима, зимующие птицы» 

Декабрь 

 

 

04.11-08.12 «Мой гардероб» (одежда, обувь, головные уборы) 

11.12-15.12  «Моя квартира» (мебель, электроприборы)  

18.12-22.12 «Моя кухня» (посуда, электроприборы) 

25.12-29.12 «Новый год и Рождество» (зимние забавы) 

Январь 

 

 

09.01-12.01 «Комнатные растения» 

15.01-19.01 «Неделя пожарной безопасности» 

22.01-26.01  «Блокада Ленинграда» (ст, подг.)/ «Любимый город» 

29.01-02.02 «Профессии» 

Февраль 05.02-09.02 «Животный мир жарких стран» 

12.02-16.02 «Животный мир холодных стран»   

19.02-22.02  «Защитники отечества»                                           

26.02-01.03 «Весна» 

Март 04.03-07.03 «Мамин праздник» 

11.03-15.03 «Транспорт», «Масленица» 

18.03-22.03 «Обитатели рек, морей и океанов» 

25.03-29.03  «Книжкина неделя» 

Апрель 01.04-05.04  «Первые весенние цветы» 

08.04-12.04 «Космос» 

15.04-19.04 «Насекомые» 

22.04-26.04 «Неделя безопасности. ПДД» 

Май 01.05-02.05  «Моя страна: Москва, флаг, герб» 

06.05-08.05 «День Победы» 

13.05-17.05  «Мир природы. Растения» 

20.05-24.05 «Лето»/ «Школа» (подг.)         

27.05-31.05  «День города» 

Июнь 03.06-07.06  «Любимые писатели и поэты» 

10.06-14.06 «Моя Родина. Народы России» 

17.06-21.06 «Огонь-друг, огонь-враг» 

24.06-28.06 «Правила дорожные знать каждому положено» 

Июль 01.07.-05.07 «Детство – это я и ты» 

08.07-12.07 «Если хочешь быть здоров – закаляйся» 

15.07-19.07 «Юные художники» 



22.07-26.07 «Сказка в гости к нам приходит» 

Август 29.07-02.08 «Мир природы. Животные» 

05.08-09.08 «Правила этикета» 

12.08-16.08 «Уроки Мойдодыра» (здоровьесберегающие понятия) 

19.08-23.08 «День государственного флага России» 

26.08-30.08 «До свидания, лето!» 

 

Тематическое планирование образовательного процесса  

(ранний возраст) 
Месяц Неделя Тема.  

Сентябрь 

 

 

01.09.-08.09 Адаптация/«Мой любимый  детский сад» 

11.09-15.09 Адаптация/ «Игрушки» 

18.09-22.09 «Осень, деревья» 

25.09-29.09  «Неделя безопасности дорожного движения» 

Октябрь 

 

 

02.10-06.10 «Огород, овощи». 

09.10-13.10 «Сад, фрукты». 

16.10-20.10 «Лес. Грибы, ягоды » 

23.10-27.10 «Жители леса» (лесные животные, птицы) 

Ноябрь 

 

30.10-03.11  «Неделя безопасности» ОБЖ 

06.11-10.11 «Жители фермы» (животные, птицы) 

13.11-17.11 «Наши домашние питомцы»  

20.11-24.11 «Человек дома» (части тела, члены семьи) 

27.11-01.12 «Зима, зимующие птицы» 

Декабрь 

 

 

05.11-09.12 «Одежда, обувь, головные уборы» 

12.12-16.12  «Моя квартира» (мебель, электроприборы)  

19.12-24.12 «Моя кухня» (посуда, электроприборы) 

26.12-30.12 «Новый год» (зимние забавы) 

Январь 

 

 

09.01-12.01 «Комнатные растения» 

15.01-19.01 «Неделя пожарной безопасности» 

22.01-26.01  «Народные игры и игрушки» 

29.01-02.02 «Профессии» 

Февраль 05.02-09.02 «Неделя экспериментов» (свойства предметов) 

12.02-16.02 «Неделя экспериментов» (свойства предметов) 

19.02-22.02 «Мой папа-лучший»                                              

26.02-01.03 «Весна» 

Март 04.02-07.03  «Мамин праздник» 

11.03-15.03 «Транспорт» 

18.03-22.03 «Обитатели рек, морей и океанов» 

25.03-29.03 «Книжкина неделя» 

Апрель 01.04-05.04 «Первые весенние цветы» 

08.04-12.04 «Народный фольклор» (сказки, потешки и т.д.) 

15.04-19.04 «Насекомые» 

 22.04-26.04 «Неделя безопасности. ПДД» 

Май 01.05-02.05 «Моя страна»        

06.05-08.05 «Цветы на нашей клумбе»   

13.05-17.05 «Мир природы. Растения» 

20.05-24.05 «Лето» 

27.05-31.05 «День города» 

Июнь  03.06-07.06  «Любимые писатели и поэты» 



10.06-14.06  «Моя Родина Россия» 

17.06-21.06 «Огонь-друг, огонь-враг» 

24.06-28.06 «Правила дорожные знать каждому положено» 

Июль 01.07-05.07 «Детство – это я и ты» 

08.07-12.07 «Если хочешь быть здоров – закаляйся» 

15.07-19.07 «Юные художники» 

22.07-26.07 «Сказка в гости к нам приходит» 

Август 29.07-02.08 «Мир природы. Животные» 

05.08-09.08 «Правила этикета» 

12.08-16.08 «Уроки Мойдодыра» (здоровьесберегающие понятия) 

19.08-23.08 «Миром правит доброта» 

26.08-30.08 «До свидания, лето!» 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 2 

 
Примерный перечень литературных, музыкальных, художественных, 

анимационных и кинематографических произведений для реализации Программы 

образования 

Ранний возраст (от 1,5 до 3 лет) 

 

Малые формы фольклора. «А баиньки-баиньки», «Бежала лесочком лиса с 

кузовочком…», «Большие ноги», «Водичка, водичка», «Вот и люди спят», «Дождик, 

дождик, полно лить…», «Заяц Егорка…», «Идет коза рогатая», «Из-за леса, из-за гор…», 

«Катя, Катя…», «Кисонька- мурысонька…», «Наша Маша маленька…», «Наши уточки с 

утра», «Огуречик, огуречик…», «Ой ду-ду, ду-ду, ду-ду! Сидит ворон на дубу», 

«Поехали, поехали», «Пошел котик на Торжок…», «Тили-бом!...», «Уж ты, радуга-дуга», 

«Улитка, улитка…», «Чики, чики, кички…». 

Русские народные сказки. «Заюшкина избушка» (обработка О. Капицы), «Как коза 

избушку построила» (обработка М.А. Булатова), «Кот, петух и лиса» (обработка М. 

Боголюбской), «Лиса и заяц» (обработка В. Даля), «Маша и медведь» (обработка М.А. 

Булатова), «Снегурушка и лиса» (обработка А.Н. Толстого). 

Фольклор народов мира. «Бу-бу, я рогатый», лит. сказка (обработка Ю. Григорьева); «В 

гостях у королевы», «Разговор», англ. нар. песенки (пер. и обработка С. Маршака); «Ой ты 

заюшка-пострел…», пер. с молд. И. Токмаковой; «Снегирек», пер. с нем. В. Викторова, 

«Три веселых братца», пер. с нем. Л. Яхнина; «Ты, собачка, не лай…», пер. с молд. И. 

Токмаковой; «У солнышка в гостях», словацк. нар. сказка (пер. и обраб. С. Могилевской и 

Л. Зориной). 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия. Аким Я.Л. «Мама»; Александрова З.Н. «Гули-гули», «Арбуз»; Барто А., 

Барто П. «Девочка-рѐвушка»; Берестов В.Д. «Веселое лето», «Мишка, мишка, 

лежебока», «Котенок», «Воробушки»; Введенский А.И. «Мышка»; Лагздынь Г.Р. 

«Петушок»; Лермонтов М.Ю. «Спи, младенец…» (из стихотворения «Казачья 

колыбельная»); Маршак С.Я. «Сказка о глупом мышонке»; Мошковская Э.Э. «Приказ» (в 

сокр.), «Мчится поезд»; Пикулева Н.В. «Лисий хвостик», «Надувала кашка шар…»; 

Плещеев А.Н. «Травка зеленеет…»; Пушкин А.С. «Ветер, ветер!...» (из «Сказки о мертвой 

царевне и семи богатырях»; Орлова А. «У машины есть водитель»; Саконская Н.П. «Где 

мой пальчик?»; Сапгир Г.В. «Кошка»; Хармс Д.И. «Кораблик»; Чуковский К.И. «Федотка», 

«Путаница». 

Проза. Бианки В.В. «Лис и мышонок»; 

Калинина Н.Д. «Как Вася ловил рыбу», «В лесу» (из книги «Летом»), «Про жука», «Как 

Саша и Алеша пришли в детский сад»; Павлова Н.М. «Земляничка», «На машине»; 

Симбирская Ю.С. «По тропинке, по дорожке»; Сутеев В.Г. «Кто сказал «мяу?», «Под 

грибом»; Тайц Я. М. «Кубик на кубик», «Впереди всех», «Волк», «Поезд»; Толстой Л.Н. 

«Три медведя», «Тетя дала Варе меду», «Слушай меня, пес…», «Была у Насти кукла», «Петя 

ползал и стал на ножки», «Спала кошка на крыше…», «Был у Пети и Миши конь…»; 

Ушинский К.Д. «Васька», «Петушок с семьей», «Уточки»; Чарушин Е.И. «Утка с утятами», 

«Еж» (из книги «В лесу»), «Волчишко»; Чуковский К.И. «Мойдодыр». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. Биссет Д. «Га-га-га!», пер. с англ. Н. 

Шерешевской; Дональдсон Д. «Мишка-почтальон», пер. М. Бородицкой; Капутикян С.Б. 

«Все спят», «Маша обедает, пер. с арм. Т. Спендиаровой; Остервальдер М. «Приключения 

маленького Бобо. Истории в картинках для самых маленьких», пер. Т.Зборовская; Шертл 

А. «Голубой грузовичок», пер. Ю. Шипкова; Эрик К. «Очень голодная гусеница», «Десять 

резиновых утят». 

 

 младшая группа (от 3 до 4 лет) 



 

Малые формы фольклора. «Ай, качи-качи-качи...», «Божья коровка...», «Волчок-

волчок, шерстяной бочок…», «Дождик, дождик, пуще...», «Еду-еду к бабе, к деду…», 

«Жили у бабуси…», «Заинька, попляши...», «Заря-заряница...»; «Как без дудки, без 

дуды…», «Как у нашего кота...», «Кисонька-мурысенька...», «Курочка-рябушечка...», «На 

улице три курицы...», «Ночь пришла...», «Пальчик-мальчик...», «Привяжу я козлика», 

«Радуга-дуга...», «Сидит белка на тележке...», «Сорока, сорока...», «Тень, тень, 

потетень...», «Тили-бом! Тили-бом!..», «Травка-муравка...», «Чики-чики-чикалочки...». 

Русские народные сказки. «Бычок – черный бочок, белые копытца» (обработка М. 

Булатова; «Волк и козлята» (обработка А.Н. Толстого); «Кот, петух и лиса» (обработка 

М. Боголюбской); «Лиса и заяц» (обработка В. Даля); «Снегурочка и лиса» (обработка М. 

Булатова); «У страха глаза велики» (обработка М. Серовой). 

Фольклор народов мира. Песенки. «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Три 

зверолова» англ., обр. С. Маршака; «Что за грохот», пер. с латыша. С. Маршака; «Купите 

лук...», пер. с шотл. И. Токмаковой; «Разговор лягушек», «Несговорчивый удод», 

«Помогите!» пер. с чеш. С. Маршака. 

Сказки. «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и В. Важдаева; «Упрямые 

козы», узб. обр. Ш. Сагдуллы; «У солнышка в гостях», пер. с словац. С. Могилевской и Л. 

Зориной; «Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых», белорус. обр. Н. Мялика: 

«Лесной мишка и проказница мышка», латыш., обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой. 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия. Бальмонт К.Д. «Осень»; Благинина Е.А. «Радуга»; Городецкий С.М. «Кто 

это?»; Заболоцкий Н.А. «Как мыши с котом воевали»; Кольцов А.В. «Дуют ветры...» (из 

стихотворения «Русская песня»); Косяков И.И. «Все она»; Майков А.Н. «Колыбельная 

песня», «Ласточка примчалась...» (из новогреческих песен); Маршак С.Я. «Зоосад», 

«Жираф», «Зебры», «Белые медведи», «Страусенок», «Пингвин», Верблюд», «Где обедал 

воробей» (из цикла «Детки в клетке»), «Тихая сказка», «Сказка об умном мышонке»; 

Михалков С.В. «Песенка друзей»; Мошковская Э.Э. «Жадина»; Плещеев А.Н. «Осень 

наступила...», «Весна» (в сокр.); Пушкин А.С. «Ветер, ветер! Ты могуч!..», «Свет наш, 

солнышко!..», «Месяц, месяц...» (из «Сказки о мертвой царевне и семи богатырях»); 

Токмакова И.П. «Медведь»; Чуковский К.И. «Мойдодыр», «Муха- цокотуха», «Ежики 

смеются», «Елка», Айболит», «Чудо-дерево», «Черепаха». 

Проза. Бианки В.В. «Купание медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег идет» (из книги «Снег 

идет»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; Житков Б.С. «Слоны», «Как слон купался» (из 

книги «Что я видел»); Зартайская И. «Душевные истории про Пряника и Вареника»; 

Зощенко М.М. «Умная птичка»; Прокофьева С.Л. «Маша и Ойка», «Сказка про грубое 

слово «Уходи»», «Сказка о невоспитанном мышонке» (из книги «Машины сказки»); Сутеев 

В.Г. «Три котенка»; Толстой Л.Н. «Птица свила гнездо...»; «Таня знала буквы...»; «У Вари 

был чиж...», «Пришла весна...»; Толстой А.Н. «Еж», «Лиса», «Петушки»; Ушинский К.Д. 

«Петушок с семьей», «Уточки», «Васька», «Лиса- Патрикеевна»; Хармс Д.И. «Храбрый 

ѐж»; Чуковский К.И. «Так и не так». 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия. Виеру Г. «Ежик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; Воронько П. «Хитрый 

ежик», пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни А. «Лама красная пижама», пер. Т. Духановой; 

Забила Н.Л. «Карандаш», пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян С. «Кто скорее допьет», 

пер. с арм. Спендиаровой; Карем М. «Мой кот», пер. с франц. М. Кудиновой; Макбратни С. 

«Знаешь, как я тебя люблю», пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. «Быстроножка и 

серая Одежка», пер. с болг. М. Маринова. 

Проза. Бехлерова Х. «Капустный лист», пер. с польск. Г. Лукина; Биссет Д. «Лягушка 

в зеркале», пер. с англ. Н. Шерешевской; Муур Л. «Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду», 

пер. с англ. О. Образцовой; Чапек Й. «В лесу», «Кукла Яринка» (из книги «Приключения 

песика и кошечки»), пер. чешск. Г. Лукина. 



 

Средняя группа (4-5 лет) 

 

Малые формы фольклора. «Барашеньки…», «Гуси, вы гуси…», «Дождик-дождик, 

веселей», «Дон! Дон! Дон!...», «Жил у бабушки козел», «Зайчишка-трусишка…», «Идет 

лисичка по мосту…», «Иди весна, иди, красна…», «Кот на печку пошел…», «Наш 

козел…», «Ножки, ножки, где вы были?..», «Раз, два, три, четыре, пять – вышел зайчик 

погулять», «Сегодня день целый…», «Сидит, сидит зайка…», «Солнышко-ведрышко…», 

«Стучит, бренчит», «Тень-тень, потетень». 

Русские народные сказки. «Гуси-лебеди» (обработка М.А. Булатова); «Жихарка» 

(обработка И. Карнауховой); «Заяц-хваста» (обработка А.Н. Толстого); «Зимовье» (обр. И. 

Соколова- Микитова); «Коза-дереза» (обработка М.А. Булатова); «Лиса и козел», «Петушок 

и бобовое зернышко» (обр. О. Капицы); «Лиса-лапотница» (обработка В. Даля); «Лисичка-

сестричка и волк (обработка М.А. Булатова); «Смоляной бычок» (обработка М.А. 

Булатова); «Снегурочка» (обработка М.А. Булатова). 

Фольклор народов мира 

Песенки. «Утята», франц., обр. Н. Гернет и С. Гиппиус; «Пальцы», пер. с нем. Л. 

Яхина; «Песня моряка» норвежск. нар. песенка (обработка Ю. Вронского); «Барабек», англ. 

(обработка К. Чуковского); «Шалтай-Болтай», англ. (обработка С. Маршака). 

Сказки. «Бременские музыканты» из сказок братьев Гримм, пер. с. нем. А. 

Введенского, под ред. С. Маршака; «Два жадных медвежонка», венгер. сказка (обработка А. 

Красновой и В. Важдаева); «Колосок», укр. нар. сказка (обработка С. Могилевской); 

«Красная Шапочка», из сказок Ш. Перро, пер. с франц. Т. Габбе; «Три поросенка», пер. с 

англ. С. Михалкова. 

Произведения поэтов и писателей России 

Поэзия. Аким Я.Л. «Первый снег»; Александрова З.Н. «Таня пропала», «Теплый 

дождик»; Бальмонт К.Д. «Росинка»; Барто А.Л. «Уехали», «Я знаю, что надо 

придумать»; Берестов В.Д. «Искалочка»; Благинина   Е.А.   «Дождик, дождик…», 

«Посидим   в   тишине», С.   Черный «Приставалка»; Блок А.А. «Ветхая избушка…», 

«Ворона»; Брюсов В.Я. «Колыбельная»; Бунин И.А. «Листопад» (отрывок); Гамазкова И. 

«Колыбельная для бабушки»; Гернет Н. и Хармс Д. «Очень-очень вкусный пирог»; 

Дрожжин С.Д. «Улицей гуляет…» (из стих. «В крестьянской семье»); Есенин С.А. «Поет 

зима – аукает…»; Заходер Б.В. «Волчок», «Кискино горе»; Кушак Ю.Н. «Сорок сорок»; 

Лукашина М. «Розовые очки», Маршак С.Я. «Багаж», «Про все на свете», «Вот какой 

рассеянный», «Мяч», «Усатый-полосатый», «Пограничники»; Матвеева Н. «Она умеет 

превращаться»; Маяковский В.В. «Что такое хорошо и что такое плохо?»; Михалков С.В. 

«А что у Вас?», «Рисунок», «Дядя Степа – милиционер»; Мориц Ю.П. «Песенка про 

сказку», «Дом гнома, гном – дома!», «Огромный собачий секрет»; Мошковская Э.Э. 

«Добежали до вечера»; Носов Н.Н. «Ступеньки»; Орлова А. «Невероятно длинная история 

про таксу»; Пушкин А.С. «Месяц, месяц…» (из «Сказки о мертвой царевне…»), «У 

лукоморья…» (из вступления к поэме «Руслан и Людмила»), «Уж небо осенью дышало…» 

(из романа «Евгений Онегин); Сапгир Г.В. «Садовник»; Серова Е. «Похвалили»; Сеф Р.С. 

«На свете все на все похоже…», «Чудо»; Токмакова И.П. «Ивы», «Сосны», «Плим», «Где 

спит рыбка?»; Толстой А.К. «Колокольчики мои»; Усачев А. «Выбрал папа ѐлочку»; 

Успенский Э.Н. «Разгром»; Фет А.А. «Мама! Глянь-ка из окошка…»; Хармс Д.И. «Очень 

страшная история», «Игра», «Врун»; Чуковский К.И. «Путаница», «Закаляка», «Радость», 

«Тараканище». 

Проза. Абрамцева Н.К. «Дождик», «Как у зайчонка зуб болел»; Берестов В.Д. «Как 

найти дорожку»; Бианки В.В. «Подкидыш», «Лис и мышонок», «Первая охота», «Лесной 

колобок – колючий бок»; Вересаев В.В. «Братишка»; Воронин С.А. «Воинственный Жако»; 

Воронкова Л.Ф. «Как Аленка разбила зеркало» (из книги «Солнечный денек»); Дмитриев 

Ю. «Синий шалашик», Драгунский В.Ю. «Он живой и светится…», «Тайное 



становится явным»; Зощенко М.М. «Показательный ребенок», «Глупая история»; 

Коваль Ю.И. «Дед, баба и Алеша»; Козлов С.Г. «Необыкновенная весна», «Такое 

дерево»; Носов Н.Н. «Заплатка», «Затейники»; Пришвин М.М. «Ребята и утята», «Журка»; 

Сахарнов С.В. «Кто прячется лучше всех?»; Сладков Н.И. «Неслух»; Сутеев В.Г. 

«Мышонок и карандаш»; Тайц Я.М. «По пояс», «Все здесь»; Толстой Л.Н. «Собака шла 

по дощечке…», «Хотела галка пить…», «Правда всего дороже», «Какая бывает роса на 

траве» «Отец приказал сыновьям…»; Ушинский К.Д. «Ласточка»; Цыферов Г.М. «В 

медвежачий час»; Чарушин Е.И. «Тюпа, Томка и сорока» (сборник рассказов). 

Литературные сказки. Горький М. «Воробьишко»; Мамин-Сибиряк Д.Н. «Сказка про 

Комара Комаровича – Длинный Нос и про Мохнатого Мишу – Короткий Хвост»; 

Москвина М.Л. «Что случилось с крокодилом»; Сеф Р.С. «Сказка о кругленьких и 

длинненьких человечках»; Чуковский К.И. «Телефон», «Тараканище», «Федорино горе», 

«Айболит и воробей». 

Произведения поэтов и писателей разных стран 

Поэзия. Бжехва Я. «Клей», пер. с польск. Б. Заходер; Грубин Ф. «Слезы», пер. с чеш. Е. 

Солоновича; Квитко Л.М. «Бабушкины руки» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); 

Райнис Я. «Наперегонки», пер. с латыш. Л. Мезинова; Тувим Ю. «Чудеса», пер. с 

польск. В. Приходько; «Про пана Трулялинского», пересказ с польск. Б. Заходера; 

«Овощи», пер с польск. С. Михалкова. 

Литературные сказки. Балинт А. «Гном Гномыч и Изюмка» (главы из книги), пер. с 

венг. Г. Лейбутина; Берг Л. «Рыбка» (пер. с англ. О. Образцовой); Дональдсон Д. 

«Груффало», «Хочу к маме», «Улитка и Кит» (пер. М.Бородицкой), Ивамура К. «14 лесных 

мышей» (пер. Е.Байбиковой), Ингавес Г. «Мишка Бруно» (пер. О. Мяэотс), Керр Д. «Мяули. 

Истории из жизни удивительной кошки» (пер.  М.Аромштам), Лангройтер  Ю. «А дома  

лучше!» (пер. В.Фербикова),  Мугур Ф. «Рилэ-Йепурилэ и Жучок с золотыми 

крылышками» (пер. с румынск. Д. Шполянской); Пенн О. «Поцелуй в ладошке» (пер. 

Е.Сорокиной), Родари Д. «Собака, которая не умела лаять» (из книги «Сказки, у которых 

три конца»), пер. с итал. И. Константиновой; Уорнс Т. «Штука-Дрюка» (пер. Д.Соколовой), 

Фернли Д. «Восемь жилеток Малиновки» (пер. Д.Налепиной), Хогарт Э. «Мафин и его 

веселые друзья» (главы из книги), пер. с англ. О. Образцовой и Н. Шанько; Юхансон 

Г. «Мулле Мек и Буффа» (пер. Л. Затолокиной). 

 

Старшая группа (5-6 лет) 

 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 

поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские народные сказки. «Жил-был карась…» (докучная сказка); «Жили-были два 

братца…» (докучная сказка); «Заяц-хвастун» (обработка О.И. Капицы / пересказ А.Н. 

Толстого); «Крылатый, мохнатый да масляный» (обработка И.В. Карнауховой); «Лиса и 

кувшин» (обработка О.И. Капицы); «Морозко» (пересказ М. Булатова); «По щучьему 

веленью» (обработка А.Н. Толстого); «Сестрица Алѐнушка и братец Иванушка» (пересказ 

А.Н. Толстого); «Сивка-бурка» (обработка М.А. Булатова / обработка А.Н. Толстого / 

пересказ К.Д. Ушинского); «Царевна- лягушка» (обработка А.Н. Толстого / обработка М. 

Булатова). 

Сказки народов мира. «Госпожа Метелица», пересказ с нем. А. Введенского, под 

редакцией С.Я. Маршака, из сказок братьев Гримм; «Жѐлтый аист», пер. с кит. Ф. Ярлина; 

«Златовласка», пер. с чешск. К.Г. Паустовского; «Летучий корабль», пер. с укр. А. Нечаева; 

«Рапунцель» пер. с нем. Г. Петникова / пер. и обработка И.Архангельской; «Чудесные 

истории про зайца по имени Лѐк», сб. сказок народов Зап. Африки, пер. О.Кустовой и 

В.Андреева. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Жадина»; Барто А.Л. «Верѐвочка», «Гуси-лебеди», «Есть такие 
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мальчики», «Мы не заметили жука»; Бородицкая М. «Тетушка Луна»; Бунин И.А. «Первый 

снег»; Волкова Н. «Воздушные замки»; Городецкий С.М. «Котѐнок»; Дядина Г. 

«Пуговичный городок»; Есенин С.А. «Черѐмуха», «Берѐза»; Заходер Б.В. «Моя 

вообразилия»; Маршак С.Я. «Пудель»; Мориц Ю.П. «Домик с трубой»; Мошковская Э.Э. 

«Какие бывают подарки»; Орлов В.Н. «Ты скажи мне, реченька…»; Пивоварова И.М. 

«Сосчитать не могу»; Пушкин А.С. «У лукоморья дуб зелѐный...» (отрывок из поэмы 

«Руслан и Людмила»), «Ель растѐт перед дворцом…» (отрывок из 

«Сказки о царе Салтане…», «Уж небо осенью дышало…» (отрывок из романа 

«Евгений Онегин»); Сеф Р.С. «Бесконечные стихи»; Симбирская Ю. «Ехал дождь в 

командировку»; Степанов В.А. «Родные просторы»; Суриков И.З. «Белый снег пушистый», 

«Зима» (отрывок); Токмакова И.П. «Осенние листья», Толстой А.К. «Осень. Обсыпается 

весь наш бедный сад…»; Тютчев Ф.И. «Зима недаром злится…»; Усачев А. «Колыбельная 

книга», «К нам приходит Новый год»; Фет А.А. «Кот поѐт, глаза прищуря…», «Мама, 

глянь-ка из окошка…»; Цветаева М.И. «У кроватки»; Чѐрный С. «Волк»; Чуковский К.И. 

«Ёлка»; Яснов М.Д. «Мирная считалка», «Жила- была семья», «Подарки для Елки. Зимняя 

книга». 

Проза. Аксаков С.Т. «Сурка»; Алмазов Б.А. «Горбушка»; Баруздин С.А. «Берегите свои 

косы!», «Забракованный мишка»; Бианки В.В. «Лесная газета» (сборник рассказов); 

Гайдар А.П. «Чук и Гек», «Поход»; Голявкин В.В. «И мы помогали», «Язык», «Как я 

помогал маме мыть пол», «Закутанный мальчик»; Дмитриева В.И. «Малыш и Жучка»; 

Драгунский В.Ю. «Денискины рассказы» (сборник рассказов); Москвина М.Л. «Кроха»; 

Носов Н.Н. «Живая шляпа», «Дружок», «На горке»; Пантелеев Л. «Буква ТЫ»; Панфилова 

Е. «Ашуни. Сказка с рябиновой ветки»; Паустовский К.Г. «Кот-ворюга»; Погодин Р.П. 

«Книжка про Гришку» (сборник рассказов); Пришвин М.М. «Глоток молока», «Беличья 

память», «Курица на столбах»; Симбирская Ю. «Лапин»; Сладков Н.И. «Серьѐзная 

птица», «Карлуха»; Снегирѐв Г.Я. «Про пингвинов» (сборник рассказов); Толстой Л.Н. 

«Косточка», «Котѐнок»; Ушинский К.Д. «Четыре желания»; Фадеева О. «Фрося – ель 

обыкновенная»; Шим Э.Ю. «Петух и наседка», «Солнечная капля». 

Литературные сказки. Александрова Т.И. «Домовѐнок Кузька»; Бажов П.П. 

«Серебряное копытце»; Бианки В.В. «Сова», «Как муравьишко домой спешил», 

«Синичкин календарь», «Молодая ворона», «Хвосты», «Чей нос лучше?», «Чьи это ноги?», 

«Кто чем поѐт?», «Лесные домишки», «Красная горка», «Кукушонок», «Где раки зимуют»; 

Даль В.И. «Старик-годовик»; Ершов П.П. «Конѐк-горбунок»; Заходер Б.В. «Серая 

Звѐздочка»; Катаев В.П. «Цветик- семицветик», «Дудочка и кувшинчик»; Мамин-Сибиряк 

Д.Н. «Алѐнушкины сказки» (сборник сказок); Михайлов М.Л. «Два Мороза»; Носов Н.Н. 

«Бобик в гостях у Барбоса»; Петрушевская Л.С. «От тебя одни слѐзы»; Пушкин А.С. 

«Сказка о царе Салтане, о сыне его славном и могучем богатыре князе Гвидоне Салтановиче 

и о прекрасной царевне лебеди», «Сказка о мѐртвой царевне и о семи богатырях»; Сапгир 

Г.Л. «Как лягушку продавали» (сказка-шутка); Телешов Н.Д. «Крупеничка»; Ушинский 

К.Д. «Слепая лошадь»; Чуковский К.И. «Доктор Айболит» (по мотивам романа Х. 

Лофтинга). 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Бжехва Я. «На Горизонтских островах» (пер. с польск. Б.В. Заходера); Валек 

М. «Мудрецы» (пер. со словацк. Р.С. Сефа); Капутикян С.Б. «Моя бабушка» (пер. с армянск. 

Т. Спендиаровой); Карем М. «Мирная считалка» (пер. с франц. В.Д. Берестова); Сиххад А. 

«Сад» (пер. с азербайдж. А. Ахундовой); Смит У. Д. «Про летающую корову» (пер. с англ. 

Б.В. Заходера); Фройденберг А. «Великан и мышь» (пер. с нем. Ю.И. Коринца); Чиарди Дж. 

«О том, у кого три глаза» (пер. с англ. Р.С. Сефа). 

Литературные сказки. Сказки-повести. Андерсен Г. Х. «Огниво» (пер. с датск. А. 

Ганзен), «Свинопас» (пер. с датского А. Ганзен), «Дюймовочка» (пер. с датск. и 

пересказ А.Ганзен), «Гадкий утѐнок» (пер. с датск. А.Ганзен, пересказ Т.Габбе и 

А.Любарской), «Новое платье короля» (пер. с датск. А.Ганзен), «Ромашка» (пер. с датск. 



А.Ганзен), «Дикие лебеди» (пер. с датск. А. Ганзен); Киплинг Дж. Р. «Сказка о слонѐнке» 

(пер. с англ. К.И. Чуковского), «Откуда у кита такая глотка» (пер. с англ. К.И. Чуковского, 

стихи в пер. С.Я. Маршака), «Маугли» (пер. с англ. Н. Дарузес / И.Шустовой); Коллоди К. 

«Пиноккио. История деревянной куклы» (пер. с итал. Э.Г. Казакевича); Лагерлѐф С. 

«Чудесное путешествие Нильса с дикими гусями» (в пересказе З. Задунайской и А. 

Любарской); Линдгрен А. «Карлсон, который живѐт на крыше, опять прилетел» (пер. со 

швед. Л.З. Лунгиной), «Пеппи Длинный чулок» (пер. со швед. Л.З. Лунгиной); Лофтинг Х. 

«Путешествия доктора Дулиттла» (пер. с англ. С. Мещерякова); Милн А. А. «Винни-Пух и 

все, все, все» (перевод с англ. Б.В. Заходера); Мякеля Х. «Господин Ау» (пер. с фин. Э.Н. 

Успенского); Пройслер О. «Маленькая Баба-яга» (пер. с нем. Ю. Коринца), «Маленькое 

привидение» (пер. с нем. Ю. Коринца); Родари Д. «Приключения Чипполино» (пер. с итал. 

З. Потаповой), «Сказки, у которых три конца» (пер. с итал. И.Г. Константиновой). 

 

Подготовительная к школе группа (6-7 лет) 

 

Малые формы фольклора. Загадки, небылицы, дразнилки, считалки, пословицы, 

поговорки, заклички, народные песенки, прибаутки, скороговорки. 

Русские   народные   сказки.   «Василиса   Прекрасная»  (из   сборника   А.Н.   

Афанасьева); «Вежливый Кот-воркот» (обработка М. Булатова); «Иван Царевич и Серый 

Волк» (обработка А.Н. Толстого); «Зимовье зверей» (обработка А.Н. Толстого); «Кощей 

Бессмертный» (2 вариант) (из сборника А.Н. Афанасьева); «Рифмы» (авторизованный 

пересказ Б.В. Шергина); «Семь Симеонов – семь работников» (обработка И.В. 

Карнауховой); «Солдатская загадка» (из сборника А.Н. Афанасьева); «У страха глаза 

велики» (обработка О.И. Капицы); «Хвосты» (обработка О.И. Капицы). 

Былины. «Садко» (пересказ И.В. Карнауховой / запись П.Н. Рыбникова); «Добрыня и 

Змей» (обработка Н.П. Колпаковой / пересказ И.В. Карнауховой); «Илья Муромец и 

Соловей-Разбойник» (обработка А.Ф. Гильфердинга / пересказ И.В. Карнауховой). 

Сказки народов мира. «Айога», нанайск., обработка Д. Нагишкина; «Беляночка и 

Розочка», нем. из сказок Бр. Гримм, пересказ А.К. Покровской; «Самый красивый наряд на 

свете», пер. с япон. В. Марковой; «Голубая птица», туркм. обработка А. Александровой 

и М. Туберовского; «Каждый свое получил», эстон. обработка М. Булатова; «Кот в 

сапогах» (пер. с франц. Т.Габбе), 

«Волшебница» (пер. с франц. И.С. Тургенева), «Мальчик с пальчик» (пер. с франц. Б.А. 

Дехтерѐва), «Золушка» (пер. с франц. Т. Габбе) из сказок Перро Ш. 

Произведения поэтов и писателей России. 

Поэзия. Аким Я.Л. «Мой верный чиж»; Бальмонт К.Д. «Снежинка»; Благинина 

Е.А. «Шинель», «Одуванчик», «Наш дедушка»; Бунин И.А. «Листопад»; Владимиров 

Ю.Д. «Чудаки», «Оркестр»; Гамзатов Р.Г. «Мой дедушка» (перевод с аварского языка Я. 

Козловского), Городецкий С.М. «Первый снег», «Весенняя песенка»; Есенин С.А. «Поѐт 

зима, аукает…», «Пороша»; Жуковский В.А. «Жаворонок»; Левин В.А. «Зелѐная история»; 

Маршак С.Я. «Рассказ о неизвестном герое», «Букварь. Веселое путешествие от А до Я»; 

Маяковский В.В. «Эта книжечка моя, про моря и про маяк»; Моравская М. «Апельсинные 

корки»; Мошковская Э.Э. «Добежали до вечера», «Хитрые старушки»; Никитин И.С. 

«Встреча зимы»; Орлов В.Н. «Дом под крышей голубой»; Пляцковский М.С. «Настоящий 

друг»; Пушкин А.С. «Зимний вечер», «Унылая пора! Очей   очарованье!..»   («Осень»),  

«Зимнее   утро»;   Рубцов   Н.М.   «Про   зайца»;   Сапгир   Г.В. «Считалки»,   

«Скороговорки»,   «Людоед   и   принцесса,   или   Всѐ   наоборот»;   Серова   Е.В. 

Новогоднее»; Соловьѐва П.С. «Подснежник», «Ночь и день»; Степанов В.А. «Что мы 

Родиной  зовѐм?»; Токмакова И.П. «Мне грустно», «Куда в машинах снег везут»; Тютчев 

Ф.И. «Чародейкою зимою…», «Весенняя гроза»; Успенский Э.Н. «Память»; Чѐрный С. «На 

коньках», «Волшебник». 

Проза. Алексеев С.П. «Первый ночной таран»; Бианки В.В. «Тайна ночного леса»; 



Воробьѐв Е.З. «Обрывок провода»; Воскобойников В.М. «Когда Александр Пушкин был 

маленьким»; Житков Б.С. «Морские истории» (сборник рассказов), «Что я видел» (сборник 

рассказов); Зощенко М.М. «Рассказы о Лѐле и Миньке» (сборник рассказов); Коваль Ю.И. 

«Русачок-травник», «Стожок», «Алый»; Куприн А.И. «Слон»; Мартынова К., 

Василиади О. «Елка, кот и Новый год»; Носов Н.Н. «Заплатка», «Огурцы», «Мишкина 

каша»; Митяев А.В. «Мешок овсянки»; Погодин Р.П. «Жаба», «Шутка»; Пришвин М.М. 

«Лисичкин хлеб», «Изобретатель»; Ракитина Е. «Приключения новогодних игрушек», 

«Серѐжик»; Раскин А.Б. «Как папа был маленьким» (сборник рассказов); Сладков Н.И. 

«Хитрющий зайчишка», «Синичка необыкновенная», «Почему ноябрь пегий»; Соколов-

Микитов И.С. «Листопадничек»; Толстой Л.Н. «Филипок», «Лев и собачка», «Прыжок», 

«Акула», «Пожарные собаки»; Фадеева О. «Мне письмо!»; Чаплина В.В. «Кинули»; Шим 

Э.Ю. «Хлеб растет». 

Литературные сказки. Гайдар А.П. «Сказка о Военной тайне, о Мальчише-

Кибальчише и его твѐрдом слове», «Горячий камень»; Гаршин В.М. «Лягушка-

путешественница»; Козлов С.Г. «Как Ёжик с Медвежонком звѐзды протирали»; Маршак 

С.Я. «Двенадцать месяцев»; Паустовский К.Г. «Тѐплый хлеб», «Дремучий медведь»; 

Прокофьева С.Л., Токмакова И.П. «Подарок для Снегурочки»; Ремизов А.М. «Гуси-

лебеди», «Хлебный голос»; Скребицкий Г.А. «Всяк по- своему»; Соколов-Микитов И.С. 

«Соль Земли»; Чѐрный С. «Дневник Фокса Микки». 

Произведения поэтов и писателей разных стран. 

Поэзия. Брехт Б. «Зимний вечер через форточку» (пер. с нем. К. Орешина); Дриз О.О. 

«Как сделать утро волшебным» (пер. с евр. Т. Спендиаровой); Лир Э. «Лимерики» (пер. с 

англ. Г. Кружкова); Станчев Л. «Осенняя гамма» (пер. с болг. И.П. Токмаковой); 

Стивенсон Р.Л. «Вычитанные страны» (пер. с англ. Вл.Ф. Ходасевича). 

Литературные сказки. Сказки-повести. Андерсен Г.Х. «Оле-Лукойе» (пер. с датск. А. 

Ганзен), «Соловей» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Стойкий 

оловянный солдатик» (пер. с датск. А. Ганзен, пересказ Т. Габбе и А. Любарской), «Снежная 

Королева» (пер. с датск. А. Ганзен), «Русалочка» (пер. с датск. А. Ганзен); Гофман Э.Т.А. 

«Щелкунчик и мышиный Король» (пер. с нем. И. Татариновой); Киплинг Дж. Р. «Маугли» 

(пер. с англ. Н. Дарузес / И. Шустовой), «Кошка, которая гуляла сама по себе» (пер. с англ. 

К.И. Чуковского / Н. Дарузерс); Кэррол Л. «Алиса в стране чудес» (пер. с англ. Н. 

Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. 

Седаковой), «Алиса в Зазеркалье» (пер. с англ. Н. Демуровой, Г. Кружкова, А. Боченкова, 

стихи в пер. С.Я. Маршака, Д. Орловской, О. Седаковой); Линдгрен А. «Три повести о 

Малыше и Карлсоне» (пер. со шведск. Л.З. Лунгиной); Нурдквист С. «История о том, как 

Финдус потерялся, когда был маленьким»; Поттер Б. «Сказка про Джемайму Нырнивлужу» 

(пер. с англ. И.П. Токмаковой); Распе Эрих Рудольф «Приключения барона Мюнхгаузена» 

(пер. с нем. К.И. Чуковского / Е.Н. Акимовой); Родари Дж. «Путешествие Голубой Стрелы» 

(пер. с итал. Ю. Ермаченко), «Джельсомино в Стране лжецов» (пер. с итал. А.Б. Махова); 

Топпелиус С. «Три ржаных колоска» (пер. со шведск. А. Любарской); Эме М. «Краски» 

(пер. с франц. И. Кузнецовой); Янссон Т. «Муми-тролли» (пер. со шведск. В.А. Смирнова / 

И.П. Токмаковой), «Шляпа волшебника» (пер. со шведск. языка В.А. Смирнова / Л. Брауде). 

 

Примерный перечень музыкальных произведений 

 

от 1,5 до 3 лет 

 

Слушание. «Наша погремушка», муз. И. Арсеева, сл. И. Черницкой; «Весною», 

«Осенью», муз. С. Майкапара; «Цветики», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Вот как мы 

умеем», «Марш и бег», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; «Кошечка» (к игре «Кошка и 

котята»), муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Микита», белорус. нар. мелодия, обраб. С. 

Полонского; «Пляска с платочком», муз. Е. Тиличеевой, сл. И. Грантовской; «Полянка», 

https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0_%D0%BE_%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B5%2C_%D0%BE_%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5-%D0%9A%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5_%D0%B8_%D0%B5%D0%B3%D0%BE_%D1%82%D0%B2%D1%91%D1%80%D0%B4%D0%BE%D0%BC_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0_%D0%BE_%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B5%2C_%D0%BE_%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5-%D0%9A%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5_%D0%B8_%D0%B5%D0%B3%D0%BE_%D1%82%D0%B2%D1%91%D1%80%D0%B4%D0%BE%D0%BC_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B0_%D0%BE_%D0%92%D0%BE%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%BE%D0%B9_%D1%82%D0%B0%D0%B9%D0%BD%D0%B5%2C_%D0%BE_%D0%9C%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5-%D0%9A%D0%B8%D0%B1%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%87%D0%B8%D1%88%D0%B5_%D0%B8_%D0%B5%D0%B3%D0%BE_%D1%82%D0%B2%D1%91%D1%80%D0%B4%D0%BE%D0%BC_%D1%81%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D0%B5


рус. нар. мелодия, обраб. Г. Фрида; «Утро», муз. Г. Гриневича, сл. С. Прокофьевой; 

Пение. «Баю» (колыбельная), муз. М. Раухвергера; «Белые гуси», муз. М. Красева, сл. 

М. Клоковой; «Где ты, зайка?», обраб. Е. Тиличеевой; «Дождик», рус. нар. мелодия, обраб. 

B. Фере; «Елочка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Зима», муз. В. Карасевой, 

сл. Н. Френкель; «Кошечка», муз. В. Витлина, сл. Н. Найденовой; «Ладушки», рус. нар. 

мелодия; «Птичка», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Собачка», муз. М. Раухвергера, сл. 

Н. Комиссаровой; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Колокольчик», муз. 

И. Арсеева, сл. И. Черницкой; 

Музыкально-ритмические движения. «Дождик», муз. и сл. Е. Макшанцевой; 

«Воробушки», «Погремушка, попляши», «Колокольчик», «Погуляем», муз. И. Арсеева, сл. 

И. Черницкой; «Вот как мы умеем», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Френкель; 

Рассказы с музыкальными иллюстрациями. «Птички», муз. Г. Фрида; «Праздничная 

прогулка», муз. Ан. Александрова. 

Игры с пением. «Игра с мишкой», муз. Г. Финаровского; « «Кто у нас хороший?», рус. 

нар. песня. 

Музыкальные забавы. «Из-за леса, из-за гор», Т. Казакова; «Котик и козлик», муз. Ц. 

Кюи 

Инсценирование песен. «Кошка и котенок», муз. М. Красева, 

сл. О. Высотской; «Неваляшки», муз. З. Левиной; Компанейца 

 

от 3 до 4 лет 

 

Слушание. «Грустный дождик», «Вальс», муз. Д. Кабалевского; «Осенью», муз. С. 

Майкапара; «Марш», муз. М. Журбина; «Ласковая песенка», муз. М. Раухвергера, сл. Т. 

Мираджи; «Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Мишка с куклой пляшут полечку», муз. 

М. Качурбиной; «Зайчик», муз. Л. Лядовой; «Медведь», муз. Е. Тиличеевой; «Резвушка» 

и «Капризуля», муз. В. Волкова; «Дождик», муз. Н. Любарского; «Воробей», муз. А. 

Руббах; «Игра в лошадки», муз. П. Чайковского; «Дождик и радуга», муз. С. Прокофьева; 

«Со вьюном я хожу», рус. нар. песня; «Лесные картинки», муз. Ю. Слонова. 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельная; «Я 

иду с цветами», муз. Е. Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», муз. В. 

Агафонникова, сл. З.Петровой; пение народной потешки «Солнышко-ведрышко; муз. В. 

Карасевой, сл. народные; 

Песни. «Петушок» и  «Ладушки»,   рус.   нар. песни;  «Зайчик»,   рус.   нар. песня, 

обр. Н. Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Наша елочка», муз. М. 

Красева, сл. М. Клоковой; «Прокати, лошадка, нас», муз. В. Агафонникова и К. 

Козыревой, сл. И. Михайловой; «Маме песенку пою», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; 

«Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 

Песенное творчество. «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. нар. колыбельные; «Как 

тебя зовут?», «Cпой колыбельную», «Ах ты, котенька-коток», рус. нар. колыбельная; 

придумывание колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмические движения 

Игровые упражнения. ходьба и бег под музыку «Марш и бег» Ан. Александрова; 

«Скачут лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем как физкультурники», муз. Т. Ломовой; 

«Топотушки», муз. М. Раухвергера; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; перекатывание 

мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); бег с хлопками под музыку Р. Шумана 

(игра в жмурки). 

Этюды-драматизации. «Смело идти и прятаться», муз. И. Беркович («Марш»); «Зайцы 

и лиса», муз. Е. Вихаревой; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Птички 

летают», муз. Л. Банниковой; «Жуки», венгер. нар. мелодия, обраб. Л. Вишкарева. 

Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; «Жмурки с Мишкой», 



муз. Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. Ан. Александрова; «Заинька, выходи», муз. Е. 

Тиличеевой; «Игра с куклой», муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня», рус. нар. песня, обр. Н. 

Метлова; 

Хороводы и пляски.   «Пляска с погремушками»,   муз.   и сл.   В.   Антоновой;   

«Пальчики и ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; танец с листочками под рус. 

нар. плясовую мелодию; «Пляска с листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; 

«Танец около елки», муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с платочками под рус. нар. 

мелодию; «По улице мостовой», рус. нар. мелодия, обр. Т. Ломовой; «Греет солнышко 

теплее», муз. Т. Вилькорейской, сл. О. Высотской; «Помирились», муз. Т. Вилькорейской. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. Бекмана; «Фонарики», муз. Р. 

Рустамова; 

«Танец зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Пляска», муз. Р. Рустамова; «Зайцы», 

муз. Е. Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; 

«Волшебные платочки», рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. 

Музыкально-дидактические игры 

Развитие   звуковысотного   слуха. «Птицы и птенчики»,«Веселые матрешки», «Три 

медведя». 

Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые дудочки». Развитие 

тембрового и динамического слуха. «Громко — тихо», «Узнай свой инструмент»; 

«Колокольчики». 

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», «Узнай   и спой   

песню по картинке». 

Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. Народные мелодии. 

 

от 4 лет до 5 лет 

 

Слушание. «Ах ты, береза», рус. нар. песня; «Осенняя песенка», муз. Д. Васильева-

Буглая, сл. А. Плещеева; «Музыкальный ящик» (из «Альбома пьес для детей» Г. 

Свиридова); «Вальс снежных хлопьев» из балета «Щелкунчик», муз. П. Чайковского; 

«Итальянская полька», муз. С. Рахманинова; «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия; 

«Мама», муз. П. Чайковского, «Смелый наездник» (из «Альбома для юношества») Р. 

Шумана; «Жаворонок», муз. М. Глинки; «Марш», муз. С. Прокофьева; 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Путаница» — песня-шутка; муз. Е. 

Тиличеевой, сл. К. Чуковского, «Кукушечка», рус. нар. песня, обраб. И. Арсеева; «Паучок» 

и «Кисонька- мурысонька», рус. нар. песни; заклички: «Ой, кулики! Весна поет!» и 

«Жаворонушки, прилетите!»; 

Песни. «Осень», муз. И. Кишко, сл. Т. Волгиной; «Санки», муз. М. Красева, сл. О. 

Высотской; «Зима прошла», муз. Н. Метлова, сл. М. Клоковой; «Подарок маме», муз. А. 

Филиппенко, сл. Т. Волгиной; «Воробей», муз. В. Герчик, сл. А. Чельцова; «Дождик», муз. 

М. Красева, сл. Н. Френкель; « 

Музыкально-ритмические движения 

Игровые упражнения. «Пружинки» под рус. нар. мелодию; ходьба под «Марш», 

муз. И. Беркович; «Веселые мячики» (подпрыгивание и бег), муз. М. Сатулиной; лиса и 

зайцы под муз. А. Майкапара «В садике»; ходит медведь под муз. «Этюд» К. Черни; 

«Полька», муз. М. Глинки; «Всадники», муз. В. Витлина; потопаем, покружимся под рус. 

нар. мелодии; «Петух», муз. Т. Ломовой; «Кукла», муз. М. Старокадомского; «Упражнения 

с цветами» под муз. «Вальса» А. Жилина; 

Этюды-драматизации. «Барабанщик», муз. М. Красева; «Танец осенних листочков», 

муз. А. Филиппенко, сл. Е. Макшанцевой; «Барабанщики», муз. Д. Кабалевского и С. 

Левидова; «Считалка», «Катилось яблоко», муз. В. Агафонникова; 



Хороводы и пляски. «Топ и хлоп», муз. Т. Назарова-Метнер, сл. Е. Каргановой; «Танец 

с ложками» под рус. нар. мелодию; новогодние хороводы по выбору музыкального 

руководителя; «Танец с платочками», рус. нар. мелодия; «Кто у нас хороший?», муз. Ан. 

Александрова, сл. народные. 

Характерные танцы. «Снежинки», муз. О. Берта, обраб. Н. Метлова; «Танец зайчат» 

под «Польку» И. Штрауса; «Снежинки», муз. Т. Ломовой; «Бусинки» под «Галоп» И. 

Дунаевского; 

Музыкальные игры. «Курочка и петушок», муз. Г. Фрида; «Жмурки», муз. Ф. 

Флотова; «Медведь и заяц», муз. В. Ребикова; «Самолеты», муз. М. Магиденко; «Найди 

себе пару», муз. Т. Ломовой; «Займи домик», муз. М. Магиденко; «Ловишки», рус. нар. 

мелодия, обраб. А. Сидельникова. 

Игры с пением. «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. А. Пассовой; «Гуси, 

лебеди и волк», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Булатова; «Мы на луг ходили», муз. А. 

Филиппенко, сл. Н. Кукловской; «Веселая девочка Таня», муз. А. Филиппенко, сл. Н. 

Кукловской и Р. Борисовой. 

Песенное творчество. «Как тебя зовут?»; «Что ты хочешь, кошечка?»; «Наша песенка 

простая», муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Курочка-рябушечка», муз. Г. Лобачева, 

сл. народные; 

Развитие танцевально-игрового творчества. 

«Лошадка», муз. Н. Потоловского; «Зайчики», «Наседка и цыплята», «Воробей», муз. Т. 

Ломовой; «Ой, хмель мой, хмелек», рус. нар. мелодия, обраб. М. Раухвергера; «Кукла», 

муз. М. Старокадомского; «Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель. 

Музыкально-дидактические игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Птицы и птенчики», «Качели». 

Развитие ритмического слуха. «Петушок, курочка и цыпленок», «Кто как идет?», 

«Веселые дудочки»; «Сыграй, как я». 

Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко–тихо», «Узнай свой 

инструмент»; 

«Угадай, на чем играю». Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», 

«Узнай и спой песню по картинке», «Музыкальный магазин». 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Гармошка», «Небо синее», «Андрей- 

воробей», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Сорока-сорока», рус. нар. прибаутка, обр. 

Т. Попатенко; 

 

от 5 лет до 6 лет 

 

Слушание. «Зима», муз. П. Чайковского, сл. А. Плещеева; «Осенняя песня», из 

цикла «Времена года» П. Чайковского; «Полька»; муз. Д. Львова-Компанейца, сл. З. 

Петровой; «Моя Россия», муз. Г. Струве, сл. Н. Соловьевой; «Кто придумал песенку?», муз. 

Д. Львова-Компанейца, сл. Л. Дымовой; «Детская полька», муз. М. Глинки; «Жаворонок», 

муз. М. Глинки; «Мотылек», муз. С. Майкапара; «Пляска птиц», «Колыбельная», муз. Н. 

Римского-Корсакова; 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Ворон», рус. нар. песня, обраб. Е. 

Тиличеевой; «Андрей-воробей», рус. нар. песня, обр. Ю. Слонова; «Бубенчики», 

«Гармошка», муз. Е. Тиличеевой; «Считалочка», муз. И. Арсеева; «Паровоз», «Петрушка», 

муз. В. Карасевой, сл. Н. Френкель; «Барабан», муз. Е. Тиличеевой, сл. Н. Найденовой; 

«Тучка 

Песни. «Журавли», муз. А. Лившица, сл. М. Познанской; «К нам гости пришли», 

муз. Ан. Александрова, сл. М. Ивенсен; «Огородная-хороводная», муз. Б. Можжевелова, сл. 

Н. Пассовой; «Голубые санки», муз. М. Иорданского, сл. М. Клоковой; «Гуси-гусенята», 

муз. Ан. Александрова, сл. Г. Бойко; «Рыбка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; «Курица», 



муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; 

Песенное творчество 

Произведения. «Колыбельная», рус. нар. песня; «Марш», муз. М. Красева; «Дили-дили! 

Бом! Бом!», укр. нар. песня, сл. Е. Макшанцевой; Потешки, дразнилки, считалки и другие 

рус. нар. попевки. 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Шаг и бег», муз. Н. Надененко;«Плавные руки», муз. Р. Глиэра («Вальс», 

фрагмент); «Кто лучше скачет», муз. Т. Ломовой; «Росинки», муз. С. Майкапара; «Канава», 

рус. нар. мелодия, обр. Р. Рустамова. 

Упражнения с предметами. «Упражнения с мячами», муз. Т. Ломовой; «Вальс», муз. 

Ф. Бургмюллера. 

Этюды. «Тихий танец» (тема из вариаций), муз. В. Моцарта 

Танцы и пляски. «Дружные пары», муз. И. Штрауса («Полька»); «Приглашение», рус. 

нар. мелодия «Лен», обраб. М. Раухвергера; «Круговая пляска», рус. нар. мелодия, обр. С. 

Разоренова; 

Характерные танцы. «Матрешки», муз. Б. Мокроусова; «Пляска Петрушек», «Танец 

Снегурочки и снежинок», муз. Р. Глиэра; 

Хороводы. «Урожайная», муз. А. Филиппенко, сл. О. Волгиной; «Новогодняя 

хороводная», муз. С. Шайдар; «Пошла млада за водой», рус. нар. песня, обраб. В. 

Агафонникова. 

Музыкальные игры 

Игры. «Не выпустим», муз. Т. Ломовой; «Будь ловким!», муз. Н. Ладухина; «Игра с 

бубном», муз. М. Красева; «Ищи игрушку», «Найди себе пару», латв. нар. мелодия, обраб. 

Т. Попатенко; «Найди игрушку», латв. нар. песня, обр. Г. Фрида. 

Игры с пением. «Колпачок», «Ворон», рус. нар. песни; «Заинька», рус. нар. песня, 

обраб. Н. Римского-Корсакова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня, обраб. А. Рубца; 

Музыкально-дидактические игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Музыкальное лото», «Ступеньки», «Где мои 

детки?», «Мама и детки». Развитие чувства ритма. «Определи по ритму», «Ритмические 

полоски», «Учись танцевать», «Ищи». 

Развитие тембрового слуха. «На чем играю?», «Музыкальные загадки», 

«Музыкальный домик». 

Развитие диатонического слуха. «Громко, тихо запоем», «Звенящие колокольчики». 

Развитие восприятия музыки и музыкальной памяти. «Будь внимательным», 

«Буратино», «Музыкальный магазин», «Времена года», «Наши песни». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Где был, Иванушка?», рус. нар. мелодия, 

обраб. М. Иорданского; «Моя любимая кукла», автор Т. Коренева;«Полянка» (музыкальная 

играсказка), муз.Т. Вилькорейской. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Я полю, полю лук», муз. Е. 

Тиличеевой; «Вальс кошки», муз. В. Золотарева; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия, 

обраб. Р. Рустамова; «А я по лугу», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Смирновой. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Дон-дон», рус. нар. песня, обраб. Р. 

Рустамова; «Гори, гори ясно!», рус. нар. мелодия; ««Часики», муз. С. Вольфензона; 

 

от 6 лет до 7 лет 

 

Слушание. «Колыбельная», муз. В. Моцарта; «Осень» (из цикла «Времена года» А. 

Вивальди); «Октябрь» (из цикла «Времена года» П. Чайковского); «Детская полька», муз. 

М. Глинки; «Море», «Белка», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Сказка о царе 

Салтане»); «Табакерочный вальс», муз. А. Даргомыжского; «Итальянская полька», муз. 

С. Рахманинова; «Танец с саблями», муз. А. Хачатуряна; «Кавалерийская», муз. Д. 

Кабалевского; «Пляска птиц», муз. Н. Римского-Корсакова (из оперы «Снегурочка»); 



«Рассвет на Москве-реке», муз. М. Мусоргского (вступление к опере «Хованщина»); 

«Лето» из цикла «Времена года» А. Вивальди. 

Пение 

Упражнения на развитие слуха и голоса. «Бубенчики», «Наш дом», «Дудка», 

«Кукушечка», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; «В школу», муз. Е. Тиличеевой, сл. М. 

Долинова; «Котя- коток», «Колыбельная», «Горошина», муз. В. Карасевой; «Качели», муз. 

Е. Тиличеевой, сл. М. Долинова; 

Песни. «Листопад», муз. Т. Попатенко, сл. Е. Авдиенко; «Здравствуй, Родина моя!», 

муз. Ю. Чичкова, сл. К. Ибряева; «Зимняя песенка», муз. М. Kpaсева, сл. С. Вышеславцевой; 

«Елка», муз. Е. Тиличеевой, сл. Е. Шмановой; сл. З. Петровой; «Самая хорошая», муз. В. 

Иванникова, сл. О. Фадеевой; «Хорошо у нас в саду», муз. В. Герчик, сл. А. Пришельца; 

«Новогодний хоровод», муз. Т. Попатенко; «Новогодняя хороводная», муз. С. Шнайдера; 

«Песенка про бабушку», «Брат- солдат», муз. М. Парцхаладзе; «Пришла весна», муз. З. 

Левиной, сл. Л. Некрасовой; «До свиданья, детский сад», муз. Ю. Слонова, сл. B. Малкова; 

«Мы теперь ученики», муз. Г. Струве; «Праздник Победы», муз. М. Парцхаладзе; «Песня о 

Москве», муз. Г. Свиридова; 

Песенное творчество. «Веселая песенка», муз. Г.Струве, сл. В. Викторова; 

«Плясовая», муз. Т. Ломовой; «Весной», муз. Г. Зингера; 

Музыкально-ритмические движения 

Упражнения. «Марш», муз. М. Робера; «Бег», «Цветные флажки», муз. Е. Тиличеевой; 

«Кто лучше скачет?», «Шагают девочки и мальчики», муз. В. Золотарева; поднимай и 

скрещивай флажки («Этюд», муз. К. Гуритта); полоскать платочки: «Ой, утушка луговая», 

рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Упражнение с кубиками», муз. С. Соснина; 

«Упражнение с лентой» («Игровая», муз. И. Кишко). 

Этюды. «Медведи пляшут», муз. М. Красева; Показывай направление («Марш», муз. 

Д. Кабалевского); каждая пара пляшет по-своему («Ах ты, береза», рус. нар. мелодия); 

«Попрыгунья», «Лягушки и аисты», муз. В. Витлина; « 

Танцы и пляски. «Задорный танец», муз. В. Золотарева; «Полька», муз. В. Косенко; 

«Вальс», муз. Е. Макарова; «Яблочко», муз. Р. Глиэра (из балета «Красный мак»); 

«Прялица», рус. нар. мелодия, обраб. Т. Ломовой; «Сударушка», рус. нар. мелодия, обраб. 

Ю. Слонова; 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. А. Жилина; «Выход к пляске медвежат», 

муз. М. Красева; «Матрешки», муз. Ю. Слонова, сл. Л. Некрасовой. 

Хороводы. «Выйду ль я на реченьку», рус. нар. песня, обраб. В. Иванникова; «На горе-

то калина», рус. нар. мелодия, обраб. А. Новикова; «Во саду ли, в огороде», рус. нар. 

мелодия, обраб. И. Арсеева. 

Музыкальные игры 

Игры. Кот и мыши», муз. Т. Ломовой; «Кто скорей?», муз. М. Шварца; «Игра с 

погремушками», муз. Ф. Шуберта «Экоссез»; «Поездка», «Пастух и козлята», рус. нар. 

песня, обраб. В. Трутовского. 

Игры с пением. «Плетень», рус. нар. мелодия «Сеяли девушки», обр. И. Кишко; «Узнай 

по голосу», муз. В. Ребикова («Пьеса»); «Теремок», рус. нар. песня; «Метелица», «Ой, 

вставала я ранешенько», рус. нар. песни; «Ищи», муз. Т. Ломовой; «Со вьюном я хожу», 

рус. нар. песня, обраб. А. Гречанинова; «Земелюшка-чернозем», рус. нар. песня; «Савка и 

Гришка», белорус. нар. песня; «Уж как по мосту-мосточку», «Как у наших у ворот», 

«Камаринская», обраб. А. Быканова; 

Музыкально-дидактические игры 

Развитие звуковысотного слуха. «Три поросенка», «Подумай, отгадай», «Звуки разные 

бывают», «Веселые Петрушки». 

Развитие чувства ритма. «Прогулка в парк», «Выполни задание», «Определи по 

ритму». Развитие тембрового слуха. «Угадай, на чем играю», «Рассказ музыкального 

инструмента», «Музыкальный домик». 



Развитие диатонического слуха. «Громко-тихо запоем», «Звенящие колокольчики, 

ищи». 

Развитие восприятия музыки. «На лугу», «Песня — танец — марш», «Времена 

года», «Наши любимые произведения». 

Развитие музыкальной памяти. «Назови композитора», «Угадай песню», «Повтори 

мелодию», «Узнай произведение». 

Инсценировки и музыкальные спектакли. «Как у наших у ворот», рус. нар. мелодия, 

обр. В. Агафонникова; «Как на тоненький ледок», рус. нар. песня; «На зеленом лугу», рус. 

нар. мелодия; «Заинька, выходи», рус. нар. песня, обраб. Е. Тиличеевой; «Золушка», авт. 

Т. Коренева, «Муха- цокотуха» (опера-игра по мотивам сказки К. Чуковского), муз. М. 

Красева. 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Полька», муз. Ю. Чичкова; «Хожу я по 

улице», рус. нар. песня, обраб. А. Б. Дюбюк; «Зимний праздник», муз. М. 

Старокадомского; «Вальс», муз. Е. Макарова; «Тачанка», муз. К. Листова; «Два петуха», 

муз. С. Разоренова; «Вышли куклы танцевать», муз. В. Витлина; «Полька», латв. нар. 

мелодия, обраб. А. Жилинского; «Русский перепляс», рус. нар. песня, обраб. К. Волкова. 

Игра на детских музыкальных инструментах. «Бубенчики», «Гармошка», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. М. Долинова; «Наш оркестр», муз. Е. Тиличеевой, сл. Ю. Островского «На 

зеленом лугу», «Во саду ли, в огороде», «Сорока-сорока», рус. нар. мелодии; «Белка» 

(отрывок из оперы «Сказка о царе Салтане», муз. Н. Римского-Корсакова); «Я на горку 

шла», «Во поле береза стояла», рус. нар. песни; «К нам гости пришли», муз. Ан. 

Александрова; «Вальс», муз. Е. Тиличеевой. 

 

Примерный перечень произведений изобразительного искусства от 2 до 3 лет 

 

Иллюстрации к книгам: В. Сутеев «Кораблик», «Кто сказал мяу?», «Цыпленок и 

Утенок»; В. Чижов к книге А. Барто, З. Александрова З, С. Михалков «Игрушки»; Е. 

Чарушин Рассказы. Рисунки животных; Ю. Васнецов к книге «Колобок», «Терем-теремок». 

 

от 3 до 4 лет 

 

Иллюстрации к книгам: Ю. Васнецов к книге Л.Н. Толстого «Три медведя» К. 

Чуковского «Путаница». 

Иллюстрации, репродукции картин: П. Кончаловский «Клубника», «Персики», 

«Сирень в корзине»; Н.С. Петров-Водкин «Яблоки на красном фоне»; М.И. Климентов 

«Курица с цыплятами»; Н.Н. Жуков «Ёлка». 

 

от 4 до 5 лет 

 

Иллюстрации, репродукции картин: И. Хруцкий «Натюрморт с грибами», «Цветы и 

плоды»; И. Репин «Яблоки и листья»; И. Левитан «Сирень»; И. Михайлов «Овощи и 

фрукты»; И. Машков «Синие сливы»; И. Машков «Рябинка», «Фрукты», «Малинка» А. 

Куприн «Букет полевых цветов»; А. Бортников «Весна пришла»; Е. Чернышева «Девочка 

с козочкой»; Ю. Кротов «В саду»; А. Комаров «Наводнение»; В. Тропинина «Девочка с 

куклой»; М. Караваджо «Корзина с фруктами»; Ч. Барбер «Да пою я, пою….», «Зачем вы 

обидели мою девочку?»; В. Чермошенцев «Зимние ели»; В.М. Васнецов «Снегурочка»; 

Б. Кустов «Сказки Дедушки Мороза»; А. Пластов «Лето». 

Иллюстрации к книгам: В. Лебедев к книге С. Маршаа «Усатый-полосатый». 

 

 

от 5 до 6 лет 

 



Иллюстрации, репродукции картин: Ф.Васильев «Перед дождем, «Сбор урожая»; 

Б.Кустодиев «Масленица»; Ф.Толстой «Букет цветов, бабочка и птичка»; П.Крылов «Цветы 

на окне», И.Репин «Стрекоза»; И. Левитан «Березовая роща», «Зимой в лесу»; Т. Яблонская 

«Весна»; А. Дейнека «Будущие летчики»; И.Грабарь Февральская лазурь; А.А. Пластов 

«Первый снег»; В.Тимофеев «Девочка с ягодами»; Ф.Сычков «Катание с горы»; Е.Хмелева 

«Новый год»; Н.Рачков «Девочка с ягодами»; Ю.Кротов «Мои куклы», 

«Рукодельница», «Котята»;     О.Кипренский «Девочка в маковом венке с гвоздикой в 

руке»; И. Разживин «Дорога в Новый год», «Расцвел салют в честь праздника Победы!»; 

И.Машков «Натюрморт» (чашка и мандарины); В.М. Васнецов «Ковер-самолет»; И.Я. 

Билибин «Иван-царевич и лягушка-квакушка», «Иван-царевич и Жар-птица»; И.Репин 

«Осенний букет». 

Иллюстрации к книгам: И.Билибин «Сестрица Алѐнушка и братец Иванушка», 

«Царевна- лягушка», «Василиса Прекрасная». 

 

от 6 до 7 лет 

 

Иллюстрации, репродукции картин: И.И. Левитан «Золотая осень», «Осенний день. 

Сокольники», «Стога», «Март», «Весна. Большая вода»; В.М. Васнецов «Аленушка», 

«Богатыри», «Иван – царевич на Сером волке», «Гусляры»; Ф.А. Васильев «Перед дождем», 

«Грачи прилетели»; В.Поленов  «Золотая   осень»;      И.Ф.   Хруцкий   «Цветы   и   плоды»   

А.Саврасов «Ранняя весна», К. Юон «Мартовское солнце», В. Шишкин «Прогулка в лесу», 

«Утро в сосновом лесу», «Рожь»; А. Куинджи «Березовая роща»; А. Пластов «Полдень», 

«Летом», «Сенокос»; И.Остроухов «Золотая осень». З.Е. Серебрякова «За завтраком»; 

В.Серов, «Девочка с персиками»; А.Степанов «Катание на Масленицу»; И.Э.Грабарь 

«Зимнее утро»; И.Билибин «Сестрица Алѐнушка и братец Иванушка»; Ю.Кугач «Накануне 

праздника»; А.С.Петров – Водкин «Утренний натюрморт»; И.Разживин Игорь «Волшебная 

зима»; К.Маковский «Дети бегущие от грозы», Ю.Кротов «Хозяюшка»; П.Ренуар «Детский 

день»; И.И. Ершов «Ксения читает сказки куклам»; К.Маковский «Портрет детей 

художника»; И.Остроухов «Золотая осень»; Ю. Кротов «Запахи детства»; И.Ф. Хруцкий 

«Цветы и плоды»; М.А.Врубель «Царевна-Лебедь». 

Иллюстрации к книгам: И.Билибин «Марья Моревна», «Сказка о царе Салтане», 

«Сказке о рыбаке и рыбке»; Г.Спирин к книге Л.Толстого «Филлипок». 

 

Примерный перечень анимационных и кинематографических произведений 

 

В перечень входят анимационные и кинематографические произведения 

отечественного производства для совместного семейного просмотра, бесед и обсуждений, 

использования их элементов в образовательном процессе в качестве иллюстраций 

природных, социальных и психологических явлений, норм и правил конструктивного 

взаимодействия, проявлений сопереживания и взаимопомощи; расширения 

эмоционального опыта ребенка, формирования у него эмпатии и ценностного отношения к 

окружающему миру. 

Полнометражные кинематографические и анимационные фильмы рекомендуются 

только для семейного просмотра и не могут быть включены в образовательный процесс 

ДОО. Время просмотра ребенком цифрового и медиа контента должно регулироваться 

родителями (законными представителями) и соответствовать его возрастным 

возможностям. Некоторые анимационные произведения (отмеченные звездочкой) требуют 

особого внимания к эмоциональному состоянию ребенка и не рекомендуются к просмотру 

без обсуждения со взрослым переживаний ребенка. Ряд фильмов (отмеченные 2 

звездочками) содержат серию образцов социально неодобряемых сценариев поведения на 

протяжении длительного экранного времени, что требует предварительного и 

последующего обсуждения с детьми. 



Выбор цифрового контента, медиа продукции, в том числе кинематографических и 

анимационных фильмов должен осуществляться в соответствии с нормами, 

регулирующими доступ к информации, причиняющей вред здоровью и развитию детей в 

Российской Федерации (Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2010 г. 

N 436-ФЗ «О защите детей от информации, причиняющей вред их здоровью и развитию»). 

 

Анимационные произведения 

Для детей дошкольного возраста (с пяти лет) 

Анимационный сериал «Тима и Тома», студия «Рики», реж. А.Борисова, А. Жидков, О. 

Мусин, А. Бахурин и др., 2015. 

Фильм «Паровозик из Ромашкова», студия Союзмультфильм, реж.В.Дегтярев, 1967. 

Фильм «Как львенок и черепаха пели песню», студия Союзмультфильм, режиссер 

И.Ковалевская, 1974. 

Фильм «Мама для мамонтенка», студия «Союзмультфильм», режиссер Олег Чуркин, 

1981. Фильм «Катерок», студия «Союзмультфильм», режиссѐр И.Ковалевская ,1970. 

Фильм «Мешок яблок», студия «Союзмультфильм», режиссѐр В.Бордзиловский, 1974. 

Фильм «Крошка енот», ТО «Экран», режиссер О. Чуркин, 1974. 

Фильм «Гадкий утенок», студия «Союзмультфильм», режиссер Дегтярев В.Д. Фильм 

«Котенок по имени Гав», студия Союзмультфильм, режиссер Л.Атаманов 

Фильм «Малыш и Карлсон» студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев  

Фильм «Малыш и Карлсон»**, студия «Союзмультфильм», режиссер Б. Степанцев, 

1969. 

Фильм «Маугли», студия «Союзмультфильм», режиссер Р. Давыдов, 1971. Фильм «Кот 

Леопольд», студия «Экран», режиссер А. Резников, 1975 – 1987. 

Фильм «Рикки-Тикки-Тави», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Снежко-

Блоцкой, 1965. Фильм «Дюймовочка», студия «Союзмульфильм», режиссер Л. Амальрик, 

1964. 

Фильм «Пластилиновая ворона», ТО «Экран», режиссер А. Татарский, 1981. 

Фильм «Каникулы Бонифация», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 

1965. Фильм «Последний лепесток», студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 

1977. 

Фильм «Умка» и «Умка ищет друга», студия «Союзмультфильм», реж.В.Попов, 

В.Пекарь, 1969, 1970. 

Фильм «Умка на елке», студия «Союзмультфильм», режиссер А. Воробьев, 2019. Фильм 

«Сладкая сказка», студия Союзмультфильм, режиссѐрВ. Дегтярев, 1970. 

Цикл фильмов «Чебурашка и крокодил Гена», студия «Союзмультфильм», режиссер 

Р.Качанов, 1969-1983. 

Цикл фильмов «38 попугаев», студия «Союзмультфильм», режиссер Иван Уфимцев, 

1976-91. 

Фильм Лягушка-путешественница», студия «Союзмультфильм» режиссѐры 

В.Котѐночкин, А.Трусов, 1965. 

Цикл фильмов «Винни-Пух», студия «Союзмультфильм», режиссер Ф. Хитрук, 1969 – 

1972. Фильм «Серая шейка», студия «Союзмультфильм», режиссер Л.Амальрик, 

В.Полковников, 1948. Фильм «Золушка», студия «Союзмультфильм», режиссер И. 

Аксенчук, 1979. 

Фильм «Новогодняя сказка», студия «Союзмультфильм», режиссѐр В.Дегтярев, 1972. 

Фильм «Серебряное копытце», студия Союзмультфильм, режиссѐр Г.Сокольский, 1977. 

Фильм «Щелкунчик», студия «Союзмультфильм», режиссер Б.Степанцев,1973. 

Фильм «Гуси-лебеди», студия Союзмультфильм, режиссѐры И.Иванов-Вано, 

А.Снежко-Блоцкая, 1949. 

Цикл фильмов «Приключение Незнайки и его друзей»*, студия « ТО Экран», режиссер 

коллектив авторов, 1971-1973. 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B6%D0%B8%D0%B4%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xNDExNzQyNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLnngG0w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B1%D0%B0%D1%85%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjg3NjcwNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLu-3mVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B5%D0%B9%20%D0%B1%D0%B0%D1%85%D1%83%D1%80%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjg3NjcwNBgCKgpydXc4OTExNzkwahTQotC40LzQsCDQuCDQotC-0LzQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLu-3mVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%BD%D0%B5%D1%81%D1%81%D0%B0%20%D0%9A%D0%BE%D0%B2%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc5MzM2NzQYAioJcnV3OTMzMjI2aj3QmtCw0Log0LvRjNCy0LXQvdC-0Log0Lgg0YfQtdGA0LXQv9Cw0YXQsCDQv9C10LvQuCDQv9C10YHQvdGOchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAzIYhKA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9E%D0%BB%D0%B5%D0%B3%20%D0%A7%D1%83%D1%80%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNjIYAioKcnV3MjEyODMwOGok0JzQsNC80LAg0LTQu9GPINC80LDQvNC-0L3RgtGR0L3QutCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAawjMyw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%B8%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D0%B4%20%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B4%D0%B7%D0%B8%D0%BB%D0%BE%D0%B2%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczOTExNTIYAioKcnV3MjYyNzU0M2oV0JzQtdGI0L7QuiDRj9Cx0LvQvtC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGADnYVhw
https://yandex.ru/search/?clid=2186620&text=%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D0%B5%D0%B2%20%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87&lr=213&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAJCM9C80YPQu9GM0YLRhNC40LvRjNC8INCz0LDQtNC60LjQuSDRg9GC0LXQvdC-0LogMTk1NnEWF3c
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioKcnV3MzIzNjM1NGoj0J_QvtGB0LvQtdC00L3QuNC5INC70LXQv9C10YHRgtC-0LpyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDahp9B
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ0ODIwODFqG9Ch0LvQsNC00LrQsNGPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgBsv8qY
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3MTY2MTY3ahnQmtGA0L7QutC-0LTQuNC7INCT0LXQvdCwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAZ3VOgA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%A3%D1%84%D0%B8%D0%BC%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxOTEzNTk0GAIqCXJ1dzcwNTkxNWoTMzgg0L_QvtC_0YPQs9Cw0LXQsnIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgFS_O_E
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D1%8F%D1%87%D0%B5%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2%20%D0%9A%D0%BE%D1%82%D1%91%D0%BD%D0%BE%D1%87%D0%BA%D0%B8%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0MDUxMhgCKglydXcxMzc5MzZqLdCb0Y_Qs9GD0YjQutCwLdC_0YPRgtC10YjQtdGB0YLQstC10L3QvdC40YbQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLi8HDlg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%20%D0%95%D1%84%D0%B8%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%A2%D1%80%D1%83%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXczNzY1MjE1GAIqCXJ1dzEzNzkzNmot0JvRj9Cz0YPRiNC60LAt0L_Rg9GC0LXRiNC10YHRgtCy0LXQvdC90LjRhtCwchLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yv7eBg9
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%BE%D0%BD%D0%B8%D0%B4%20%D0%90%D0%BC%D0%B0%D0%BB%D1%8C%D1%80%D0%B8%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc4NzAYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi5fvVfk
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc2MTkYAioJcnV3Mjc3ODIyahXQodC10YDQsNGPINGI0LXQudC60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi4DY0mQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%BD%D1%87%D1%83%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc1MjIwMDgYAioJcnV3NzUwNTM2ag7Ql9C-0LvRg9GI0LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMqGB7c
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%BD%D1%87%D1%83%D0%BA&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc1MjIwMDgYAioJcnV3NzUwNTM2ag7Ql9C-0LvRg9GI0LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMqGB7c
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%94%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%80%D0%B8%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%94%D0%B5%D0%B3%D1%82%D1%8F%D1%80%D1%91%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzM5ODM2GAIqCnJ1dzQ4NTAwMDdqIdCd0L7QstC-0LPQvtC00L3Rj9GPINGB0LrQsNC30LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLL-17M
https://yandex.ru/search/?text=%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B9%20%D0%A1%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D1%8C%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzUxMDYYAioJcnV3Mjc3ODM3aiPQodC10YDQtdCx0YDRj9C90L7QtSDQutC-0L_Ri9GC0YbQtXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgAdzYh4
https://yandex.ru/search/?text=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzk0MTRqEtCp0LXQu9C60YPQvdGH0LjQunIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgN8I3RM
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcyMTI4MDYxahXQk9GD0YHQuC3Qu9C10LHQtdC00LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi7QpDDc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MjEyODA2MWoV0JPRg9GB0Lgt0LvQtdCx0LXQtNC4chLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0Yss-ehE


Для детей старшего дошкольного возраста (6-7 лет) 

Фильм «Варежка», студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Качанов, 1967. Фильм 

«Честное слово», студия «Экран», режиссер М. Новогрудская, 1978. 

Фильм «Вовка в тридевятом царстве»**, студия «Союзмультфильм», режиссер 

Б.Степанцев, 1965. Фильм «Заколдованный мальчик»**, студия «Союзмультфильм», 

режиссер А. Снежко-Блоцкая, В.Полковников, 1955. 

Фильм «Золотая антилопа», студия «Союзмультфильм», режиссер Л.Атаманов, 1954. 

Фильм «Бременские музыканты», студия «Союзмультфильм», режиссер И. 

Ковалевская, 1969. Фильм «Двенадцать месяцев», студия «Союзмультфильм», режиссер 

И.Иванов-Вано, М. Ботов, 1956. 

Фильм «Ежик в тумане», студия «Союзмультфильм», режиссер Ю.Норштейн, 1975. 

Фильм «Девочка и дельфин»*, студия «Союзмультфильм», режиссер Р.Зельма, 1979. 

Фильм «Верните Рекса»*, студия «Союзмультфильм», режиссер В. Пекарь, В.Попов. 1975. 

Фильм «Сказка сказок»*, студия «Союзмультфильм», режиссер Ю.Норштейн, 1979. 

Фильм 

Сериал «Простоквашино» и «Возвращение в Простоквашино» (2 сезона), студия 

«Союзмультфильм», режиссеры: коллектив авторов, 2018. 

Сериал «Смешарики», студии «Петербург», «Мастерфильм», коллектив авторов, 2004. 

Сериал «Домовенок Кузя», студия ТО «Экран», режиссер А. Зябликова, 2000 – 2002. Сериал 

«Ну, погоди!»**, студия «Союзмультфильм», режиссер В. Котеночкин, 1969. 

Сериал «Маша и медведь» (6 сезонов)**, студия «Анимаккорд», режиссеры О. 

Кузовков, О. Ужинов, 2009-2022. 

Сериал «Фиксики» (4 сезона), компания «Аэроплан», режиссер В.Бедошвили, 2010.  

Сериал «Оранжевая корова» (1 сезон), студия Союзмультфильм, режиссер Е.Ернова 

Сериал «Монсики» (2 сезона), студия «Рики», режиссѐр А.Бахурин 

Сериал «Смешарики. ПИН-КОД», студия «Рики», режиссѐры: Р.Соколов, А. 

Горбунов, Д. Сулейманов и др. 

Сериал «Зебра в клеточку» (1 сезон), студия «Союзмультфильм», режиссер А. 

Алексеев, А. Борисова, М. Куликов, А.Золотарева, 2020. 

Полнометражный анимационный фильм «Снежная королева»**, студия 

«Союзмультфильм», режиссѐр Л.Атаманов, 1957. 

Полнометражный анимационный фильм «Аленький цветочек», студия 

«Союзмультфильм», режиссер Л.Атаманов, 1952. 

Полнометражный анимационный фильм «Сказка о царе Салтане», студия 

«Союзмультфильм», режиссер И. Иванов-Вано, Л.Мильчин, 1984. 

Для детей старшего дошкольного возраста (7- 8 лет) 

Полнометражный анимационный фильм «Белка и Стрелка. Звѐздные собаки», 

киностудия «Центр национального фильма» и ООО «ЦНФ-Анима, режиссер С.Ушаков, 

И.Евланникова, 2010. 

Полнометражный анимационный фильм «Суворов: великое путешествие» (6+), 

судия «Союзмультфильм», режиссер Б.Чертков, 2022. 

Полнометражный анимационный фильм «Бемби», студия Walt Disney, режиссер Дэвид 

Хэнд, 1942. 

Полнометражный анимационный фильм «Король Лев», студия Walt Disney, режиссер 

Р. Аллерс, 1994, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Алиса в стране чудес», студия Walt Disney, 

режиссер К. Джероними, У.Джексон, 1951. 

Полнометражный анимационный фильм «Русалочка», студия Walt Disney, режиссер 

Дж.Митчелл, М. Мантта,1989. 

Полнометражный анимационный фильм «Красавица и чудовище», студия Walt Disney, 

режиссер Г. Труздейл, 1992, США. 

Полнометражный анимационный фильм фильм «Балто», студия Universal Pictures, 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D0%90%D0%B1%D0%B5%D0%BB%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9A%D0%B0%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXczNzIxOTcYAioJcnV3NjQzNDYyag7QktCw0YDQtdC20LrQsHIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgMf4Gmo
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B0%20%D0%9D%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D0%B3%D1%80%D1%83%D0%B4%D1%81%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcxODgyMjgxGAIqCnJ1dzE1MzkzMjhqGdCn0LXRgdGC0L3QvtC1INGB0LvQvtCy0L5yENCg0LXQttC40YHRgdGR0YACQpAX
https://yandex.ru/search/?text=%D0%91%D0%BE%D1%80%D0%B8%D1%81%20%D0%A1%D1%82%D0%B5%D0%BF%D0%B0%D0%BD%D1%86%D0%B5%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXc0NzA3MxgCKglydXcxMzY1MjhqMdCS0L7QstC60LAg0LIg0KLRgNC40LTQtdCy0Y_RgtC-0Lwg0YbQsNGA0YHRgtCy0LVyENCg0LXQttC40YHRgdGR0YA5_KF3
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi47uE2k
https://yandex.ru/search/?text=%D0%90%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B0%D0%BD%D0%B4%D1%80%D0%B0%20%D0%A1%D0%BD%D0%B5%D0%B6%D0%BA%D0%BE-%D0%91%D0%BB%D0%BE%D1%86%D0%BA%D0%B0%D1%8F&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzczNTYYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi47uE2k
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyNzc2MTkYAioKcnV3MTY2Nzc0Mmop0JfQsNC60L7Qu9C00L7QstCw0L3QvdGL0Lkg0LzQsNC70YzRh9C40LpyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi1WIiEI
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioJcnV3NzcyMDc5ah_Ql9C-0LvQvtGC0LDRjyDQsNC90YLQuNC70L7Qv9CwchDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAss7p9g
https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2-%D0%92%D0%B0%D0%BD%D0%BE&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCghydXcyMzIzMxgCKgpydXcxNTQxNjA0aiPQlNCy0LXQvdCw0LTRhtCw0YLRjCDQvNC10YHRj9GG0LXQsnIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGL7ORBSQ
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B8%D1%85%D0%B0%D0%B8%D0%BB%20%D0%91%D0%BE%D1%82%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzcxNDMyGAIqCnJ1dzE1NDE2MDRqI9CU0LLQtdC90LDQtNGG0LDRgtGMINC80LXRgdGP0YbQtdCychLQoNC10LbQuNGB0YHRkdGA0YuFwxZV
https://yandex.ru/search/?text=%D0%A0%D0%BE%D0%B7%D0%B0%D0%BB%D0%B8%D1%8F%20%D0%97%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BC%D0%B0&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc4NjgwNzIYAioJcnV3NjA3MzczaiDQlNC10LLQvtGH0LrQsCDQuCDQtNC10LvRjNGE0LjQvXIQ0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgLyQ8uE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%9F%D0%B5%D0%BA%D0%B0%D1%80%D1%8C&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc0NzYxNDE0GAIqCnJ1dzIxMjU1MzdqGdCS0LXRgNC90LjRgtC1INCg0LXQutGB0LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi2MPvlw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%92%D0%BB%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%BC%D0%B8%D1%80%20%D0%98%D0%B2%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2%D0%B8%D1%87%20%D0%9F%D0%BE%D0%BF%D0%BE%D0%B2%20%28%D0%BC%D1%83%D0%BB%D1%8C%D1%82%D0%B8%D0%BF%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D0%B0%D1%82%D0%BE%D1%80%29&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcxNjY3MDgYAioKcnV3MjEyNTUzN2oZ0JLQtdGA0L3QuNGC0LUg0KDQtdC60YHQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLcXW0dA
https://yandex.ru/search/?text=%D1%80%D0%BE%D0%BC%D0%B0%D0%BD%20%D1%81%D0%BE%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMzY5OTc4NRgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDm8egE
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B9%20%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B1%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjk0NTk3MBgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtAnEI3I
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B0%D0%BB%D0%B5%D0%BA%D1%81%D0%B5%D0%B9%20%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B1%D1%83%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjk0NTk3MBgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtAnEI3I
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D1%80%20%D1%81%D1%83%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjMyMzA2MxgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDHWqVw
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D0%B0%D0%BD%D0%B3%D0%B8%D1%80%20%D1%81%D1%83%D0%BB%D0%B5%D0%B9%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjMyMzA2MxgCQiDRgdC80LXRiNCw0YDQuNC60Lgg0L_QuNC9INC60L7QtDHWqVw
https://yandex.ru/search/?text=Alexei%20Alexeev&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCgpraW4xOTE4NDgyGAIqC2tpbjAxMzYzMzIzah7Ql9C10LHRgNCwINCyINC60LvQtdGC0L7Rh9C60YNyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi3epwcc
https://yandex.ru/search/?text=Alexei%20Alexeev&clid=2270455&win=353&lr=10758&noreask=1&ento=0oCgpraW4xOTE4NDgyGAIqC2tpbjAxMzYzMzIzah7Ql9C10LHRgNCwINCyINC60LvQtdGC0L7Rh9C60YNyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi3epwcc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=213&clid=2186620&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAkI50YHQvdC10LbQvdCw0Y8g0LrQvtGA0L7Qu9C10LLQsCDQvNGD0LvRjNGC0YTQuNC70YzQvCAxOTU375g_pA
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9B%D0%B5%D0%B2%20%D0%90%D1%82%D0%B0%D0%BC%D0%B0%D0%BD%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXc3NjUxOTYYAioKcnV3MTI3MjI3OWoh0JDQu9C10L3RjNC60LjQuSDRhtCy0LXRgtC-0YfQtdC6chDQoNC10LbQuNGB0YHRkdGAQna5CQ
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%B8%D0%BD%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%83%D0%B4%D0%B8%D1%8F
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D1%88%D0%B0%D0%BA%D0%BE%D0%B2%2C_%D0%A1%D0%B2%D1%8F%D1%82%D0%BE%D1%81%D0%BB%D0%B0%D0%B2_%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D0%B5%D0%B2%D0%B8%D1%87
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%95%D0%B2%D0%BB%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D0%BA%D0%BE%D0%B2%D0%B0%2C_%D0%98%D0%BD%D0%BD%D0%B0_%D0%A4%D0%B5%D0%BB%D0%B8%D0%BA%D1%81%D0%BE%D0%B2%D0%BD%D0%B0
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.cc4d1a54-634b1d9b-9c1e7758-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/David_Hand_(animator)
https://translated.turbopages.org/proxy_u/en-ru.ru.cc4d1a54-634b1d9b-9c1e7758-74722d776562/https/en.wikipedia.org/wiki/David_Hand_(animator)
https://yandex.ru/search/?text=%D0%B4%D0%B6%D1%8D%D0%BC%D0%B8%20%D0%BC%D0%B8%D1%82%D1%87%D0%B5%D0%BB%D0%BB&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpraW4xNjc0MjczGAIqCnJ1dzE3MjczMzhqEtCg0YPRgdCw0LvQvtGH0LrQsHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLG2lcTg
https://yandex.ru/search/?text=%D0%9C%D0%B8%D1%80%D1%87%D0%B8%20%D0%9C%D0%B0%D0%BD%D1%82%D1%82%D0%B0&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgtraW4xMjM4NDA3MxgCKgpydXcxNzI3MzM4ahLQoNGD0YHQsNC70L7Rh9C60LByEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRix6E5Ms


режиссер С. Уэллс, 1995, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Ледниковый период», киностудия Blue Sky 

Studios, режиссер К.Уэдж, 2002, США. 

Полнометражный анимационный фильм «Как приручить дракона» (6+), студия Dreams 

Work Animation, режиссеры К. Сандерс, Д. Деблуа, 2010, США. 

Анимационный сериал «Долина Муми-троллей» (2 сезона), студия Gutsy Animations, 

YLE Draama, режиссер С.Бокс, Д.Робби, 2019-2020. 

Полнометражный анимационный фильм «Мой сосед Тоторо», студия «Ghibli», 

режиссер Хаяо Миядзаки,1988. 

Полнометражный анимационный фильм «Рыбка Поньо на утесе», студия «Ghibli», 

режиссер Хаяо Миядзаки, 2008. 

 

Кинематографические произведения 

Кинофильм «Золушка» (0+), киностудия «Ленфильм», режиссер М. Шапиро, 1947. 

Кинофильм «Приключения Буратино» (0+), киностудия «Беларусьфильм», режиссер А. 

Нечаев, 1977. 

Кинофильм «Морозко» (0+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 1964. 

Кинофильм «Новогодние приключения Маши и Вити» (0+), киностудия «Ленфильм», 

режиссѐры И.Усов, Г.Казанский,1975. 

Кинофильм «Мама», киностудия «Мосфильм» (0+), режиссѐр Э.Бостан,1976. 

Кинофильм «Мери Поппинс, до свидания!» (0+), киностудия «Мосфильм», режиссѐр 

Л.Квинихидзе, 1983. 

Кинофильм «Марья-искусница» (6+), киностудия им. М. Горького, режиссер А. Роу, 

1959. Кинофильм «Варвара-краса, длинная коса» (6+), киностудия им. М. Горького, 

режиссер А. Роу, 1969. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://yandex.ru/search/?text=%D0%98%D0%B3%D0%BE%D1%80%D1%8C%20%D0%A3%D1%81%D0%BE%D0%B2&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCglydXcyMzM0MDgYAioKcnV3MTgzMDUxOGpA0J3QvtCy0L7Qs9C-0LTQvdC40LUg0L_RgNC40LrQu9GO0YfQtdC90LjRjyDQnNCw0YjQuCDQuCDQktC40YLQuHIS0KDQtdC20LjRgdGB0ZHRgNGLfoQ62w
https://yandex.ru/search/?text=%D0%93%D0%B5%D0%BD%D0%BD%D0%B0%D0%B4%D0%B8%D0%B9%20%D0%9A%D0%B0%D0%B7%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXcyMTgwNTY1GAIqCnJ1dzE4MzA1MThqQNCd0L7QstC-0LPQvtC00L3QuNC1INC_0YDQuNC60LvRjtGH0LXQvdC40Y8g0JzQsNGI0Lgg0Lgg0JLQuNGC0LhyEtCg0LXQttC40YHRgdGR0YDRi8B8uyc
https://yandex.ru/search/?text=%D0%AD%D0%BB%D0%B8%D0%B7%D0%B0%D0%B1%D0%B5%D1%82%D0%B0%20%D0%91%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B0%D0%BD&lr=10758&clid=2270455&win=353&noreask=1&ento=0oCgpydXc2NTk0MzEwGAIqCXJ1dzE2NTczMWoI0JzQsNC80LByENCg0LXQttC40YHRgdGR0YDQqY75


Приложение 3 

Примерный перечень 

основных движений, 

подвижных игр и упражнений 

 
Группа раннего возраста 

(от 1,5 до 3 лет) 

 
Основные движения 

Ходьба. Ходьба подгруппами и всей группой, парами, по кругу, взявшись за руки, с 

изменением темпа, с переходом на бег, и наоборот, с изменением направления, врассыпную 

(после 2 лет 6 месяцев), обходя предметы, приставным шагом вперед, в стороны. 

Упражнения в равновесии. Ходьба по прямой дорожке (ширина 20 см, длина 2-3 м) с 

перешагиванием через предметы (высота 10-15 см); по доске, гимнастической скамейке, 

бревну (ширина 20-25 см). Кружение в медленном темпе (с предметом в руках). 

Бег. Бег подгруппами и всей группой в прямом направлении, друг за другом, в колонне 

по одному, в медленном темпе в течение 30-40 секунд (непрерывно), с изменением темпа. 

Бег между двумя шнурами, линиями (расстояние между ними 25-30 см). 

Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках по прямой (расстояние 3-4 м); по доске, 

лежащей на полу; по наклонной доске, приподнятой одним концом на высоту 20-30 см; по 

гимнастической скамейке. Подлезание под воротца, веревку (высота 30-40 см), перелезание 

через бревно. Лазанье по лесенке-стремянке, гимнастической стенке вверх и вниз (высота 

1,5 м) удобным для ребенка способом. 

Катание, бросание, метание. Катание мяча двумя руками и одной рукой педагогу, друг 

другу, под дугу, стоя и сидя (расстояние 50-100 см); бросание мяча вперед двумя руками 

снизу, от груди, из-за головы, через шнур, натянутый на уровне груди ребенка, с расстояния 

1-1,5 м, через сетку, натянутую на уровне роста ребенка. Метание мячей, набивных 

мешочков, шишек на дальность правой и левой рукой; в горизонтальную цель — двумя 

руками, правой (левой) рукой с расстояния 1 м. Ловля мяча, брошенного педагогом с 

расстояния 50-100 см. 

Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте, слегка продвигаясь вперед; прыжки на двух 

ногах через шнур (линию); через две параллельные линии (10-30 см). Прыжки вверх с 

касанием предмета, находящегося на 10-15 см выше поднятой руки ребенка. 

Общеразвивающие  упражнения 

Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса. 

Поднимать руки вперед, вверх, в стороны; скрещивать их перед грудью и разводить в 

стороны. Отводить руки назад, за спину; сгибать и разгибать их. Хлопать руками перед 

собой, над головой, размахивать вперед-назад, вниз -вверх. 

Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника. 

Поворачиваться вправо-влево, передавая предметы рядом стоящему (сидящему). 

Наклоняться вперед и в стороны. Поочередно сгибать и разгибать ноги, сидя на полу. 

Поднимать и опускать ноги, лежа на спине. Стоя на коленях, садиться на пятки и 

подниматься. 

Упражнения для развитая и укрепления мышц брюшного пресса и ног. Ходить на 

месте. Сгибать левую (правую) ноги в колене (с поддержкой) из исходного положения стоя. 



Приседать, держась за опору; потягиваться, поднимаясь на носки. Выставлять ногу вперед 

на пятку. Шевелить пальцами ног (сидя). 

Подвижные игры 

С ходьбой и бегом. «Догони мяч!», «По тропинке», «Через ручеек», «Кто тише?», 

«Перешагни через палку», «Догоните меня!», «Воробышки и автомобиль», «Солнышко и 

дождик», «Птички летают», «Принеси предмет», «Ты, колечко,покружись…», «Походи и 

побегай», «Самолёты», «Кошка и мышки», «Лохматый пёс», «У медведя во бору…», 

«Курочка-хохлатка», «Пройди по мостику», «Жуки», «Пузырь», « Мишенька», «Веселись, 

детвора». 

С ползанием. «Доползи до погремушки», «Проползти в воротца», «Не переползай 

линию!», «Лови мяч(с ползанием)». 

С бросанием и ловлей мяча. «Мяч в кругу», «Прокати мяч», «Лови мяч», «Попади в 

воротца», «Целься точнее!». «Кто попадёт». 

С подпрыгиванием. «Мой веселый, звонкий мяч», «Зайка беленький сидит», «Птички 

в гнездышках», «Через ручеек», «Подпрыгни до ладошки», «С кочки на кочку», «На лесной 

лужайке». 

На ориентировку в пространстве. «Где звенит?», «Найди и принеси игрушку». 

Движение под музыку и пение. «Поезд», «Заинька, походи..», «Карусели», «Зайка серый 

умывается…», «Ходим кругом…», «Кто у нас хороший…», «Я в коляске Машеньку 

везу…», «Ой, летали птички…». 

  

Вторая младшая группа 

(от 3 до 4 лет) 

     Основные движения 

     Ходьба. Ходьба обычная, на носках, с высоким подниманием колена, в колонне по 

одному, по два (парами); в разных направлениях: по прямой, по кругу, змейкой (между 

предметами), врассыпную. Ходьба с выполнением заданий (с остановкой, приседанием, 

поворотом). 

     Упражнения в равновесии. Ходьба по прямой дорожке (ширина 15– 20 см, длина 2–2,5 

м), по доске, гимнастической скамейке, бревну, приставляя пятку одной ноги к носку 

другой; ходьба по ребристой доске, с перешагиванием через предметы, рейки, по лестнице, 

положенной на пол. Ходьба по наклонной доске (высота 30–35 см). Медленное кружение в 

обе стороны. 

     Бег. Бег обычный, на носках (подгруппами и всей группой), с одного края площадки на 

другой, в колонне по одному, в разных направлениях: по прямой, извилистой дорожкам 

(ширина 25–50 см, длина 5–6 м), по кругу, змейкой, врассыпную; бег с выполнением 

заданий (останавливаться, убегать от догоняющего, догонять убегающего, бежать по 

сигналу в указанное место), бег с изменением темпа (в медленном темпе в течение 50–60 

секунд, в быстром темпе на расстояние 10 м). 

     Катание, бросание, ловля, метание. Катание мяча (шарика) друг другу, между 

предметами, в воротца (ширина 50–60 см). Метание на дальность правой и левой рукой (к 

концу года на расстояние 2,5–5 м), в горизонтальную цель двумя руками снизу, от груди, 

правой и левой рукой (расстояние 1,5–2 м), в вертикальную цель (высота центра мишени 

1,2 м) правой и левой рукой (расстояние 1–1,5 м). Ловля мяча, брошенного воспитателем 



(расстояние 70–100 см). Бросание мяча вверх, вниз, об пол (землю), ловля его (2–3 раза 

подряд). 

     Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках по прямой (расстояние 6 м), между 

предметами, вокруг них; подлезание под препятствие (высота 50 см), не касаясь руками 

пола; пролезание в обруч; перелезание через бревно. Лазанье по лесенке-стремянке, 

гимнастической стенке (высота 1,5 м). 

     Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте, с продвижением вперед (расстояние 2–3 м), 

из кружка в кружок, вокруг предметов, между ними, прыжки с высоты 15–20 см, вверх с 

места, доставая предмет, подвешенный выше поднятой руки ребенка; через линию, шнур, 

через 4–6 линий (поочередно через каждую); через предметы (высота 5 см); в длину с мес- 

та через две линии (расстояние между ними 25–30 см); в длину с места на расстояние не 

менее 40 см. 

     Групповые упражнения с переходами. Построение в колонну по одному, шеренгу, 

круг; перестроение в колонну по два, врассыпную; размыкание и смыкание обычным 

шагом; повороты на месте направо, налево переступанием. 

     Ритмическая гимнастика. Выполнение разученных ранее общеразвивающих 

упражнений и циклических движений под музыку. 

  

     Общеразвивающие упражнения 

     Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса. 

Поднимать и опускать прямые руки вперед, вверх, в стороны (одновременно, поочередно). 

Перекладывать предметы из одной руки в другую перед собой, за спиной, над головой. 

Хлопать в ладоши перед собой и отводить руки за спину. Вытягивать руки вперед, в 

стороны, поворачивать их ладонями вверх, поднимать и опускать кисти, шевелить 

пальцами. 

     Упражнения  для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника. 

Передавать мяч друг другу над головой вперед-назад, с поворотом в стороны (вправо-

влево). Из исходного положения сидя: поворачиваться (положить предмет позади себя, 

повернуться и взять его), наклониться, подтянуть ноги к себе, обхватив колени руками. Из 

исходного положения лежа на спине: одновременно поднимать и опускать ноги, двигать 

ногами, как при езде на велосипеде. Из исходного положения лежа на животе: сгибать и 

разгибать ноги (поочередно и вместе), поворачиваться со спины на живот и обратно; 

прогибаться, приподнимая плечи, разводя руки в стороны. 

     Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног. 

Подниматься на носки; поочередно ставить ногу на носок вперед, назад, в сторону. 

Приседать, держась за опору и без нее; приседать, вынося руки вперед; приседать, 

обхватывая колени руками и наклоняя голову. Поочередно поднимать и опускать ноги, 

согнутые в коленях. Сидя захватывать пальцами ног мешочки с песком. Ходить по палке, 

валику (диаметр 6–8 см) приставным шагом, опираясь на них серединой ступни. 

 

     Спортивные игры и упражнения 

     Катание на санках. Катать на санках друг друга; кататься с невысокой горки. 

     Скольжение. Скользить по ледяным дорожкам с поддержкой взрослых. 

     Ходьба на лыжах. Ходить по ровной лыжне ступающим и скользящим шагом; делать 

повороты на лыжах переступанием. 



     Катание на велосипеде. Кататься на трехколесном велосипеде по прямой, по кругу, с 

поворотами направо, налево. 

       

     Подвижные игры 

     С бегом. «Бегите ко мне!», «Птички и птенчики», «Мыши и кот», «Бегите к флажку!», 

«Найди свой цвет», «Трамвай», «Поезд», «Лохматый пес», «Птички в гнездышках». 

     С прыжками. «По ровненькой дорожке», «Поймай комара», «Воробышки и кот», «С 

кочки на кочку». 

     С подлезанием и лазаньем. «Наседка и цыплята», «Мыши в кладовой», «Кролики». 

     С бросанием и ловлей. «Кто бросит дальше мешочек», «Попади в круг», «Сбей кеглю», 

«Береги предмет». 

     На ориентировку в пространстве. «Найди свое место», «Угадай, кто и где кричит», 

«Найди, что спрятано». 

 

Средняя группа 

(от 4 до 5 лет) 

     Основные движения 

     Ходьба. Ходьба обычная, на носках, на пятках, на наружных сторонах стоп, ходьба с 

высоким подниманием колен, мелким и широким шагом, приставным шагом в сторону 

(направо и налево). Ходьба в колонне по одному, по двое (парами). Ходьба по прямой, по 

кругу, вдоль границ зала, змейкой (между предметами), врассыпную. Ходьба с 

выполнением заданий (присесть, изменить положение рук); ходьба в чередовании с бегом, 

прыжками, изменением направления, темпа, со сменой направляющего. 

     Упражнения в равновесии. Ходьба между линиями (расстояние 10–15 см), по линии, 

по веревке (диаметр 1,5–3 см), по доске, гимнастической скамейке, бревну (с 

перешагиванием через предметы, с поворотом, с мешочком на голове, ставя ногу с носка, 

руки в стороны). Ходьба по ребристой доске, ходьба и бег по наклонной доске вверх и вниз 

(ширина 15–20 см, высота 30–35 см). Перешагивание через рейки лестницы, приподнятой 

на 20–25 см от пола, через набивной мяч (поочередно через 5–6 мячей, положенных на 

расстоянии друг от друга), с разными положениями рук. Кружение в обе стороны (руки на 

поясе). 

     Бег. Бег обычный, на носках, с высоким подниманием колен, мелким и широким шагом. 

Бег в колонне (по одному, по двое); бег в разных направлениях: по кругу, змейкой (между 

предметами), врассыпную. Бег с изменением темпа, со сменой ведущего. Непрерывный бег 

в медленном темпе в течение 1–1,5 минуты. Бег на расстояние 40–60 м со средней 

скоростью; челночный бег 3 раза по 10 м; бег на 20 м (5,5–6 секунд; 

к концу года). 

     Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках по прямой (расстояние 10 м), между 

предметами, змейкой, по горизонтальной и наклонной доске, скамейке, по гимнастической 

скамейке на животе, подтягиваясь руками. Ползание на четвереньках, опираясь на стопы и 

ладони; подлезание под веревку, дугу (высота 50 см) правым и левым боком вперед. 

Пролезание в обруч, перелезание через бревно, гимнастическую скамейку. Лазанье по 

гимнастической стенке (перелезание с одного пролета на другой вправо 

и влево). 

     Прыжки. Прыжки на месте на двух ногах (20 прыжков 2–3 раза в чередовании с 

ходьбой), продвигаясь вперед (расстояние 2–3 м), с поворотом кругом. Прыжки: ноги 



вместе, ноги врозь, на одной ноге (на правой и левой поочередно). Прыжки через линию, 

поочередно через 4–5 линий, расстояние между которыми 40–50 см. Прыжки через 2–3 

предмета (поочередно через каждый) высотой 5–10 см. Прыжки с высоты 20–25 см, в длину 

с места (не менее 70 см). Прыжки с короткой скакалкой. 

     Катание, бросание, ловля, метание. Прокатывание мячей, обручей друг другу между 

предметами. Бросание мяча друг другу снизу, из-за головы и ловля его (на расстоянии 1,5 

м); перебрасывание мяча двумя руками из-за головы и одной рукой через препятствия (с 

расстояния 2 м). Бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя руками (3–4 раза подряд), 

отбивание мяча о землю правой и левой рукой (не менее 5 раз подряд). Метание предметов 

на дальность (не менее 3,5–6,5 м), в горизонтальную цель (с расстояния 2–2,5 м) правой и 

левой рукой, в вертикальную цель (высота центра мишени 1,5 м) с расстояния 1,5–2 м. 

     Групповые упражнения с переходами. Построение в колонну по одному, в шеренгу, в 

круг; перестроение в колонну по два, по три; равнение по ориентирам; повороты направо, 

налево, кругом; размыкание и смыкание. 

     Ритмическая гимнастика. Выполнение знакомых, разученных ранее упражнений и 

цикличных движений под музыку. 

 

     Общеразвивающие упражнения 

     Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса. 

Поднимать руки вперед, в стороны, вверх (одновременно, поочередно), отводить руки за 

спину из положений: руки вниз, руки на поясе, руки перед грудью; размахивать руками 

вперед-назад; выполнять круговые движения руками, согнутыми в локтях. Закладывать 

руки за голову, разводить их в стороны и опускать. Поднимать руки через стороны вверх, 

плотно прижимаясь спиной к спинке стула (к стенке); поднимать палку (обруч) вверх, 

опускать за плечи; сжимать, разжимать кисти рук; вращать кисти рук из исходного 

положения руки вперед, в стороны. 

    Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника. 

Поворачиваться в стороны, держа руки на поясе, разводя их в стороны; наклоняться вперед, 

касаясь пальцами рук носков ног. Наклоняться, выполняя задание: класть и брать предметы 

из разных исходных положений (ноги вместе, ноги врозь). Наклоняться в стороны, держа 

руки на поясе. Прокатывать мяч вокруг себя из исходного положения (сидя и стоя на 

коленях); перекладывать предметы из одной руки в другую под приподнятой ногой (правой 

и левой); сидя приподнимать обе ноги над полом; поднимать, сгибать, выпрямлять и 

опускать ноги на пол из исходных положений лежа на спине, сидя. Поворачиваться со 

спины на живот, держа в вытянутых руках предмет. Приподнимать вытянутые вперед руки, 

плечи и голову, лежа на животе. 

     Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног. 

Подниматься на носки; поочередно выставлять ногу вперед на пятку, на носок; выполнять 

притопы; полуприседания (4–5 раз подряд); приседания, держа руки на поясе, вытянув руки 

вперед, в стороны. Поочередно поднимать ноги, согнутые в коленях. Ходить по палке или 

по канату, опираясь носками о пол, пятками о палку (канат). Захватывать и перекладывать 

предметы с места на место стопами ног. 

     Статические упражнения. Сохранять равновесие в разных позах: стоя на носках, руки 

вверх; стоя на одной ноге, руки на поясе (5–7 секунд). 

 

     Спортивные упражнения 



     Катание на санках. Скатываться на санках с горки, тормозить при спуске с нее, 

подниматься с санками на гору. 

     Скольжение. Скользить самостоятельно по ледяным дорожкам. 

     Ходьба на лыжах. Передвигаться на лыжах по лыжне скользящим шагом. Выполнять 

повороты на месте (направо и налево) переступанием. Подниматься на склон прямо 

ступающим шагом, полуелочкой (прямо и наискось). Проходить на лыжах до 500 м. 

     Игры на лыжах. «Карусель в лесу», «Чем дальше, тем лучше», «Воротца». 

     Катание на велосипеде. Кататься на трехколесном и двухколесном велосипедах по 

прямой, по кругу. Выполнять повороты направо и налево. 

  

     Подвижные игры 

     С бегом. «Самолеты», «Цветные автомобили», «У медведя во бору», «Птичка и кошка», 

«Найди себе пару», «Лошадки», «Позвони в погремушку», «Бездомный заяц», «Ловишки». 

     С прыжками. «Зайцы и волк», «Лиса в курятнике», «Зайка серый умывается». 

     С ползанием и лазаньем. «Пастух и стадо», «Перелет птиц», «Котята и щенята». 

     С бросанием и ловлей. «Подбрось — поймай», «Сбей булаву», «Мяч через сетку». 

     На ориентировку в пространстве, на внимание. «Найди, где спрятано», «Найди и 

промолчи», «Кто ушел?», «Прятки». 

     Народные игры. «У медведя во бору» и др. 

 

Старшая группа 

(от 5 до 6 лет) 

     Основные движения 

     Ходьба. Ходьба обычная, на носках (руки за голову), на пятках, на наружных сторонах 

стоп, с высоким подниманием колена (бедра), перекатом с пятки на носок, приставным 

шагом вправо и влево. Ходьба вколонне по одному, по двое, по трое, вдоль стен зала с 

поворотом, с выполнением различных заданий воспитателя. 

     Упражнения в равновесии. Ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки, веревке 

(диаметр 1,5–3 см), по наклонной доске прямо и боком, на носках. Ходьба по 

гимнастической скамейке, с перешагиванием через набивные мячи, приседанием на 

середине, раскладыванием и собиранием предметов, прокатыванием перед собой мяча 

двумя руками, боком (приставным шагом), с мешочком песка на голове. Ходьба по 

наклонной доске вверх и вниз на носках, боком (приставным шагом). Кружение парами, 

держась за руки. 

     Бег. Бег обычный, на носках, с высоким подниманием колена (бедра), мелким и 

широким шагом, в колонне по одному, по двое; змейкой, врассыпную, с препятствиями. 

Непрерывный бег в течение 1,5–2 минут в медленном темпе, бег в среднем темпе на 80–120 

м (2–3 раза) в чередовании с ходьбой; челночный бег 3 раза по 10 м. Бег на скорость: 20 м 

примерно за 5–5,5 секунды (к концу года — 30 м за 7,5–8,5 секунды). Бег по наклон- 

ной доске вверх и вниз на носках, боком, приставным шагом. Кружение парами, держась за 

руки. 

     Ползание и лазанье. Ползание на четвереньках змейкой между предметами в 

чередовании с ходьбой, бегом, переползанием через препятствия; ползание на четвереньках 

(расстояние 3–4 м), толкая головой мяч; ползание по гимнастической скамейке, опираясь 

на предплечья и колени, на животе, подтягиваясь руками. Перелезание через несколько 

предметов подряд, пролезание в обруч разными способами, лазанье по гимнастической 



стенке (высота 2,5 м) с изменением темпа, перелезание с одного пролета на другой, 

пролезание между рейками. 

     Прыжки. Прыжки на двух ногах на месте (по 30–40 прыжков 2–3 раза) в чередовании с 

ходьбой, разными способами (ноги скрестно, ноги врозь, одна нога вперед — другая назад), 

продвигаясь вперед (на расстояние 3–4 м). Прыжки на одной ноге (правой и левой) на месте 

и продвигаясь вперед, в высоту с места прямо и боком через 5–6 предметов — поочередно 

через каждый (высота 15–20 см). Прыжки на мягкое покрытие высотой 20 см, прыжки с 

высоты 30 см в обозначенное место, прыжки в длину с места (не менее 80 см), в длину с 

разбега (примерно 100 см), в высоту с разбега (30–40 см). Прыжки через короткую скакалку, 

вращая ее вперед и назад, через длинную скакалку (неподвижную и качающуюся). 

     Бросание, ловля, метание. Бросание мяча вверх, о землю и ловля его двумя руками (не 

менее 10 раз подряд); одной рукой (правой, левой не менее 4–6 раз); бросание мяча вверх и 

ловля его с хлопками. Перебрасывание мяча из одной руки в другую, друг другу из разных 

исходных положений и построений, различными способами (снизу, из-за головы, от груди, 

с отскоком от земли). Отбивание мяча о землю на месте с продвижением 

шагом вперед (на расстояние 5–6 м), прокатывание набивных мячей (вес 1 кг). Метание 

предметов на дальность (не менее 5–9 м), в горизонтальную и вертикальную цель (центр 

мишени на высоте 1 м) с расстояния 3–4 м. 

     Групповые упражнения с переходами. Построение в колонну по одному, в шеренгу, 

круг; перестроение в колонну по двое, по трое; равнение в затылок, в колонне, в шеренге. 

Размыкание в колонне — на вытянутые руки вперед, в шеренге — на вытянутые руки в 

стороны. Повороты направо, налево, кругом переступанием, прыжком. 

     Ритмическая гимнастика. Красивое, грациозное выполнение знакомых физических 

упражнений под музыку. Согласование ритма движений с музыкальным сопровождением. 

 

     Общеразвивающие упражнения 

     Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса. 

Разводить руки в стороны из положения руки перед грудью; поднимать руки вверх и 

разводить в стороны ладонями вверх из положения руки за голову. Поднимать руки со 

сцепленными в замок пальцами (кисти повернуты тыльной стороной внутрь) вперед-вверх; 

поднимать руки вверх-назад попеременно, одновременно. Поднимать и опускать кисти; 

сжимать и разжимать пальцы. 

     Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника. 

Поднимать руки вверх и опускать вниз, стоя у стены и касаясь ее затылком, плечами, 

спиной, ягодицами и пятками. Поочередно поднимать согнутые прямые ноги, прижавшись 

к гимнастической стенке и взявшись руками за рейку на уровне пояса. Поворачиваться, 

разводя руки в стороны, из положений руки перед грудью, руки за голову. Поочередно 

отводить ноги в стороны из упора, присев; двигать ногами, скрещивая их из исходного 

положения лежа на спине. Подтягивать голову и ноги к груди (группироваться). 

     Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног. Переступать 

на месте, не отрывая носки ног от пола. Приседать (с каждым разом все ниже), поднимая 

руки вперед, вверх, отводя их за спину. Поднимать прямые ноги вперед (махом); выполнять 

выпад вперед, в сторону (держа руки на поясе, совершая руками движения вперед, в 

сторону, вверх). Захватывать предметы пальцами ног, приподнимать и опускать их; 

перекладывать, передвигать их с места на место. Переступать приставным шагом в сторону 

на пятках, опираясь носками ног о палку (канат). 



     Статические упражнения. Сохранять равновесие, стоя на гимнастической скамейке на 

носках, приседая на носках; сохранять равновесие после бега и прыжков (приседая на 

носках, руки в стороны), стоя на одной ноге, руки на поясе. 

 

     Спортивные упражнения 

     Катание на санках. Катать друг друга на санках, кататься с горки по двое. Выполнять 

повороты при спуске. 

     Скольжение. Скользить по ледяным дорожкам с разбега, приседая и вставая во время 

скольжения. 

     Ходьба на лыжах. Ходить на лыжах скользящим шагом. Выполнять повороты на месте 

и в движении. Подниматься на горку лесенкой, спускаться с нее в низкой стойке. Проходить 

на лыжах в медленном темпе дистанцию 1–2 км. 

     Игры на лыжах. «Кто первый повернется?», «Слалом», «Подними», «Догонялки». 

     Катание на велосипеде и самокате. Самостоятельно кататься на двухколесном 

велосипеде по прямой, выполнять повороты налево и направо. Кататься на самокате, 

отталкиваясь правой и левой ногой. 

  

     Спортивные игры 

     Городки. Бросать биты сбоку, занимая правильное исходное положение. Знать 3–4 

фигуры. Выбивать городки с полукона (2–3 м) и кона (5–6 м). 

    Элементы баскетбола. Перебрасывать мяч друг другу двумя руками от груди, вести мяч 

правой, левой рукой. Бросать мяч в корзину двумя руками от груди. 

     Бадминтон. Отбивать волан ракеткой, направляя его в определенную сторону. Играть в 

паре с воспитателем. 

     Элементы футбола. Прокатывать мяч правой и левой ногой в задан- ном направлении. 

Обводить мяч вокруг предметов; закатывать в лунки, ворота; передавать ногой друг другу 

в парах, отбивать о стенку несколько раз подряд. 

     Элементы хоккея. Прокатывать шайбу клюшкой в заданном направлении, закатывать 

ее в ворота. Прокатывать шайбу друг другу в парах. 

 

     Подвижные игры 

     С бегом. «Ловишки», «Уголки», «Парный бег», «Мышеловка», «Мы веселые ребята», 

«Гуси-лебеди», «Сделай фигуру», «Караси и щука», «Перебежки», «Хитрая лиса», 

«Встречные перебежки», «Пустое место», «Затейники», «Бездомный заяц». 

     С прыжками. «Не оставайся на полу», «Кто лучше прыгнет?», «Удочка», «С кочки на 

кочку», «Кто сделает меньше прыжков?», «Классы». 

     С лазаньем и ползанием. «Кто скорее доберется до флажка?», «Медведь и пчелы», 

«Пожарные на ученье». 

     С метанием. «Охотники и зайцы», «Брось флажок», «Попади в обруч», «Сбей мяч», 

«Сбей кеглю», «Мяч водящему», «Школа мяча», «Серсо». 

     Эстафеты. «Эстафета парами», «Пронеси мяч, не задев кеглю», «Забрось мяч в кольцо», 

«Дорожка препятствий». 

     С элементами соревнования. «Кто скорее пролезет через обруч к флажку?», «Кто 

быстрее?», «Кто выше?». 

     Народные игры. «Гори, гори ясно!» и др. 

  



Подготовительная к школе группа 

(от 6 до 7 лет) 

 

     Основные движения 

     Ходьба. Ходьба обычная, на носках с разными положениями рук, на пятках, на 

наружных сторонах стоп, с высоким подниманием колен (бедра), широким и мелким 

шагом, приставным шагом вперед и назад, гимнастическим шагом, перекатом с пятки на 

носок; ходьба в полуприседе. Ходьба в колонне по одному, по двое, по трое, по четыре, в 

шеренге. Ходьба в разных направлениях: по кругу, по прямой с поворотами, змей- кой, 

врассыпную. Ходьба в сочетании с другими видами движений. 

     Упражнения в равновесии. Ходьба по гимнастической скамейке боком приставным 

шагом; с набивным мешочком на спине; приседая на одной ноге и пронося другую махом 

вперед сбоку скамейки; поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок; с остановкой 

посередине и перешагиванием (палки, веревки), с приседанием и поворотом кругом, с 

перепрыгиванием через ленточку. Ходьба по узкой рейке гимнастической скамейки, по 

веревке (диаметр 1,5–3 см) прямо и боком. Кружение с закрытыми глазами (с остановкой и 

выполнением различных фигур). 

     Бег. Бег обычный, на носках, высоко поднимая колено, сильно сгибая ноги назад, 

выбрасывая прямые ноги вперед, мелким и широким шагом. Бег в колонне по одному, по 

двое, из разных исходных положений, в разных направлениях, с различными заданиями, с 

преодолением препятствий. Бег со скакалкой, с мячом, по доске, бревну, в чередовании с 

ходьбой, прыжками, с изменением темпа. Непрерывный бег в течение 2–3 минут. Бег со 

средней скоростью на 80–120 м (2—4 раза) в чередовании с ходьбой; челночный бег 3—5 

раз по 10 м. Бег на скорость: 30 м примерно за 6,5–7,5 секунды к концу года. 

     Ползание, лазанье. Ползание на четвереньках по гимнастической скамейке, бревну; 

ползание на животе и спине по гимнастической скамейке, подтягиваясь руками и 

отталкиваясь ногами. Пролезание в обруч разными способами; подлезание под дугу, 

гимнастическую скамейку несколькими способами подряд (высота 35–50 см). Лазанье по 

гимнастической стенке с изменением темпа, сохранением координации движений, 

использованием перекрестного и одноименного движения рук и ног, перелезанием с 

пролета на пролет по диагонали. 

     Прыжки. Прыжки на двух ногах: на месте (разными способами) по 30 прыжков 3—4 

раза в чередовании с ходьбой, с поворотом кругом, продвигаясь вперед на 5–6 м, с зажатым 

между ног мешочком с песком. Прыжки через 6—8 набивных мячей последовательно через 

каждый; на одной ноге через линию, веревку вперед и назад, вправо и влево, на месте и с 

продвижением. Прыжки вверх из глубокого приседа, на мягкое покрытие с разбега (высота 

до 40 см). Прыжки с высоты 40 см, в длину с места(около 100 см), в длину с разбега (180–

190 см), вверх с места, доставая предмет, подвешенный на 25–30 см выше поднятой руки 

ребенка, с разбега (не менее 50 см). Прыжки через короткую скакалку разными способами 

(на двух ногах, с ноги на ногу), прыжки через длинную скакалку по одному, парами, 

прыжки через большой обруч (как через скакалку). Подпрыгивание на двух ногах, стоя на 

скамейке, продвигаясь вперед; прыжки на двух ногах с продвижением вперед по наклонной 

поверхности. 

     Бросание, ловля, метание. Перебрасывание мяча друг другу снизу, из-за головы 

(расстояние 3–4 м), из положения сидя ноги скрестно; через сетку. Бросание мяча вверх, о 

землю, ловля его двумя руками (не менее 20 раз), одной рукой (не менее 10 раз), с хлопками, 



поворотами. Отбивание мяча правой и левой рукой поочередно на месте и в движении. 

Ведение мяча в разных направлениях. Перебрасывание набивных мячей. Метание на 

дальность (6–12 м) левой и правой рукой. Метание в цель из разных положений (стоя, стоя 

на коленях, сидя), метание в горизонтальную и вертикальную цель (с расстояния 4–5 м), 

метание в движущуюся цель. 

     Групповые упражнения с переходами. Построение (самостоятельно) в колонну по 

одному, в круг, шеренгу. Перестроение в колонну по двое, по трое, по четыре на ходу, из 

одного круга в несколько (2—3). Расчет на «первый-второй» и перестроение из одной 

шеренги в две; равнение в колонне, шеренге, круге; размыкание и смыкание приставным 

шагом; повороты направо, налево, кругом. 

     Ритмическая гимнастика. Красивое, грациозное выполнение физических упражнений 

под музыку. Согласование ритма движений с музыкальным сопровождением. 

 

     Общеразвивающие упражнения 

     Упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса. 

Поднимать рук вверх, вперед, в стороны, вставая на носки (из положения стоя, пятки 

вместе, носки врозь), отставляя ногу назад на носок, прижимаясь к стенке; поднимать руки 

вверх из положения руки к плечам. Поднимать и опускать плечи; энергично разгибать 

согнутые в локтях руки (пальцы сжаты в кулаки), вперед и в стороны; отводить локти назад 

(рывки 2—3 раза) и выпрямлять руки в стороны из положения руки перед грудью; 

выполнять круговые движения согнутыми в локтях руками (кисти у плеч). Вращать обруч 

одной рукой вокруг вертикальной оси, на предплечье и кисти руки перед собой и сбоку; 

вращать кистями рук. Разводить и сводить пальцы; поочередно соединять все пальцы с 

большим. 

     Упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости позвоночника. 

Опускать и поворачивать голову в стороны. Поворачивать туловище в стороны, поднимая 

руки вверх — в стороны из положения руки к плечам (руки из-за головы). В упоре сидя 

поднимать обе ноги (оттянув носки), удерживая ноги в этом положении; переносить прямые 

ноги через скамейку, сидя на ней в упоре сзади. Из положения лежа на спине (закрепив 

ноги) переходить в положение сидя и снова в положение лежа. Прогибаться, лежа на 

животе. Из положения лежа на спине поднимать обе ноги одновременно, стараясь 

коснуться лежащего за головой предмета. Из упора присев переходить в упор на одной ноге, 

отводя другую ногу назад (носок опирается о пол). Поочередно поднимать ногу, согнутую 

в колене; поочередно поднимать прямую ногу стоя, держась за опору. 

     Упражнения для развития и укрепления мышц брюшного пресса и ног. Выставлять 

ногу вперед на носок скрестно: приседать, держа руки за головой; поочередно пружинисто 

сгибать ноги (стоя, ноги врозь); приседать из положения ноги врозь, перенося массу тела с 

одной ноги на другую, не поднимаясь. Выполнять выпад вперед, в сторону; касаться носком 

выпрямленной ноги (мах вперед) ладони вытянутой вперед руки (одноименной и 

разноименной); свободно размахивать ногой вперед-назад, держась за опору. Захватывать 

ступнями ног палку посередине и поворачивать ее на полу. 

     Статические упражнения. Сохранять равновесие, стоя на скамейке, кубе на носках, на 

одной ноге, закрыв глаза, балансируя на большом набивном мяче (вес 3 кг). Выполнять 

общеразвивающие упражнения, стоя на левой или правой ноге и т. п. 

 

     Спортивные упражнения 



     Катание на санках. Во время спуска на санках с горки поднимать заранее положенный 

предмет (кегля, флажок, снежок и др.). Выполнять разнообразные игровые задания 

(проехать в воротца, попасть снежком в цель, выполнить поворот). Участвовать в играх-

эстафетах с санками. 

     Скольжение. Скользить с разбега по ледяным дорожкам, стоя и присев, на одной ноге, 

с поворотом. Скользить с невысокой горки. 

     Ходьба на лыжах. Идти скользящим шагом по лыжне, заложив руки за спину. Ходить 

попеременным двухшажным ходом (с палками). Проходить на лыжах 600 м в среднем 

темпе, 2–3 км в медленном темпе. Выполнять повороты переступанием в движении. 

Подниматься на горку лесенкой, елочкой. Спускаться с горки в низкой и высокой стойке, 

тормозить. 

     Игры на лыжах. «Шире шаг», «Кто самый быстрый?», «Встречная эстафета», «Не 

задень» и др. 

     Катание на коньках. Самостоятельно надевать ботинки с коньками. Сохранять 

равновесие на коньках (на снегу, на льду). Принимать правильное исходное положение 

(ноги слегка согнуты, туловище наклонить вперед, голову держать прямо, смотреть перед 

собой). Выполнять пружинистые приседания из исходного положения. Скользить на двух 

ногах с разбега. Поворачиваться направо и налево во время скольжения, торможения. 

Скользить на правой и левой ноге, попеременно отталкиваясь. Кататься на коньках по 

прямой, по кpyгy, сохраняя при этом правильную позу. 

     Игры на коньках. «Пружинки», «Фонарики», «Кто дальше?», «Наперегонки», 

«Пистолетик», «Бег по кругу вдвоем» и др. 

     Катание на велосипеде и самокате. Кататься на двухколесном велосипеде по прямой, 

по кругу, змейкой; тормозить. Свободно кататься на самокате. 

    Игры на велосипеде. «Достань предмет», «Правила дорожного движения» и др. 

  

 Спортивные игры 

     Городки. Бросать биты сбоку, от плеча, занимая правильное исходное положение. Знать 

4—5 фигур. Выбивать городки с полукона и кона при наименьшем количестве бросков бит. 

     Элементы баскетбола. Передавать мяч друг другу (двумя руками от груди, одной рукой 

от плеча). Перебрасывать мяч друг другу двумя руками от груди в движении. Ловить 

летящий мяч на разной высоте (на уровне груди, над головой, сбоку, снизу, у пола и т. п.) и 

с разных сторон. Бросать мяч в корзину двумя руками из-за головы, от плеча. Вести мяч 

одной рукой, передавая его из одной руки в другую, передвигаться в разных направлениях, 

останавливаясь и снова передвигаясь по сигналу. 

      Элементы футбола. Передавать мяч друг другу, отбивая его правой и левой ногой, стоя 

на месте. Вести мяч змейкой между расставленными предметами, попадать в предметы, 

забивать мяч в ворота. 

     Элементы хоккея (без коньков — на снегу, на траве). Вести шайбу клюшкой, не 

отрывая ее от шайбы. Прокатывать шайбу клюшкой друг другу, задерживать шайбу 

клюшкой. Вести шайбу клюшкой вокруг предметов и между ними. Забивать шайбу в 

ворота, держа клюшку двумя руками (справа и слева). Попадать шайбой в ворота, ударять 

по шайбе с места и после ведения. 

     Бадминтон. Перебрасывать волан на сторону партнера без сетки, через сетку (правильно 

держа ракетку). Свободно передвигаться по площадке во время игры. 



     Элементы настольного тенниса. Выполнять подготовительные упражнения с ракеткой 

и мячом: подбрасывать и ловить мяч одной рукой, ракеткой с ударом о пол, о стену 

(правильно держа ракетку). Подавать мяч через сетку после его отскока от стола. 

 

     Подвижные игры 

     С бегом. «Быстро возьми, быстро положи», «Перемени предмет», «Ловишка, бери 

ленту», «Совушка», «Чье звено скорее соберется?», «Кто скорее докатит обруч до 

флажка?», «Жмурки», «Два Мороза», «Догони свою пару», «Краски», «Горелки», «Коршун 

и наседка». 

     С прыжками. «Лягушки и цапля», «Не попадись», «Волк во рву». 

     С метанием и ловлей. «Кого назвали, тот ловит мяч», «Стоп», «Кто самый меткий?», 

«Охотники и звери», «Ловишки с мячом». 

     С ползанием и лазаньем. «Перелет птиц», «Ловля обезьян». 

     Эстафеты. «Веселые соревнования», «Дорожка препятствий». 

     С элементами соревнования. «Кто скорее добежит через препятствия к флажку?», «Чья 

команда забросит в корзину больше мячей?». 

     Народные игры. «Гори, гори ясно!», лапта. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 4 

 

 

Система оценки качества реализации Программы 

 

Система оценки качества реализации Программы дошкольного образования обеспечивает 

участие всех участников образовательных отношений и в то же время выполняет свою 

основную задачу – обеспечение развитие системы дошкольного образования в 

соответствии с принципами и требованиями ФГОС ДО. 

           Программой предусмотрены следующие уровни системы оценки качества: 

Педагогическая диагностика развития ребенка, используемая как профессиональный 

инструмент педагога с целью получения обратной связи от собственных педагогических 

действий и планирования дальнейшей индивидуальной работы с детьми по Программе; 

Внутренняя оценка, самооценка дошкольной организации; 

Внешняя оценка дошкольной организации, в том числе независимая профессиональная 

и общественная оценка. 

         В ГБДОУ №10 создана система педагогической диагностики с целью составления 

индивидуального маршрута развития ребенка, который формируется и ведется единый на 

этапе всего обучения от начальных ориентиров, до целевых ориентиров на этапе обучения. 

Ведение индивидуального маршрута позволяет правильно организовать и построить 

образовательный процесс в учреждении. Ведение маршрута направлено на 

индивидуализацию образования – поддержку детской инициативы, построение 

образовательной траектории и профессиональную коррекцию развития. Педагогическая 

диагностика проводится два раза в год: 

с 1 сентября по 25 сентября; 

с 11 мая по 25 мая  

           Предлагаемое пособие разработано с целью оптимизации образовательного процесса 

в любом учреждении, работающим с группой детей 2-3 лет, вне зависимости от 

приоритетов разработанной программы обучения и воспитания и контингента детей. Цели 

педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. Это достигается путем использования критериев развития детей, 

представленных в ФОП ДО и уровневым подходом к оценке достижений ребенка по 

принципу: чем ниже балл, тем больше проблем в развитии ребенка или организации 

педагогического процесса в группе детей. При реализации Программы проводится оценка 

индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики. Педагогическая диагностика достижений планируемых 

результатов направлена на изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками и содержит 5 образовательных областей, соответствующих 

Федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного образования, 

приказ Министерства образования и науки № 1155 от 17 октября 2013 года: «Социально-

коммуникативное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое 

развитие», «Физическое развитие», что позволяет выявлять особенности и динамику 

развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить 

изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 



    Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО:  

- планируемые результаты освоения образовательной программы ДО заданы как целевые 

ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики 

возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства;  

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде  

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального 

сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия 

установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей (пункт 4.3 

ФГОС ДО);  

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся (пункт 4.3 ФГОС ДО).  

 

   Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. 

          Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития);  

2) оптимизации работы с группой детей.  

 

Оценка педагогического процесса связана с уровнем овладения каждым ребенком 

необходимыми навыками и умениями по образовательным областям: 

 1 балл - ребенок все параметры оценки выполняет с помощью взрослого;                                                                                                                                         

2 балла - ребенок все параметры оценки выполняет с частичной помощью взрослого;                                                                                                 

 3 балла - ребенок все параметры оценки выполняет самостоятельно. 

Таблицы педагогической диагностики заполняются дважды в год, - в начале (начальная), и 

в кон¬це учебного года (заключительная) для проведения сравнительного анализа.  

 



Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

№ п/п Ф.И.О. 

ребенка 

Сфера социальных отношений 

 

Сфера трудового воспитания 

 

Формирование основ безопасного 

поведения 

 

Итоговый 

показатель по 

каждому ребенку 

(среднее 

значение) 
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р
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1.               

2.               

3.               

4.               

5.               

6.               

7.               

8.               

9.               

10.               

11.               

12.               

13.               

14.               

15.               

16.               

17.               

18.               

19.               

20.               

21.               

22.               

23.               

24.               

25.               

26.               

27.               
Итоговый показатель по группе (среднее 

значение) 
            

 



 

 

Выводы (сентябрь)_______________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________ 

 

 

Выводы (май)____________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Образовательная область «Познавательное развитие» 
№ п/п Ф.И.О. 

ребенка 

Сенсорные эталоны и 

познавательные действия 

Математические 

представления 

Окружающий мир Природа Итоговый показатель по 

каждому ребенку 

(среднее значение) 

се
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ь
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4.                  

5.                  

6.                  

7.                  

8.                  

9.                  

10.                  

11.                  

12.                  

13.                  

14.                  

15.                  

16.                  

17.                  

18.                  

19.                  

20.                  

21.                  

22.                  

23.                  

24.                  

25.                  

26.                  

27.                  

Итоговый показатель по группе (среднее 

значение) 

               

 

 

 

 

 



 

 

Выводы (сентябрь)_______________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________ 

 

 

Выводы (май)____________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Образовательная область «Речевое развитие» 
№ 

п/п 

Ф.И.О. 

Ребенка 

 

 

Формирование словаря 

 

Звуковая культура речи 

 

Грамматический строй речи 

 

Связная речь 

 

Итоговый показатель по 

каждому ребенку (среднее 

значение) 

се
н
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б

р
ь
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4.                  
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9.                  

10.                  

11.                  
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14.                  

15.                  

16.                  

17.                  

18.                  

19.                  

20.                  

21.                  

22.                  

23.                  

24.                  

25.                  

26.                  

27.                  



Итоговый показа-

тель по группе 

(среднее значение) 

               

 

 

 

Выводы (сентябрь)_______________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________ 

 

 

Выводы (май)____________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________ 
 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Образовательная область «Художественно-эстетическое развитие» 
№ 

п/п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Изобразительная деяельность Конструктивная 

деятельность 

Музыкальная деятельность Театрализованная 

деятельность 

Культурно-

досуговая 

деятельность 

Итоговый 

показатель по 

каждому 

ребенку  

(среднее 

значение) 

Рисование  Лепка  Слушание  

Пение 

 Музыкально-

ритмические 

движения 
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27.                              

Итоговый 

показатель 

по группе 

(среднее 

значение) 

                           

 

 

 

Выводы (сентябрь)_______________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________ 

 

 

Выводы (май)____________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 



 

 

 

Образовательная область «Физическое развитие» 
№ 

п

/

п 

Ф.И.О. 

ребенка 

 

 

 Основная гимнастика 

Основные движения Общеразвивающие упражнения 

бросание, 
катание, 
ловля, 
метание 

ползание, 
лазанье 

ходьба бег Прыжки упражнен
ия в 
равновеси
и 

упражнения 

для кистей 

рук, развития 

и укрепления 

мышц 

плечевого 

пояса 

упражнения для развития 

и укрепления мышц 

спины и гибкости 

позвоночника 

упражнения для 

развития и укрепления 

мышц ног и брюшного 

пресса 

Ритмическая гимнастика 

се
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19.                                 
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21.                                 
22.                                 
23.                                 
24.                                 
25.                                 



26.                                 
27.                                 
Итоговый показа-

тель по группе 

(среднее 
значение) 

                              

 

  



 

№ п/п Ф.И.О. 

ребенка 

Подвижные игры Формирование основ здорового образа 
жизни 

Итоговый показатель по каждому 
ребенку (среднее значение) 

игры-забавы, 

подвижные игры 

игровые упражнения для закрепления 

двигательных навыков, спортивные игры 
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21.               

22.               

23.               

24.               

25.               

26.               

27.               
Итоговый показатель по группе (среднее 

значение) 
            



Выводы (сентябрь)_______________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________ 

 

 

 

Выводы (май)____________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________ 

 

  



 

Диагностика педагогического процесса 

во второй младшей группе (с 3 до 4 лет) 

дошкольной образовательной организации 

на 20 _________ /20____  учебный год 

 

 

 

 

 

Группа ________________ 

 

 

Воспитатели: 

 
                         1.__________________________ 
 

 

                         2.__________________________ 
 

 

 

  



 

 

 

Санкт-Петербург 20___ 

 

 

           Предлагаемое пособие разработано с целью оптимизации образовательного 

процесса в любом учреждении, работающим с группой детей 3-4 лет, вне 

зависимости от приоритетов разработанной программы обучения и воспитания и 

контингента детей. Цели педагогической диагностики, а также особенности ее 

проведения определяются требованиями ФГОС ДО. Это достигается путем 

использования критериев развития детей, представленных в ФОП ДО и уровневым 

подходом к оценке достижений ребенка по принципу: чем ниже балл, тем больше 

проблем в развитии ребенка или организации педагогического процесса в группе 

детей. При реализации Программы проводится оценка индивидуального развития 

детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики. 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на 

изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, 

склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками и содержит 5 образовательных областей, соответствующих 

Федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного 

образования, приказ Министерства образования и науки № 1155 от 17 октября 2013 

года: «Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие», 

«Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие», что позволяет 

выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе 

полученных данных индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, 

содержание и организацию образовательной деятельности. 

    Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО:  

- планируемые результаты освоения образовательной программы ДО заданы как 

целевые ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного 

детства;  

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде  

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной 

оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и 

подготовки детей (пункт 4.3 ФГОС ДО);  

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций 

и итоговой аттестации обучающихся (пункт 4.3 ФГОС ДО).  

 



   Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики 

на оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе 

которой определяется эффективность педагогических действий и осуществляется 

их дальнейшее планирование. 

          Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения 

его образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей 

его развития);  

2) оптимизации работы с группой детей.  

 

Оценка педагогического процесса связана с уровнем овладения каждым ребенком 

необходимыми навыками и умениями по образовательным областям: 

 1 балл - ребенок все параметры оценки выполняет с помощью взрослого;                                                                                                                                         

2 балла - ребенок все параметры оценки выполняет с частичной помощью 

взрослого;                                                                                                 

 3 балла - ребенок все параметры оценки выполняет самостоятельно. 

Таблицы педагогической диагностики заполняются дважды в год, - в начале 

(начальная), и в конце учебного года (заключительная) для проведения 

сравнительного анализа.  

 

 

            

 

  



Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Воспитатели _____________________________________________________                                       Группа 
________________________________________ 

 

№ п/п Ф.И.О. 

ребенка 

Сфера социальных отношений Область формирования основ 

гражданственности и патриотизма 

Сфера трудового воспитания Область формирования основ  

безопасного поведения 

Итоговый показатель по каждому 

ребенку (среднее значение) 
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2.                  
3.                  
4.                  
5.                  
6.                  
7.                  
8.                  
9.                  
10.                  
11.                  
12.                  
13.                  
14.                  
15.                  
16.                  
17.                  
18.                  
19.                  
20.                  
21.                  
22.                  
23.                  
24.                  
25.                  
Итоговый показатель по группе (среднее 

значение) 
               



 

 

Выводы 

(сентябрь)_____________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 

 

Выводы 

(май)_________________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

  



Образовательная область «Познавательное развитие» 

              Воспитатели _____________________________________________________            Группа 

________________________________________ 

 

№ п/п Ф.И.О. 

ребенка 

Сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия 

Математическ

ие 

представления 

Окружающий мир  Природа Итоговый показатель по каждому ребенку (среднее 

значение) 

се
н

тя
б
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ь
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р
ь
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р
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12.                  
13.                  
14.                  
15.                  
16.                  
17.                  
18.                  
19.                  
20.                  
21.                  
22.                  
23.                  
24.                  
25.                  
Итоговый показатель по группе (среднее значение)                



 

Выводы 

(сентябрь)_____________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

Выводы 

(май)_________________________________________________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________________________________________ 

  



 
Образовательная область «Речевое  развитие» 

Воспитатели _____________________________________________________                                       Группа 

________________________________________ 
№ 

п/

п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Формирован

ие словаря 

Звуковая 

культура 

речи 

Грамматическ

ий строй речи 

Связная речь Подготовка детей к обучению 

 грамоте 

Интерес к художественной 

литературе 

Итоговый показатель по 

каждому ребенку (среднее 
значение) 

се
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р
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17.                        
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19.                        
20.                        
21.                        
22.                        
23.                        
24.                        



25.                        
26.                        
27.                        
Итоговый показатель по группе 

(среднее значение) 
                     

 

Выводы (сентябрь)___________ 

 

_______________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

Выводы 

(май)______________________________________________________________________________________________________________ 

________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________________ 



№ 

п

/

п 

Ф.И.О. 

ребенка 

 

 

Основная гимнастика 

Основные движения Общеразвивающие упражнения 

бросание, 
катание, 
ловля, 
метание 

ползание, 
лазанье 

ходьба бег Прыжки, 
прыжки с 
короткой 
скакалкой 

упражнен
ия в 
равновеси
и 

упражнения 
для кистей 

рук, развития 

и укрепления 

мышц 

плечевого 

пояса 

упражнения для развития 
и укрепления мышц 

спины и гибкости 

позвоночника 

упражнения для 
развития и укрепления 

мышц ног и брюшного 

пресса 

Ритмическая гимнастика Строевые упражнения 

се
н

тя

б
р

ь
   

м
ай

 

се
н

тя

б
р

ь
   

м
ай

 

се
н

тя

б
р

ь
   

м
ай

 

се
н

тя

б
р

ь
   

м
ай

 

се
н

тя

б
р

ь
   

м
ай

 

се
н

тя

б
р

ь
   

м
ай

 

се
н

тя

б
р

ь
   

м
ай

 

се
н

тя

б
р

ь
   

м
ай

 

се
н

тя

б
р

ь
   

м
ай

 

се
н

тя

б
р

ь
   

м
ай

 

се
н

тя

б
р

ь
   

м
ай

 

28.                                    
29.                                    
30.                                    
31.                                    
32.                                    
33.                                    
34.                                    
35.                                    
36.                                    
37.                                    
38.                                    
39.                                    
40.                                    
41.                                    
42.                                    
43.                                    
44.                                    
45.                                    
46.                                    
47.                                    
48.                                    
49.                                    
50.                                    
51.                                    
Итоговый показа-

тель по группе 
(среднее 

значение) 

                                 



Образовательная область «Физическое развитие» 

Воспитатели _____________________________________________________                                       Группа 

________________________________________ 

 
№ п/п Ф.И.О. 

ребенка 

Подвижные игры Формирование основ здорового образа 

жизни 

Итоговый показатель по каждому 

ребенку (среднее значение) 

игры-забавы, 

подвижные игры 

игровые упражнения для закрепления 

двигательных навыков, спортивные игры 

се
н

тя

б
р

ь
   

м
ай

 

се
н

тя

б
р

ь
   

м
ай

 

се
н

тя

б
р

ь
   

м
ай

 

се
н

тя

б
р

ь
   

м
ай

 

28.               

29.               

30.               

31.               

32.               

33.               

34.               

35.               

36.               

37.               

38.               

39.               

40.               

41.               

42.               

43.               

44.               

45.               

46.               

47.               

48.               

49.               

50.               

51.               

52.               
Итоговый показатель по группе (среднее 

значение) 
            



Выводы 

(сентябрь)__________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 

 

 

Выводы 

(май)______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________  



Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» 

Воспитатели _____________________________________________________                                       Группа 

________________________________________ 
№ 

п

/

п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Изобразительная деятельность 

 

Прикладное 

творчество 

Народное 

декоративно-

прикладное 

искусство 

Конструктивная 

деятельность 

Музыкальная деятельность Театрализованн

ая деятельность 

Культурно-

досуговая 

деятельность 

Итоговый 

показатель по 

каждому 

ребенку 
(среднее 

значение) 

 

 

Рисование  

 

  

Лепка 

 

 

Аппликация 

Слушание, игра 

на детских 

музыкальных 

инструментах   

Пение  Музыкально-

ритмические 

движения 

се
н

тя
б

р
ь
  

я
н

в
ар

ь
 

м
ай
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н
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ь
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ь
 

м
ай

 

се
н
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р
ь
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ь
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н
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ь
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1.                                       
2.                                       
3.                                       
4.                                       
5.                                       
6.                                       
7.                                       
8.                                       
9.                                       
10.                                       
11.                                       
12.                                       
13.                                       
14.                                       
15.                                       
16.                                       
17.                                       
18.                                       
19.                                       
20.                                       
21.                                       
22.                                       
Итоговый 
показатель по 

группе (среднее 

значение) 

                                    



 

 

Выводы 

(сентябрь)__________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________ 

 

 

Выводы 

(май)______________________________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________ 

 

 

 

 

 

 



Диагностика педагогического процесса 
в средней группе (с 4 до 5 лет) 

дошкольной образовательной организации 
на  20_____/20____учебный год 

  

 

Группа___________________ 

Воспитатели: 

 

                                             1.__________________________________ 

 

                                 2.__________________________________ 

 

 

 

 

 

 

Санкт-Петербург 20___ 

 

 

 

 

 

 

 

 



           Предлагаемое пособие разработано с целью оптимизации образовательного 

процесса в любом учреждении, работающим с группой детей 4-5 лет, вне зависимости 

от приоритетов разработанной программы обучения и воспитания и контингента детей. 

Цели педагогической диагностики, а также особенности ее проведения определяются 

требованиями ФГОС ДО. Это достигается путем использования критериев развития 

детей, представленных в ФОП ДО и уровневым подходом к оценке достижений ребенка 

по принципу: чем ниже балл, тем больше проблем в развитии ребенка или организации 

педагогического процесса в группе детей. При реализации Программы проводится 

оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках 

педагогической диагностики. Педагогическая диагностика достижений планируемых 

результатов направлена на изучение деятельностных умений ребенка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками и содержит 5 образовательных областей, соответствующих 

Федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного 

образования, приказ Министерства образования и науки № 1155 от 17 октября 2013 года: 

«Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-

эстетическое развитие», «Физическое развитие», что позволяет выявлять особенности и 

динамику развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно 

вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности. 

    Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных 

результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО:  

- планируемые результаты освоения образовательной программы ДО заданы как целевые 

ориентиры ДО и представляют собой социально-нормативные возрастные 

характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства;  

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде  

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их 

формального сравнения с реальными достижениями детей и основой объективной оценки 

соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки 

детей (пункт 4.3 ФГОС ДО);  

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и 

итоговой аттестации обучающихся (пункт 4.3 ФГОС ДО).  

 

   Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на 

оценку индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой 

определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. 



          Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться 

исключительно для решения следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его 

образовательной траектории или профессиональной коррекции особенностей его 

развития);  

2) оптимизации работы с группой детей.  

 

Оценка педагогического процесса связана с уровнем овладения каждым ребенком 

необходимыми навыками и умениями по образовательным областям: 

 1 балл - ребенок все параметры оценки выполняет с помощью взрослого;                                                                                                                                         

2 балла - ребенок все параметры оценки выполняет с частичной помощью взрослого;                                                                                                 

 3 балла - ребенок все параметры оценки выполняет самостоятельно. 

Таблицы педагогической диагностики заполняются дважды в год, - в начале 

(начальная), и в конце учебного года (заключительная) для проведения сравнительного 

анализа.  

 

 

 

 

 

 

 

 



 
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

                 Воспитатели _____________________________________________________                                       Группа 

________________________________________ 

 

№ п/п Ф.И.О. 

ребенка 

Сфера социальных отношений Область формирования основ 

гражданственности и патриотизма 

Сфера трудового воспитания Область формирования основ 

безопасного поведения 

Итоговый показатель по каждому 

ребенку (среднее значение) 

се
н

тя
б

р
ь
  

я
н

в
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ь
 

м
ай

 

се
н
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б

р
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26.                  
27.                  
28.                  
29.                  
30.                  
31.                  
32.                  
33.                  
34.                  
35.                  
36.                  
37.                  
38.                  
39.                  
40.                  
41.                  
42.                  
43.                  
44.                  
45.                  
46.                  
47.                  
48.                  
Итоговый показатель по группе (среднее 
значение) 

               



Выводы 

(сентябрь)_______________________________________________________________________________________________________

____ 

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

 

 

Выводы 

(май)____________________________________________________________________________________________________________

___ 

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

_______ 

  



Образовательная область «Познавательное развитие» 

                 Воспитатели _____________________________________________________            Группа 

________________________________________ 

 

№ п/п Ф.И.О. 

ребенка 

Сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия 

Математическ

ие 

представления 

Окружающий мир  Природа Итоговый показатель по каждому 

ребенку (среднее значение) 

се
н

тя
б

р
ь
  

я
н

в
ар

ь
 

м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
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н

в
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ь
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р
ь
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26.                  
27.                  
28.                  
29.                  
30.                  
31.                  
32.                  
33.                  
34.                  
35.                  
36.                  
37.                  
38.                  
39.                  
40.                  
41.                  
42.                  
43.                  
44.                  
45.                  
46.                  
47.                  
48.                  
49.                  
Итоговый показатель по группе (среднее значение)                



Выводы 

(сентябрь)_______________________________________________________________________________________________________

_________ 

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

Выводы (январь)___________________________________________________________________________________-

_______________________________ 

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

 

 

  



 

Выводы 

(май)____________________________________________________________________________________________________________

_________ 

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________  



Образовательная область «Речевое  развитие» 

Воспитатели _____________________________________________________                                       Группа 

________________________________________ 
№ 

п

/

п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Формирован

ие словаря 

Звуковая 

культура 

речи 

Грамматическ

ий строй речи 

Связная речь Подготовка детей к обучению 

 грамоте 

Интерес к художественной 

литературе 

Итоговый показатель по 

каждому ребенку (среднее 

значение) 

се
н

тя
б

р
ь
  

я
н

в
ар

ь
 

м
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р
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в
ар

ь
 

м
ай

 

28.                        
29.                        
30.                        
31.                        
32.                        
33.                        
34.                        
35.                        
36.                        
37.                        
38.                        
39.                        
40.                        
41.                        
42.                        
43.                        
44.                        
45.                        
46.                        
47.                        
48.                        
49.                        
50.                        
Итоговый показатель по группе 

(среднее значение) 
                     



 

Выводы 

(сентябрь)_______________________________________________________________________________________________________

___ 

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

 

Выводы (январь)___________________________________________________________________________________-

_________________________ 

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

 



Выводы 

(май)____________________________________________________________________________________________________________

__ 

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________  



____________________________________________________________________________________________________ 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Воспитатели _____________________________________________________                                       Группа 

________________________________________ 
№ 

п

/

п 

Ф.И.О. 

ребенка 
Основная гимнастика 

Основные движения Общеразвивающие упражнения 

бросание, 
катание, 
ловля, 
метание 

ползание, 
лазанье 

ходьба бег Прыжки, 
прыжки с 
короткой 
скакалкой 

упражнен
ия в 
равновеси
и 

упражнения 

для кистей 

рук, развития 

и укрепления 
мышц 

плечевого 

пояса 

упражнения для развития 

и укрепления мышц 

спины и гибкости 

позвоночника 

упражнения для 

развития и укрепления 

мышц ног и брюшного 

пресса 

Ритмическая гимнастика Строевые 

упражнения 

се
н

тя

б
р

ь
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м
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52.                                    
53.                                    
54.                                    
55.                                    
56.                                    
57.                                    
58.                                    
59.                                    
60.                                    
61.                                    
62.                                    
63.                                    
64.                                    
65.                                    
66.                                    
67.                                    
68.                                    
69.                                    
Итоговый показа-

тель по группе 

(среднее 
значение) 

                                 

 



№ п/п Ф.И.О. 

ребенка 

Подвижные игры Формирование основ здорового образа 
жизни 

Итоговый показатель по 
каждому ребенку (среднее 

значение) 
игры-забавы, 

подвижные игры 

игровые упражнения для закрепления 

двигательных навыков, спортивные игры 

се
н

тя

б
р

ь
  

я
н

в
ар

ь 

м
ай

 

се
н

тя

б
р

ь
  

я
н

в
ар

ь 

м
ай

 

се
н

тя

б
р

ь
  

я
н

в
ар

ь 

м
ай

 

се
н

тя

б
р

ь
  

я
н

в
ар

ь 

м
ай

 

53.               

54.               

55.               

56.               

57.               

58.               

59.               

60.               

61.               

62.               

63.               

64.               

65.               

66.               

67.               

68.               

69.               

70.               

71.               

72.               

73.               

74.               

75.               

76.               

77.               

78.               

79.               
Итоговый показатель по группе (среднее 

значение) 
            

 



 

Выводы 

(сентябрь)_______________________________________________________________________________________________________

___ 

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

 

Выводы (январь)___________________________________________________________________________________-

_________________________ 

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

 



Выводы 

(май)____________________________________________________________________________________________________________

__ 

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________ 
  



Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» 

Воспитатели _____________________________________________________                                       Группа 

________________________________________ 
№ 

п

/

п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Изобразительная деятельность 

 

Прикладное 

творчество 

Народное 

декоративно-

прикладное 

искусство 

Конструктивна

я деятельность 

Музыкальная деятельность Театрализован

ная 

деятельность 

Культурно-

досуговая 

деятельность 

Итоговый 

показатель по 

каждому 
ребенку 

(среднее 

значение) 

 

 

Рисование  

 

  

Лепка 

 

 

Аппликация 

Слушание, игра 

на детских 

музыкальных 

инструментах   

Пение  Музыкально-

ритмические 

движения 

се
н

тя
б

р
ь
  

я
н

в
ар

ь
 

м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
  

я
н

в
ар

ь
 

м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
  

я
н

в
ар

ь
 

м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
  

я
н

в
ар

ь
 

м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
  

я
н

в
ар

ь
 

м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
  

я
н

в
ар

ь
 

м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
  

я
н

в
ар

ь
 

м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
  

я
н

в
ар

ь
 

м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
  

я
н

в
ар

ь
 

м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
  

я
н

в
ар

ь
 

м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
  

я
н

в
ар

ь
 

м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
  

я
н

в
ар

ь
 

м
ай

 

23.                                       
24.                                       
25.                                       
26.                                       
27.                                       
28.                                       
29.                                       
30.                                       
31.                                       
32.                                       
33.                                       
34.                                       
35.                                       
36.                                       
37.                                       
38.                                       
39.                                       
40.                                       
41.                                       
42.                                       
43.                                       
44.                                       
Итоговый показа-
тель по группе 

(среднее значение) 

                                    



 

Выводы 

(сентябрь)_______________________________________________________________________________________________________

___ 

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

 

Выводы (январь)___________________________________________________________________________________-

_________________________ 

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

________________________________________________________________________________________________________________

___________________________________________________________________________ 

 



Выводы 

(май)____________________________________________________________________________________________________________

__ 

________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________



Диагностика педагогического процесса  

в старшей группе (с 5 до 6 лет)  

дошкольной образовательной организации  

на  2023/2024  учебный год 

 

Группа ________________    

 

                                                   Воспитатели: 

 

         1._______________________ 

                           2._______________________ 

 
 

 

 

Санкт-Петербург 2023 

 

  



 

 

 

Предлагаемое пособие разработано с целью оптимизации образовательного процесса в любом учреждении, работающим с группой 

детей 5-6 лет, вне зависимости от приоритетов разработанной программы обучения и воспитания и контингента детей. При реализации 

Программы проводится оценка индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической 

диагностики. Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение деятельностных умений 

ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со взрослыми и 

сверстниками и содержит 5 образовательных областей, соответствующих Федеральному государственному образовательному 

стандарту дошкольного образования, приказ Министерства образования и науки № 1155 от 17 октября 2013 года: «Социально-

коммуникативное развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие», что позволяет 

выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных данных индивидуальные образовательные 

маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить изменения в планирование, содержание и организацию 

образовательной деятельности. 

    Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов обусловлена следующими 

требованиями ФГОС ДО:  

- планируемые результаты освоения образовательной программы ДО заданы как целевые ориентиры ДО и представляют собой 

социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах дошкольного детства;  

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде  

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с реальными достижениями 

детей и основой объективной оценки соответствия установленным требованиям образовательной деятельности и подготовки детей 

(пункт 4.3 ФГОС ДО);  

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации обучающихся (пункт 4.3 

ФГОС ДО).  

   Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку индивидуального развития детей 

дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность педагогических действий и осуществляется их дальнейшее 

планирование. 

          Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для решения следующих 

образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной траектории или 

профессиональной коррекции особенностей его развития);  

2) оптимизации работы с группой детей.  



Оценка педагогического процесса связана с уровнем овладения каждым ребенком необходимыми навыками и умениями по 

образовательным областям: 

 1 балл - ребенок все параметры оценки выполняет с помощью взрослого;                                                                                                                                         

2 балла - ребенок все параметры оценки выполняет с частичной помощью взрослого;                                                                                                 

 3 балла - ребенок все параметры оценки выполняет самостоятельно. 

Таблицы педагогической диагностики заполняются дважды в год, - в начале (начальная), в середине (промежуточная) и в конце 

учебного года (заключительная) для проведения сравнительного анализа.  

 

 

 

 

 

  



 
Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Воспитатели _____________________________________________________                                       Группа ________________________________________ 

 

 

№ п/п Ф.И.О. 

ребенка 

Сфера социальных отношений Область формирования основ 

гражданственности и патриотизма 

Сфера трудового воспитания Область формирования 

безопасного поведения 

Итоговый показатель по каждому 

ребенку (среднее значение) 

се
н

тя
б

р
ь
  

 м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
  

 м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
  

 м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
  

 м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
  

 м
ай

 

49.                  
50.                  
51.                  
52.                  
53.                  
54.                  
55.                  
56.                  
57.                  
58.                  
59.                  
60.                  
61.                  
62.                  
63.                  
64.                  
65.                  
66.                  
67.                  
68.                  
69.                  
70.                  
71.                  
72.                  
73.                  
Итоговый показатель по группе (среднее 
значение) 

               



 

 

 

Выводы (сентябрь)________________________________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

 

Выводы (май)_____________________________________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________________ 
 

 

 

 

 

  



 

 

 
Образовательная область «Познавательное развитие» 

 Воспитатели _____________________________________________________            Группа ________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ п/п Ф.И.О. 

ребенка 

Сенсорные 

эталоны и 

познавательные 

действия 

Математическ

ие 

представления 

Окружающий мир  Природа Итоговый показатель по каждому 

ребенку (среднее значение) 

се
н

тя
б

р
ь
   

м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
   

м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
   

м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
   

м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
   

м
ай

 

50.                  
51.                  
52.                  
53.                  
54.                  
55.                  
56.                  
57.                  
58.                  
59.                  
60.                  
61.                  
62.                  
63.                  
64.                  
65.                  
66.                  
67.                  
68.                  
69.                  
70.                  
71.                  
72.                  
73.                  
74.                  
Итоговый показатель по группе (среднее значение)                



 

 

 

Выводы (сентябрь)________________________________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

 

Выводы (май)_____________________________________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_______________________________________________ 

 

 

 
 

  



 

 

 
Образовательная область «Речевое  развитие» 

Воспитатели _____________________________________________________                                       Группа ________________________________________ 
№ 

п/

п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Формирование 

словаря 

Звуковая 

культура речи 

Грамматический 

строй речи 

Связная речь Подготовка 

детей к 

обучению 

 грамоте 

Интерес к художественной 

литературе 

Итоговый показатель по 

каждому ребенку 

(среднее значение) 

се
н

тя
б

р
ь
   

м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
   

м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
   

м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
   

м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
   

м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
   

м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
   

м
ай

 

51.                        
52.                        
53.                        
54.                        
55.                        
56.                        
57.                        
58.                        
59.                        
60.                        
61.                        
62.                        
63.                        
64.                        
65.                        
66.                        
67.                        
68.                        
69.                        
70.                        
71.                        
72.                        
73.                        
74.                        
Итоговый показатель по группе (среднее 

значение) 
                     



 

Выводы (сентябрь)__________________________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

 

Выводы (май)______________________________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_______________________ 

 

 

 

  



 

 

 
 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Воспитатели _____________________________________________________                                       Группа ________________________________________ 
№ 

п

/

п 

Ф.И.О. 

ребенка 
Основная гимнастика 

Основные движения Общеразвивающие упражнения 

бросание, 
катание, 
ловля, 
метание 

ползание, 
лазанье 

ходьба бег Прыжки, 
прыжки с 
короткой 
скакалкой 

упражнен
ия в 
равновеси
и 

упражнения 

для кистей 

рук, развития 

и укрепления 

мышц 

плечевого 

пояса 

упражнения для 

развития и укрепления 

мышц спины и 

гибкости позвоночника 

упражнения для 

развития и 

укрепления мышц ног 

и брюшного пресса 

Ритмическая 

гимнастика 

Строевые упражнения 

се
н

тя
б р
ь
   

м
ай

 

се
н

тя
б р
ь
   

м
ай

 

се
н

тя
б р
ь
   

м
ай

 

се
н

тя
б р
ь
   

м
ай

 

се
н

тя
б р
ь
   

м
ай

 

се
н

тя
б р
ь
   

м
ай

 

се
н

тя
б р
ь
   

м
ай

 

се
н

тя
б р
ь
   

м
ай

 

се
н

тя
б р
ь
   

м
ай

 

се
н

тя
б р
ь
   

м
ай

 

се
н

тя
б р
ь
   

м
ай

 

70.                                    
71.                                    
72.                                    
73.                                    
74.                                    
75.                                    
76.                                    
77.                                    
78.                                    
79.                                    
80.                                    
81.                                    
82.                                    
83.                                    
84.                                    
85.                                    
86.                                    
87.                                    
88.                                    
89.                                    
90.                                    
Итоговый показа-

тель по группе 

(среднее 

значение) 

                                 



 
№ п/п Ф.И.О. 

ребенка 

Подвижные игры Формирование основ здорового 

образа жизни 

Итоговый показатель по каждому 

ребенку (среднее значение) 

игры-забавы, 

подвижные игры 

игровые упражнения для закрепления 

двигательных навыков, спортивные игры 

се
н

тя
б

р ь 
  

м
ай

 

се
н

тя
б

р ь 
  

м
ай

 

се
н

тя
б

р ь 
  

м
ай

 

се
н

тя
б

р ь 
  

м
ай

 

80.               

81.               

82.               

83.               

84.               

85.               

86.               

87.               

88.               

89.               

90.               

91.               

92.               

93.               

94.               

95.               

96.               

97.               

98.               

99.               

100.               

101.               

102.               

103.               

104.               

105.               

106.               
Итоговый показатель по группе (среднее 

значение) 
            

  



 

 

 

Выводы (сентябрь)__________________________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

 

Выводы (май)______________________________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_______________________  



 

Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» 

Воспитатели _____________________________________________________                                       Группа ________________________________________ 
№ 

п

/

п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Изобразительная деятельность 

 

Прикладное 

творчество 

Народное 

декоративно-

прикладное 

искусство 

Конструктивна

я деятельность 

Музыкальная деятельность Театрализован

ная 

деятельность 

Культурно-

досуговая 

деятельность 

Итоговый 

показатель по 

каждому 

ребенку 

(среднее 

значение) 

 

 

Рисование  

 

  

Лепка 

 

 

Аппликация 

Слушание, игра 

на детских 

музыкальных 

инструментах   

Пение  Музыкально-

ритмические 

движения 

се
н

тя
б

р
ь
  

я
н

в
ар

ь
 

м
ай

 

се
н

тя
б

р
ь
  

я
н

в
ар

ь
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н
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б

р
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р
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р
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р
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р
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45.                                       
46.                                       
47.                                       
48.                                       
49.                                       
50.                                       
51.                                       
52.                                       
53.                                       
54.                                       
55.                                       
56.                                       
57.                                       
58.                                       
59.                                       
60.                                       
61.                                       
62.                                       
63.                                       
64.                                       
65.                                       
66.                                       
67.                                       
68.                                       
69.                                       
Итоговый показа-

тель по группе 

(среднее значение) 

                                    



Выводы (сентябрь)__________________________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

 

                Выводы (май)______________________________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_______________________ 

 

 

 

 

 

 

 



Диагностика педагогического процесса 

в подготовительной к школе группе (с 6 до 7 лет) 

дошкольной образовательной организации 

на 20____/20____учебный год 

 

 

 

 

 

 

Группа ____________________  

 

                            Воспитатели: 

1._________________________ 

 

2._________________________ 

 
 

 

 

 

 

 

Санкт-Петербург 20___ 
 



 

 

 

 

 
           Предлагаемое пособие разработано с целью оптимизации образовательного процесса в любом 

учреждении, работающим с группой детей 6-7 лет, вне зависимости от приоритетов разработанной 

программы обучения и воспитания и контингента детей. При реализации Программы проводится оценка 

индивидуального развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической диагностики. 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов направлена на изучение 

деятельностных умений ребенка, его интересов, предпочтений, склонностей, личностных особенностей, 

способов взаимодействия со взрослыми и сверстниками и содержит 5 образовательных областей, 

соответствующих Федеральному государственному образовательному стандарту дошкольного образования, 

приказ Министерства образования и науки № 1155 от 17 октября 2013 года: «Социально-коммуникативное 

развитие», «Речевое развитие», «Художественно-эстетическое развитие», «Физическое развитие», что 

позволяет выявлять особенности и динамику развития ребенка, составлять на основе полученных данных 

индивидуальные образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно вносить 

изменения в планирование, содержание и организацию образовательной деятельности. 

    Специфика педагогической диагностики достижения планируемых образовательных результатов 

обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО:  

- планируемые результаты освоения образовательной программы ДО заданы как целевые ориентиры ДО и 

представляют собой социально-нормативные возрастные характеристики возможных достижений ребенка 

на разных этапах дошкольного детства;  

- целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в виде  

педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для их формального сравнения с 

реальными достижениями детей и основой объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей (пункт 4.3 ФГОС ДО);  

- освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных аттестаций и итоговой аттестации 

обучающихся (пункт 4.3 ФГОС ДО).  

 

   Данные положения подчеркивают направленность педагогической диагностики на оценку 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, на основе которой определяется эффективность 

педагогических действий и осуществляется их дальнейшее планирование. 

          Результаты педагогической диагностики (мониторинга) могут использоваться исключительно для 

решения следующих образовательных задач:  

1) индивидуализации образования (в том числе поддержки ребенка, построения его образовательной 

траектории или профессиональной коррекции особенностей его развития);  

2) оптимизации работы с группой детей.  

Оценка педагогического процесса связана с уровнем овладения каждым ребенком необходимыми навыками 

и умениями по образовательным областям: 

 

 1 балл - ребенок все параметры оценки выполняет с помощью взрослого;                                                                                                                                         

2 балла - ребенок все параметры оценки выполняет с частичной помощью взрослого;                                                                                                 

 3 балла - ребенок все параметры оценки выполняет самостоятельно. 

Таблицы педагогической диагностики заполняются дважды в год, - в начале (начальная), в середине 

(промежуточная) и в конце учебного года (заключительная) для проведения сравнительного анализа.  

 

 



Образовательная область «Социально-коммуникативное развитие» 

Воспитатели _____________________________________________________                                       Группа 

________________________________________ 

 
 
 

№ п/п Ф.И.О. 

ребенка 

Сфера социальных отношений Область формирования основ 

гражданственности и 

патриотизма 

Сфера трудового воспитания Область формирования безопасного 

поведения 

Итоговый показатель по каждому ребенку (среднее 

значение) 

се
н
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б

р
ь
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р
ь
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р
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74.             
75.             
76.             
77.             
78.             
79.             
80.             
81.             
82.             
83.             
84.             
85.             
86.             
87.             
88.             
89.             
90.             
91.             
92.             
93.             
94.             
95.             
96.             
97.             
98.             
Итоговый показатель по группе (среднее 

значение) 
          



 
 

 

Выводы (сентябрь)___________________________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

_________ 

Выводы (май)_______________________________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

___________ 

 

 

 

 

  



 

 

 

 
Образовательная область «Познавательное развитие» 

 Воспитатели _____________________________________________________            Группа ________________________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

№ п/п Ф.И.О. 

ребенка 

Сенсорные эталоны и 

познавательные 

действия 

Математические 

представления 
Окружающий мир   

 

Природа 

Итоговый показатель по каждому ребенку (среднее значение)  

се
н
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б

р
ь
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75.              
76.              
77.              
78.              
79.              
80.              
81.              
82.              
83.              
84.              
85.              
86.              
87.              
88.              
89.              
90.              
91.              
92.              
93.              
94.              
95.              
96.              
97.              
98.              
99.              
Итоговый показатель по группе (среднее значение)            



 

 

 

 

Выводы (сентябрь)________________________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________ 

 

 

Выводы (май)_____________________________________________________________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

 

 

  



 

Образовательная область «Речевое  развитие» 

Воспитатели _____________________________________________________                                       Группа 

________________________________________ 
№ 

п/

п 

Ф.И.О. 

ребенка 
Формирование 

словаря 

Звуковая культура 

речи 

Грамматический 

строй речи 

Связная речь Подготовка детей к обучению 

 грамоте 

Интерес к художественной 

литературе 

Итоговый показатель по 

каждому ребенку (среднее 

значение) 

се
н
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б

р
ь
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н
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б

р
ь
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75.                        
76.                        
77.                        
78.                        
79.                        
80.                        
81.                        
82.                        
83.                        
84.                        
85.                        
86.                        
87.                        
88.                        
89.                        
90.                        
91.                        
92.                        
93.                        
94.                        
95.                        
96.                        
97.                        
98.                        
99.                        
Итоговый показатель по группе 
(среднее значение) 

                     



 

Выводы (сентябрь)__________________________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________ 

 

 

Выводы (май)______________________________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

_________________________________________________  



 
 

Образовательная область «Физическое развитие» 

Воспитатели _____________________________________________________                                       Группа 

________________________________________ 
№ 

п

/

п 

Ф.И.О. 

ребенка 
Основная гимнастика 

Основные движения Общеразвивающие упражнения 

бросание, катание, 
ловля, 
метание 

ползание, лазанье ходьба бег Прыжки, прыжки 
с 
короткой 
скакалко
й 

упражнения в 
равновес
ии 

упражнения 

для кистей 

рук, развития 

и укрепления 

мышц 

плечевого 

пояса 

упражнения для развития 

и укрепления мышц 

спины и гибкости 

позвоночника 

упражнения для 

развития и укрепления 

мышц ног и брюшного 

пресса 

Ритмическая гимнастика Строевые упражнения 
се

н
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р

ь
   

м
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р
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91.                                    
92.                                    
93.                                    
94.                                    
95.                                    
96.                                    
97.                                    
98.                                    
99.                                    
100.                                    
101.                                    
102.                                    
103.                                    
104.                                    
105.                                    
106.                                    
107.                                    
108.                                    
109.                                    
110.                                    
111.                                    
Итоговый показа-

тель по группе 

(среднее 
значение) 

                                 

 



№ п/п Ф.И.О. 

ребенка 

Подвижные игры Формирование основ здорового образа 

жизни 

Итоговый показатель по каждому 

ребенку (среднее значение) 

игры-забавы, 

подвижные игры 

игровые упражнения для закрепления 

двигательных навыков, спортивные игры 

се
н

тя

б
р

ь
   

м
ай
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ь
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м
ай

 

107.               

108.               

109.               

110.               

111.               

112.               

113.               

114.               

115.               

116.               

117.               

118.               

119.               

120.               

121.               

122.               

123.               

124.               

125.               

126.               

127.               

128.               

129.               

130.               

131.               

132.               

133.               
Итоговый показатель по группе (среднее 

значение) 
            

  



 

Выводы (сентябрь)__________________________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________ 

 

 

Выводы (май)______________________________________________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________ 

 

  



 

 

 

 

 
Образовательная область «Художественно – эстетическое развитие» 

Воспитатели _____________________________________________________                                       Группа 

________________________________________ 
№ 

п

/

п 

Ф.И.О. 

ребенка 

Изобразительная деятельность 

 

Прикладное 

творчество 

Народное декоративно-

прикладное 

искусство 

Конструктивная 

деятельность 

Музыкальная деятельность Театрализован

ная 

деятельность 

Культурно-

досуговая 

деятельность 

Итоговый 

показатель по 

каждому 

ребенку 

(среднее 

значение) 

 

 

Рисование  

 

  

Лепка 

 

 

Аппликация 

Слушание, игра 

на детских 

музыкальных 

инструментах   

Пение  Музыкально-

ритмические 

движения 

се
н
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70.                                       
71.                                       
72.                                       
73.                                       
74.                                       
75.                                       
76.                                       
77.                                       
78.                                       
79.                                       
80.                                       
81.                                       
82.                                       
83.                                       
84.                                       
85.                                       
86.                                       
87.                                       
88.                                       
89.                                       
90.                                       
91.                                       
92.                                       



93.                                       
94.                                       
95.                                       
96.                                       
Итоговый показа-
тель по группе 

(среднее значение) 

                                    

 

Выводы (сентябрь)__________________________________________________________________________________________________________ 

___________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________________________________________________________________

________________________________ 

 

 

Выводы (май)______________________________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________________________________________________

_______________________ 

 

 

 

 

 



 

Приложение 5 

                                                                                    Утверждаю 

                                                                                                Заведующий ГБДОУ  № 10  

                                                                          Смелкова Л.А.._______________ 

                                                                                                        Приказ №65 п 4 от 31.08.2023    

Учебный план групп общеразвивающей направленности  

Государственного бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

детский сад №10 комбинированного вида Красногвардейского района 
Санкт-Петербурга  

на 2023-2024 учебный год 

 

Организованная образовательная деятельность 

Образовательные 

области 

Базовый вид 

деятельности 

Периодичность в неделю 

Ранний 

возраст 

Младший 

возраст 

 Средний 

возраст 

Старший 

возраст 

Подготовительный к 

школе возраст 

Физическое 

развитие 

Физическое 

развитие 

2 раза 3 раза 3 раза 3 раза 3 раза 

Познавательное 

развитие 

Ознакомление с 

окружающим 

1 раза 1 раз 1 раз 2 раза 1 раз 

Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

 1 раз 1 раз 1раз 2 раза 

Конструирование 1раз 0,5 раз 0,5 раз 0,5 раз 0,5 раз 

Речевое 

развитие 

Речевое 

развитие 

1 раз 0,5 раз 0,5 раз 1 раз 1 раз 

Гpамота     1 раз 

Художественная 

литература 

1 раз 0,5 раз 0,5 раз 1 раз 1 раз 

Художественно- 

эстетическое 

развитие 

Рисование 1 раз 0,5 раз 0,5 раз 1 раз 1 раз 

Лепка 1 раз 0,5раз 0,5 раз 1 раз 1 раз 

Аппликация — 0,5 раз 0,5 раз 0,5 раз 0,5 раз 

Музыка 2 раза 2 раза 2 раза 2 раза 2 раза 

ИТОГО 

в неделю 

10 

занятий 

10 занятий 

 

10 

занятий 

13 занятий 14 занятий 

Социально-коммуникативное развитие осуществляется в игровой деятельности, в режимных моментах, в 

коммуникативной деятельности и интегрировано в НОД по всем направлениям. 

Образовательная деятельность в ходе режимных моментов 

Утренняя гимнастика                                                                               ежедневно  

Комплексы закаливающих  процедур                                                    ежедневно 

Гигиенические процедуры                                                                      ежедневно 

Ситуативные беседы при проведении режимных моментов              ежедневно 

Чтение художественной литературы                                                     ежедневно 

Дежурства, поручения                                                                             ежедневно 

Прогулки                                                                                                   ежедневно 

Самостоятельная деятельность детей 

Игры                                                                                                          ежедневно 

Самостоятельная  деятельность детей в                                                ежедневно 

центрах (уголках)    развития 



 

Приложение 6 

 

    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

КАЛЕНДАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК  

на 2023 – 2024  учебный год 
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Специфика образовательной деятельности:  ГБДОУ  №10 комбинированного вида 

Красногвардейского района функционирует в режиме работы 12 часов (с 7.00 – 19.00), 

рабочая неделя состоит из 5 дней, суббота и воскресение – выходные дни  

 

1. Количество групп ДОУ 

Направленность Группы Количество 

Общеразвивающей  

направленности 

Ранний возраст (2-3 лет) 1 

Младшая  (3-4 года) 1 

Младше-средняя (3-5 лет) 1 

Средняя (4-5 лет) 1 

Старше-подготовительная (5-7лет) 1 

 Компенсирующей  

направленности 

Старшая  (5-6 лет) 1 

Подготовительная (6-7) 1 

 

2. Продолжительность учебного года 

 

Группы Начало учебного года Окончание 

учебного года 

Ранний возраст  – 

подготовительная группа, 

группы компенсирующей 

направленности 

1 сентября 2023 г. 31 августа 2024 

 

3. Режим работы учреждения в учебном году: 

 

ежедневно 12 часов: с 7.00 до 19.00 

Пятидневная рабочая неделя. Выходные дни: суббота, воскресенье и праздничные 

дни в соответствии с законодательством Российской Федерации. 

4. Летний оздоровительный период:  

 

 с 1 июня 2024 г.  по  31 августа 2024 г. – образовательная деятельность с детьми 

осуществляется в формах согласно Постановлению Главного Государственного врача РФ от 

28 сентября 2020 г. № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 Санитарно-

эпидемиологические требования к организации воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодёжи», «Гигиенические нормативы  и требования к обеспечению 

безвредности для человека факторов среды обитания» 1.2.3685-21  



 

 

 

 

 

 

5. Дополнительные дни отдыха, связанные с государственными праздниками: 

 

Праздничные дни 
04.11.2023 День народного единства 

01.01.24 – 08.01.2024  Новогодние каникулы (07.01.2024 – Рождество Христово)  

23.02.2024 День защитника Отечества 

08.03.2024 Международный женский день  

01.05.2024 Праздник весны и труда  

09.05.2023 День Победы 

12.06.2023 День России 

 
Длинные выходные 2022-2023 г. 

 

Начало / Конец Дней Название 

4 Ноября/6 Ноября 3 День народного единства 

1 Января / 8 Января 8 Новогодние каникулы 2024 

23 Февраля 1 День защитника Отечества 

 8 Марта 1 Международный женский день 

 29Апреля/1 Мая 3 День Труда  

9 Мая/ 12 Мая 4 День Победы  

12 Июня 1 День России  

 

 

 

6.   Регламентирование образовательного процесса в течение дня 

 

Холодный период года (сентябрь - май) 

 

                                              Возрастные  
                                               группы 
 
Режимные  
мероприятия. 

2 - 3 
года 

3 - 4  
года 

4-5  
лет 

5-6  
лет 

6-7  
лет 

Утренний прием. Игры,  
самостоятельная деятельность.   

7.00-8.20 7.00-8.20 

 

7.00-8.20 
 

7.00-
8.20 

7.00-
8.20 

Утренняя гимнастика. 
 

8.20-8.25 8.20-8.25 8.20-8.30 8.20-
8.30 

8.20-
8.30 

Подготовка к завтраку. 
Завтрак. 

8.25-9.00 8.25-9.00 8.30-9.00 8.30-
9.00 

8.30-
9.00 

Занятия 9.00-9.10 
9.20-9.30 

9.00-9.15 

9.30-9.45 

 

9.00-9.20 
9.30-9.50 

9.00-
9.25 

10.30-
10.55 

9.00-
9.30 

11.50-
12.20 



 

 
 

Второй завтрак 9.30-9.45 10.00-

10.10 

10.00-
10.10 

10.00-
10.10 

10.10-
10.20 

Подготовка к прогулке. Прогулка. 9.45-11.15 10.10-

11.40 

10.10-
11.45 

10.30-
12.00 

10.20-
11.50 

Возвращение с прогулки. 
Обед. 

11.15-
12.00 

11.40-

12.20 

11.45-
12.30 

12.00-
12.30 

12.20-
12.45 

Дневной сон. 
 

12.00-
15.00 

12.20-

15.20 

12.30-
15.00 

12.30-
15.00 

12.45-
15.15 

Постепенный  подъем, закаливающие 
процедуры.   

15.00-
15.30 

15.20-

15.35 

15.00-
15.30 

15.00-
15.30 

15.15-

15.30 

Подготовка к полднику. Полдник. 15.30-
16.00 

15.35-

16.00 

15.30-
16.00 

15.30-

16.00 

15.30-

16.00 

Непрерывная образовательная 
деятельность 

16.00-
16.10 
16.10-
16.20 

-------------

---- 

-------------
-- 

16.00-

16.25 
------------

--- 

Игры, труд, самостоятельная 
деятельность детей.  

16.20-
17.00 

16.00-

17.00 

16.00-
17.00 

16.30-
17.00 

16.00-
17.00 

Дополнительные образовательные 
услуги 

--------------
- 

16.00-

16.30 

16.00-
16.30 

17.00-
17.30 

16.00-
17.00 

Прогулка.  
Уход домой. 

17.00-
19.00 

  17.00-
19.00 

17.00-
19.00 

17.00-
19.00 

17.00-
19.00 

 

 

 

Теплый период года (июнь-август) 

 

 

                                             Возрастные  
                                                  группы 
 
Режимные  
мероприятия. 

2 - 3 
года 

3 - 4  
года 

4-5  
лет 

5-6  
лет 

6-7  
лет 

Утренний прием на улице. Игры,  
самостоятельная деятельность.  
Утренняя гимнастика на воздухе 

7.00-8.25 7.00-8.25 7.00-
8.30 

7.00-
8.30 

7.00-
8.30 

Подготовка к завтраку. 
Завтрак. 

8.25-9.00 8.25-9.00 8.30-
9.00 

8.30-
8.50 

8.30-
8.50 

Подготовка к прогулке. Прогулка. 
Непрерывная образовательная 
деятельность (на прогулке) 

9.00-9.40 
 

9.00-9.40 
 

9.00- 
9.45 
 

9.00-
10.00 
 

8.50-
10.00 
 

Возвращение с прогулки, второй 
завтрак 

9.40 – 
10.00 

9.40 – 
10.00 

9.45 – 
10.00 

10.00–
10.15 

10.00–
10.15 

Прогулка 10.00 –
11.15 

10.00–
11.20 

10.00–
12.00 

10.15–
12.10 

10.15–
12.10 

Возвращение с прогулки. 
Обед. 

11.15-
12.00 

11.20-
12.00 

12.00-
12.45 

12.10-
12.45 

12.10-
12.45 



 

Дневной сон. 
 

12.00-
15.00 

12.00-
15.00 

12.45-
15.15 

12.45-
15.15 

12.45-
15.15 

Постепенный  подъем, закаливающие 
процедуры.   

15.00-
15.30 

15.00-
15.25 

15.15-
15.30 

15.15-
15.30 

15.15-
15.30 

Подготовка к полднику. Полдник. 15.30-
15.55 

15.25-
15.50 

15.30-
16.00 

15.30-
16.00 

15.30-
16.00 

Подготовка к прогулке. Прогулка. 
Непрерывная образовательная 
деятельность (на прогулке) 

16.00-
19.00 
 

15.50-
19.00 

16.00-
19.00 

16.00-
19.00 

16.00-
19.00 

Уход домой. 
До 19.00 До 19.00 До 19.00 

До 
19.00 

До 19.00 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 

 
 
 

Режим дня летом при отсутствии прогулки (плохие погодные условия) 

 

 

 

7.Максимально допустимый  объем образовательной  нагрузки  в течение дня 

(формы непрерывной образовательной деятельности, занятия) 

 

 

Группы Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки 

Ранний возраст 20 мин 

Младшая 30 мин 

Средняя 40 мин 

Старшая  50 минут или 75 минут при 

организации1 занятия после дневного сна 

 

Подготовительная  90 мин; 

 

Группа 

компенсирующей 

5-6 лет 50 минут или 75 

минут при 

Мероприятия 3-4 года 4-5 лет 5-7 лет 

Приём и осмотр детей, утренняя 

гимнастика, игры 

7.00- 8.25 7.00- 8.25 7.00- 8.25 

Подготовка к завтраку,  завтрак 8.25 – 8.50 8.25 – 8.55 8.25 – 8.55 

Самостоятельная или совместная с 

воспитателем деятельность 

9.00 – 9.40 9.00 – 9.30 9.00 – 9.30 

Сюжетно-ролевые игры 9.40 – 10.00 9.40 – 10.00 9.40 – 10.00 

Второй завтрак. 10.00 -10.10 10.00 -10.10 10.00 -10.10 

Подвижные игры, спортивные игры 

(кегельбан, «Попади в цель», Школа 

мяча…) 

10.15 – 10.50 10.15 – 10.50 10.10 – 10.50 

Самостоятельная деятельность детей 10.50 – 11.05 10.50 – 11.10 10.50 – 11.10 

Настольно-печатные игры, развивающие 

игры 

11.05 – 11.20 11.10 – 11.30 11.10 – 11.30 

Ритмическая гимнастика 11.20 – 11.35 11.30 – 11.40 11.30 – 11.40 

Чтение художественной литературы 

(просмотр м/ф) 

11.35 – 11.40 11.40 – 12.00 11.40 – 12.00 

Подготовка к обеду, обед. 11.40 – 12.00 12.00 – 12.35 12.00 – 12.35 

Подготовка ко сну,  дневной сон 12.00 – 15.10 12.35 – 15.30 12.35 – 15.30 

Подъём детей, гимнастика пробуждения 15.10 – 15.20 15.30 – 15.40 15.30 – 15.40 

Подготовка к полднику, полдник 15.20 –15.50 15.40 –16.00 15.40 –16.00 

Игры-драматизации; просмотр 

видеофильмов; игры со строительным 

материалом; дидактические игры; 

индивидуальная работа с детьми; 

самостоятельная деятельность детей; 

ручной труд; и др., Уход детей домой 

15.50 – 19.00 16.00 – 19.00 16.00 – 19.00 



 

направленности 

старший дошкольный 

возраст (5-7 лет) 

организации 1 

занятия после 

дневного сна 

 

6-7 лет   90 мин; 

 

 

 

 

8.График проведения массовых мероприятий 

 

Событие Сроки/ даты проведения 

День Знаний  (на улице) 01.09.2023 г. 

Праздник Осени (по возрастным группам в 

музыкальном зале) 

с 24.10.2023 г. по 26.10.2023 г. 

День народного единства (по возрастным группам 

в музыкальном зале) 

04.11.2023 

Праздник «День Матери» (по возрастным 

группам в музыкальном зале) 

21.11.2023-25.11.2023 

Новогодние утренники (по возрастным группам в 

музыкальном зале) 

с 23.12.2023 г. по 27.12.2023 г. 

День снятия блокады Ленинграда (старший, 

подготовительный возраст в музыкальном зале) 

22.01.2024-26.02.2024 

День Защитника Отечества (по возрастным 

группам в музыкальном зале) 

22.02.2024 

Международный женский день (по возрастным 

группам в музыкальном зале) 

04.03.2024-07.03.2024 

Масленица (по возрастным группам в 

музыкальном зале) 

11.03-15.03.2024 

День Здоровья (по возрастным группам в 

музыкальном зале) 

05.04.2024г. 

День Космонавтики (по возрастным группам в 

музыкальном зале) 

12.04.2024 г. 

День Победы (по возрастным группам в 

музыкальном зале) 

06.05.2024-08.05.2024 

День защиты детей (на улице) 03.06.2024 г. 

День России (на улице) 11.06.2024 г. 

Конкурсы рисунков, выставки В течение года 

 

 

 

 

Мероприятия, проводимые в летний оздоровительный период 

                         

 

 

 

Музыкально-спортивный праздник «Детство – 

это я и ты» 

01.06.2024 г. 

Спортивно-музыкальный досуг «Россия-Родина 

моя!» 

09.06.2024 г. 

Музыкальное развлечение «Папа, мама, я – 

дружная семья» 

07.07.2024 г. 



 

Спортивный досуг  26.07.2024 г. 

Спортивный праздник «День Нептуна» 05.08.2024г. 

Музыкально – спортивный праздник «До 

свиданья, лето!» 

26.08.2024 г. 

Конкурсы и  выставки детских творческих работ Июнь-август 

Экскурсии в природу Июнь-август 

Мероприятия тематических недель Ежедневно, июнь-август 

 

9. Система педагогической диагностики (мониторинга)  достижения детьми 

планируемых  результатов освоения образовательной программы дошкольного 

образования 

Система педагогической диагностики (мониторинга) проводится без отрыва от образовательного 

процесса ДОУ, осуществляется  в соответствии с ФГОС дошкольного образования  и обеспечивает 

комплексный подход к оценке индивидуальных достижений детей, позволяет осуществлять оценку 

динамики их достижений в соответствии с реализуемой образовательной программой дошкольного 

образования (адаптированной образовательной программой дошкольного образования).  

Содержание группы общеразвивающей 

направленности 

группы компенсирующей 

направленности 

 1,5 – 5 лет подготовительная 
(6-7- лет) 

старшая 
(5-6- лет) 

подготовительна

я 
(6-7- лет) 

Сроки проведения 

педагогической 

диагностики  

сентябрь 2023 

май 2024 

сентябрь 2023 

май 2024 

сентябрь 2023 

май 2024 

сентябрь 2023 

май 2024 

Анализ 

заболеваемости 

детей  

Декабрь 2023 Декабрь 2023 Декабрь 2023 Декабрь 2023 

Анализ диагностики 

готовности детей к 

обучению в школе  

 апрель 2024  апрель 2024 

 

Объект 

педагогической 

диагностики 

(мониторинга) 

Формы и методы 

педагогической 

диагностики 

Периодичность 

проведения 

педагогической 

диагностики 

Длительность 

проведения 

педагогической 

диагностики 

Сроки 

проведения 

педагогической 

диагностики 

Индивидуальные 

достижения детей в 

контексте  

образовательных 

областей: 

«Социально-

коммуникативное  

развитие»,  

«Познавательное 

развитие», 

«Речевое развитие», 

«Художественно-

эстетическое 

развитие», 

 «Физическое 

развитие». 

-Наблюдение 

-Анализ продуктов 

детской 

деятельности 

 

2 раза в год 1-2 недели 

Сентябрь 

Май 



 

 

 

 

 

10. Работа с родителями 

               

  

Период проведения Мероприятия  

Сентябрь 2023 Тематические родительские 

собрания  

Сентябрь 2023, декабрь 

2023, май 2024  
Анкетирование родителей 

Сентябрь 2023- Май 2024 Фото и видео отчеты для родителей  (группа в соц. Сети  «VK» «ГБДОУ № 

10 Красногвардейского района») 

Октябрь 2023, апрель 2024 Благоустройство территории совместно с родителями 

Декабрь 2023 Новогодний карнавал (фото и видео отчеты для родителей.  Группа в соц. 

Сети  «VK» «ГБДОУ № 10 Красногвардейского района») 

Январь 2024 Фото и видео отчеты для родителей «День снятия блокады Ленинграда» 

(группа в соц. Сети  «VK» «ГБДОУ № 10 Красногвардейского района») 

Февраль 2023 Фото и видео отчеты для родителей «Веселые старты» (группа в соц. Сети  

«VK» «ГБДОУ № 10 Красногвардейского района») 

Май 2024 Фото и видео отчеты для родителей «День победы» (группа в соц. Сети  

«VK» «ГБДОУ № 10 Красногвардейского района») 

Май 2024 Тематические родительские собрания 

Январь, Февраль, апрель 

2024 

Консультации  



 

Приложение 7 
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РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

2023-2024 уч.г. 

 

 Ранний возраст Младшая  Младше - средняя  Средняя Старше- 

подготовительная  

П
о

н
е
д

ел
ь

н
и

к
 

9.00 – 9.10  

9.15 – 9.25 

Физическое 

развитие 

(по подгруппам) 

16.00 – 16.10 

16.15 – 16.25 

 ОО 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

 Лепка 
(по подгруппам) 

 

9.00 – 9.15 ОО 

«Познавательное 

развитие» 

Ознакомление с 

окружающим 
9.30 – 9.45 

Музыкальное 

развитие (зал) 

 

9.10 - 9.25 (30) ОО 

«Познавательное 

развитие»  

Ознакомление с 

окружающим 

9.55-10.15 

Музыкальное 

развитие (зал) 

 

9.00 – 9.20  

Музыкальное 

развитие (зал) 

9.30- 9.50 ОО 

 «Познавательное 

развитие»  

Ознакомление с 

окружающим 

 

 

9.00 – 9. 25 (30) ОО 

«Познавательное 

развитие»   

Ознакомление с 

окружающим 

(фронт.) 
11.10 – 11.40.00 

Физическое 

развитие (улица)  

 

В
т
о

р
н

и
к

 

11.10-11.20 

11.25-11.35  

Музыкальное 

развитие (группа) 

(по подгруппам) 

16.00 – 16.10 

16.15 – 16.25 

ОО«Познавательное 

развитие» 

Ознакомление с 

окружающим 

(по подгруппам) 

 

9.10 – 9.25 ОО 

«Речевое развитие»     

Развитие 

речи/Художественная 

литература 
10.00 – 10.15 ОО 

Физическое развитие 
(группа) 

 

9.00-9.15(20) 

ОО «Речевое 

развитие»     

Развитие 

речи/Художественн

ая литература 
9.30-9.50 ОО 

Физическое 

развитие (зал) 

 

9.00 – 9.20   ОО 

Физическое 

развитие (зал) 

9.30-9.50 ОО 

«Познавательное 

развитие»  

Развитие 

элементарных 

математических 

представлений. 

9.00 – 9.25 ОО 

«Познавательное 

развитие»  Развитие 

элементарных 

математических 

представлений  
(стар.гр.) 

9.35 – 10.05 ОО 

«Познавательное 

развитие»  Развитие 

элементарных 

математических 

представлений  
(подг.гр.) 

11.50 – 12.15  ОО  

Физическое 

развитие (зал) 

16.00-16.25 (30) ОО 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» Лепка 



 

С
р

ед
а

 

9.00 – 9.10  

9.15 – 9.25 

Физическое 

развитие 

(по подгруппам) 
16.00 – 16.10 

16.15 – 16.25 

ОО 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

(Рисование) 

 (по подгруппам) 

9.10 – 9.25  
ОО «Познавательное 

развитие»  Развитие 

элементарных 

математических 

представлений  
9.35-9.50 

Физическое развитие 
(группа) 

 

 

9.00-9.15 

ОО 

«Познавательное 

развитие»  Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

(млад). 
9.25-9.45 

ОО 

«Познавательное 

развитие»  Развитие 

элементарных 

математических 

представлений 

(сред). 

9.30-9.50  

Музыкальное 

развитие (зал) 

 

9.00 – 9.20 ОО 

Музыкальное 

развитие (зал) 

9.30-9.50 ОО  

 «Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Рисование (1) 

9.55-10.15 ОО  
 «Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Рисование (2) 

 

9.00-9.30  ОО 

«Речевое развитие» 

Грамота (подг.гр.) 

9.40-10.05 ОО 

«Познавательное 

развитие»   

Ознакомление с 

окружающим 
(стар.гр.) 

10.35 – 11.00 (05)  ОО 

Музыкальное 

развитие (зал) 

16.00-16.25 (30) ОО 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Аппликация 

/Конструирование 

Ч
ет

в
е
р

г
 

11.10-11.20 

11.25-11.35 

Музыкальное 

развитие 

(по подгруппам) 

16.00 – 16.10 

16.15 – 16.25 

ОО «Речевое 

развитие» 

Развитие речи 

(по подгруппам) 

 

9.00 – 9.15  

ОО 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Лепка/аппликация (1) 

9.30-9.45Физическое 

развитие (зал) 

9.55-10.10 

ОО 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Лепка/аппликация (2) 

9.00 – 9.15 (20)   

Физическое 

развитие (зал)  

9.30-9.45 ОО  

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Лепка/аппликация 

( млад.) 

9.50-10.10- ОО  

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Лепка/аппликация 

(сред.) 

 

9.00 – 9.20 ОО  

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Лепка/аппликаци

я (1) 

9.25- 9.45 ОО  

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Лепка/аппликаци

я (2) 

9.55- 10.15 

Физическое 

развитие (группа) 

9.00 – 9.30 ОО 

«Познавательное 

развитие»  Развитие 

элементарных 

математических 

представлений  
(Подг.гр.) 

9.40 -10.05 (10) ОО 

«Речевое развитие» 

Развитие речи 

(фронт.) 

11.50-12.15 (20) 

Физическое 

развитие (зал) 

  

П
я

т
н

и
ц

а
 

9.00 – 9.10  

9.15 – 9.25 

ОО «Речевое 

развитие»       

(Художественная 

литература) 

(по подгруппам) 

16.00– 16.10 

16.15 – 16.25 

 ОО 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Конструирование 

(по подгруппам) 

9.00 – 9.15    ОО 

«Художественно-

эстетическое развитие»  

Музыкальное 

развитие (группа) 

9.30-9.45   ОО 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Рисование (1) 
9.55-10.10 ОО 

«Художественно-

эстетическое развитие» 

Рисование (2) 

9.00 – 9.15    

 «Художественно-

эстетическое 

развитие»  

Рисование (млад.) 

9.20-9.40 ОО 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

Рисование (сред.) 

10.05– 10.25 

 Физическое 

развитие (зал) 

9.00–9.20  ОО 

«Речевое 

развитие»     

Развитие 

речи/Художестве

нная литература 

9.35-9.55 

Физическое 

развитие (зал) 

9.00-9.25 (30)  ОО 

«Речевое развитие» 

Художественная 

литература  
10.35-11.00 (05)  ОО 

Музыкальное 

развитие (зал) 

16.00-16.25 (30) ОО 

«Художественно-

эстетическое 

развитие» 

(Рисование) 

 

 

  



 

Приложение 8 

 
План работы по профилактике детского дорожно-транспортного травматизма 

 

Задачи 

 

1. Продолжить работу педагогического коллектива по профилактике ДТП, ознакомлению детей 

с правилами дорожного движения. 

2. Продолжать развивать у детей элементарные навыки самостоятельного и безопасного 

поведения на дороге и в транспорте. 

 

Методическая работа 

 

Тема  Форма Сроки Ответственные 

Социологическое исследование. 

Цель: Определение уровня умений 

и знаний детей по правилам 

безопасного поведения на улице. 

 
Сентябрь 

 

Воспитатели,  

Зам. Зав. по УВР 

Оформление  родительских 

уголков и стенда в вестибюле 

Цель: Способствовать повышению 

родительской компетентности в 

вопросах профилактики ПДДТТ. 

Наглядная 

информация 

Сентябрь  

 

 

Воспитатели  

Зам. Зав. по УВР 

Профилактическая акция 

«Внимание, дети!» 

Беседы, НОД 

Сентябрь  

1-2 неделя  

 

Зам. Зав. по УВР 

воспитатели 

 

 

Организация и проведение 

«Единого дня дорожной 

безопасности СПб в рамках 

всероссийской недели 

безопасности» на прогулке. 

Досуг 

Сентябрь  

1 неделя 

 

Воспитатели, 

специалисты 

Презентация уголков по ПДД в 

группах. 

Цель: Проанализировать 

соответствие уголков безопасности 

следующим критериям: 

 Соответствие возрасту; 

 Разнообразие дидактического и 

игрового материала; 

 Эстетика оформления. 

Экскурсия в 

творческую 

лабораторию 

воспитателей 

Сентябрь 

2  неделя 

 

Заведующий 

Зам. Зав. по УВР 

воспитатели 

Основные разделы программы по 

обучению детей ПДД. Их 

реализация через разные виды 

детской деятельности в разных 

возрастных группах. 

Цель: Уточнить знания 

воспитателей по обозначенной 

теме. 

Консультация Октябрь Зам. Зав. по УВР 

 Организация и проведение 

занятий по ПДД. 

Цель: Проанализировать знания, 

умения, навыки детей по ПДД. 

Открытые занятия 

по ПДД  

Ноябрь воспитатели 



 

Участие в городском открытом 

конкурсе «Дорога и мы» 

Творческие работы Декабрь  – 

март  

Зам. Зав. по УВР 

Работа творческой группы 

Цель: Пополнение банка ДОУ 

авторскими конспектами. 

Разработка сценария 

совместной с 

родителями  

викторины «Что? 

Где? Когда?»  

Февраль 

 

 

воспитатели 

Организация и проведение Недели 

безопасности. 

 

НОД, беседы, ПИ, 

СРИ и пр… 

Апрель Зам. Зав. по УВР 

Единый день дорожной 

безопасности 

Досуг 3 неделя мая Воспитатели, 

специалисты 

Выявление результативности 

работы по проблеме. 

Выборочный 

контроль 

Май Зам. Зав. по УВР 

Подведение итогов работы 

педагогического коллектива по 

ПДД  

Оперативка Июнь  Заведующий 

Зам. Зав. по УВР 

 

Работа с родителями 

 

№ 

п/п 
Тема Форма Сроки Ответственные 

 

1 

 

Изучение обязанностей 

пешеходов 

 

Наглядная 

информация 

 

Август - 

сентябрь 

 

Воспитатели ГБДОУ 

 

2 

«Безопасность на дороге» Общее 

родительское 

собрание 

Сентябрь Зам. Зав. по УВР 

 

3 

 

Ребёнок и дороги города 

 

 

Консультация  

 

Сентябрь 

 

Зам. Зав. по УВР. 

 

4 

 

«Дорога и мы» 

 

 

Конкурс 

творческих 

работ 

 

Октябрь 

 

Воспитатели 

 

5 

 

Работа детского сада по 

ПДДТТ (открытые занятия, 

сюжетно-дидактические 

игры) 

 

НОД 

 

Ноябрь 

 

Зам. Зав. по УВР. 

Воспитатели ГБДОУ 

 

6 

 

«Что? Где? Когда?» 

 

Викторина по 

ПДД 

 

 

Март  

 

Зам. Зав. по УВР. 

Воспитатели ГБДОУ 

7 «Лето. ПДД.Безопасность» Родительские 

собрания на 

группах 

Май Зам. Зав. по УВР 

Воспитатели 

 

8 

Единый день дорожной 

безопасности 

Досуг 3 неделя мая Воспитатели, 

специалисты 

 

9 

 

Оперативная сводка о 

состоянии ПДДТТ в 

Красногвардейском районе 

 

 

Наглядная 

информация 

 

Ежеквартально 

 

Заведующий 

 



 

 

Работа с детьми 

 

Сроки 
Мероприятия Группа Отметка о 

выполнении 

Сентябрь  

Досуг ««Единый день дорожной 

безопасности СПб в рамках 

всероссийской недели безопасности» 

на прогулке».  

Старшая-

подготовительная  

и 1 речевая 

 

Беседа «Мы идём в детский сад» 

(безопасный путь). 

Все группы ГБДОУ  

Октябрь 

Целевые прогулки к перекрёстку. 

«Устройство улицы». Сигналы 

светофора. Игры с макетом улицы. 

 

Все группы ГБДОУ 

 

Ноябрь  

«Участники дорожного движения». 

Беседы, игровые и проблемные 

ситуации о правилах поведения на 

улице. 

Конкурс среди семей воспитанников 

“Дорога и мы”. 

 

Все группы ГБДОУ 

 

Декабрь  

Игротека «Дорожная азбука». Игры 

«Перейди правильно улицу», 

«Дорожное лото» и др. 

Старшая-

подготовительная 

1 и 2 речевые 

 

 

Январь 

Игротека «Дорожная азбука». Игры 

«Подбери знаки», «Нарисуй знаки», 

«Запрещается – разрешается» и др. 

 

Все группы ГБДОУ 

 

Февраль 

Игры с макетом улицы. Чтение 

литературы по ПДД. Проблемные 

ситуации «Что было бы, если на 

светофоре всегда горел красный свет» 

и т. д. 

 

Старшая-

подготовительная 

 

Март 
Спортивный досуг «Что? Где? 

Когда?». 

Все группы ГБДОУ  

Апрель 

 

Организация и проведение Недели 

безопасности. 

 

Все группы ГБДОУ 

 

Май  
Единый день дорожной безопасности  

Все группы ГБДОУ 

 

Май 

Сюжетно-ролевые игры на площадке. 

Диагностика по выявлению уровня 

знаний по ПДД. 

 

Все группы ГДОУ 

 

 

 

Тематический план обучения детей  

Правилам безопасного поведения на дороге. 

 

Старшая группа. 

 

месяц Тема занятий Содержание Цели и задачи Отметка о 

выполнении 

сентябрь Элементы дороги. 

Правила 

поведения 

пешеходов на 

тротуаре. 

Понятие «обочина», 

«кювет». 

Закрепление 

изученных «тротуар, 

проезжая часть, 

полоса движения, 

Ознакомление детей с 

элементами 

загородной дороги; 

научить детей 

правильно определять 

элементы дороги; 

 



 

разделительная 

линия, трамвайные 

пути» 

ознакомление с 

правилами поведения 

пешеходов на 

тротуаре. 

октябрь Светофор и его 

сигналы. Типы 

светофоров 

Понятие «светофор». 

Типы светофоров: 

транспортный, 

пешеходный 

Научить детей 

различать типы 

светофоров; научить 

правильным 

действиям на сигналы 

светофора 

 

ноябрь Регулируемый и 

нерегулируемый 

пешеходный 

переход. 

Понятия 

«регулировщик», 

«регулируемый 

переход», 

«нерегулируемый 

переход» 

Научить детей 

определять 

регулируемый и 

нерегулируемый 

пешеходный переход. 

 

декабрь Закрепление 

навыка 

«остановись и 

посмотри». 

Ограничение 

обзора. 

Понятие 

«ограничение 

обзора» что может 

ограничить обзор 

пешеходу? (стоящий 

автомобиль, 

проехавший 

автомобиль, кусты, 

деревья, сугробы…) 

Формирование 

понимания опасности 

выхода на дорогу из-

за препятствия, 

ограничивающего 

обзор. 

 

январь Формирование и 

закрепление 

навыка 

«переходи» 

 Научить детей как 

переходить дорогу 

(быстрым спокойным 

шагом, по прямой, 

внимательно следя за 

дорожной 

обстановкой) 

 

февраль Правила перехода 

по регулируемому 

и 

нерегулируемому 

пешеходному 

переходу 

 Ознакомить детей с 

правилами перехода 

дороги (при 

одностороннем и 

двухстороннем 

движении); научить 

детей правильным 

действиям при 

переходе дороги (где 

остановиться, в какую 

сторону посмотреть, 

как перейти) 

 

март Правила перехода 

дороги с 

односторонним и 

двухсторонним 

движением 

 Ознакомление детей с 

правилами перехода 

дороги ( на 

регулируемом и 

нерегулируемом 

пешеходном 

переходе); донести до 

понимания детей 

ответственность 

действий пешехода на 

 



 

нерегулируемом 

переходе. 

апрель Опасность 

движения в 

различное время 

года 

Особенность 

дорожной ситуации 

в зависимости от 

погодных условий 

Научить детей 

определять, в чем 

опасность дорожной 

ситуации в различное 

время года 

 

май Дорожные знаки Назначение 

дорожных знаков 

Повторение 

изученных дорожных 

знаков «пешеходный 

переход», «остановка 

автобуса и (или) 

троллейбуса», 

«остановка трамвая» 

 

июнь Экскурсия за 

территорию 

детского сада 

 Закрепление знаний 

об элементах дороги; 

наблюдение работы 

светофора и 

регулировщика; 

наблюдение 

препятствий, 

ограничивающих 

обзор дороги; 

закрепление на 

практике правил 

перехода дороги по 

регулируемому и 

нерегулируемому 

пешеходному 

переходу. 

 

 

Подготовительная к школе группа. 

 

месяц Тема занятий Содержание Цели и задачи Отметка о 

выполнении 

сентябрь Город, в котором 

мы живем 

В чем состоит 

опасность на 

дорогах. Для чего 

нужно знать и 

выполнять ПДД 

Ориентация детей на 

дорогах города. 

Изучение схемы 

безопасного подхода к 

ДОУ. 

 

октябрь Дорога, ее 

элементы и 

правила 

поведения  на ней 

Элементы дороги, 

правостороннее 

движение пешеходов 

и транспортных 

средств. 

Закрепление знаний 

об элементах дороги; 

научить детей 

безопасному 

поведению на 

тротуаре. 

 

ноябрь Остановочный 

путь и скорость 

движения 

Понятия 

«остановочный 

путь», «тормозной 

путь». Зависимость 

остановочного пути 

от погодных условий 

Донести до 

понимания детей, что 

автомобиль 

невозможно 

мгновенно 

остановить. 

 

декабрь Пешеходный 

переход 

Обозначение 

пешеходного 

Закрепление 

алгоритма перехода 

 



 

перехода. Виды 

переходов 

(наземный, 

подземный). 

дороги: «остановись-

посмотри-переходи». 

Знакомство со 

знаками «Подземный 

переход», «надземный 

переход» 

декабрь Перевозка детей 

личными 

транспортными 

средствами 

Просмотр 

обучающего м/ф про 

удерживающие 

устройства при 

перевозке детей в 

автомобиле 

Дать детям знания о 

безопасности при 

поездках в 

автомобиле 

 

январь Нерегулируемый 

перекресток 

Понятие 

«перекресток». 

Движение 

транспорта на 

перекрестке. 

Поворот 

транспортных 

средств, сигналы, 

подаваемые 

водителями. 

Научить детей по 

сигналу, подаваемому 

водителем, 

определять 

направление 

поворота; научить 

детей правилам 

перехода дороги на 

нерегулируемом 

перекрестке. 

 

январь Регулируемый 

перекресток 

 Научить детей 

переходу дороги на 

регулируемом 

перекрестке 

 

февраль Регулировщик и 

его сигналы 

Приоритет сигналов 

регулировщика над 

сигналами светофора 

Ознакомление детей с 

сигналами 

регулировщика и 

действиями 

пешеходов на эти 

сигналы 

 

март Маршрутный 

транспорт. 

Правила перехода 

дороги после 

выхода из 

транспорта 

 Научить детей 

правилам перехода 

дороги после выхода 

из маршрутного 

транспорта. 

 

апрель Дорожные знаки  Ознакомить детей с 

группами дорожных 

знаков: 

информационно-

указательные, 

предупреждающие, 

запрещающие, 

предписывающие, 

знаки сервиса; 

повторение 

изученных знаков 

 

май Места для игр и 

катаний 

Где можно кататься 

на велосипеде, 

роликах, беговелах 

до 14 лет 

Научить детей 

определять 

«безопасные места» 

для игр и катаний; 

объяснить опасность 

 



 

игр и развлечений 

рядом с проезжей 

частью. 

июнь Заключительное 

занятие 

Проведение 

викторин, просмотр 

видеофильмов по 

ПДД 

Закрепление 

полученных знаний. 

 

 

 

 

 

 
  



 

 
Приложение к  

Образовательной программе №9 

 

Календарный план  

воспитательной работы 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 
 

Календарный план воспитательной работы составляется на каждый учебный год. В 

нем конкретизируется заявленная в программе воспитания работа применительно к 

конкретному учебному году. 

Календарный план воспитательной работы может корректироваться в течение года в 

связи с происходящими в работе Учреждения изменениями: организационными, 

кадровыми, финансовыми и т.п. 

Вся воспитательная работа организуется в Учреждении в течении всего дня.  

Примерный план воспитательной работы строится на основе базовых ценностей по 

следующим этапам: 

 погружение-знакомство, которое реализуется в различных формах (чтение, 

просмотр, экскурсии и пр.); 

 разработка коллективного проекта, в рамках которого создаются творческие 

продукты 

 организация события, которое формирует ценности. 

План-сетка воспитательной работы разработана в соответствии реализуемыми 

Учреждением направлениями воспитания. Тематика событий ориентирована на все 

направления воспитания ребенка: 

 Патриотическое; 

 Социальное; 

 Духовно-нравственное; 

 Познавательное; 

 Физическое и оздоровительное; 

 Трудовое; 

 Этико-эстетическое 

  и формирующиеся ценности: 

 Родина, природа; 

 Человек, семья, дружба, сотрудничество; 

 Жизнь, милосердие, добро 

 Знание 

 Здоровье 

 Труд 

 Культура и красота 

     План-сетка учитывает различные стороны человеческого бытия: 

 явлениям нравственной жизни ребенка (Дни «спасибо», доброты, друзей и др.); 

 окружающей природе (вода, земля, птицы, животные и др.); 

 миру искусства и литературы (Дни поэзии, детской книги, театра и др.); 

 традиционным для семьи, общества и государства праздничным событиям 

(Новый год, Праздник весны и труда, День матери и др.); 



 

 наиболее «важным» профессиям (воспитатель, врач, почтальон, строитель и др.); 

 событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности 

ребенка (День Государственного флага, День России, День защитника 

Отечества и др.). 

Период подготовки к каждому событию определяется педагогами в соответствии 

с возрастом и контингентом детей, условиями и спецификой осуществления 

образовательного процесса, промежуточными результатами освоения Программы, 

тематикой события. Возраст детей, участвующих в подготовке и проведении 

праздников, формы проведения события, формы работы по подготовке к событию 

носят рекомендательный характер; в таких событиях участвуют дети разных групп и 

разных возрастов, что очень ценно с педагогической точки зрения – ведь это 

расширяет круг общения детей и открывает широкие возможности для продуктивного 

межвозрастного взаимодействия, способствуя тем самым социализации 

дошкольников. Формы подготовки и проведения событий носят интегративный 

характер, то есть позволяют решать задачи психолого-педагогической работы 

нескольких направлений воспитания ребенка. Подготовка к событиям представляет 

собой описание средств решения задач психолого-педагогической работы и 

достижения планируемых результатов освоения Программы. 

Календарный план воспитательной работы разработан рабочей группой 

Учреждения и согласован с советом родителей (законных представителей) 

воспитанников. 



 

Воспитательные события на   2023-2024 

учебный год   2023 год - год педагога и наставника в России 

СЕНТЯБРЬ 
 

Государственные даты 

1 сентября — День знаний. (Отмечается с 1984 года на основании Указа 

Президиума Верховного Совета СССР от 01.10.1980 года.) 
8 сентября – День финансовой грамотности 
8 сентября – День Бородинского сражения (ситуативно) 
8 сентября – День начала блокады Ленинграда немецкими войсками 
22 сентября- Единый день дорожной безопасности 

22-29 сентября Неделя безопасности дорожного движения 

27 сентября - День воспитателя и дошкольных работников. Этот 

праздник задуман как дополнение ко Дню учителя и ставит целью привлечь 

внимание общественности к дошкольному детскому воспитанию и к 

профессии воспитателя, как одной из самых важных и ответственных. 
  Экологические праздники 

11 сентября – Всемирный день журавля. Первые предки этих красивых 

птиц появились еще во времена динозавров, около 40–60 миллионов лет 

назад. Всего насчитывают около 15 видов журавлей, в России гнездятся 

семь из них. Некоторые виды журавлей занесены в Красную книгу. 

29 сентября - Всемирный день моря. 

 
ОКТЯБРЬ 
 

Государственные даты 

15 октября – день отца. Ежегодный праздник в честь отцов, отмечаемый 

во многих странах. В  России День отца отмечается с 2021 года в третье 

воскресенье октября. 
Международные даты 

1 октября — Международный день пожилых людей. (Отмечается по 

решению Генеральной Ассамблеи ООН ежегодно c 1991 г.) 

1 октября — Международный день музыки. (Отмечается по решению 

ЮНЕСКО с 1975 г.) 

5 октября — Всемирный день учителя. (Отмечается по 

решению ЮНЕСКО с 1944 г.) 9 октября — Всемирный день 

почты. (В этот день в 1874 г. был основан Всемирный почтовый 

союз.) 
Экологические праздники 

4 октября — Всемирный день защиты животных. (Отмечается в день 

именин 
Необычные праздники 

15 октября - Всемирный день мытья рук. Объявлен Организацией 

Объединенных Наций и Детским фондом ООН. Его цель - привлечь 



 

внимание людей к важности этой простой гигиенической процедуры. 

 
НОЯБРЬ 
 

4 ноября — День народного единства. (Принят 

Государственной Думой РФ 24 декабря 2004г.) 

10 ноября - День сотрудника органов внутренних дел (бывш. 

День милиции). 

26 ноября — День матери. (Учреждён Указом Президента РФ в 1998 г.) 

30 ноября – День государственного герба Российской Федерации 

 
Международные даты 

10 ноября — Всемирный день науки за мир и развитие.  

(Провозглашён Генеральной конференцией ЮНЕСКО в 2001 г.) 

20 ноября — Всемирный день приветствий. Необычный праздник 

появился в 1973 году, когда в разгар холодной войны американцы Брайан 

и Майкл Маккорман из штата Небраска в знак протеста против усиления 

международной напряжённости отправили письма с радушными 

приветствиями во все концы мира и попросили адресатов просто 

поприветствовать кого-нибудь ещё. В России с древнейших времён при 

встрече спрашивали о здоровье, эта традиция сохранилась и сейчас. 

Аналоги нейтрального здравствуйте – дружеское Привет, официальное - 

Позвольте вас приветствовать. Иногда говорят Моё почтение, Рад видеть 

и Доброго здоровья. Существуют такие формы приветствия, как Доброе 

утро, Добрый день, Добрый вечер, Доброй (спокойной) ночи. 

21 ноября — Всемирный день телевидения. (Отмечается по решению  

ООН с 1996 г.) 
Экологические праздники 

12 ноября – Синичкин день. 
30 ноября - Всемирный день домашних животных. 
Необычные праздники 

13 ноября - Всемирный день доброты. 
18 ноября - День рождения Деда Мороза празднуют в России. 18 

ноября на его вотчине - в Великом Устюге - в свои права вступает 

настоящая зима, и ударяют морозы. В 1999 году Великий Устюг был 

официально назван родиной российского Деда Мороза. 

 
ДЕКАБРЬ 
 

Государственные даты 

1 декабря - Всероссийский день хоккея. 

3 декабря - День Неизвестного Солдата – в память о российских и 

советских воинах, погибших в боевых действиях на территории нашей 

страны или за ее пределами. Решение об его учреждении было принято 

Госдумой в октябре 2014 года, а соответствующий указ был подписан 

президентом РФ 5 ноября 2014 года.  



 

5 декабря – День добровольца (волонтера) в России. Этот праздник 

нацелен привлечь внимание общественности к такому важному делу, как 

волонтерство - безвозмездная помощь на благо общества. 

9 декабря — День Героев Отечества. (Отмечается с 2007 г. в 

соответствии с Федеральным законом № 231-ФЗ от 24 октября 2007 г.) 

12 декабря — День Конституции Российской Федерации. 

(Конституция принята всенародным голосованием в 1993 г.) 
Международные даты 

3 декабря – Международный день инвалидов  

8 декабря – Международный День художника 
   Необычные праздники 

22 декабря – День благодарности родителям «Спасибо за жизнь» 

Экологические праздники 

13 декабря – День медведя. 
 

ЯНВАРЬ 

 

Государственные даты 

8 января – День детского кино. (Учреждён 8 января 1998 года 

Правительством Москвы по инициативе Московского детского фонда в 

связи со столетием первого показа кино для детей в г. Москве.) 

27 января – день полного освобождения Ленинграда от фашистской блокады.  

Блокада Ленинграда длилась 872 дня. И это не просто цифра - каждый день 

стал тяжелым испытанием в жизни блокадников. По разным подсчетам, в 

городе погибло от 692 тысяч до 1,5 миллионов человек – и 97% из них умерли 

от голода. Единственной надеждой на завтрашний день был паек. Буханка 

хлеба постепенно превратилась в 125-ти граммовый кусочек – именно такой 

была минимальная норма выдачи хлеба для жителей блокадного 

Ленинграда. 

Международные даты 

17 января – День детских изобретений. 28 января - Международный день 

ЛЕГО.  

Экологические праздники 

11 января - День заповедников и национальных парков. (Отмечается 

с 1997 года по инициативе Центра Охраны дикой природы, Всемирного 

фонда дикой природы в честь первого российского заповедника 

Баргузинского, открывшегося в 1916 году.) 
    Необычные праздники 

11 января – Международный день «СПАСИБО». Вежливость 

ценилась во все времена. Слово спасибо (merci) появилось в парижском 

словаре-разговорнике в XVI веке, а в обиходе оно стало применяться 

лишь в ХХ веке. В православии использовали и используют сейчас слово 

благодарю, которое имеет очень светлое значение – «дарю тебе благо». 

Само слово спасибо стремился ввести в обиход священнослужитель 

Аввакум, употребляя его как словосочетание Спаси Бог. В разговорную 

речь оно вошло не сразу. Потребовалось несколько столетий, чтобы люди 



 

стали воспринимать его как само собой разумеющееся и произносить с 

самого детства. 

15 января - Всемирный день снега. Другое его название - 

Международный день зимних видов спорта. Цель праздника - повысить 

интерес к зимним видам спорта и вовлечь молодежь в активный образ 

жизни. 

21 января - Международный день объятий. По своеобразной 

легенде, во время дружеского объятия люди обмениваются душевным 

теплом. 

24 января - Международный день эскимо, символ беззаботных 

дней, вкус детства, любовь к которому многие сохранили на всю жизнь. 

 

ФЕВРАЛЬ 
 

Государственные даты 

8 февраля - День российской науки. В этот день в 1724 году Петр I 

подписал указ об основании в России Академии наук. 

10 февраля - Памятная дата России: День памяти А. С. Пушкина. 

23 февраля - День защитника Отечества. (Учрежден Президиумом 

Верховного Совета РФ в1993 году.) 
Международные даты 

21 февраля - Международный день родного языка. (Отмечается с 

2000 года по инициативе ЮНЕСКО с целью сохранения культурных 

традиций всех народов.) 
Экологические праздники 

19 февраля – Всемирный день кита, который также считается Днем 

защиты всех других морских млекопитающих. 

27 февраля - Международный день полярного медведя или День 

белого медведя. Основной целью  проведения Дня является 

распространение информации о полярных медведях и привлечение 

внимания общества к необходимости их охраны. 
Народные праздники 

20-26 февраля – Масленица - восточнославянский традиционный 

праздник. 

 
Необычные праздники 

14 февраля - Международный день книгодарения. 
 

 

МАРТ 

 

Международные даты  

3 марта — Всемирный день писателя. (Отмечается по решению конгресса Пен-клуба 

с 1986 

8 марта — Международный женский день. (В 1910 г. на Международной 

конференции социалисток в Копенгагене К. Цеткин предложила ежегодно проводить 

День солидарности трудящихся 

женщин всего мира. В России отмечается с 1913 г.) 



 

27 марта — Международный день театра. (Отмечается с 1961 г. по 

решению IX конгресса Международного института театра при 

ЮНЕСКО.) 
Экологические праздники 

1 марта – Всемирный день кошек. (Провозглашен Московским 

музеем кошек при поддержке ООН в 2004 году.) 

3 марта - Всемирный день дикой природы предоставляет 

возможность обратить внимание на многообразие и красоту проявлений 

дикой фауны и флоры, а также помогает повысить информированность о 

получаемой человеком пользе от занятий природоохранной 

деятельностью. 

21 марта — Международный день лесов. (Принят Генеральной 

Ассамблеей ООН. 

Резолюция от 21 декабря 2012 г.) 

21 марта — Всемирный день водных ресурсов. (Отмечается по решению 

ООН с 1922 г.) 
Необычные праздники 

16 марта - День цветных карандашей. 
 

АПРЕЛЬ 

 

Государственные праздники 
8 апреля - День российской анимации. 
Международные даты 

2 апреля — Международный день детской книги. (Отмечается с 

1967 г. в день рождения Х. К. Андерсена по решению Международного 

совета по детской книге — IBBY.) 

7 апреля — Всемирный день здоровья. (Отмечается с 1948 г. по 

решению Всемирной Ассамблеи Здравоохранения ООН.) 

12 апреля — Всемирный день авиации и космонавтики. 

15 апреля – Всемирный день цирка. 

18 апреля — Международный день памятников и исторических 

мест. (Отмечается с 1984 г. 

Установлен по решению ЮНЕСКО 

29 апреля – День пожарной охраны. 
Экологические праздники 

1 апреля — Международный день птиц. (В 1906 г. была подписана 

Международная конвен- ция об охране птиц.) 

22 апреля — Международный день Матери-Земли. (Отмечается с 

1990 г. по решению ЮНЕСКО с целью объединения людей в деле 

защиты окружающей среды.) 
Необычные праздники 

1 апреля — День смеха. (История возникновения Дня смеха уходит 

своими корнями во времена Древнего Рима, где наряду с другими богами 

почитался бог смеха.) 
 

 

МАЙ 



 

 

Государственные даты 

9 мая – День Победы советского народа в Великой Отечественной 
войне 1941 – 1945 годов. День воинской славы России. Установлен 
Федеральным законом от 13.03.1995 г. № 32– ФЗ «О днях воинской славы 
и памятных датах России». 

27 мая — Общероссийский День библиотек. (Установлен по указу 

Президента РФ в 1995 г. в честь основания в России государственной 

общедоступной библиотеки 27 мая 1795 г.) 

27 мая – день основания города Санкт-Петербурга. В этот день в 

1703 году Петр I  начал строительство города с возведения церкви 

апостолов Петра и Павла. 

 
Международные даты 

1 мая — Праздник Весны и Труда. (Первое мая, День 

международной солидарности трудящихся, праздновался в Российской 

империи с 1890 г. В Российской Федерации отмечается как Праздник 

Весны и Труда с 1992 г.) 

12 мая – международный день медицинской сестры. Решение об 

учреждении Международного дня медицинской сестры принадлежит 

Международному совету, созданному в 1899 году. Ассоциация 

медицинских сестер России (РАМС) была создана в 1992 году. 
18 мая — Международный день музеев. (Отмечается с 1977 г. по 

решению Международного совета музеев.) 
Экологические праздники 

3 мая — День Солнца. (Отмечается по решению ЮНЕСКО с 1994 
г.) 

 
ИЮНЬ 
 

Государственные даты 

6 июня - Пушкинский день России. (Отмечается на основании 

указа Президента Российской Федерации в 1997 году «О 200-летии со дня 

рождения Александра Сергеевича Пушкина и установлении 

Пушкинского дня России».) 

6 июня - День русского языка. (с 2010 г.) 

12 июня - День России, или же День принятия Декларации о 

государственном суверенитете России, как именовался этот праздник до 

2002 года, когда в силу вступили положения нового 

Трудового кодекса. Сейчас День России - праздник свободы, 

гражданского мира и доброго согласия всех людей на основе закона и 

справедливости. Этот праздник - символ национального единения и 

общей ответственности за настоящее и будущее нашей Родины. 

22 июня - Памятная дата России: День памяти и скорби - день начала 

Великой Отечественной войны (1941 год) (Объявлен Указом Президента 

России от 8 июня 1996 года в честь памяти защитников Отечества. Этот 

день - одна из самых печальных дат в истории России.) 



 

Международные даты 

1 июня - Международный день защиты детей (Объявлен 

Генеральной Ассамблеей Организации Объединенных Наций, отмечается 

с 1950 года и провозглашает права и интересы несовершеннолетних 

объектом первоочередной государственной заботы.) 

19 июня - Всемирный день детского футбола. 

19 июня - День медицинского работни 

23 июня - Международный Олимпийский день. (Отмечается по 

решению Международного Олимпийского комитета, принятому в 1967 

году.) 
Экологические праздники 

8 июня - Всемирный день океанов. Был предложен на 

Международной конференции, которая состоялась в 1992 году в Рио-

де-Жанейро (Бразилия). 
Необычные праздники 

9 июня - Международный день друзей. Основан именно для того, 

чтобы, независимо от жизненных обстоятельств и различных 

перипетий, мы напомнили своим друзьям о том, как они 

важны для нас, чтобы порадовали их. 

10 июня - Всемирный день мороженого. 
 

 

ИЮЛЬ 

 

Государственные даты 

3 июля - День ГИБДД 

8 июля - Всероссийский день любви и семейного счастья.  

26 марта 2008 года Совет Федерации одобрил идею учредить в России 

новый государственный праздник в День покровителей супружеской жизни 

Петра и Февронии. Это праздник супружеской любви, основанный на 

национальных культурных традициях. Петр и Феврония считаются образцом 

супружеской верности и идеалом семейного счастья. 

31 июля - День военно-морского флота России. (Отмечается на 

основании Указа Президента Верховного Совета СССР от 1 октября 

1980 года «О праздничных и памятных днях».) 
Экологические праздники 

29 июля - Международный день тигра. Этот праздник был учрежден 

в 2010 году на Международном форуме «Тигриный саммит» в Санкт-

Петербурге по проблемам сохранения популяции этого хищного 

животного. 
Необычные праздники 

11 июля - Всемирный день шоколада. (Придуман французами в 1995 
году.) 

 

АВГУСТ 

 

Государственные даты 



 

22 августа: День Государственного флага Российской Федерации; 

27 августа: День российского кино 

Экологические праздники: 

12 августа - Всемирный день слонов; 

19 августа – Всемирный день бездомных животных; 

Необычные праздники: 

3 августа – день арбуза в России 
 

 

 

2023 г 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2024 

Книги-юбиляры 

165 лет сказке «Аленький цветочек» Сергей Тимофеевича Аксакова (1858) 

190 лет со времени первой публикации сборника «Пёстрые сказки» 

Владимира Фе-доровича Одоевского (1833) 

185 лет сказке «Стойкий оловянный солдатик»  

Ганса Христиана Андерсена (1838) 180 лет сказкам «Соловей» и 

«Гадкий утенок» Ганса Христиана Андерсена (1843) 95 лет книге Виталия 

Валентиновича Бианки «Лесная газета» (1928) 

150 лет пьесе-сказке «Снегурочка» Александра Николаевича 

Островского 

(1873) 

120 лет стихотворению «Ёлка» Раисы Адамовны Кудашевой (1903) 

110 лет стихотворению «Берёза» Сергея Александровича Есенина (1913) 

100 лет стихотворениям Самуила Яковлевича Маршака «О глупом 

мышонке», «Детки в клетке» (1923) 

95 лет стихотворению «Кем быть?» Владимира Владимировича 

Маяковского 

(1928) 

85 лет книге «Никита и его друзья» Евгения Ивановича Чарушина (1938) 

65 лет сказке «Незнайка в Солнечном городе» Николая Николаевича 

Носова 

 

(1958) 

 

            100 лет книге «Три толстяка» Ю. Олеши 

(1924) 

            180 лет «Снежная королева» Г.Х. Андерсен 

            175 лет  Г.Х. Андерсен «Оле Лукойе» 



 

2023 г 

 

 

 

 

 

 

2024 г 

Писатели-юбиляры 

 

8 сентября 2023г.  – 195 лет со дня рождения Л.Н. Толстого 

9 ноября 2023– 205 лет со дня рождения И.С. Тургенева 

21 ноября 2023– 115 лет со дня рождения Н.Н. Носова 

30  ноября 2023– 110 лет со дня рождения В.Ю. Драгунского 

5 декабря 2023 – 220 лет со дня рождения Ф.И. Тютчева 

27 января 2024 - 145 лет со дня рождения П.П. Бажова 

11 февраля  2024 - 240 лет со дня рождения В.В. Бианки 

13 февраля 2024 -  240 лет со дня рождения И.А. Крылова 

6 июня 2024 -  225 лет со дня рождения А.С. Пушкина 

 

 

Праздничные мероприятия, традиции и развлечения 

 

Дата 

Направление 

воспитательной 

работы 

       Мероприятие Целевая аудитория Ответствен 

ные 

  СЕНТЯБРЬ   

01.09 Патриотическое 

Познавательное 

Праздник «День знаний» Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспитатели, 

муз. 

Руководители

, инструктор 

ФК 

8.09 Познавательное День  финансовой          

грамотности 
Воспитанники 

дошкольных 

групп 

 

Воспитатели   

групп 

8.09 Патриотическое Начало блокады 

Ленинграда немецкими 

войсками 

Воспитанники 

старших и 

подготовительных 

групп 

Воспитатели   

групп 

9-23.09 Физическое и  

Оздоровительное 

Познавательное 

Спортивное развлечение 

«Утро начинается с 

зарядки» 

Воспитанники всех 

возрастных групп 

Воспитатели, 

инструктор 

ФК 

 

11.09 

Экологическое Всемирный день журавля Воспитанники 

дошкольных  

групп 

 

Воспитатели 

групп 

 

22.09 

Познавательное 
Социальное  

 

Единый день детской 

дорожной безопасности в 

Санкт-Петербурге 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели, 

инструктор 

ФК 

25-29.09 Познавательное 
Социальное 

 

Неделя безопасности 

дорожного движения 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 

 Познавательное, День дошкольного Воспитанники Муз. 



 

27.09 Патриотическое 

Социальное 

работника дошкольных  

групп 

руководители 

29.09 Экологическое Всемирный день моря Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 

29.09 

(01.10) 
Патриотическое 

Познавательное 

Социальное 

День пожилого человека 

(беседы, продуктивные 

виды  деятельности) 

Воспитанники всех 

возрастных групп 

Воспитатели 

 групп 

    ОКТЯБРЬ   

02.10 Познавательное Развлечение «День музыки» Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Муз. 

руководи- 

тель 

04.10 Патриотическое 

Духовно-нравственное 

Социальное 

Экологическое 

День защиты животных 

(беседы) 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 

05.10 

 

 

 

 

Познавательное 

Патриотическое 

Социальное 

Духовно-нравственное 

День учителя 

 

 

 

 

 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

 

 

Воспитатели 

групп 

 

 

 

 

15.10. 

 

Познавательное 

Физическое и 

оздоровительное  

Всемирный день мытья рук 

(привитие культурно- 

гигиенических навыков) 

 Воспитатели 

15.10. Познавательное 

Социальное 

Выставка рисунков, фото- 

коллажей «Вместе с 

папой» 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

23-27.10 Этико-эстетическое 

Познавательное 

Трудовое 

Конкурс-выставка работ из  

природного материала 

«Дары осени» 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Зам.зав по 

УВР, 

воспитатели 

групп 

23-27.10 Патриотическое 

Познавательное 

Этико-эстетическое 

События: «Осень золотая» 

утренники 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели, 

муз. 

руководители 

  НОЯБРЬ   

01-03.11 Патриотическое 

Духовно- 

нравственное, Социальное 

Развлечение «Когда мы 
едины, мы непобедимы» 
(День  народного единства) 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп, муз. 

руководители 

10.11 Познавательное День науки  Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

10.11 Патриотическое 

Духовно-нравственное 

 

День сотрудника органов 
внутренних дел (бывш. 
День милиции). 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 



 

12.11 Экологическое Синичкин день. Акция 

«Подкорми птиц зимой» 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспитатели 

групп 

13.11 Социальное Всемирный день доброты   

(помощь детям младшего 

возраста) 

 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 

17.11 Познавательное День рождение «Деда 

Мороза» 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспитатели 

муз. 
руководители 

21.11 Социальное, Духовно-

нравственное 

День приветствий Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспитатели 

21.11 Социальное  

Духовно- 

Нравственное 

С/р игра «Я диктор» 

(всемирный день 

телевидения) 

Воспитанники 

дошкольных групп 

Воспитатели 

групп 

26.11. Духовно-нравственное 

Социальное 

Развлечение «День матери»  Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели, 

муз. 

руководитель, 

инструктор 

ФК 

30.11 Экологическое Акция «Мы в ответе за тех, 

кого приручили»  

(День 

Домашних животных) 

Воспитанники всех 

возрастных групп 

Воспитатели 

групп 

30.11 Патриотическое, 

Познавательное 

День государственного 

герба Российской 

Федерации (беседа) 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 

  ДЕКАБРЬ 

 

  

01.12 Физкультурно- 

оздоровительное 

Всероссийский день хоккея Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

инструктор 

ФК 

04.12 Патриотическое 

Познавательное 

Духовно-нравственное 

День неизвестного солдата 

(беседа) 

Воспитанники 
старших и 
подготовительных 
групп 

 

Воспитатели 

групп 

04.12 Патриотическое 

Познавательное 

Духовно-нравственное 

Социальное 

Международный день 

инвалидов (беседа) 

Воспитанники 
старших и 
подготовительных 
групп 

 

Воспитатели 

групп 

05.12 Патриотическое 

Социальное  

Духовно-нравственное 

День добровольца 

(волонтера)(беседа) 

Воспитанники 
старших и 
подготовительных 
групп 

 

Воспитатели 

групп 

05-07.12 Физкультурно- 
оздоровительное, 

Спортивный досуг «Мы 
мороза не боимся, в игры с  

Воспитанники всех 

возрастных групп 
Воспитатели, 

инструктор 



 

Познавательное холодом сразимся»  ФК 

08.12 Этико- 

эстетическое 

День художника 

Рисование в разных 

техниках с оформлением 

выставки «Я художник» 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспитатели 

групп 

09.12 Социальное 

Познавательное 

Патриотическое 

День героев Отечества 

(презентация) 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 

12.12 Патриотическое 

Познавательное 

День конституции РФ Воспитанники 
старших и 
подготовительных 
групп 

 

Воспитатели 

групп 

13.12 Экологическое Продуктивная 

деятельность,  

подвижные игры 

«День медведя» 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 

22.12 Социальное 

Трудовое 

Этико- 

эстетическое 

«День благодарности 

родителям» 

Продуктивная 

деятельность, 

Беседа, фотовыставка 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели                                             

групп 

23-27.12 Социальное 

Трудовое  

Этико- 

эстетическое 

Выставка   новогодних 

игрушек, елок из 

подручных  материалов 

«Новогодние фантазии». 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 

23-27.12 Патриотическое 

Познавательное 

Социальное 

Утренники «Новый год у 

ворот, он торопится, идёт» 

Воспитанники всех 

возрастных групп 

 

Воспитатели, 

муз. 

руководители 

  ЯНВАРЬ   

11.01 Познавательное, 

Экологическое 

Беседа «Охрана заповед ников 

и национальных 

парков» 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 

11.01 Познавательное 

Социальное 

Духовно-нравственное 

День «Спасибо»  

(в режиме дня) 

Воспитанники всех 

возрастных групп 

 

Воспитатели 

групп 

9-19.01 Патриотическое 

Познавательное 

Социальное 

Развлечение «Колядки» Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп, муз. 

 

руководитель, 

 инструктор 

ФК 

15.01 Физкультурно- 

Оздоровительное 

Познавательное 

Всемирный день снега и 

зимних видов спорта 

(целевые прогулки, беседы, 

постройки из снега) 

Воспитанники всех 

возрастных групп 

 

Воспитатели 

групп, 

инструктор                                               

ФК 



 

 

15-19.01 Познавательное 

Социальное 

 

Неделя безопасности 

«Безопасность жизни в 

быту» 

Воспитанники всех 

возрастных групп 

 

Воспитатели 

групп 

17.01 Этико- 
эстетическое  

Познавательное 

День детских изобретений 
«Я изобретатель» 

(конструирование, 

продуктивные виды 

деятельности) 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 

21.01 Социальное Международный день 

объятий (утренний круг) 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

 

Воспитатели 

групп 

24.01 Познавательное Международный день  

эс кимо (беседы, 

продуктивные виды 

деятельности) 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 

22-26.01 Патриотическое 

Познавательное 

День полного 

освобождения                                                          Ленинграда 

от блокады.  

 

Воспитанники 
старших и 
подготовительных 
групп 

 

Воспитатели 

групп, муз. 

руководитель 

29.01 Познавательное Международный день ЛЕГО                      

(лего конструирование) 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

 

Воспитатели 

групп 

   

ФЕВРАЛЬ 

  

08.02 Патриотическое 

Познавательное 

День российской науки 

Экспериментирование и 

исследовательская 

деятельность 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

 

Воспитатели 

групп 

09.02 Патриотическое 

Познавательное 

 Духовно-нравственное 

День памяти А.С. Пушки на 

(чтение произведений, 

беседа, театрализация) 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

 

Воспитатели 

групп 

14.02 Социальное Акция «Подари книгу 

другу» (Международный    

день книгодарения) 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

 

Воспитатели 

групп 

19.02 Экологическое 

Познавательное 

Продуктивная 
деятельность, 

«В день защиты морских 

млекопитающих» 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

 

Воспитатели 

групп 

21.02 Познавательное, 

Патриотическое 

День родного языка (беседы, 

прослушивание аудио-

записей, составление 

рассказов по картинам ) 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

 

Воспитатели 

групп 



 

22.02 Патриотическое Этико-

эстетическое Социальное 

Трудовое 

Спортивный праздник, 

Выставка рисунков, пла 

катов, военной техники «С 

днем защитника 

Отечества!» 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

 

Воспитатели 

групп 

инструктор 

ФК 

27.02 Экологическое 

Познавательное 

Продуктивная 

деятельность 

«Белый медведь» (День 

белого   медведя) 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 

  МАРТ   

01.03. Экологическое Фото вернисаж «Я и кошка» 

(всемирный день кошек) 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

 

Воспитатели 

групп 

03.03. Познавательное Всемирный день писателя 
«Мы сочиняем сказку» 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

 

Воспитатели 

групп 

03.03 Экологическое Беседы, презентации 

«Дикая природа» 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

 

Воспитатели 

групп 

4-7.03 Патриотическое 

Социальное 

Духовно-нравственное 

Праздник «8 Марта» Воспитанники всех 
возрастных групп 

 

 

Воспитатели, 

муз. 

Руководитель 

11-15.03 Познавательное 
Патриотическое 

Праздник «Масленица» 

(ярмарка) 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

 

Воспитатели, 

муз. 

руководитель, 

инструктор 

ФК 

16.03 Этико- эстетическое Изо деятельность цветными 

карандашами, выставки 

рисунков в группе 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

 

Воспитатели 

групп 

21.03 Экологическое Разнообразие лесов 

(презентация, беседы, 

д/игры) 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 

21.03 Экологическое Разнообразие водных  

про сторов (презентация, 

беседы) 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 

27.03 Познавательное 

Социальное 

День театра (показ 

театрализованных 

представлений) 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

 

Воспитатели 

групп 

  АПРЕЛЬ   

01.04 Познавательное День смеха (игры) Воспитанники всех 
возрастных групп 

 

Воспитатели 

групп 

01.04 Экологическое День птиц (беседы, 

продуктивная деятельность) 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

 

Воспитатели 

групп 



 

02.04 Познавательное Международный день 
детской книги  

Воспитанники всех 
возрастных групп 

 

Воспитатели 

групп 

05.04 

(07.04) 

Познавательное 

Физическое и 
оздоровительное 

День здоровья. Беседы о 

здоровом питании и других 

факторах сохранения 
здоровья. 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

 

Воспитатели 

групп 

12.04 Патриотическое 

Духовно 

нравственное 

Познавательное 

Социальное 

Физическое и 

оздоровительное 

Развлечение ко дню 

космонавтики «Космос-это 

мы» 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп, муз. 

руководитель, 

инструктор 

ФК 

16.04 Познавательное «День цирка» (беседы, с/р 

игры) 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

 

Воспитатели 

групп 

18.04 Познавательное 

Этико-эстетическое 

День памятников и 

исторических мест 

(презентация) 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 

22.04 Патриотическое 

Духовно- 

нравственное 

Познавательное 

Социальное 

экологическое 

Экологическая акция 

«День земли» (беседы, 

продуктивная деятельность, 

трудовая деятельность) 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 

22-26.04 Познавательное 

Социальное 

(Основы безопасности) 

Неделя безопасности по                     

ПДД. Развлечение. 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

 

Воспитатели 

групп 

30.04 Познавательное 
Социальное 

День пожарной охраны С/р 

игра «Я пожарный», 

беседы, минутки 

безопасности, д/игры 

(Встреча сотрудников 

пожарной части) 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 

  МАЙ   

01.05 

(30.04) 

Патриотическое 

Духовно- 

 нравственное 

Познавательное 

Социальное Трудовое 

Праздник труда (1 мая) Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 

06-08. 05 Патриотическое 

Духовно- 

нравственное 

Познавательное 

Праздник «День победы» Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп, 

специалисты 



 

Со циальное 

13.05 

(12.05) 

Социальное День медицинской сестры Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 

17.05 Познавательное День музея (презентация, 

беседа). Возможен выезд в  

музей 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

 

Воспитатели 

групп 

13 -24 Социальное Выпускной «До свиданья, 

детский сад!» 

Воспитанники 

подготовительного 

возраста  

Воспитатели 

групп, 

специалисты 

27.05 Познавательное День библиотеки (беседа, 

с/р игра «Поход в 

библиотеку») 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 

27.05 Познавательное 

Патриотическое 

День основания города 

Санкт-Петербурга 
Воспитанники всех 

возрастных групп 

Воспитатели 

групп 

  ИЮНЬ   

03.06 

 

 

Спортивно- 

оздоровительное 

Познавательное 

Социальное 

Международный день за 

щиты детей развлечение 

«Пусть всегда будет 

солнце, пусть всегда будет 

небо», «Мыльные пузыри» 

(01.06) 

Воспитанники всех 

возрастных групп 

Воспитатели 

групп, 

специалисты 

06.06 Познавательное 

Этико-эстетическое 

Пушкинский день в России.  

 

Воспитанники всех 

возрастных групп 

Воспитатели 

групп, 

специалисты 

07.06 Познавательное 

Социальное 

День друзей (беседы, игры) Воспитанники всех 

возрастных групп 

Воспитатели 

групп 

07.06 

(08.06) 

Экологическое 

Познавательное 

Всемирный день океанов 

(беседы, презентация)  

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 

10.06 Познавательное День мороженного (беседы, 

игры) 
Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 

11.06. 

(12.06) 

Социальное 

Патриотическое 

Познавательное 

Праздник «День России»   Воспитанники всех 

возрастных групп 

Воспитатели 

групп, 

специалисты 

19.06 Социальное 

Пат риотическое  

Познавательное 

 

День медицинского 

работника (с/р игра 

«Доктор», беседы) 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 

19.06 Познавательное 

Физкультурно-

оздоровительное 

День детского футбола 

(беседы, подвижные игры) 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 



 

 

 

 

 

 

 

21.06 

(22.06) 

Социальное 

Патриотическое 

Познавательное  

День памяти и скорби – 

день начала ВОВ. Акция – 

«Свеча памяти»  

Воспитанники 

старших и 

подготовительных 

групп 

Воспитатели 

групп 

24.06 

(23.06) 

Познавательное, 

Физкультурно-

оздоровительное 

Олимпийский день 

(подвижные игры, беседы) 

 

Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 

  ИЮЛЬ   

03.07 Патриотическое 

Познавательное 

Социальное 

День ГБДД 

(беседа, презентация, игры) 

Воспитанники 

разновозрастных 

групп 

 

Воспитатели, 

муз. 

Руководитель

, инструктор 

ФК 

08.07 Познавательное, 

Социальное, 

Этико-эстетическое 

День любви и семейного 

счастья 

(игры, беседы, 

фотовыставка) 

Воспитанники всех 
возрастных групп 

Воспитатели 

групп 

11.07 Познавательное Всемирный день шоколада Воспитанники всех 

возрастных групп 

Воспитатели 

групп 

29.07 Экологическое Международный день тигра 

(беседы, презентации) 

Воспитанники всех 

возрастных групп 

Воспитатели 

групп 

  АВГУСТ   

03.08 Познавательное 

Экологическое 

Трудовое 

День арбуза в России 

(беседы, продуктивная 

деятельность, игры) 

Воспитанники всех 

возрастных групп 

Воспитатели 

групп 

12.08 Познавательное, 

Экологическое 

 

Всемирный день слонов 

(беседы презентации, игры) 

Воспитанники всех 

возрастных групп 

Воспитатели 

групп 

19.08 Познавательное 

Экологическое 

Социальное 

Духовно-нравственное 

 

Всемирный день 

бездомных животных 

Воспитанники всех 

возрастных групп 

Воспитатели 

групп 

22.08 Познавательное, 

Патриотическое, 

Трудовое 

День государственного 

флага Российской 

Федерации (беседы, игры, 

продуктивная 

деятельность) 

Воспитанники всех 

возрастных групп 

Воспитатели 

групп 

27.08 Познавательное, 

Патриотическое 

День российского кино 

(презентации, беседы) 
Воспитанники 

дошкольных  

групп 

Воспитатели 

групп 



 

Приложение 10 
 

Карта развития ребёнка ___________________________________________________________  

(Фамилия, имя, № группы)  

Примерные данные в баллах: 

 (полное соответствие 32 балла», частичное соответствие «2 балл», несоответствие-«1 баллов»).  

  

Планируемые результаты  

Этапы 

наблюдения  

 Ранний 

возраст 

  

Начало 

года  

Конец 

года  

Социально-коммуникативное развитие:   

ребенок стремится к общению со взрослыми, реагирует на их настроение;    

ребенок проявляет интерес к сверстникам; наблюдает за их действиями и подражает им; играет рядом;    

ребенок понимает и выполняет простые поручения взрослого;    

ребенок владеет основными гигиеническими навыками, простейшими навыками самообслуживания (одевание, раздевание, 

самостоятельно ест и др.);  

  

ребенок стремится проявлять самостоятельность в бытовом и игровом поведении;    

ребенок в играх отображает действия окружающих («готовит обед», «ухаживает за больным» и др.), воспроизводит не только их 

последовательность и взаимосвязь, но и социальные отношения (ласково обращается с куклой, делает ей замечания), заранее 

определяет цель («Я буду лечить куклу»).  

  

Познавательное развитие:   

ребенок рассматривает картинки, показывает и называет предметы, изображенные на них;    

ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких 

средств и в какой последовательности продвигаться к цели;  

  

ребенок способен направлять свои действия на достижение простой, самостоятельно поставленной цели; знает, с помощью каких 

средств и в какой последовательности продвигаться к цели;  
  

ребенок активно действует с окружающими его предметами, знает названия, свойства и назначение многих предметов, находящихся в 

его повседневном обиходе;  
  

ребенок различает и называет основные цвета, формы предметов, ориентируется в основных пространственных и временных 

отношениях;  

  

Речевое развитие:   



 

ребенок владеет активной речью, использует в общении разные части речи, простые предложения из 4-х слов и более, включенной в 

общение; может обращаться с вопросами и просьбами;  

  

ребенок проявляет интерес к стихам, сказкам, повторяет отдельные слова и фразы за взрослым   

Художественно-эстетическое развитие:   

ребенок с удовольствием слушает музыку, подпевает, выполняет простые танцевальные движения;      

ребенок эмоционально откликается на красоту природы и произведения искусства;  

ребенок осваивает основы изобразительной деятельности (лепка, рисование) и конструирования: может выполнять уже довольно 

сложные постройки (гараж, дорогу к нему, забор) и играть с ними; рисует дорожки, дождик, шарики; лепит палочки, колечки, лепешки;  

    

Физическое развитие:     

у ребенка развита крупная моторика, он активно использует освоенные ранее движения, начинает осваивать бег, прыжки, повторяет за взрослым 

простые имитационные упражнения, понимает указания взрослого, выполняет движения по зрительному и звуковому ориентирам;  
    

 

 

  



 

Карта развития ребёнка ___________________________________________________________  

 

Примерные данные в баллах: 

 (полное соответствие «3 балла», частичное соответствие «2 балла», несоответствие-«1 балл»).  

  

 (Фамилия, имя,№ группы)  

 

Планируемые результаты  

Этапы 

наблюдения  

 Дошкольный 

возраст, 

  

 младшая 

группа 

   

Начал

о года  

Конец 

года  

Социально-коммуникативное развитие:   

ребенок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о себе в первом лице;    

ребенок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких и сверстников по показу и побуждению взрослых; 

дружелюбно настроен в отношении других детей;  

  

ребенок владеет элементарными нормами и правилами поведения, связанными с определенными разрешениями и запретами 

(«можно», «нельзя»), демонстрирует стремление к положительным поступкам;  
  

ребенок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание и т.п., соблюдает требования гигиены, имеет 

первичные представления о факторах, положительно влияющих на здоровье;  

  

ребенок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и бытовой деятельности, владеет элементарными 

средствами общения в процессе взаимодействия со сверстниками;  
  

ребенок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает безопасные способы обращения со знакомыми 

предметами ближайшего окружения;  

  

Познавательное развитие:   

ребенок демонстрирует познавательную активность в деятельности, проявляет эмоции удивления в процессе познания, отражает 

в общении и совместной деятельности со взрослыми и сверстниками, полученные представления о предметах и объектах 

ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего характера;  

  

ребенок проявляет интерес к миру, потребность в познавательном общении со взрослыми; демонстрирует стремление к 

наблюдению, сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, к простейшему экспериментированию;  
  



 

ребенок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и 

комментирует его действия в процессе совместной деятельности;  

  

Речевое развитие:   

ребенок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных, согласовывает слова в 

предложении в роде, числе и падеже, повторяет за педагогом рассказы из 3-4-х предложений, пересказывает знакомые 

литературные произведения, использует речевые формы вежливого общения;  

  

ребенок понимает содержание литературных произведений и участвует в их драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, 

запоминает небольшие потешки, стихотворения, эмоционально откликается на них;  

  

ребенок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми взрослыми: понимает обращенную к нему речь, 

отвечает на вопросы, используя простые распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении со 

сверстником;  

  

ребенок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие стихи;    

Художественно-эстетическое развитие:   

ребенок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, строить простую композицию с использованием 

нескольких цветов, создавать несложные формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать простые 

строительные детали для создания постройки с последующим ее анализом;  

  

ребенок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые произведения, проявляет эмоциональную 

отзывчивость, различает музыкальные ритмы, передает их в движении;  
  

ребенок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на себя роль и действует от имени героя, строит ролевые 

высказывания, использует предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких эпизодов;  
  

ребенок в дидактических играх действует в рамках правил, в театрализованных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, 

рассказов, передает интонацию и мимические движения.  
  

Физическое развитие:   

ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным физическим упражнениям, проявляет избирательный 

интерес к отдельным двигательным действиям (бросание и ловля, ходьба, бег, прыжки) и подвижным играм;  
  

ребенок проявляет элементы самостоятельности в двигательной деятельности, с интересом включается в подвижные игры, 

стремится к выполнению правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и перестроения, выполняет 

ритмические движения под музыку;  

  

ребенок демонстрирует достаточную координацию движений при выполнении упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, 

беге, прыжках, способен реагировать на сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в общем для 

всех темпе;  

  

  



 

Карта развития ребёнка ___________________________________________________________  

(Фамилия, имя, № группы)  

Примерные данные в баллах: 

 (полное соответствие «2 балла», частичное соответствие «1 балл», несоответствие-«0 баллов»). 

Планируемые результаты  

Этапы 

наблюдения  

 Дошкольный 

возраст, 

  

 средняя 

группа 

   

Начало 

года  
Конец 

года  

Социально-коммуникативное развитие:   

ребенок без напоминания взрослого здоровается и прощается, говорит «спасибо» и «пожалуйста»;    

ребенок выполняет самостоятельно знакомые правила общения со взрослыми, внимателен к словам и оценкам взрослого, 

стремится к познавательному, интеллектуальному общению со взрослыми: задает много вопросов поискового характера, 

стремится к положительным формам поведения, замечает ярко выраженное эмоциональное состояние сверстника или близких, 

по примеру воспитателя проявляет сочувствие;  

  

ребенок демонстрирует стремление к общению со сверстниками, по предложению воспитателя может договориться с детьми, 

стремится к самовыражению в деятельности, к признанию и уважению сверстников;  
  

ребенок познает правила безопасного поведения и стремится их выполнять в повседневной жизни;    

ребенок проявляет познавательный интерес к труду взрослых, профессиям, технике; отражает эти представления в играх;    

ребенок самостоятелен в самообслуживании;    

ребенок стремится к выполнению трудовых обязанностей, охотно включается в совместный труд со взрослыми или 

сверстниками;  

  

Познавательное развитие:   

ребенок способен рассказать о предмете, его назначении и особенностях, о том, как он был создан;    

ребенок проявляет высокую активность и любознательность, задает много вопросов поискового характера;    

ребенок имеет некоторый опыт деятельности и запас представлений об окружающем мире, с помощью воспитателя активно 

включается в деятельность экспериментирования, в процессе совместной исследовательской деятельности активно познает и 

называет свойства и качества предметов, особенности объектов природы, обследовательские действия; объединяет предметы и 

объекты в видовые категории с указанием характерных признаков;  

  

ребенок способен использовать обследовательские действия для выделения качеств и свойств предметов и материалов;   



 

Речевое развитие:   

ребенок инициативен в разговоре, речевые контакты становятся более длительными и активными, использует разные типы реплик 

и простые формы объяснительной речи;  
  

ребенок  большинство  звуков  произносит  правильно, пользуется  средствами  эмоциональной и 

 речевой выразительности;  

  

ребенок самостоятельно пересказывает знакомые сказки, с небольшой помощью взрослого составляет описательные рассказы и 

загадки;  
  

ребенок проявляет словотворчество, интерес к языку, с интересом слушает литературные тексты, воспроизводит текст    

Художественно-эстетическое развитие:   

ребенок проявляет интерес к различным видам искусства, эмоционально откликается на отраженные в произведениях искусства 

действия, поступки, события;  
  

ребенок проявляет себя в разных видах музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности, используя 

выразительные и изобразительные средства;  
  

ребенок использует накопленный художественно-творческой опыт в самостоятельной деятельности, с желанием участвует в 

культурно-досуговой деятельности (праздниках, развлечениях и др.);  
  

ребенок создает изображения и постройки в соответствии с темой, используя разнообразные материалы, владеет техническими и 

изобразительными умениями;  

  

ребенок называет роль до начала игры, обозначает новую роль по ходу игры, активно использует предметы заместители, 

предлагает игровой замысел и проявляет инициативу в развитии сюжета, активно включается в ролевой диалог, проявляет 

творчество в создании игровой обстановки;  

  

ребенок принимает игровую задачу в играх с правилами, проявляет интерес к результату, выигрышу; ведет негромкий диалог с 

игрушками, комментирует их «действия» в режиссерских играх.  

  

Физическое развитие:   

ребенок проявляет интерес к разнообразным физическим упражнениям, действиям с физкультурными пособиями, настойчивость 

для достижения хорошего результата, испытывает потребность в двигательной активности;  

    

ребенок демонстрирует хорошую координацию, быстроту, силу, выносливость, гибкость, хорошее развитие крупной и мелкой 

моторики рук активно и с интересом выполняет основные движения, основные элементы общеразвивающих, спортивных 

упражнений, свободно ориентируется в пространстве, переносит освоенные упражнения в самостоятельную деятельность;  

    

ребенок интересуется факторами, обеспечивающими здоровье, стремится узнать о правилах здорового образа жизни, готов 

элементарно охарактеризовать свое самочувствие, привлечь внимание взрослого в случае недомогания;  

    

ребенок стремится к самостоятельному осуществлению процессов личной гигиены, их правильной организации     

  



 

 

Карта развития ребёнка ___________________________________________________________  

(Фамилия, имя, № группы)  

 Примерные данные в баллах: 

(полное соответствие «2 балла», частичное соответствие «1 балл», несоответствие-«0 баллов»). 

Планируемые результаты  

Этапы наблюдения  

 Дошкольный 

возраст, 

  

 старшая 

группа 

   

Начало 

года  

Конец 

года  

Социально-коммуникативное развитие:   

ребенок владеет представлениями о безопасном поведении, соблюдает правила безопасного поведения в разных видах 

деятельности, демонстрирует умения правильно и безопасно пользоваться под присмотром взрослого бытовыми 

предметами и приборами, безопасного общения с незнакомыми животными, владеет основными правилами безопасного 

поведения на улице;  

  

ребенок способен различать разные эмоциональные состояния взрослых и сверстников, учитывает их в своем поведении, 

откликается на просьбу помочь, в оценке поступков опирается на нравственные представления;   

  

ребенок настроен положительно по отношению к окружающим, охотно вступает в общение с близкими взрослыми и 

сверстниками, проявляет сдержанность по отношению к незнакомым людям, при общении со взрослыми и сверстниками 

ориентируется на общепринятые нормы и правила культуры поведения, проявляет любовь к родителям, уважение к 

воспитателям, интересуется жизнью семьи и детского сада;  

  

ребенок проявляет активность в стремлении к познанию разных видов труда и профессий, бережно относится к 

предметному миру как результату труда взрослых, стремится участвовать в труде взрослых, самостоятелен, инициативен 

в самообслуживании, участвует со сверстниками в разных видах повседневного и ручного труда;  

  

Познавательное развитие:   

ребенок испытывает интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, фантазирует, сочиняет разные истории, 

предлагает пути решения проблем, имеет представления о социальном, предметном и природном мире;  

  

ребенок регулирует свою активность в деятельности, умеет соблюдать очередность и учитывать права других людей, 

проявляет инициативу в общении и деятельности, задает вопросы различной направленности, слушает и понимает 

взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям;  

  

ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию, развивающим и познавательным играм, в играх с готовым 

содержанием и правилами действует в точном соответствии с игровой задачей и правилами.  

  



 

Речевое развитие:   

ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в процессе придумывания загадок, сказок, рассказов, владеет 

первичными приемами аргументации и доказательства, демонстрирует богатый словарный запас, безошибочно пользуется 

обобщающими словами и понятиями, самостоятельно пересказывает рассказы и сказки, проявляет избирательное 

отношение к произведениям определенной тематики и жанра;  

  

Художественно-эстетическое развитие:   

ребенок проявляет интерес и/или с желанием занимается музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельностью; 

различает виды, жанры, формы в музыке, изобразительном и театральном искусстве; проявляет музыкальные и 

художественно-творческие способности;  

  

ребенок принимает активное участие в праздничных программах и их подготовке; взаимодействует со всеми участниками 

культурно-досуговых мероприятий;  

  

ребенок самостоятельно определяет замысел рисунка, аппликации, лепки, постройки, создает образы и композиционные 

изображения, интегрируя освоенные техники и средства выразительности, использует разнообразные материалы;  
  

ребенок согласовывает свои интересы с интересами партнеров в игровой деятельности, умеет предложить и объяснить 

замысел игры, комбинировать сюжеты на основе разных событий, создавать игровые образы, управлять персонажами в 

режиссерской игре;  

  

Физическое развитие:   

ребенок демонстрирует ярко выраженную потребность в двигательной активности, проявляет интерес к новым и знакомым 

физическим упражнениям, пешим прогулкам, показывает избирательность и инициативу при выполнении упражнений, имеет 

представления о некоторых видах спорта, туризме, как форме активного отдыха;  

    

ребенок проявляет во время занятий физической деятельностью выносливость, быстроту, силу, координацию, гибкость, 

уверенно, в заданном темпе и ритме, выразительно выполняет упражнения, способен творчески составить несложные 

комбинации из знакомых упражнений;  

    

ребенок проявляет необходимый самоконтроль и самооценку, способен самостоятельно привлечь внимание других детей и 

организовать знакомую подвижную игру;  

    

ребенок владеет основными способами укрепления здоровья, правилами безопасного поведения в двигательной 

деятельности, мотивирован на сбережение и укрепление собственного здоровья и здоровья окружающих его людей;  

    

 

  

  

  

  

   



 

 

Карта развития ребёнка ___________________________________________________________  

(Фамилия, имя, № группы)  

Примерные данные в баллах 

 (полное соответствие «2 балла», частичное соответствие «1 балл», несоответствие-«0 баллов»). 

Планируемые результаты  

Этапы наблюдения  

 Дошкольный возраст,   

 подготовительная 

группа 

  

Начало года  Конец 

года  

 Социально-коммуникативное развитие:   

ребенок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной деятельности; о том, что 

такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его;  

  

владеет здоровьесберегающими умениями: навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему 

здоровью и здоровью окружающих, стремится оказать помощь и поддержку заболевшим людям;  

  

ребенок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах деятельности, 

взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками;  

  

ребенок способен к осуществлению социальной навигации и соблюдению правил безопасности в реальном и 

цифровом взаимодействии;  

  

у ребенка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью;    

ребенок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и самому себе;    

ребенок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками; способен 

понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; старается разрешать 

возникающие конфликты конструктивными способами;  

  

ребенок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое поведение и 

осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, обосновывать свои ценностные 

ориентации;  

  

ребенок стремится сохранять позитивную самооценку;    

ребенок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию (сочувствие, сопереживание, 

содействие) 

 

  

ребенок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, предлагает и объясняет 

замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет несколько ролей в 

  



 

одной игре, подбирает разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои интересы с интересами 

партнеров по игре, управлять персонажами в режиссёрской игре;  

Познавательное развитие:   

ребенок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; интересуется субъективно 

новым и неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения явлениям природы 

и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать;  

  

ребенок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он живет: элементарными 

представлениями из области естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии и 

т.п.; о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; составе семьи, 

родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-культурных 

ценностях; государстве и принадлежности к нему;  

  

ребенок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, развивающим и познавательным играм    

ребенок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные задачи; применять 

накопленный опыт для осуществления различных видов детской деятельности, принимать собственные решения и 

проявлять инициативу;  

  

ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; демонстрирует 

сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к школьному обучению.  

    

Речевое развитие:   

ребенок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и сверстниками, использует 

формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями;  
  

ребенок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, имеет предпочтения в 

жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, 

мотивы их поведения, оценивает поступки литературных героев;  

  

ребенок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеет предпочтения в области 

музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности;  

  

Художественно-эстетическое развитие:   

ребенок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с различными видами и жанрами 

искусства; обладает начальными знаниями об искусстве;  

  

ребенок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в различных видах 

деятельности и искусства; использует различные технические приемы в свободной художественной деятельности;  

  

ребенок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематических композиций к 

праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах;  
  

ребенок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной  

передачи образа и своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, преобразовывать и 

использовать с учетом игровой ситуации;  

  



 

Физическое развитие:   

ребенок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контролировать свои движение и 

управлять ими;  

    

ребенок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены;      

ребенок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные движения, спортивные), 

участвует в туристических пеших прогулках, осваивает простейшие туристические навыки, ориентируется на 

местности;  

    

проявляет элементы творчества в двигательной деятельности;      

проявляет морально-волевые качества, самоконтроль и может осуществлять самооценку своей двигательной 

деятельности;  

    

 

 



 

Приложение 11 

План по формированию культуры безопасности (младшая группа) 

Тема 

 

Сроки 

выполнения 

Отметка о 

выполнении 
Безопасность собственной жизнедеятельности. 

Безопасность в помещении. 

Знакомить с правилами безопасности, которые нужно соблюдать в 

игровой, изобразительной деятельности, конструировании, 

самообслуживании. 

Сентябрь  

Безопасность на дорогах 

Игровая ситуация «Поездка в автобусе» 

Предложить детям обыграть различные ситуации при помощи игрушек, 

знакомить с моделями культурного и безопасного поведения в 

общественном транспорте. 

  

 Безопасное поведение в природе 

Безопасность на игровой площадке 

Знакомить детей с приёмами безопасного использования игрового и 

трудового инвентаря, учить безопасно передвигаться по площадке в 

ходе подвижных игр. 

Октябрь  

 Безопасность собственной жизнедеятельности. 

Безопасность в помещении.  

Сюжетно-ролевая игра «Детский сад» 

Учить детей выполнять в игре различные действия в соответствии с 

сюжетом, знакомить с приёмами правильного выполнения трудовых 

операций, формировать начала компетенций безопасного поведения в 

быту. 

  

 Безопасность на дорогах 

Чтение книги «Зебры в городе» 

Формировать у детей первоначальные представления об устройстве 

улиц, передвижении транспорта, работе водителя, о действиях, которые 

он выполняет. 

  

 Безопасность в природе 

Игровая ситуация «Зайчата на горке» 

Учить выполнять игровые действия с учётом элементарных правил 

безопасности на горке. 

Ноябрь  

 Безопасность собственной жизнедеятельности. 

Медвежонок потерялся 

Развивать умение обращаться за помощью к взрослым. 

  

 Безопасность на дорогах 

Чтение произведения Л. Рашковского «Авария» 

Обсудить, почему произошла авария, какое правило нарушил герой 

стихотворения, что он обещает папе. Учить детей делать вывод на 

основе представлений о правилах дорожного движения. 

 

  

 Безопасность в природе 

Беседа «Невкусный снег» 

Предложив ребёнку рассмотреть частички пыли в воде, взрослый 

организует беседу о том, что снег ни в коем случае нельзя брать в рот, 

даже если он кажется чистым. 

Декабрь  

Безопасность собственной жизнедеятельности 

Праздник и безопасность. Игровая ситуация «Выбираем подарки» 

  



 

Выступая в роли ребёнка, педагог демонстрирует детям образцы 

безопасного поведения в супермаркете, учит находиться рядом со 

взрослым, держать его за руку. 

 

 

Безопасность на дорогах 

Игровая ситуация «Перекрёсток» 

С использованием макета перекрестка знакомить детей с устройством 

городских улиц, моделями безопасного поведения в качестве 

пешеходов, водителей, подводить к пониманию важности правил 

дорожного движения. 

  

Безопасность в природе 

Экспериментирование «Прочный лёд» 

Помочь детям самостоятельно открыть свойства предметов и веществ, 

выявить простейшие взаимосвязи (лед прочный, об него можно 

удариться) 

Январь  

 Безопасность собственной жизнедеятельности 

Чтение произведения А.Кушнера «Кто сказал, что мы подрались?» 

Обсудить героев произведения и почему началась драка, чем 

закончилась история и с какими опасностями столкнулись герои 

стихотворения. 

  

 Безопасность на дорогах 

Чтение Н.Носов «Автомобиль» 

Познакомить детей с рассказом, учить называть основные части машин, 

расспросить у детей в какие опасные ситуации они могли попасть и 

почему. 

Февраль  

 Безопасность в природе 

Наблюдение за трудом взрослых зимой 

Способствовать обогащению представлений детей о потенциально 

опасных ситуациях связанных с погодными условиями в зимний период 

  

 Безопасность собственной жизнедеятельности 

Игровая ситуация «Гномы играют в снежки» 

При помощи игрушек знакомить детей с приёмами безопасного 

выполнения действий. 

Безопасность на дорогах 

Наблюдение за светофором 

Уточнять знания детей о назначении светофора и работе полицейского. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 «Знакомим дошкольников с правилами дорожного движения». 

Безопасность в природе 

Осторожно, сосульки! 

Учить детей видеть отличительные признаки явлений весны, 

сопряженные угрозой для жизни и здоровья человека  

Безопасность собственной жизнедеятельности 

Эксперимент «Почему темнеет снег?» 

Набрав немного снега в ёмкость ,взрослый показывает что превращаясь 

в воду снег растворяет частички пыли, почвы и становится грязным 

Март 

 

 

 

 

 

 

 

 Безопасность на дорогах 

Игровая ситуация «Мы по улице идем!» 

Знакомить детей со способами безопасного перемещения по улице, с ее 

основными частями, участниками дорожного движения 

 

  

Безопасность в природе 

Презентация «Как нельзя себя вести в лесу» 

Показ последствий или действий для природных объектов (сорванный 

цветок завял, на месте разрушенной грибницы не растут грибы и т.д.) 

Апрель  



 

  

 Безопасность собственной жизнедеятельности 

Чтение А.Шибаев «Шар надутый две подружки...» 

Познакомить со стихотворением, обсудить какие опасные ситуации 

могут возникнуть из-за ссоры. 

  

 Безопасность на дорогах 

Чтение Д. Чуяко «Это место для детей» 

Знакомить с правилами культурного и безопасного поведения в 

общественном транспорте. 

 

  

 Безопасность в природе 

Презентация «На пруду» 

Знакомить с правилами поведения у водоёма. 

Май  

 Безопасность собственной жизнедеятельности 

Игры в песочнице 

Учить детей по окончании игры последовательно осуществлять 

необходимые гигиенические процедуры. 

  

Безопасность в природе 

Съедобные и несъедобные ягоды 

Формировать понятия: «Съедобное», «Несъедобное» 

 

  



 

План по формированию культуры безопасности (средняя группа) 

Тема Сроки 

выполнения 

Отметка о 

выполнении 

Тема  «Безопасность на природе» 

Способствовать формированию основ безопасного 

поведения дошкольников на природе. 

Дидактическая игра «Безопасность в природе» 

Игра - беседа «Съедобные – не съедобные грибы» 

В. Бианки «Как муравьишка домой спешил» 

Тема «Безопасность собственной жизнедеятельности» 

Формирование основ безопасного поведения 

дошкольников на улице. 

Беседа «Улица города» 

Рисование «Дорога для автомобилей» 

Р. Баблоян «Переход».  

С. Михалков «Моя улица». 

Подвижная игра  «Светофор и машины». 

Тема «Здоровый образ жизни» 

Формировать представление о пользе овощей и фруктов, 

и других полезных продуктах. 

Игра-имитация «Очень дружный мы народ и сажаем 

огород» 

Сюжетно-ролевая игра «Магазин полезных 

продуктов» 

Чтение Ю.Тувим «Овощи» Г.Зайцев «Приятного 

аппетита» 

Тема «Пожарная безопасность» 

Формировать представление о последствиях 

неосторожного обращения с огнём, об основных 

правилах пожарной безопасности. 

Сентябрь  

Тема «Безопасность на природе» 

Формирование основ безопасного поведения 

дошкольников на природе. 

Рисование (цветными карандашами) «Моё любимое 

животное» 

Наблюдение па прогулке за домашними животными 

(собака и кошка). 

Чтение стихотворений и загадок  про животных. 

С. Маршак «Детки в клетке» 

Тема «Безопасность собственной жизнедеятельности»  

Формирование основ безопасного поведения 

дошкольников на улице. 

Беседа «Не поднимай незнакомые предметы». 

Игровая ситуация «Где можно и где нельзя играть» 

Дидактическая игра «Правила взаимодействия с 

незнакомыми людьми» 

Тема «Здоровый образ жизни» 

Формировать представление о важности выполнения 

гигиенических процедур. 

Рассказывание по картинкам «Личная гигиена» 

Октябрь  



 

Дидактическая игра «Узнай на ощупь» 

Дидактическая игра «Да здравствует мыло 

душистое», «Почистим зубки». 

Стихи А. Пономаренко «Твои друзья», «Мочалка», 

«Зубная щетка». 

Тема «Пожарная безопасность» 

Формировать представление о последствиях 

неосторожного обращения с огнём, об основных 

правилах пожарной безопасности. 

Рассматривание альбома «Люди героической 

профессии» 

Дидактическая игра  

«Хорошо-плохо» (огонь) 

Дидактическая игра «Предметы – источники 

пожара» 

Беседа «Профессия пожарного» 

Сюжетно – ролевая игра «Спасатели» 

Тема «Безопасность на природе» 

 Формирование основ безопасного поведения 

дошкольников на природе. 

Дидактическая игра «Расскажи о своём домашнем 

любимце» 

Игровое упражнение «Две руки» 

Лепка «Дикие (домашние) животные» 

Беседа «Четыре лапы – пятый хвост». 

Беседа «Если встретил ты бездомную собаку». 

Чтение  И. Токмакова «Ничья кошка» 

Тема «Безопасность собственной жизнедеятельности» 

Формирование основ безопасного поведения 

дошкольников на улице. 

Стихотворение А. Барто «Любочка 

Дидактическая игра «Найди такой же знак»  

Проблемная ситуация: «Кто  поступает   

неправильно? Почему?»  

Сюжетно-ролевая игра «Поездка на автобусе» 

Беседа «В городском транспорте» 

Беседа «Городской общественный транспорт» 

Тема «Пожарная безопасность» 

 Формировать представление о последствиях 

неосторожного обращения с огнём, об основных 

правилах пожарной безопасности. 

Дидактическая игра «Что для чего?» 

Игра – беседа «Пожарная машина» (рассмотреть 

игрушку и уточнить её назначение).  

Драматизация «Кошкин дом» 

Чтение сказки Л. Толстой «Пожарные собаки» 

Ноябрь  

Тема «Безопасность на природе» 

Формирование основ безопасного поведения 

дошкольников на природе. 

Дидактическая игра «Как избежать неприятностей» 

Дидактическая игра «Да-нет» 

Декабрь  



 

Рассматривание иллюстрации  с изображением 

опасные ситуации. 

Наблюдения за лужами затянутыми льдом. 

Беседа «Правила безопасности на льду» 

Чтение стихотворения Е. Благина «Захрустела 

льдинка» 

Тема «Безопасность собственной жизнедеятельности» 

Формирование основ безопасного  поведения 

дошкольников дома и на улице. 

Дидактическая игра "К своим флажкам"  

Дидактическая игра "Красный – зеленый"  

Подвижная игра "Поезд" 

Чтение рассказа Б. Нойсе "Маша – пешеход" 

Тема «Здоровый образ жизни» 

Формировать у детей представления о значении для 

здоровья человека места прогулки, теплового режима. 

Закреплять умения подбирать одежду в соответствии с 

погодными условиями. 

Дидактическая игра «Оденься по погоде» 

Сюжетно - ролевая  игра «Больница» 

Игровая ситуация  «На прогулку мы идем». 

М. Витковской «О том, как мальчуган здоровье 

закалял» 

Тема «Пожарная безопасность» 

Формировать понимание опасности при использовании 

огнём. Закрепить и расширить знание об 

электроприборах, правилах пользования ими в быту. 

Дидактическая игра «Набери правильный номер» - 

(01, 02, 03, 04-к определенной машине.) 

Дидактическая игра  «Вызови пожарных» 

Беседа «Что может испортить новогодний 

праздник?» (украшение ёлки свечами, 

электрическими гирляндами, ватой, свечками 

Чтение К.И. Чуковский «Путаница». 

Загадки про  спички, огонь, пожар. 

Тема «Безопасность на природе» 

Формирование основ  безопасного поведения 

дошкольников на природе. 

Целевая прогулка по территории  детского сада «Не 

страшны нам метель и пурга». 

Беседа «Что такое метель» 

Январь  

С. Есенин «Заметает пурга»; 

С. Маршак «Вьюга снежная», «Метелица – курева» 

Тема «Безопасность собственной жизнедеятельности» 

 Формирование основ безопасного поведения 

дошкольников дома. 

Беседа Повторение с детьми домашнего адреса и 

Ф.И.О родителей 

Дидактическая игра 

«Наблюдай-ка» - описание человека, приметы как он 

выглядит. 

С. Маршак «Сказка о глупом мышонке» 

  



 

Тема «Здоровый образ жизни» 

Формировать представление о строении тела человека, 

функциях некоторых частей организма. Показать 

важность бережного отношения к собственному 

организму. 

Дидактическая игра «Разложи по порядку» 

Игровое занятие «Где прячется здоровье?» 

Чтение и обсуждение поговорок, про здоровье и 

спорт. 

Беседа «Как возникают болезни?» 

Тема «Пожарная безопасность» 

Формирование основ безопасного поведения при 

пожаре. 

Игровая ситуация «Огни на ёлке» 

Игровая ситуация «Горят бенгальские огни» 

Сюжетно - ролевая  игра «Спасатели» 

Чтение сказки «Соломинка, уголь и боб» 

Беседа «Праздничные огни» 

Тема «Безопасность на природе» 

 Формирование основ  безопасного поведения 

дошкольников на природе. 

Дидактическая игра «Зимние слова» 

Рассматривание репродукций с изображением 

зимней природы: И. И. Суриков «Зима», А. К. 

Саврасов «Зимний пейзаж», И. Э. Грабарь «Иней». 

Рисование снежинок манной крупой «Злая метель» 

Наблюдение за ветром  

Беседа «Ветер, ветер, ты могуч» 

Заучивание стихотворения Г. Лагздынь «Вьюга-

завируха» 

Тема «Безопасность собственной жизнедеятельности» 

Формирование основ безопасного поведения 

дошкольников на улице и дома. 

Дидактическая игра «Вызови полицию» 

Дидактическая игра 

«Как избежать неприятностей» 

Беседа «Как вызвать полицию» 

Беседа «Не открывай дверь чужим людям» 

Русские народные сказки «Волк и семеро козлят»; 

«Кот, лиса и петух» 

Тема «Здоровый образ жизни» 

Формирование  представления детей о влиянии 

подвижного образа жизни на организм человека. 

Рассматривание и беседа по сюжетной картине  

«На прогулку вышли дети» 

Дидактическая игра «Оденься по погоде» 

Беседа «Спорт – это здоровье» 

Тема «Пожарная безопасность» 

Формирование основ безопасного поведения при 

пожаре. 

Дидактическая игра «Собери картинку из частей 

(насекомые)» 

Февраль  



 

Дидактическая игра «Кто, где живет» 

Беседа «В доме возник пожар» 

Чтение С. Маршак «Рассказ о неизвестном герое» 

Тема «Безопасность на природе» 

Формирование основ  безопасного поведения 

дошкольников на природе. 

Проблемная ситуация «На льдине» 

Рассматривание информационных плакатов «Весна 

на водоёмах» 

Дидактическая игра «Опасные ситуации» 

Беседа «Осторожно гроза» 

Чтение сказки «Волшебные вороны» 

Тема «Безопасность собственной жизнедеятельности» 

Формирование основ безопасного поведения 

дошкольников на улице и дома. 

Дидактическая игра "Светофор" 

Подвижные игры "Воробушки и автомобиль" 

Сюжетно - ролевая  игра «Поездка по городу». 

Беседа «Наблюдение за светофором» 

М. Пляцковский "Светофор". 

Тема «Здоровый образ жизни» 

Формировать представления о полезных для здоровья 

продуктах, о необходимости соблюдать санитарно – 

гигиенические правила, при употреблении пищи 

Дидактическая игра «Назови словом» 

Март   



 

Сюжетно - ролевая  игра «Магазин полезных 

продуктов» 

Беседа «Питание и здоровье» 

Чтение произведения А. Кардашова «За ужином» 

Тема «Пожарная безопасность» 

 Формирование представления о правилах пожарной 

безопасности. 

Беседа «Профессия пожарного» 

Чтение произведений об опасности пожара 

Словесная - игра «Найди правильное решение» 

Подвижная игра «Костер», «На пожаре» 

Тема «Безопасность на природе» 

Формирование основ  безопасного поведения 

дошкольников на природе. 

Дидактическая игра «Собери картинку из частей 

(насекомые)» 

Дидактическая игра «Кто , где живет» 

Наблюдение в природе «Берегись насекомых» 

Беседа «Опасные насекомые» 

Слушание аудиосказки «Стрекоза и муравей», 

«Путешествие муравьишки», «Под грибом». 

Тема «Безопасность собственной жизнедеятельности» 

 Формирование основ безопасного поведения 

дошкольников на улице и дома. 

Дидактическая игра «Что такое хорошо, что такое 

плохо» 

Сюжетно – ролевая игра «Полиция» 

С. Маршак «Сказка об умном мышонке» 

Тема «Здоровый образ жизни» 

 Формировать ценностное отношение к собственному 

организму и здоровью. 

Игровая ситуация «Пикник на природе» 

Викторина «Юные пожарные» 

Подвижная игра «Пожарники» 

Рассматривание сюжетных картинок на тему 

«Пожар» 

Беседа «Будь осторожен с открытым огнём» 

 

Апрель   

Тема «Безопасность на природе» 

 Формирование основ  безопасного поведения 

дошкольников на природе. 

Дидактическая игра  

«Что Катя должна взять с собой на пляж» 

Беседа «Чем опасно солнце» 

Русская народная сказка «У солнышка в гостях» 

Тема «Безопасность собственной жизнедеятельности» 

 Формирование основ безопасного поведения 

дошкольников на улице и дома. 

Игровая ситуация «Знаешь ли ты свой адрес, 

телефон и можешь объяснить, где живёшь» 

Дидактическая игра «Ищу тебя» 

Май  



 

  

Беседа по вопросам «Что делать, если ты потерялся? 

Как вести себя, если из виду скрылась мама, папа?» 

Тема «Здоровый образ жизни» 

Формировать ценностное отношение к собственному 

организму и здоровью. 

Ситуативный разговор «О пользе и вреде солнечных 

лучей». 

Дидактическая игра «Найди, где спрятано». 

Эксперимент «Вода в сосуде» - «Теплая или 

холодная?».  

Подвижная игра «Солнце и тень». 

Беседа «О солнце, воздухе и воде». 

Тема «Пожарная безопасность» 

Формировать умение детей осторожному обращению с 

электробытовыми приборами.  Закрепить правила 

пожарной безопасности. 

Дидактическая игра  

«Найди отгадки на мои загадки». 

Обсуждение опасных ситуаций по  сюжетным 

картинкам 

Беседа  с детьми «Вещи вокруг нас (электробытовые 

приборы) 

Составление небольших рассказов  на тему «Пожар, 

пожарники». 



 

План по формированию культуры безопасности (старшая группа) 

Тема Сроки 

выполнения 

Отметка о 

выполнении 
Безопасность собственной жизнедеятельности 

Беседа «Кто такой незнакомец». 

Цель: учить детей различать категории людей: близкие, друзья, 

знакомые, 

незнакомцы. Формировать представление о том, как нужно 

общаться в каждом случае, какие правила 

безопасности соблюдать. 

Игровое упражнение «Здравствуйте, меня зовут…».  

Цель: Обогащать коммуникативный и социальный 

опыт, учить вежливо и безопасно действовать в различных 

ситуациях, понимать, какую информацию можно 

сообщать о себе, а какую – нельзя. 

Безопасность в природе 

Беседа «Правила поведения в природе».  

Цель: формировать знания детей о правилах поведения в природе. 

Учить применять полученные знания на практике. 

Подвижно-дидактическая игра «Съедобное – несъедобное» 

Цель: учить детей самостоятельно организовывать игру. Применять 

свои знания, организаторские способности. 

Противопожарная безопасность 

Беседа «Огонь – наш друг, огонь – наш враг!».  

Цель: продолжать обучать детей правилам пожарной безопасности, 

формировать умение оценивать возможную опасность, прививать 

практические навыки поведения при возникновении пожара, 

формировать осознанное и ответственное отношение к выполнению 

правил пожарной безопасности. 

Чтение сказки «Сказка о Спичке и добром огне».  

Цель: знакомить детей с правилами пожарной безопасности, учить 

осторожному обращению с огнём через чтение художественного 

произведения. 

Бережем своё здоровье 

Беседа «Соблюдаем режим дня». 

 Цель: сформировать у детей представления о 

правильном режиме дня и пользе его соблюдения для здоровья. 

Д/и «Как органы человека помогают друг другу.  

Цель: сформировать представления о том, что органы в 

определённых пределах могут заменять друг друга. 

Сентябрь  

Безопасность собственной жизнедеятельности. 

Беседа «Как полезные предметы опасными стали».  

Цели: учит детей анализировать качества предметов, выявлять 

факторы потенциальной опасности, формировать осознанное 

отношение к собственной безопасности и безопасности 

окружающих. 

Д/ игра: « Я назову предмет, а ты расскажешь о правилах его 

использования».  
Цель: закрепить правила  обращения с опасными предметами. 

Безопасность в природе 

Беседа «Не все грибы съедобные».  

Цель: Познакомить с разнообразием грибов, сформировать 

представление об основных мерах предосторожности, которые 

необходимо 

Октябрь  



 

соблюдать при их сборе. 

Разгадывание загадок о грибах.  

Цель: учить детей выделять в тексте ключевые признаки грибов, 

находить 

 

изображение на карточках, соответствующие описанию. 

Игра-эстафета «Грибы в лукошке».  

Цель: упражнять детей в беге с ускорением, учить выполнять роли 

капитана, судьи. 

Противопожарная безопасность 

Беседа «О правилах пожарной безопасности». 

 Цель: Формирование у детей осознанного и ответственного 

отношения к выполнению правил пожарной безопасности в 

квартире. Вооружить знаниями, умениями и навыками 

необходимыми для действия в экстремальных ситуациях. 

Д/ игра «Что нам нужно и для чего».  

Цель: закреплять и расширять знания о правилах эксплуатации 

электробытовых и газовых приборов. 

Бережем свое здоровье 

Беседа «О правильном питании и пользе витаминов». 

Цель: дать детям знания о пользе витаминов для нашего организма. 

Познакомить с понятием «витамины группы А, В, С, D, Е» и 

продукты, в которых они содержатся. 

Презентация «Учимся жить безопасно».  

Цель: формирования здоровьесберегающей культуры, воспитания 

навыков здорового образа жизни у дошкольников. 

Игра – эстафета «Полезные продукты».  

Цель: закрепить знания детей о вредных и полезных продуктах. 

 

 Безопасность собственной жизнедеятельности 

Беседа «Поведение на детской площадке».  

Цель: учить детей соблюдать правила безопасного поведения 

на участке детского сада; напомнить об опасностях, которые 

подстерегают их на участке. 

Д/ игра «Почтальон».  

Цель: закрепить знание и умение иметь назвать Ф.И., свой 

адрес. 

Безопасное поведение в природе 

Беседа «Правила поведения при общении с животными».  

Цель: Дать знания о правилах поведения при встрече и 

общении с различными домашними и бездомными 

животными. 

Рассматривание картинок с изображением разных пород 

собак и кошек (строение тела, внешний вид, где живут и чем 

питаются, зачем нужны человеку и т.д.). 

Противопожарная безопасность 

Беседа «Правила поведения при пожаре».  

Цель: Познакомить детей с правилами пожарной 

безопасности. 

Расширять знания детей об источниках опасности в быту. 

Д/ игра «Пожароопасные предметы».  

Цель: стимулировать развитие скорости реакции и внимания. 

Бережем свое  здоровье 

Беседа «Бережем свое здоровье, или Правила доктора 

Неболейко».  

Ноябрь  



 

Цель: систематизировать представления детей о здоровье и 

здоровом образе жизни. Продолжать учить детей следить за 

чистотой своего тела, опрятностью одежды. Воспитывать у 

детей желание заботится о своем здоровье, стремление вести 

здоровый образ жизни. 

Ситуации «Навестим больного друга», «Если заболела 

бабушка, мама…», «Письмо больному другу», «Готовимся 

встретить друга после болезни».  
Цель: воспитывать чувство сострадания и желание помочь 

больным. 

Безопасность собственной жизнедеятельности 

Беседа «Опасные предметы».  

Цель: закрепить у детей представление об опасных для жизни 

и здоровья 

предметах, с которыми они встречаются в быту, об их 

необходимости для человека, о правилах пользования ими. 

Викторина «Знаем правила безопасности». 

Цель: формирование умений безопасного поведения в 

различных опасных и чрезвычайных ситуациях 

Дидактическое упражнение «Куда мне нужно позвонить и 

для чего». Цель: закреплять знания детей об экстренных 

номерах телефонов, и в каких случаях надо звонить. 

Бережем свое здоровье 

Беседа: «Чтобы быть здоровым, надо быть чистым».  

Цель: Развивать у детей понимание значения и 

необходимости гигиенических процедур. 

Ситуативный разговор «Мы порядком дорожим – 

соблюдаем свой режим».  
Цель: сформировать представление о правильном соблюдении 

режима дня и его пользе для здоровья 

Безопасное поведение в природе. 

Беседа ««Гололед».  

Цель: знать правила безопасности в зимнее время – в 

гололед; уметь по картинкам определять опасную 

ситуацию; описывать ее, и правила, которые надо соблюдать, 

чтобы не получить травму и не  погибнуть. 

Д/ игра «Хорошо – плохо».  

Цель: продолжать учить детей устанавливать причинно – 

следственные связи; проводить классификацию, вооружить 

детей системой элементарных знаний о природе; помочь 

запомнить некоторые виды исчезающих животных и 

растений. 

Противопожарная безопасность 

Беседа «Огонь и «Укротитель огня».  

Цель: познакомить с правилами пожарной безопасности, 

учить осторожному обращению с огнем. 

Рассматривание иллюстраций с изображением формы 

пожарного.  

Цель: воспитывать уважение и интерес к профессии 

пожарного. Составление рассказа по картинкам. 

Бережем свое здоровье 

Беседа «Зимние каникулы».  

Декабрь  



 

Цель: закрепить знания детей о проведении на улице, а 

именно: зимние игры 

нельзя устраивать на проезжей части дороги, зимой нельзя 

ходить под козырьком домов, на льду нельзя толкаться. 

Загадывание загадок о зимних видах спорта.  

Цель: развивает находчивость, сообразительность, быстроту 

реакции, умственную активность. Развивать способность к 

анализу, обобщению, формировать умение самостоятельно 

делать выводы, умозаключения. 

 Безопасность собственной жизнедеятельности 

Беседа «Взаимная забота и помощь в семье».  

Цель: формировать первоначальные представления об 

особенностях труда и взаимоотношений людей разного пола и 

возраста в семье; способствовать возникновению желания 

заботиться о  близких родственниках  (мама и папа, бабушка 

и дедушка). 

Ситуативный разговор «У меня зазвонил телефон» (друг, 

незнакомец, знакомый, взрослый), «Кто стучится в дверь 

ко мне?». 

Цель: рассмотреть и обсудить опасные ситуации, такие как 

контакты с чужими людьми. Формировать более точное 

понимание того, кто является «своим», а кто «чужим». 

Безопасное поведение в природе 

Беседа: «Осторожно, сосульки и снег с крыши».  

Цель: дать детям знания о том, что сосульки могут быть 

опасны для человека. При падении с крыши, сосульки и снег 

могут нанести серьезную травму человеку. 

Учить предвидеть опасность, не ходить вблизи крыш, на 

которых есть сосульки. 

Сооружение построек из снега  

Цель: учить детей различать свойства снега, понимать. В 

каком случае из снега можно лепить. Обсудить, откуда стоит 

брать снег для построек, почему нельзя сгребать снег с клумб, 

газонов. Формировать у детей навыки безопасного для себя и 

окружающей природы поведения. 

Противопожарная безопасность 

Беседа «О правилах важных – пожаробезопасных».  

Цель: познакомить с профессией пожарного, развивать 

понимание того, сто соблюдение привил пожарного 

безопасности обязательно всегда и везде; прививать уважение 

к труду пожарных. 

Игровая ситуация «У нас пожар».  

Цель: познакомить с правилами поведения во время пожара и 

со средствами его тушения. Формировать умение решать 

проблемную ситуацию. 

Бережем свое здоровье 

Беседа «Как устроен мой организм». 

Цель: Формировать представление детей о строении 

собственного тела, расширять представления о своем 

организме, о его строении. 

Д/и «Что вредно, что полезно».  

Январь  



 

Цель: закрепить знания детей о способах 

укрепления здоровья. 

 Безопасность собственной жизнедеятельности 

Беседа «Правила поведения вблизи водных объектов в 

зимний период».  

Цель: закрепить знания детей о правилах поведения вблизи 

водных объектов. 

Д/ игра: « Я назову предмет, а ты расскажешь о правилах 

его использования».  
Цель: закрепить правила обращения с опасными предметами. 

Безопасность собственной жизнедеятельности 

Беседа «Небезопасные зимние забавы». 

Цель: формирование  у детей старшего дошкольного 

возраста   

представлений о правилах безопасности  во время зимних игр, 

необходимых мерах предосторожности. 

Загадывание загадок об электроприборах.  

Цель: учить анализировать текст загадки, выявить предмет, 

соответствующий описанию. 

Безопасное поведение в природе 

Беседа: «Сигналы опасности природы».  

Цель: Приучать детей к осторожному обращению с объектами 

природы. Познакомить их с сигналами опасности у животных, 

растений (цвет, шипы, колючки, звуки, рога). Убедить в 

необходимости соблюдения мер предосторожности. 

Викторина «Загадки – отгадки».  

Цель: продолжать учить детей устанавливать причинно – 

следственные связи; проводить классификацию, вооружить 

детей системой элементарных знаний о природе; помочь 

запомнить некоторые виды исчезающих животных и 

растений. 

Игра-забава «Снежки». 

 Цель: познакомить с различными вариантами игры. 

Обсудить, какие опасности могут быть связаны со свойствами 

снежка, как их избежать. Помочь детям сформулировать 

правила безопасного поведения в ходе игры, учить следить за 

их соблюдением. 

Противопожарная безопасность 

Беседа «Знает каждый гражданин этот номер-01». 

 Цель: познакомить детей с основными правилами по 

пожарной безопасности, с первичными действиями при 

обнаружении пожара; учить правильно сообщать о пожаре по 

телефону. 

Чтение пословиц и поговорок об осторожности обращения 

с огнём. 

 Цель: объяснить детям значение пословиц и поговорок. 

Бережем свое здоровье 

Беседа «Как беречь здоровье ребенка».  

Цель: формировать представление о профессии врача, 

сообщить 

детям элементарные сведения о лекарствах, дать 

представление о том, что лекарства принимают только в 

Февраль  



 

присутствии взрослого, нельзя брать лекарства 

самостоятельно. 

С/р игра «Больница». 

Цель: развивать ролевой диалог, ролевые взаимодействия, 

закрепить знания детей о профессиях врача, медсестры, 

аптекаря. 

Безопасность собственной жизнедеятельности 

Беседа «Опасные ситуации дома».  

Цель: сформировать у детей представления об опасных для 

жизни и здоровья предметах, которые встречаются в быту. 

Сюжетно-ролевая игра «Полиция».  

Цель: учить детей правильно вести себя на улице, когда 

остаются одни. 

Сформировать представление о том, что нельзя разговаривать 

и уходить с незнакомыми людьми. 

Безопасное поведение в природе 

Беседа «Безопасное поведение в природе».  

Цель: формировать знания детей о правилах поведения в 

природе. Учить применять полученные знания на практике. 

Д/ игра «Будь осторожен в природе»  

Цель: закреплять представления детей об опасных ситуациях 

в природе, учить правилам безопасного поведения, развивать 

память, воспитывать сочувственное отношение к 

пострадавшему. 

Противопожарная безопасность 

Беседа «Основные правила пожарной безопасности».  

Цель: познакомить детей с основными правилами пожарной 

безопасности; объяснить, какой вред приносят игры с огнем. 

Рассматривание картины «Тушение пожара».  

Цель: рассмотреть с детьми предложенную картину, 

побеседовать 

по ее содержанию. Закрепить знания детей о правилах 

пожарной безопасности. 

Бережем свое здоровье 

Беседа «Для чего нужна зарядка». 

 Цель: приобщать детей к регулярным занятиям 

физкультурой, развивать 

творческие способности в придумывании упражнений для 

утренней зарядки. 

Март   

Безопасность собственной жизнедеятельности 

Беседа «Один дома». 

Цель: Закрепить знания детей о правилах безопасного 

поведения дома. 

Игровая ситуация «Один дома».  

Цель: познакомит детей с источниками опасности в быту, 

поможет 

уточнить и систематизировать данные представления, научит 

различать потенциально опасные предметы; способствует 

Апрель   



 

формированию мер предосторожности и возможных 

после6дствиях их нарушения. Укрепит зрительную память, 

наблюдательность и внимание, научит ребенка защищать 

свою жизнь 

Безопасное поведение в природе 

Беседа «Правила поведения при укусах».  

Цель: дать знание о правилах поведения при встрече с 

разными насекомыми. 

Чтение и обсуждение стихотворения А. Барто «Весенняя 

прогулка».  

Цель: закрепление правил поведения на прогулке. 

Противопожарная безопасность 

Беседа «Детские шалости с огнем и их последствия».  

Цель: повторить правила пожарной безопасности. 

Д/ игра «Что необходимо пожарному?». 

 Цель: продолжать раскрывать значимость профессии труда 

пожарного, предметы помогающие пожарным тушить 

пожары. 

Бережем свое здоровье 

Беседа «Правила первой помощи».  

Цель: Знакомить детей с элементарными приёмами оказания 

первой 

медицинской помощи. 

Чтение художественной литературы Н. Семёнова «Как 

стать «Неболейкой». Цель: Дать знания о пользе прогулок на 

свежем воздухе 

Противопожарная безопасность 

Викторина «Чтобы не было огня, не играйте вы в меня».  

Цель: закрепить знания о предметах, которыми 

пользоваться детям категорически запрещено, прививать 

детям навыки осторожного обращения с огнём. Воспитывать 

наблюдательность, внимательность, продолжать учить 

поведению в экстремальных ситуациях. 

 Безопасность собственной жизнедеятельности 

Беседа «Если ребенок потерялся».  

Цель: Дать детям представления о правилах поведения на 

улице; учить 

детей правильно вести себя в ситуации, когда потерялся; 

способствовать развитию осторожности, осмотрительности. 

Чтение  и обсуждение сказки: «Про запрещенные вещи»  

Цель: довести до понимания детей правило: нельзя брать на 

улице незнакомые, чужие предметы. Воспитывать 

осторожность. 

Безопасное поведение в природе 

Беседа «Правила поведения при грозе». 

 Цель: Учить детей к безопасной жизни в окружающей среде 

– 

природной. Дать детям элементарные знания о том, что такое 

гром, молния, радуга. Познакомить с правилами поведения во 

время грозы. 

Моделирование ситуации «Встреча с чужой собакой».  

Цель: обыгрывание и обсуждение ситуаций. 

Май  



 

 

  

Противопожарная безопасность 

Беседа «Осторожно, огонь».  

Цель: сформировать представления о предметах, которыми 

пользоваться детям категорически запрещено, - спички, 

газовые плиты, печка. 

Загадки по правилам пожарной безопасности.  

Цель: формирование у детей целостные представления о 

пожарной безопасности. 

Бережем свое здоровье 

Беседа «Нас излечит, исцелит добрый доктор Айболит».  

Цель: сообщить детям сведения о профилактике и способах 

лечения инфекционных заболеваний, о пользе витаминов и их 

значении для жизни и здоровья человека. 

Игра малой подвижности  «Что с чем дружит» (с мячом). 

 Цель: закрепить знания о назначении предметов 

личной гигиены. 



 

План по формированию культуры безопасности (подготовительная группа) 

Тема Сроки 

выполнения 

Отметка о 

выполнении 

Природа и безопасность 

Рассматривание картинок с изображениями ягод.  

Дидактическая игра «Если знаешь, расскажи». 

Предложить детям назвать знакомые ягоды, рассказать о том, 

где они растут, чем полезны. Познакомить с названиями 

незнакомых ягод, учить узнавать их по внешнему виду, 

различать съедобные и несъедобные ягоды. Учить проявлять 

осторожность и предусмотрительность в потенциально опасных 

ситуациях. Развивать зрительную память, зрительное 

восприятие, обогащать словарный запас. 
Чтение сказки В. Зотова «Боярышник» (из книги «Лесная 

мозаика»).  

Предложить детям прослушать сказку, выбрать по описанию из 

нескольких предложенных изображений боярышник. Учить 

отвечать на вопросы по содержанию сказки. Предложить детям 

составить загадки, используя прием сравнения. Продолжать учить 

различать съедобные и несъедобные растения  

 

Дидактическая игра «Угадай».  

Учить детей узнавать на вкус, по запаху различные ягоды, 

характеризовать их свойства. Обогащать чувственный опыт детей, 

сенсорные возможности, словарный запас. Поддерживать интерес к 

экспериментированию. Учить безопасно, действовать в повседневной 

жизни.  

Безопасность на улице 

Предварительная работа к сюжетно-ролевой игре 

«Шоферы» 

Чтение стихотворения Я. Пишумова «Я сижу в машине...»;  

Игры со строительным материалом «Строим машину»; 

Слушание песни «Моя машина»  

Познакомить детей с произведением, учить отвечать на вопросы 

по содержанию. Предложить детям построить различные 

машины по инструкции, по описанию, по образцу, по 

представлению. Предложить обыграть постройки, используя их 

в соответствии с тем, к какому виду транспорта они относятся. 
Просмотр видеофильма «На перекрестке».  

Учить детей анализировать действия участников дорожного движения 

на перекрестке, формировать представления об опасных ситуациях на 

дороге. Учить высказывать и аргументировать свое мнение. Развивать 

логическое мышление, связную речь. 

Дидактическая игра «Раздели на группы»  

Упражнять детей в группировке транспортных средств по заданному 

признаку; учить различать легковой, пассажирский, грузовой 

транспорт, автомобили специального назначения. Формировать 

умение выделять признак, по которому сгруппированы предметы. 

Безопасность в общении 

Рассматривание сюжетных картинок, анализ ситуаций по 

теме «Общение с незнакомыми людьми на улице». 

Сентябрь  



 

Рассмотреть и обсудить с детьми различные ситуации контактов 

с незнакомыми людьми на улице. Учить адекватно использовать 

вербальные и невербальные средства общения, способствовать 

овладению конструктивными способами взаимодействия с 

детьми и взрослыми. Учить видеть потенциальную опасность 

ситуации. 
Просмотр фрагмента из мультфильма «Приключения Буратино» 

(кот Базилио и лиса Алиса зовут Буратино на Поле Чудес).  

Обсудить с детьми ситуацию, в которую попал Буратино; 

предложить им высказать свое мнение о том, правильно ли он 

поступил, аргументировать свою позицию. Учить детей 

анализировать ситуации, предвидеть и прогнозировать их 

развитие, формировать компетенции безопасного поведения  
Чтение и обсуждение рассказа Л. Радзиевской «Незнакомые люди» 

(из книги «Ты один на улице»).  

Формировать у детей осмотрительное отношение к 

потенциально опасным ситуациям, учить избегать их. Учить  

детей отвечать на вопросы по тексту, приводить примеры 

ситуаций из личного опыта, литературных произведений.  
Игра малой подвижности «Угадай, кто ушел».  

Усложнение: учить детей описывать внешний вид спрятавшегося 

ребёнка по памяти.  

Развивать зрительную память детей, учить составлять 

описательный рассказ о внешнем виде, одежде, приметах 

сверстников. Учить детей кружиться на одном месте с 

закрытыми глазами, способствовать развитию вестибулярного 

аппарата  

Безопасность в помещении 

Составление рассказов по сюжетным картинкам. 

Учить детей видеть потенциальную опасность, которую могут 

представлять собой определенные места квартиры (дома). Учить 

соблюдать правила личной безопасности, проявлять 

осторожность и предусмотрительность в потенциально опасных 

ситуациях. 
Творческая мастерская: рисование на тему «Правила для 

малышей».  

Предложить детям отобразить в рисунках придуманные ими 

ситуации, отразить в работах свои представления о 

потенциально опасных местах дома. Способствовать 

актуализации впечатлений и эмоциональных переживаний 

детей; учить передавать свои представления об источниках 

опасности, о негативном и позитивном поведении в опасных 

ситуациях, усвоенные в образной, чувственной форме. 

Организовать использование различных комбинаций освоенных 

детьми техник рисования. 
Подвижная игра «Быстро возьми, быстро положи».  

Усложнение: учить детей различать опасные и безопасные предметы 

быта.  

Упражнять детей в челночном беге (3—5 раз по 10 м). Развивать 

выносливость, ловкость, быстроту реакции, координацию 

движений; способствовать развитию сердечно-сосудистой и 

дыхательной систем. Учить выбирать картинки с изображениями 

безопасных предметов быта, аргументировать свой выбор. 



 

Компьютерная презентация «Служба спасения».  

Познакомить детей с историей возникновения службы, воспитывать 

интерес и уважение к профессии спасателя. Обогащать представления 

детей о труде взрослых, о значении их труда для общества. 

Воспитывать уважение к людям, работающим в службе спасения. 

Познакомить с единым номером службы спасения «112» . 

Природа и безопасность 
Компьютерная презентация, беседа «Простые правила».  

Предложить детям рассмотреть различные ситуации, которые 

могут возникнуть при контакте с незнакомыми животными, 

прокомментировать их, отвечая на вопросы педагога. Вместе с 

детьми сформулировать правила поведения, безопасного для 

себя, окружающих людей и природы. Учить проявлять 

осторожность и предусмотрительность в потенциально опасных 

ситуациях. Воспитывать любовь к животным, желание понимать 

их.  
Составление рассказов «Как бы я поступил».  

Задачи. Предложить детям составить небольшие рассказы по 

кадрам презентации, учить последовательно, излагать свои 

мысли, развивать связную речь. Учить применять при 

составлении рассказов свои знания о правилах безопасного 

поведения. Познакомить детей с образцами действий в 

различных ситуациях, учить помогать животным, соблюдая 

правила личной безопасности. 
Чтение рассказа Ю. Дмитриева «Раненый гусь».  

Задачи. Предложить детям прослушать произведение, обсудить 

поступки его героев, выяснить, какие правила безопасности 

были нарушены. Подвести детей к пониманию того, что гусь 

проявил самоотверженность, заботу о своей стае. Учить 

откликаться на эмоции персонажей рассказов. Воспитывать 

бережное отношение к животным, поддерживать 

познавательный интерес  

Безопасность на улице 
Предварительная работа к сюжетно-ролевой игре «Шоферы»:  

Чтение рассказов из книги Б. Житкова «Что я видел»;  

Компьютерная презентация «Подготовка к рейсу».  

Задачи. Совершенствовать и расширять игровые замыслы и 

умения детей, поощрять желание организовывать сюжетно-

ролевые игры. Расширять социальный опыт детей, знакомить 

детей с профессией шофера  
Сюжетно-ролевая игра «Шоферы»: сюжет «Троллейбус выезжает 

по маршруту».  

Задачи. Учить детей договариваться о сюжете и правилах игры, 

развивать умение использовать предметы-заместители. 

Способствовать обогащению знакомой игры новыми 

решениями, включением в нее практических действий, 

использованием новых атрибутов  
Слушание песни «Дорожный знак» (муз. Е. Зарицкой, сл. И. 

Шевчука).  

Задачи. Продолжать знакомить детей в увлекательной форме с 

дорожными знаками и безопасными способами поведения на 

улице. Формировать музыкальную культуру на основе 

знакомства с современной музыкой, развивать музыкальную 

память  

Октябрь  



 

Безопасность в общении 
Беседа «Личная безопасность на улице».  

Задачи. Приобщать детей к правилам безопасного поведения при 

встрече с незнакомыми людьми на улице. Учить изменять стиль 

общения со взрослым или сверстником в зависимости от 

ситуации, формировать соответствующие компетенции . 
Инсценировка русской народной сказки «Снегурушка и лиса».  

Задачи. Учить детей подбирать реквизит, костюмы, передавать 

действия персонажей, выразительно проговаривать текст. 

Обратить внимание детей на действия главной героини сказки, 

продолжать знакомить с конструктивными моделями поведения. 
Сюжетно-ролевая игра «Семья»: сюжет «Взрослые и дети».  

Задачи. На правах участника игры способствовать принятию 

детьми сюжетов, позволяющих формировать компетенции 

безопасного поведения в быту, социуме; формировать у детей 

представления о своих правах и обязанностях как члена семьи, 

детского коллектива, социума. Способствовать обогащению 

репертуара ролевых действий, развитию диалогической речи. 

Безопасность в помещении 
Сюжетно-ролевая игра «МЧС»: сюжет «Мишутка попал в беду».  

Задачи. Учить детей в игре применять знания правил поведения 

в быту, совершенствовать и расширять игровые умения. 

Способствовать осмыслению и творческой интерпретации 

детьми полученных впечатлений при создании и развитии 

сюжета. Расширять представления об источниках опасности, 

видах опасных ситуаций, причинах их возникновения в быту.  
Анализ ситуации «Шаг за шагом».  

Задачи. Формировать у детей компетенции безопасного 

поведения в квартире, на основе анализа проблемных ситуаций 

помочь детям сформулировать алгоритм первых действий при 

возникновении опасных ситуаций. Учить применять освоенные 

модели поведения в повседневной жизни (в быту) и в 

неординарных и опасных ситуациях, способность действовать по 

инструкции. Учить принимать участие в обсуждении проблемы, 

высказывать свое мнение  

 

 
Слушание песни «01» (муз. и сл. П, Быкова).  

Задачи. Познакомить детей с новой песней, учить определять 

характер мелодии. Обогащать музыкальные впечатления детей. 

Продолжать знакомить детей с музыкой героического характера. 

Закреплять знания детей о вызове службы спасения, обогащать 

опыт действий в опасных ситуациях. 

Природа и безопасность 
Творческая мастерская: рисование на тему «Такие милые 

котята».  

Задачи. Предложить детям выполнить рисунки в технике 

примакивания с использованием поролоновой губки. Обогащать 

опыт эмоционального восприятия. Побеседовать с детьми о том, 

как правильно вести себя с детенышами животных, чтобы не 

нанести им вреда и самим не получить травмы. Воспитывать 

бережное отношение к животным, учить соблюдать правила 

личной безопасности. 

Ноябрь  



 

Слушание  песни «Собака бывает кусачей» (муз. С. Никитина, сл. 

Ю. Мориц).  

Задачи. Учить детей выделять части произведения, имеющие 

различный характер, пояснять суть различий, используя 

термины, связанные с музыкальными средствами 

выразительности. Формировать осторожное и осмотрительное 

отношение к бездомным животным, вызвать сочувствие к ним. 

Развивать чувство юмора, поддерживать интерес к поэзии.  
Чтение рассказа Л. Толстого «Котенок».  
Задачи. Познакомить детей с произведением, предложить обсудить 

эпизод, в котором дети спасают котенка. Подвести детей к пониманию 

того, что домашние животные нуждаются в помощи человека, что 

нужно уметь ее оказывать, соблюдая правила поведения, безопасного 

для себя и окружающих  

Безопасность на улице 
Сюжетно-ролевая игра «Шоферы»: сюжет «На автомойке».  
Задачи. Учить детей подготавливать необходимые условия для игры, 

договариваться о последовательности совместных действий. 

Формировать умение распределять роли, налаживать контакты в 

совместной игре, самостоятельно разрешать конфликты, возникающие 

в ходе игры. Способствовать укреплению возникающих устойчивых 

детских игровых объединений. 

Подвижная игра «Регулировщик». Заучивание считалки 

«Научилась я считать...».  
Задачи. Рассказать детям о работе регулировщика. Учить при помощи 

считалки выбирать ведущего, при участии педагога организовывать 

игру. Учить понимать символьные изображения. Способствовать 

совершенствованию выполнения детьми основных движений при беге, 

ходьбе. Поощрять самостоятельность и творчество в двигательной 

деятельности.  

Компьютерная презентация: работа инспектора ДПС.  
Задачи. Расширять представления детей о работе инспектора 

дорожного движения, учить называть атрибуты и детали формы, 

рассказывать об их назначении. Предложить детям составить 

сюжетные рассказы по кадрам презентации. Развивать связную речь. 

Безопасность в общении 
Рассказывание сказки Е. Каргановой «Ничей».  

Задачи. Предложить детям пересказать с опорой на иллюстрации 

эпизоды знакомой сказки; прочитать детям диалоги персонажей; 

учить оценивать характер общения героев. Формировать навыки 

конструктивного взаимодействия с детьми и взрослыми, учить 

выполнять правила поведения при общении с незнакомыми 

людьми. 
Наблюдение «Как ты думаешь, какой он?».  

Задачи. Учить детей наблюдать за поведением людей, выявлять 

его особенности. Обогащать представления детей о 

побуждениях, которыми руководствуются люди. Развивать 

логическое мышление, связную речь  
Игра-драматизация по сказке Е. Каргановой «Ничей».  

Задачи. Предложить детям передать действия и реплики 

персонажей, учить использовать вербальные и невербальные 

средства для передачи их характера, настроения. Способствовать 

повышению интонационной выразительности речи. Учить 

понимать побуждения людей, давать оценку поступков с точки 



 

зрения соответствия нормам культуры поведения и правилам 

безопасности  

Безопасность в помещении 
Просмотр и обсуждение мультфильма «Уроки вежливости: 

незнакомцы» (мультсериал «Уроки тётушки Совы», раздел 

«Уроки хорошего поведения»).  

Задачи. Организовать анализ просмотренного мультфильма; 

актуализировать, систематизировать и дополнить представления 

детей о правилах поведения при общении с незнакомыми 

людьми. Развивать у детей способность выявлять источник 

опасности, определять категорию опасной ситуации, выбрать 

программу действий на основе освоенных ранее моделей 

поведения.  
Просмотр и обсуждение мультфильма «Уроки осторожности: о 

высоте» (мультсериал «Уроки тетушки Совы», раздел «Уроки 

осторожности»).  

Задачи. Организовать обсуждение причин несчастных случаев, 

произошедших с главным героем, обсудить с детьми, какие 

действия Непослухи стали их причинами. Предложить детям 

напомнить герою мультфильма и друг другу основные правила 

безопасного поведения в быту. Формировать умение 

откликаться на эмоции близких людей, сопереживать им, а 

также персонажам сказок, историй.  
Игра-эстафета «Спасатели».  

Задачи. Развивать у детей физические качества (силу, быстроту, 

ловкость, выносливость), двигательные умения, определяющие 

возможность выхода из опасных ситуаций. Закреплять умение 

участвовать в разнообразных эстафетах, выступать в качестве 

судей. Воспитывать уважение и интерес к профессии спасателей.  

Природа и безопасность 
Чтение «Зимней сказки» С. Козлова.  

Задачи. Учить детей прогнозировать развитие событий сказки; 

предложить пояснить, почему заболел медвежонок. 

Формировать осознанное отношение к своему здоровью, учить 

избегать того, что представляет для него опасность. 
Разгадывание загадок о снеге, инее, льде. Дидактическая игра 

«Хорошо — плохо».  

Задачи. Учить детей узнавать природные явления и объекты по 

описанию, выбрать свойства снега, льда, благодаря которым мы 

любуемся зимним пейзажем, качества, благодаря которым они 

играют позитивную роль в природе, а также свойства, с 

которыми связаны различные опасные ситуации  
Игровое упражнение «Покоряем снежную гору».  

Задачи. Упражнять детей в ходьбе и лазании по снежному валу; 

развивать ловкость, гибкость. Повышать функциональные 

возможности организма. Познакомить детей с безопасными 

способами передвижения в зимний период  

Безопасность на улице 
Игровые упражнения «Зарядка Деда Мороза».  

Задачи. Познакомить детей с упражнениями, которые позволяют 

согреться; формировать правильное носовое дыхание. 

Познакомить детей с правилами безопасного осуществления 

двигательной деятельности в мороз, формировать представления 

Декабрь  



 

о факторах опасности. Развивать творчество в двигательной 

деятельности  
Чтение стихотворения В. Берестова «Нет, руки зимой не у тех 

горячей...».  

Задачи. Познакомить детей с произведением; предложить 

рассказать, как автор советует согреваться в мороз, высказать 

свое мнение о том, почему в игре со снегом можно согреться. 

Помочь детям сформулировать правила безопасного поведения в 

играх со снегом  

 
Заучивание стихотворения В. Ланцетти «В мороз».  

Задачи. Обогащать представления детей о погодных условиях, 

характерных для зимы; развивать образное мышление. Учить 

выразительно рассказывать стихотворение, способствовать 

повышению выразительности речи, мимики  

Безопасность в общении 
Чтение стихотворения Саши Черного «Когда никого нет дома».  

Задачи. Познакомить детей с произведением, учить понимать 

эмоции и чувства, испытываемые героем стихотворения. 

Актуализировать и систематизировать представления детей о 

правилах безопасного поведения дома  
Беседа «Один дома».  

Задачи. Актуализировать и дополнить представления детей о 

том, как необходимо вести себя дома, обсудить, как нужно вести 

себя в различных ситуациях. Учить детей отвечать на вопросы, 

поддерживать беседу, высказывать и аргументировать свое 

мнение. Формировать осторожность и осмотрительность. 
Наблюдение «Побуждения и поступки».  

Задачи. Формировать у детей умение различать поступки и 

стоящие за ними побуждения. Учить передавать в речи 

результаты наблюдения, характеризовать модели поведения 

людей, предвидеть опасность  

Безопасность в помещении 
Чтение стихотворения С. Маршака «Рассказ о неизвестном герое».  

Задачи. Обсудить с детьми возможные причины возникновения 

пожара. Учить детей понимать и объяснять поступки героев 

произведения, соблюдать правила личной безопасности, нормы 

поведения, безопасного для себя и окружающих людей, 

проявлять осторожность и предусмотрительность в 

потенциально опасных ситуациях.  
Дидактическая игра «Закончи фразу».  

Задачи. Учить детей применять свои представления о 

пожароопасных предметах в игре. Развивать логическое 

мышление, формировать умение самостоятельно решать 

игровую задачу.  
Игровое упражнение «Кто быстрее скатает «пожарные рукава»?»  

Задачи. Упражнять детей в скатывании «пожарного рукава» — 

ленты на палочке. Способствовать развитию координации 

движений, мелкой моторики рук, ловкости, быстроты движений. 

Обогащать представления о способах пожаротушения, об 

оборудовании, применяемом при пожаротушении.  

Природа и безопасность 
Чтение стихотворения Л. Квитко «На катке». 

Январь  



 

Задачи: Расширять представления детей по изучаемой теме, 

обогащать опыт эмоционального восприятия. Поддерживать 

интерес к поэзии, к чтению Просмотр и обсуждение 

мультфильма «На гонком льду» (мультсериал 

«Смешарики», раздел «Безопасность»).  
Задачи. Познакомить детей с опасными ситуациями, 

возникающими при выходе на лед. Учить соблюдать правила 

личной безопасности, проявлять осторожность и 

предусмотрительность в потенциально опасных ситуациях. 

Обогащать опыт эмоционально-образного восприятия 

действительности  
Экспериментирование: опыт «Талый снег».  

Задачи. Предложить детям рассмотреть принесенный ими снег, 

обратить внимание на то, что вода, в которую он превратился, 

содержит частички пыли, грязи; учить очищать воду при 

помощи фильтра. Подвести детей к выводу о том, что снег 

нельзя брать в рот  

Безопасность на улице 
Чтение стихотворения В. Берестова «Гололедица».  

Задачи. Предложить детям прослушать произведение, ответить 

на вопрос, задаваемый автором, поделиться своим опытом 

передвижения в гололед, попытаться сформулировать правила 

безопасности  

 
Физическое упражнение «Ледяные дорожки».  

Задачи. Продолжать учить детей выполнять разбег, 

отталкивание, сохранять равновесие при движении по ледяным 

дорожкам. Напомнить правила безопасности, которые нужно 

соблюдать при выполнении упражнения  
Игровое упражнение «Каскадеры».  

Задачи. Учить детей правильно действовать при угрозе падения 

на лед, организовать отработку соответствующего комплекса 

движений на снегу. Формировать необходимые двигательные 

умения, развивать ловкость, координацию движений, повышать 

скорость реакции  

Безопасность в общении 
Рисование иллюстраций к сказке «Волк и семеро козлят».  

Задачи. Предложить детям передать в рисунке различные 

эпизоды сказки, учить использовать знакомые техники 

рисования в различных комбинациях. Организовать осмысление 

и передачу в рисунке полученных знаний. Поддерживать 

интерес к творчеству  
Рассматривание сюжетных картинок, практическое упражнение 

«Важный звонок».  

Задачи. Обсудить с детьми, в каких ситуациях нужно звонить в 

службу спасения, упражнять их в выполнении подобных 

звонков. Учить детей передавать в телефонном разговоре суть 

проблемной ситуации, развивать связную речь. Напомнить 

детям о недопустимости ложных вызовов  
Пение песни «Не скучаю» (муз. В. Корзина, сл. Г. Ладонщикова).  

Задачи. Закреплять практические навыки выразительного 

исполнения песни с использованием инструментальной 

фонограммы. Обогащать представления детей о полезных и 



 

безопасных занятиях дома, о правильном поведения в ситуации 

«один дома»  

Безопасность в помещении 
Беседа «История пожарной службы в России».  

Задачи. Познакомить детей с историей возникновения пожарной 

службы, воспитывать интерес и уважение к профессии 

пожарного. Продолжать формировать представления о роли 

труда в жизни людей.  
Чтение рассказов В. Гальченко «Сапоги», «Огонь-невидимка» (из 

книги «Приключения пожарного»).  

Задачи. Продолжать знакомить детей с работой пожарного, 

ситуациями, которые возникают во время тушения пожара. 

Учить составлять пересказ, отвечая на вопросы воспитателя. 

Воспитывать уважение к мужественным людям, к профессии 

пожарных.  
Сюжетно-ролевая игра «Пожарные»: сюжет «Тушение пожара в 

жилом доме».  

Задачи. Учить детей в игре применять знания о правилах 

поведения при возникновении пожара, совершенствовать 

игровые умения, расширять репертуар игровых действий. 

Способствовать осмыслению и творческой интерпретации 

детьми полученных впечатлений при создании и развитии 

сюжетов  

Природа и безопасность 
Чтение по ролям русской народной сказки «Морозко» в обр. А. Н. 

Толстого.  

Задачи. Побеседовать с детьми по содержанию сказки, 

акцентировать внимание на последствиях длительного 

нахождения на морозе. Учить высказывать свое отношение к 

прочитанному, оценивать поступки героев сказки. 

Способствовать повышению выразительности речи, продолжать 

формировать интерес к устному народному творчеству, к 

чтению  

Безопасность на улице 
Слушание песни «Коньки» (муз. А. Долуханяна, сл. 3. Петровой).  

Задачи. Продолжать знакомить детей с детскими песнями, 

обогащать их музыкальные впечатления. Обратить внимание на 

характер мелодии и темп. Знакомить со способами безопасного 

поведения в зимний период  
Наблюдение «Где и как образуются сосульки».  

Задачи. Предложить детям осмотреть участок, соблюдая правила 

безопасного поведения на улице в зимний период, определить, 

где есть сосульки, попытаться выявить общую закономерность. 

Учить детей делать выводы, развивать логическое мышление  

Безопасность в общении 
Рассматривание сюжетных картинок, составление рассказов по 

теме «Мой приятель мне сказал».  

Задачи. Учить выявлять источник опасности, определять 

категорию опасной ситуации, выбирать программу действий на 

основе освоенных ранее моделей поведения. Уточнить 

представления детей об опасных ситуациях, в которых они 

могут оказаться по вине старших приятелей. Расширять и 

активизировать словарный запас  

Февраль  



 

Беседа «Старший друг».  

Задачи. Формировать у детей коммуникативные компетенции 

(владение разными видами приемами действий в ситуациях 

общения, умение искать и находить компромисссы). Учить детей 

говорить «нет», если старший приятель попытается вовлечь в 

опасную ситуацию  

Безопасность в помещении 
Чтение стихотворения С. Маршака «Пожар».  

Задачи. Организовать обсуждение причины возникновения 

пожара, обсудить с детьми, какие действия девочки привели к 

возникновению проблемы. Предложить детям напомнить 

героине произведения и друг другу основные правила 

противопожарной безопасности  
Игровое упражнение «Мы пожарные».  

Задачи. Тренировать детей в перемещении вверх и вниз по 

гимнастической лестнице, учить перебираться вправо и влево. 

Развивать координацию движений, мышцы спины и 

конечностей. Формировать физическую готовность к 

безопасному поведению  

Природа и безопасность 
Музыкальная игра «Скворцы и кошка» (муз. В. Герчик).  

Задачи. Обогащать представления детей по изучаемой теме. 

Упражнять в выполнении поворотов вокруг себя, учить 

кружиться в такт музыке, передавать в движении музыкальные 

образы. Развивать координацию движений, обращать внимание 

на красоту и плавность их выполнения  
Рассказывание сказки В. Бианки «Золотое сердечко».  

Задачи. Рассказать детям сказку, обсудить значение 

словосочетания «золотое сердечко»; подвести детей к 

пониманию того, почему девочка вела себя в природе 

неправильно; выяснить, что она сделала не так. Вместе с детьми 

сформулировать правила безопасного по отношению к птицам 

поведения. Учить детей передавать в речи свои впечатления, 

рассуждения, аргументировать свое мнение  

Безопасность на улице 
Анализ проблемных ситуаций «На дороге».  

Задачи. Формировать у детей представления об опасных для 

человека ситуациях и способах поведения в них. Учить 

устанавливать причинно-следственные связи между собственной 

безопасностью и знанием и соблюдением ПДД. Способствовать 

совершенствованию диалогической речи, стимулировать к 

участию в беседе, учить составлять описательные рассказы по 

картинкам  

Безопасность в общении 
Игровой тренинг «Хочу и нельзя».  

Задачи. Формировать у детей способность управлять своим 

поведением, руководствоваться не сиюминутными желаниями и 

потребностями, а требованиями со стороны взрослых, 

элементарными общепринятыми нормами и правилами 

поведения. Учить проявлять осторожность и 

предусмотрительность в потенциально опасных ситуациях  
Рассматривание сюжетных картинок, анализ ситуаций «Опасные 

игры».  

Март   



 

Задачи. Учить детей видеть возможные варианты развития 

событий, причинно-следственные связи, использовать; в речи 

конструкции предположения. Формировать представления об 

опасных ситуациях и способах их избегания. 
Познавательный рассказ «Мои права» (по книге П. Астахова «Я и 

семья»).  

Задачи. Познакомить детей с правами, которыми они обладают 

как члены семьи, способами самозащиты от агрессии взрослых. 

Рассказать детям о том, кто может им помочь в случае 

нарушения их прав  

Безопасность в помещении 
Рассматривание сюжетных картинок, составление рассказов на 

тему «Предметы, требующие осторожного обращения».  
Задачи. Актуализировать представления детей о предметах домашнего 

быта, которые являются источниками потенциальной опасности, 

напомнить правила безопасного обращения с ними. Учить соблюдать 

правила личной безопасности, проявлять осторожность и 

предусмотрительность в потенциально опасных ситуациях. Учить 

составлять  

сюжетные и описательные рассказы, развивать связную речь  

Сюжетно-ролевая игра «Семья»: сюжет «Дети помогают  маме  

готовить обед».  

Задачи. На правах участника игры способствовать обогащению 

сюжета за счет обыгрывания ситуаций, рассмотренных детьми 

ранее. Организовать осмысление и применение детьми 

полученных знаний, формировать компетенции безопасного 

поведения. Способствовать расширению ролевого репертуара 

детей, активизации диалогической речи  

Природа и безопасность 
Рассказывание сказки К. Ушинского «Гадюка» (в сокращении).  

Задачи. Познакомить детей с новым произведением; обсудить 

ситуации, которые могут возникнуть в ходе отдыха на природе; 

рассказать об опасности, угрожающей жизни и здоровью при 

встрече с ядовитой змеей. Обогащать опыт усвоения 

представлений об источниках опасности в чувственной форме  

Безопасность на улице 
Творческая мастерская: рисование на тему «Дорожные знаки».  

Задачи. Познакомить детей с дорожными знаками: 

«Пешеходный переход», «Дети», «Остановка общественного! 

транспорта», «Подземный пешеходный переход». Учить 

понимать символьные изображения, придумывать свои! 

названия незнакомых знаков, предлагать их толкование. 

Предложить детям придумать и нарисовать различные  знаки 

так, чтобы их смысл был понятен детям младшего возраста. 
Просмотр и обсуждение мультфильма «Где кататься?» 

(мультсериал «Смешарики», раздел «Безопасность»).  

Задачи. Формировать у детей предпосылки безопасного 

поведения, актуализировать и дополнить их знания о правилах 

катания на велосипеде. Систематизировать представления детей 

о специальных местах, предназначенных для езды 

велосипедистов, о дорожных знаках, обозначающих эти места, о 

правилах поведения во время движения. Учить оценивать свою 

деятельность с точки зрения ее безопасности для себя и 

окружающих  

Апрель   



 

Безопасность в общении 
Мимические этюды, беседа «Какое настроение?».  

Задачи. Учить детей по мимике определять настроение человека, 

обсудить некоторые причины плохого настроения. Продолжать 

знакомить детей с приемами построения конструктивных 

взаимоотношений с родными, со сверстниками. Формировать 

представления о своих правах и обязанностях как члена семьи, 

детского коллектива  
Игровая ситуация «Слово лечит!».  

Задачи. Предложить детям рассмотреть различные ситуации, 

подсказать их героям, как нужно поступать, какие вежливые 

слова и слова сочувствия необходимо использовать. Учить 

видеть лучшие качества своих близких, развивать эмпатию.  

Безопасность в помещении 
Творческая мастерская: рисование на тему «Правила для 

малышей».  

Задачи. Предложить детям передать в рисунках знакомые им 

правила безопасного поведения в быту, организовать выставку 

работ для младших дошкольников, знакомство малышей с 

правилами безопасного обращения с предметами быта. Учить 

выбирать из знакомых техник те, которые в большей мере 

соответствуют задуманному  
Дидактическая игра «Найди на рисунке». Творческая мастерская: 

раскрашивание карандашами.  

Задачи. Предложить детям найти на рисунке все предметы быта, 

представляющие потенциальную опасность, обвести их по 

контуру, раскрасить цветными карандашами. Способствовать 

актуализации впечатлений и эмоциональных переживаний детей. 

Продолжать развивать точность движений руки под контролем 

зрения, их плавность и ритмичность  

 

Природа и безопасность 
Подготовка к сюжетно-ролевой игре «МЧС»: сюжет «В дачный 

домик заползла змея».  

Задачи. Учить детей передавать содержание игровых ролей, 

способствовать расширению спектра ролевых действий. 

Формировать умение планировать свои действия, направленные 

на достижение конкретной цели, выход из проблемной ситуации, 

соблюдать правила личной безопасности, проявлять 

осторожность и предусмотрительность в опасных ситуациях. 

Учить применять усвоенные знания и способы деятельности для 

решения новых задач  
Заучивание стихотворения Э. Мошковской «Митя — сам».  

Задачи. Помочь детям запомнить стихотворение, понять его 

содержание, побеседовать о возможных последствиях лазания по 

деревьям. Учить чисто произносить звуки, интонационно 

выразительно декламировать произведение  

Безопасность на улице 
Сюжетно-ролевая игра «Шоферы»: сюжет «Поездка по городу».  

Задачи. Формировать осторожное и осмотрительное отношение 

к потенциально опасным для человека ситуациям, умение 

«читать» простейшую графическую информацию, 

обозначающую пространственные отношения объектов и 

Май  



 

 

  

направление их движения в пространстве. Совершенствовать 

умение брать на себя различные роди в соответствии с сюжетом 

игры, использовать различные атрибуты  
Работа с макетом улицы: анализ ситуаций «Торопыжкин на 

прогулке по городу».  

Задачи. Формировать у детей представления о потенциально 

опасных ситуациях и способах поведения в них; учить 

соблюдать осторожность и осмотрительность, применять знания 

о дорожных знаках. Совершенствовать умение ориентироваться 

на ограниченной территории, отражать в речи пространственное 

расположение предметов. Развивать связную речь (учить 

правильно строить высказывания, точно характеризовать 

ситуацию, излагать свои мысли понятно для окружающих, 

высказывать предположения и делать простейшие выводы)  

Безопасность в общении 
Чтение сказки Е.Каргановой «Мышка и Мышутка».  

Задачи. Предложить детям прослушать произведение, оценить 

действия героя сказки – медвежонка, обсудить, какие правила 

взаимодействия в семье он нарушил. Формировать 

представления о своих правах и обязанностях как члена семьи.  
Встреча с представителями различных профессий (родителями 

детей), познавательный рассказ «Правила безопасности в моей 

профессии».  

Задачи. Продолжить знакомить детей с различными 

профессиями, их спецификой. Помочь детям увидеть 

ответственное отношение родителей к личной безопасности и 

безопасности окружающих. Предложить взрослым и детям 

вместе дома оформить материал по данной теме, записать 

рассказ, подобрать к нему фотографии или выполнить рисунки-

иллюстрации. способствовать развитию детско-родительских 

отношений.  

Безопасность в помещении 
Подвижная игра «Стоп». Усложнение: нужно останавливаться 

рядом с изображениями предметов быта, представляющими 

опасность.  

Задачи. Учить детей классифицировать предметы быта на 

потенциально опасные и безопасные. Упражнять детей в ходьбе 

по площадке, учить реагировать на сигнал водящего. Развивать 

внимание, координацию движений, двигательную активность 

детей.  
Чтение сказки братьев Гримм «Горшочек каши». Творческая 

мастерская: рисование на тему «Что было бы...».  

Задачи. Познакомить детей с произведением, предложить 

придумать, как могла бы возникнуть подобная ситуация в 

условиях современного быта, рассказать и проиллюстрировать 

при помощи рисунков придуманные детьми истории. Развивать 

воображение, творческие способности. Учить применять 

освоенные ранее знания  



 

Приложение 13 

Информационно-познавательный проект   

«Вместе с книгой я расту» 

 

Актуальность проекта:  

Процесс общения ребенка - дошкольника с книгой - это процесс становления в 

нем личности. О важнейшей роли книги в формировании человека говорилось 

еще во времена Ярослава Мудрого. 

Формирование духовной культуры личности всегда осуществляется через 

чтение. Книга должна войти в мир ребенка как можно раньше, обогатить этот 

мир, сделать его интересным, полным необычайных открытий. Ребенок должен 

любить книгу тянуться к ней. Социологические исследования в нашей стране 

выявили такие негативные тенденции как: - заметное снижение интереса к 

чтению у детей; - резкое сокращение доли чтения в структуре свободного 

времени у детей из-за популярности телевидения, аудиокниг, компьютера; - 

подмена подлинной детской художественной литературы суррогатами массовой 

культуры. 

Дошкольный возраст - период активного познания окружающего мира, 

человеческих отношений и формирования основ личности будущего гражданина. 

Именно в этом возрасте пробуждается интерес к книге и чтению, а вместе с тем 

в сознании ребенка закладываются такие важные понятия, как добро, зло, 

совесть. 

Маленький читатель - это слушатель, чья встреча с книгой полностью 

определяется взрослым человеком, начиная от выбора текста для чтения и кончая 

продолжительностью общения с книгой. Вкус, интерес к произведению, его 

трактовка, умения ориентироваться в круге детского чтения, создания системы 

чтения - все это во власти взрослого. 

От взрослого в большой степени зависит, и то, станет ли чтение для ребенка 

настоящим увлечением читателя или встреча с книгой в дошкольном детстве 

мелькнет случайным, ничего не значащим живыми друзьями для нас. 

 

Проект реализуется с помощью разных видов деятельности:  

Познавательной, коммуникативной, трудовой, игровой, изобразительной и 

включает в себя разные методы и приемы: словесные (беседы и обсуждения, 

вопросы к детям, словесные игры, загадки), наглядные (рассматривание 

иллюстраций, видеофильмов), практические (рисование, создание презентаций), 

игровые (сюрпризные моменты, включение сказочных персонажей, развивающие 

и подвижные игры). 

 



 

 

 

Цель проекта:  

Развивать интерес и эмоциональную отзывчивость на художественные 

произведения у детей дошкольного возраста, прививать любовь и бережное 

отношение к книге. Расширять знания об авторах художественной литературы и 

их произведениях. Поддерживать интерес у родителей к семейному чтению, 

формировать позитивный образ читающего человека у дошкольников. 

 

Задачи проекта: 

- Прививать интерес к книге и её автору; 

- Развитие личности ребенка, его творческих способностей; 

- Формирование творческого воображения. 

 

Задачи для детей подготовительного к школе возраста: 

-Совершенствовать умения понимать выразительность языка художественного 

произведения, красоту поэтического слова; 

- Развивать умения ставить себя на место литературного персонажа; 

-Отрабатывать навыки выразительного чтения, драматизации произведения 

(проявление эмоций посредством интонации, мимики, жестов); 

- Углублять понятия «жанр», развитие умения их различать; 

- Развивать у дошкольников чувство юмора. 

 

Задачи для детей старшего дошкольного возраста: 

- Приучать дошкольников слушать большие произведения (по главам). 

- Побуждать детей выражать эмоциональное отношение к прочитанному, 

рассказывать о своём восприятии поступков персонажей, размышлять над 

скрытыми мотивами их поведения; 

- Воспитывать чуткое отношение к художественному слову, умение замечать 

яркие описания, эпитеты, сравнения, чувствовать ритм и мелодику 

стихотворения; 

- Продолжать формирование навыков выразительного чтения стихотворений, 

чтения по ролям; 

- Объяснять в доступной детям форме понятие жанра, жанровые особенности 

сказки, рассказа, стихотворения; 

- Учить подбирать и рисовать иллюстрации к произведениям. 

  

Задачи для детей среднего дошкольного возраста: 



 

- Формировать у детей представления о том, что книги содержат много 

интересной и познавательной информации; 

- Углублять знания об иллюстрациях, их значении в книге; 

- Формировать навык нравственной оценки произведения; 

- Развивать способности к сопереживанию героям. 

 

Задачи для детей младшего  дошкольного возраста: 

- Приучать малышей слушать коротенькие потешки, песенки, сказки и авторские 

произведения (стихотворные и прозаические), обязательно сопровождая чтение 

показом игрушек, персонажей настольного театра, картинок и прочих наглядных 

материалов; 

- Побуждать детей договаривать отдельные слова и даже фразы; 

- Приобщать ребят к рассматриванию иллюстраций в книгах; 

- Заучивать с детьми наизусть небольшие по объёму стихотворения и потешки. 

 

Планируемые результаты: 

 Основная задача работы с детьми по формированию положительных 

нравственных качеств сводится к тому, чтобы объяснить ребятам, как нельзя 

поступать и как можно, научить детей устанавливать связь между 

соответствующим эмоциональным состоянием литературных персонажей и их 

последующими действиями, а также учить детей доброжелательным 

взаимоотношениям. Зная, что в раннем возрасте оценка поступка героя из сказки 

определяется общим эмоциональным отношением к нему (положительным или 

отрицательным), необходимо объяснять детям, что можно делать, а что нельзя; 

необходимо прививать такие правила поведения, как: «Нельзя обижать других», 

«Нужно вежливо разговаривать друг с другом», «Надо заботиться о других», 

«Надо играть дружно, не ссориться!», «Не хорошо жадничать». С этой целью 

должны быть подобраны литературные произведения, в которых положительные 

и отрицательные качества ярко сопоставлены. 

 

Период реализации: 9 месяцев. 

 

Тип проекта: смешанный, интегрированный, долгосрочный, коллективный. 

 

Участники проекта: дети дошкольного возраста, родители воспитанников, 

педагоги детского сада. 



 

Месяц Тема Задачи Мероприятия 

Сентябрь Подготовительный этап 

1. Сбор информации, подготовка методической литературы, репертуара. 

2. Подготовка дидактических и мультимедийных материалов по теме проекта. 

3. Планирование и координирование деятельности всех участников проекта (педагогов, специалистов, родителей и детей). 

 

 

Октябрь «Хочу все знать 

о книге»  

- развитие познавательных, творческих способностей детей в 

процессе разрешения проблемной ситуации.  

- учить детей правильному обращению с книгой, 

концентрировать его внимание на том, кем создана книга, как 

называется, кто ее иллюстрировал 

Писатели-юбиляры: 

09 сентября Заходер Б.В. 105 лет 

09 сентября Толстой Л.Н 195 лет 

14 октября Крапивин В.П. 85 лет 

 

Вводная беседа с презентацией по теме 

«Для чего человеку книга», «Кто создает 

книги (профессии)», «Как стать 

писателем?» - (старше-подготовительный 

возраст) 

Чтение сказок, разучивание маленьких 

стихов о сказочных героях (младший 

возраст) 

Консультация для родителей "Как 

пробудить интерес у детей к чтению книг» 

(старше-подготовительный возраст) 

Оформление в группах уголков  книг – 

юбиляров 

Посещение районной библиотеки с детьми 

старше-подготовительного возраста. 
Ноябрь «Книги о детях» -  формировать представления детей о богатстве родного языка; 

- пробудить интерес у детей к чтению с продолжением, 

приучать удерживать в памяти содержание прочитанного; 

- прививать уважение к чтению и относится к нему, как к 

серьезному и очень важному и нужному занятию. 

Писатели-юбиляры: 

09 ноября Тургенев И.С. 205 лет 

20 ноября Сапгир Г.В. 95 лет 

23 ноября Носов Н.Н. 115 лет 

 

 

- чтение художественной литературы, 

беседы, знакомство с биографиями 

писателей и историей создания книги. 

- создание  альбомов « Мы рисуем книгу» 

рисование по любимым произведениям 

(старше-подготовительный возраст) 

 

- Разучивание потешек (формировать 

умения слушать потешку, эмоционально 

воспринимать ее; создавать условия для 

разучивания потешки) 



 

«Прочитаем потешки куклам» (младший 

возраст) 

Посещение районной библиотеки с детьми 

старше-подготовительного возраста. 

Декабрь-

январь 

«Рождество», 

«Новый год»   

 - воспитывать любовь к фольклору. познакомить детей с 

«новогодними» произведениями; 

- познакомить детей с жанрами литературы: пословицами, 

загадками и поговорками; 

- расширять знания о традициях и обычаях русского народа, 

которые находят отражение в литературе; 

- расширять кругозор, познакомив с новогодними традициями 

других стран. 

Писатели-юбиляры: 

01 декабря Драгунский В.Ю. 110 лет 

05 декабря Тютчев Ф.И. 220 лет 

31 декабря Дружинина М.В. 70 лет 

27 января Бажов П.П. 145 лет 

 

Беседы по темам: «Фольклорные жанры». 

Игра-викторина «Путешествие в сказку» 

Беседа с презентацией по теме «Сказки 

разные нужны» 

Консультация для родителей "Роль сказки в 

жизни ребенка». 

 

Создание плаката с иллюстрациями 

«Любимые герои сказок» 

(старше-подготовительный возраст) 

 

Посещение районной библиотеки с детьми 

старше-подготовительного возраста. 

Февраль «Дом, где «живут» 

книги» 

(библиотека) 

-формировать читательскую культуру у дошкольников и их 

родителей, поддерживать читательскую деятельность; 

- способствовать росту читательской активности  

- продолжать знакомить с творчеством Крылова И.А. 

Писатели-юбиляры: 

11 февраля Бианки В.В. 130 лет 

13 февраля Крылов И.А. 225 лет 

Чтение произведений Крылова И.А. 

Создание презентации «Басни Крылова 

И.А.»  

Выставка иллюстраций по произведениям  

Крылова И.А., приуроченная ко дню его 

рождения. 

Экскурсия в  библиотеку  

Красногвардейского района. 

Создание презентации «Библиотекарь – 

хранитель книг».  

Создание сюжетно-ролевой игры 

«Библиотека». 

Беседа по книгам «Моя любимая книга». 

 

Март «Читаем вместе с 

мамой». 

- развитие традиций семейного чтения; 

- воспитание внимательного отношения к родным в семье, 

сохранение семейных традиций; 

- воспитывать уважительное отношение к пожилым 

Чтение произведений, посвященных маме 

Б. Емельянов «Мамины руки» 

Е. Пермяк «Как Миша хотел маму 

перехитрить» 



 

 И. Токмакова «Почитай мне, мама» 

А. Барто «Мама поет» 

Беседа с родителями «Роль чтения 

художественной литературы в жизни детей 

дошкольного возраста». 

Видео-открытка для мамы «Мамочка 

любимая моя» 

Посещение районной библиотеки с детьми 

старше-подготовительного возраста. 

Апрель  «Книжкина 

больничка» 

-воспитание бережного отношения к книге, как источнику 

знаний; 

- сохранение книжного наследия для будущих поколений; 

- знакомство с произведениями петербургских детских поэтов 

 

Книжная мастерская «Книжка – малышка 

для друга», «Закладка для книги». 

Создание мини-картотек художественной 

литературы в группах детского сада. 

Памятка для родителей «Если вы решили 

купить своему ребёнку новую книгу» 

(практические советы при покупке новой 

книги для ребёнка) 

Посещение районной библиотеки с детьми 

старше-подготовительного возраста. 

 

Май «Подведение 

итогов» 
Заключительный этап 

- Закрепить полученные знания  детей о книге, истории ее 

появления, важности сохранения книг, как народного наследия 

для поколений. 

Конкурс чтецов «Мой любимый Петербург» 

Торжественное награждение грамотами 

активных участников проекта. 

 



 

Приложение 14 

Государственное бюджетное дошкольное образовательное учреждение 

детский сад №10 комбинированного вида  

Красногвардейского района г. Санкт-Петербурга 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Информационно-

познавательный проект 

«Азбука в России» 

«С - Сибирь» 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

2023-2024 уч. год 

 
Актуальность проекта: проблема патриотического воспитания подрастающего поколения сегодня одна 

из наиболее актуальных тем. Очень важно, чтобы дети как можно раньше поняли, что большая Родина – 

Россия, одна на всех, кто родился и вырос на ее просторах, полюбил ее, кто прилагает усилия, чтобы она 

стала еще краше, богаче, стала могучей державой. И каждому из нас надо уметь быть ей полезным. 

Знакомство с большой Родиной – Россией, является основной ступенью нравственно-патриотического 

воспитания детей. Мы много знаем о том, что находится рядом с нами: нашем городе, Санкт- Петербурге. 

Но наша Родина – это и отдаленные территории, огромные природные богатства, люди разных 

национальностей. Одним из больших и важных регионов России является Сибирь.  

С первых лет жизни ребенка приобщение его к культуре, общечеловеческим ценностям помогает 

заложить в нем фундамент нравственности, патриотизма, формирует основы самосознания и 

индивидуальности. Наши дети должны знать традиции национальной культуры, осознавать, понимать и 

активно участвовать в ее возрождении; любить свою Родину, свой народ и все, что с связано с народной 

культурой. Радость движения сочетается с духовным обогащением детей, формируя устойчивое 

отношение к культуре родной страны, создавая эмоционально-положительную основу развития 

патриотических чувств. Необходимо познакомить детей с Россией, как многонациональной страной, а 

отсюда воспитывать у детей положительное эмоциональное отношение к национальному многообразию 

населения нашей страны, различным национальным языкам. У старших дошкольников, 

воспитывающихся в многонациональном коллективе, необходимо формировать положительное 

отношение к представителям разных народов, которое может проявляться в интересе к их жизни, 

культуре, желании дружить, общаться и даже изучить язык.  

Для реализации данного проекта нами избран материал о Сибири. 

Описание проекта: данный проект ориентирован на детей среднего и старшего дошкольного возраста и 

предполагает реализацию мероприятий по организации совместной деятельности детей, направленных 

на расширение знаний у детей о своей Родине, ее истории, культуре, традициях, природных ресурсах и т. 

д. А также на формирование навыков культуры речи, освоение психолого-педагогических приемов 

общения. Это является важным условием формирования позитивного и дружеского отношения между 

детьми разных национальностей, умения преодолевать коммуникативные и поведенческие барьеры. 

       Для реализации данного проекта необходимо  создавать в группе условия для эмоционального 

благополучия детей дошкольного возраста за счет: эффективности взаимодействия педагогов и 

родителей, и принятия педагогами и родителями культуры и национальных традиций воспитания; 

проектирования образовательного процесса на основе принципов культурологического и 

деятельностного подхода, обеспечивающих активное освоение детьми ценностей и социальных норм, 

способов поведения, воспитание дружеских взаимоотношений. 

Проект реализуется с помощью разных видов деятельности: познавательной, коммуникативной, 

трудовой, игровой, изобразительной и включает в себя разные методы и приемы: словесные (беседы и 



 

обсуждения, вопросы к детям, словесные игры, загадки), наглядные (рассматривание иллюстраций, 

видеофильмов), практические (рисование, создание презентаций), игровые (сюрпризные моменты, 

включение сказочных персонажей, развивающие и подвижные игры). 

  

Цель проекта: Осуществление комплексного подхода к воспитанию детей в духе патриотизма, 

приобщение дошкольников к истории и культуре родной страны – России, её достопримечательностям; 

воспитание любви и привязанности к родной стране, краю.  

Задачи проекта: 

- Обогатить знания о своей Родине – России и одной из самых больших территорий - Сибири. 

- Расширять знания детей о природных ресурсах своей страны. 

- Приобщать детей к духовно-нравственным традициям, культуре своего края. 

- Знакомить детей с символикой своей страны. 

- Воспитывать толерантное отношения к представителям других национальностей. 

- Развивать эмоциональную отзывчивость к народному творчеству. 

- Познакомить детей с народными сказками, играми, песнями и танцами разного характера 

(хороводными, игровыми, трудовыми, шуточными). 

- Дать представление об изделиях русского народного промысла, народной игрушке, декоративно-

прикладном искусстве. 

Планируемые результаты: 

- повышение социальной и коммуникативной компетентности детей, 

- формирование культуры поведения и отношений детей в межнациональном коллективе, 

- бережно-действенное отношение к природе, рукотворному миру, к своему здоровью и здоровью 

окружающих; 

- обогащение творческого опыта, развитие музыкальных способностей и эмоциональной сферы детей. 

 

Период реализации: 9 месяцев. 

Тип проекта: смешанный, интегрированный, долгосрочный, коллективный. 



 

 

 

Этапы реализации проекта 

Месяц Тема Задачи Мероприятия 

Сентябрь Подготовительный этап 

1. Сбор информации, подготовка методической литературы, репертуара. 

2. Подготовка дидактических и мультимедийных материалов по теме 

проекта. 

3. Планирование и координирование деятельности всех участников проекта 

(педагогов, специалистов, родителей и детей). 

 

 

Октябрь «С - Сибирь» Основной этап 

- продолжать формировать 

представления у детей о своей Родине 

– России, ее символикой; 

- формирование представлений о 

Сибири, как о многонациональной 

территории нашей страны; 

- познакомить с городами Сибири и их 

достопримечательностями. 

 

 

- Вводная беседа с 

презентацией по теме 

«Сибирь – часть моей 

Родины России». 

- Беседа на тему 

«Народы Сибири». 

-День единения 

«Азбука в России».  

- Оформление уголка 

Сибири в группах. 

- Презентация по теме 

«Города Сибири». 

- Создание 

видеоматериала. 

Ноябрь «Природные 

ресурсы 

Сибири» 

 

 

Фестиваль 

«Шире круг» 

- продолжать формировать 

представления детей о природных 

богатствах и ресурсах Сибири; 

 - познакомить детей с полезными 

ископаемыми Сибири; 

- воспитывать бережное отношение к 

природе. 

- Создание и 

представление 

презентации по теме: 

«Природные ресурсы 

Сибири». 

 

- Участие в  районном 

смотре-фестивале 

«Шире круг» 

Декабрь-

январь 

«В гости к 

народам 

Сибири» 

- познакомить детей с традициями, 

обычаями, кулинарными 

особенностями разных 

национальностей Сибири; 

- познакомить детей с промыслами 

народов Сибири; 
- воспитывать уважение к народным 

мастерам, учить беречь культурное 

наследие. 

- Создание и 

представление 

презентации: 

 «Традиции народов 

Сибири». 

 (Народное творчество 

и быт, национальные 

блюда, национальные 

костюмы).  

- Создание и 

представление 

презентации: 

Творческая мастерская 

«В гости к народным 

мастерам». 



 

Февраль «По просторам 

литературного 

творчества» 

- продолжать знакомить детей с 

устным народным творчеством 

Сибири; 

- познакомить с декоративно-

прикладным искусством сибирских 

мастеров. 

 

Пословицы, поговорки, 

былины, считалки. 

Чтение произведений 

народов Сибири.  

- Создание книжек-

малышек. 

 

Март  

«Народные 

игры и 

музыкальный 

фольклор» 

 

 

Городской 

смотр-

фестиваль 

«Азбука в 

России» 

 

- вызывать интерес у детей к 

музыкальному фольклору и 

традиционным музыкальным 

инструментам народов Сибири. 

- формировать представления детей о 

играх и забавах разных народов 

Сибири. 

 

 

- Создание и 

представление 

презентации: 

«Традиционные 

музыкальные 

инструменты народов 

Сибири». 

- Разучивание 

народных пословиц и 

поговорок. 

- Ознакомление с 

народными играми и 

забавами. 

- Подготовка к 

городскому фестивалю 

«Азбука в России» 

-Участие в городском 

смотре, на котором 

будут представлены 

лучшие номера: стихи 

национальных и 

зарубежных поэтов, 

танцы, песни. 

Апрель 

 

 

 

Май «Во имя жизни 

на Земле» 

 

 

 

 

 

«Подведение  

итогов» 

 

 

 

 

 

 

Заключительный этап 

 

- закрепить полученные знания у детей 

о Сибири, о растительном и животном 

мире, о народных сказках и 

подвижных играх, музыкальном 

фольклоре народов Сибири. 

- Презентация 

электронной книги 

памяти, посвященной 

Дню Победы в ВОВ: 

«Победа одна на всех» 

(старший возраст) 

 

 

 

 

-Викторина для детей 

«Моя страна». 

-Создание 

тематического альбома. 

-Круглый стол для 

педагогов «Ошибки и 

находки в реализации 

проекта - Азбука в 

России» 

-Обобщение опыта. 
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